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CRITERIOS PARA AVALIAR UM PROTOCOLO DE INVESTIGAQAO DOS FATORES DE RISCO
066 PARA ATEROSCLEROSE. Luciana Weidlich, Vera B. Pellin (Departamento de Analises, Faculdade de
Farmacia, UFRGS).

O sistema de validagdo dos instrumentos utilizados na pesquisa que assegurem respostas fidedignas depende em grande parte da
elaboragdo de um plano de trabalho com critérios definidos que permitam estabelecer condigBes favoraveis para que se
desenvolva um "feedback". Neste estudo apresentamos as etapas de elaboragdo e avaliagdo de um protocolo para a investigacdo
dos fatores de risco para aterosclerose, bem como as estratégias utilizadas para detectar os pontos falhos ou inadequados das
perguntas formuladas. Foram elaboradas questfes visando obter informacéo sobre: hipertensdo-diabetes-obesidade-sedentarismo-
tabagismo-histéria familiar indicativa de risco para doengas cardiovasculares - stress e alcoolismo. Foram aplicados 40
questionarios pilotos para uma clientela estratificada e os pontos criticos detectados através da técnica de entrevista, e pelo escore
de perguntas respondidas de modo inadequado. O critério de avaliacdo foi considerado individualmente para cada pergunta e
bloco de perguntas referentes a0 mesmo fator de risco. Os resultados demonstraram que a técnica de entrevistas é mais eficaz do
que a de escore para indicar alternativas de reformulages (PROREXT/UFRGS).
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