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Sabendo-se que a higiene bucal desempenha o papel de um dos pilares da
prevencao, julga-se necessaria a necessidade de se estudar novas técnicas e
recursos que surgem para a desorganizacado do biofilme (placa dentéaria)dos
dentes de pacientes especiais institucionalizados. varios estudos tém-se
investido na melhoria da qualidade de vida destas pessoas, justificando a
proposta de uma sociedade inclusiva preconizada pela ONU para 2010.
Conscientes deste fato, procuramos melhorar as condi¢des de saude bucal dos
pacientes especiais intitucionalizados, desenvolvendo na CASA DO
EXCEPCIONAL SANTA RITA DE CASSIA, um programas odontolégico, que
inclui conforme a caracteristica clinica de cada paciente a utilizacdo de um
método de desorganizacdo do biofilme (friccdo de uma gaze sob os dentes e
mucosa) associada a aplicacbes diarias da clorexidina a 0,12% (NOPLAK
LABORATI¢¥2RIO DAUDT). A clorexidina possui um efeito antiplaca maior do
gue outros agentes antimicrobianos devido a sua acentuada capacidade de
absorsdo aos dentes e as superficies mucosas com posterior liberacdo na
cavidade bucal em niveis terapéuticos. Nesta apresentacdo, mostraremos
relato de caso clinico de um de nossos pacientes especiais institucionalizados
que, por motivo sistémico tem a sua capacidade de higienizacao limitada e
recebeu este tratamento por 3 meses com resultado animador.



