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Projeto de Lutas no Ensino Infantil  
O projeto objetivou desenvolver o espírito cooperativo e de grupo em crianças do ensino infantil- 
nivel B do Instituto Rio Branco através das aprendizagens das lutas judô e capoeira. Desenvolveu 
o ritmo, aprendizagens cooperativas, liderança, relações sócio-afetivas positivas, 
histórico,instrumentos, características e peculiaridades das lutas bem como vivências lúdico-
prazeirosas com seus colegas, professora titular e com o professor-estagiário durante duas 
sessões semanais de cinquenta minutos por doze semanas no segundo semestre de 2006. 
Projeto Educação Física como ferramenta de organização O projeto proporcionou a crianças de 
Maternal II do Instituto Rio Branco atividades que desenvolveram conhecimentos psicomotores, 
afetivos , cognitivos e organizacionais através de jogos e atividades que compõem o universo da 
educação física infantil proporcionando trocas importantes entre colegas e com o 
professor/estagiário e professora titular durante duas sessões semanais de cinquenta minutos por 
doze semanas no segundo semestre de 2006. 
  


