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INTRODUCAO OBJETIVO

O objetivo do presente estudo fol
avaliar a influéncia do nivel de
escolaridade na saude mental,

avaliada através do questionario

| - indivi i
Grau de escolaridade Saude mental SF-36, de individuos 1dosos do

| Y ) Projeto CELARI da UFRGS.

ldosos do projeto CELARI (UFRGS)

METODOLOGIA
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Quanto mais proximo de
100 = 'T‘ saude mental

O grau de escolaridade foi divido em 8 categorias, que foram comparadas através do
teste ANOVA com pos teste de Tukey. considerando p<0,05 significativo.
Os resultados estao expressos em meédia * desvio padrao ou em média e percentual.

RESULTADOS CONCLUSAO
Tabela 1. Caracterizacao da amostra.
Geral Homens Mulheres Pode-se concluir que neste
n 69 12 (17,4%) 57 (82,6%) estudo nao fol observado
idade (anos) 69,26+8,09 75,50+5,23  67,94+8,00 diferenca estatistica quando
Saude mental (SF 36) 76,40+19,57 76,28+19,84  77,00+19,07 comparado o nivel de
escolaridade com a saude mental,
Tabela 2: Grau de escolaridade e satde mental da populacdo bem como nao houve diferenca
estudada. entre homens e mulheres.
Nivel de escolaridade Geral Homens  Mulheres Saude

mental
Primario incompleto 6 (8,7%) 1 (8,3%) 5(8,8%) 68,66+20,14
Primario completo 7 (10,1%) 3 (25,0%) 4(7,0%) 69,14+27,97

$

Ginasio incompleto 5 (7,2%) 0 5(8,8%) 68,8+37,88 . -

Ginasio completo 5((7,2%) 1 (8,3%) 4 (7,0%) 72,00£18,30 O mvel de ?S(_:Olanda_de nesta
Secundario incompleto 0 0 0 0 populacao nao interferiu no grau
Secundario completo 13 (18,8%) 3 (25,0%) 10 (17,5%) 74,76£17,99 de saltde mental.

Superior incompleto 6 (8,7%) 1 (8,3%) 5(8,8%) 82,66+12,81
Superior completo 27 (39,1%) 3 (25,0%) 24 (42,1%) 81,62+14,43




