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INTRODUCAO METODO

O crescimento exponencial do numero de usuarios de crack TRADUCAO: O pro~cesso d_e traducao e a_dgpta(;éio e_nvoIAveu quatro

no Brasil associado aos elevados indices de reinternacoes etapas: | (1) traducao NdO mst_rumAento 0“9_'”9' SIO _mgles para 0

e dificuldades na manutencdo da abstinéncia entre o0s portuAgu_es; (2) retradgc;aoN para |ngles;,(3) revisao t_ecr_uca _e adaptaclgao

usudrios dessa substancia, evidenciam a relevancia clinica semantica e (4) validacao do conteudo por profissionais da saude

de estudar os sintomas associados ao periodo de mental, especializados no trabalho com dependentes quimicos.

desintoxicagao. Assim, o presente trabalho tem por objetivo VALIDACAO: O diagnéstico de dependéncia de crack foi feito a partir
traduzir e adaptar a Cocaine Selective Severity Assessment da SCID — I. A Addiction Severity Index (ASI 6) foi administrada durante
(CSSA) para portugues brasileiro, alem de validar o a primeira semana de internacédo e o Cocaine Craving Questionnaire-
nstrumento para uso em populacoes de usuarios de crack. Brief — VVersdo Brasileira Adaptada para Crack (CCQ-B), na segunda
A. CS.SA ey questhn_ar_lo composto por escalas analc_)go_- semana. A CSSA fol aplicada em 3 momentos: 3 (CSSA 1), 14 (CSSA
visuals de 90mm, divididas de 0 a 7, podendo atingir 2a) e 16 (CSSA 2b) dias ap6s a entrada na unidade de
pontuacao total maxima de 112, que iInvestiga um grupo de desintoxicacao.
sintomas de abstinencia de cocaina, entre eles: disturbios A Consisténcia Interna foi determinada a partir do alfa de Cronbach
de humor, alimentares, de ansiedade, sono, dificuldade de com base na CSSA 2a. A Validade de Construto foi calculada pela
concentragao, paranoia, bradicardia, ideagao suicida e comparacdo dos resultados CSSA1l e CSSA2a a partir do teste t-
craving. student. A Validade Concorrente , fol medida por meio dos escores
CSSA2a e medidas de gravidade CCQ-B, utilizando-se a correlacao de
Pearson. O teste-reteste foi realizado atraves da comparacao de duas
medidas avaliadas na mesma semana (CSSA2a e CSSA2b), também
utilizando-se a correlacao de Pearson. A Analise Fatorial Exploratoria
M SDz (n) fol realizada para averiguar a existéncia de diferentes fatores
envolvidos na avaliacao da CSSA.

Caracteristicas da Amostra

Idade (anos) 28,92 7,65
Escolaridade (anos) 7,70 3,10
Renda Familiar (RS/més) 1178,18 1048,26 b 1. Hiperfagia
Irritabilidade 2. Hipofagia
3. Fissura
17. Suicidio por
Carboidrado
- 4. Desejo
16. il mais forte
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24hs
Consisténcia Interna o=.81 .
Frgquéncia
Validade de Construto F(1.03)=4.72, p =.000 15. Anedonia CO Cai ne Sel eCtive dl?s%?sgfagﬁr
S t A t nas L’llrt]imas
Validade Concorrente r=.45,p< .01 | EVErIly ASS eS_S m ENnt — 2ans
Versao Brasileira
Teste-reteste r=.74,p<.01 14. Ideagao 5 g
By Adaptada para o Crack ez N
Anédlise Fatorial Exploratoria Unifatorial G
Total = 17,999
% da Variancia = 99,995 13. Atenco Dimigmgao
do Sono
CONCLUSOES 12. Nivel de 8. Aumento
Tensao do Sono
A CSSA apresenta-se como um instrumento valido e 11. Nivel de o oo -

Atividade 10. Nivel de

conflavel para avaliacao dos sintomas de abstinéncia de Rergia

crack, uma vez que é capaz de medir um conjunto de
sintomas presentes durante a retirada da droga, podendo
mensurar a eficacia do tratamento ao longo do periodo de
desintoxicacao. Por fim, sugere-se gue a escala seja capaz
de identificar sujeitos que possuam mailor risco a recaidas e
ao abandono do tratamento.
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