imentos e nivel de
iancas
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Sentimentos Maternos
Frente ao Diagnostico

- Esperanca

- Impoténcia

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) € uma
condicao neurodesenvolvimental caracterizada por
comprometimentos sociocomunicativos e pela presenca
de comportamentos repetitivos e estereotipados ara, 2010).
Os déficits na interacao social, considerados um dos
grandes marcadores do TEA, tém impacto no estilo
interativo da crianca com  seus cuidadores,
principalmente com a mae (Beurkens, Hobson, & Hobson, 2012). AS
Implicacoes diretas disso sao 0s riscos para O

Percepcoes Maternas

Sobre o autismo

- Crencas sobre a etiologia: tais como resultado de um trauma, pouca
estimulacao por parte do cuidador (e.g. baba).

Caracteristicas da crianca

- Percepcdes positivas sobre a crianca/potencialidades: habilidades adquiridas

pelas criangcas ao longo do seu desenvolvimento, como a aquisicao do pedido,
aprendizagens de cunho social como atravessar a rua, etc.

desenvolvimento infantil (siier & sigman, 2008) € para a saude
geral materna ( schmidt, 2004).

Nivel de Informacao

Duvidas

- Diagnostico: as duvidas centraram-se no significado do TEA, suas causas e
consequéncias.

Dificuldades

- ReacgOes externas negativas: falta de compreensao dos transeuntes na rua
gquando presenciavam uma cena nha qual a criangca comportava-se de maneira

Investigar a percepcao, os sentimentos e o nivel de
iInformacao de maes de criangas com autismo, referentes
ao diagnodstico, ao desenvolvimento infantii e a

estratégias de manejo, com foco no convivio com a
crianca.

inadequada. Sensacao de critica em momentos como esses, que causavam
angustia e estresse materno.

Manejo
Estratégias
Delineamento: - Comportamentais: para modificagdo de comportamentos inadequados por parte
e da crianca.
Estudo de casos multiplos (vin, 2004) de cunho transversal,
do tipo exploratorio. Rede de Apoio
Participantes: Social

- Amplo: por parte dos familiares e amigos. Identificou-se amplo apoio conjugal,
como decisOes sobre o filho tomadas conjuntamente, bem como compartilhamento
de duvidas e angustias.

Relagcbes com profissionais

- Amparo: por parte dos profissionais que atendem as criancas. Dentre eles estao
educadores, psicopedagogos, psicologos de servicos especializados e médicos.
Perceberam-se relatos positivos de associacoes especializadas no cuidado de
criangas com autismo, cujos filhos frequentavam.

Foram identificados aspectos positivos nos relatos maternos, os quais
entende-se como fatores protetivos para a saude geral materna e para a
iInteracao da diade. Apesar das duvidas relacionadas aos critérios, curso e
prognoéstico do TEA, bem como das dificuldades enfrentadas em convivio
social, as maes percebem potencialidades do filho e enfatizam as
habilidades adquiridas ao longo do desenvolvimento. A percepcao de
ampla rede de apoio social e conjugal, juntamente com o amparo

Quatro maes (de 38 a 45 anos de idade) de meninos
com autismo (com idades entre 3 anos € 5 meses a 6
anos e 9 meses).

Instrumentos:

Roteiro de Entrevista de Percepcao Materna sobre as
Dificuldades da Crianca.

Procedimentos e Analise dos Dados:

Analise das quatro entrevistas maternas:

- Analise de Conteudo (Bardin, 1977)

Sentimentos ) Percepcgoes Nivel de : Rede de
~ Manejo :
Maternos Maternas Informacao Apoio

Frente ao Sobre Dividas Estrate- Social profissional relatado, da suporte aos sentimentos de impoténcia,
diagnostico o autismo gias revelando a possibilidade de esperanca e otimismo por elas relatados.
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Figura 1. Temas e respectivas categorias mais presentes nos 4 casos

Serao apresentados os temas e suas respectivas categorias e
subcategorias mais presentes nos 4 casos investigados.
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