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O Desenho da Figura Humana (DFH) € uma das téecnicas mais
utilizadas por psicoélogos na pratica clinica, mas também é uma
das técnicas que tem sua validade mais questionada (Anastasi
& Urbina, 2000). Sua abrangente utilidade pode ser justificada
pela facil aplicacao e pronto levantamento dos resultados
(Lilienfeld, Wood & Gard, 2000), pela sua simplicidade, baixo
custo e aparente objetividade (Hutz & Bandeira, 1995) bem
COmo por se caracterizar como uma ferramenta otima para se
utilizar com o publico infantil (Abell, Horkheimer, Nguyen, 1988).
H4, todavia, uma caréncia de estudos empiricos que validem a
aplicabilidade deste instrumento. Frente a isso, este estudo tem
0 objetivo de desenvolver uma escala clinica do DFH para
meninas de 6 a 8 anos (EC-DFH-F-6-8 que sirva como um
Instrumento de screening para identificacao de criancas que
provavelmente estejam apresentando algum problema

comportamental, cognitivo e/ou relacional.

Participantes

e 131 desenhos de meninas com Iidades entre 6 e 8 anos
(M=7,1;, DP=0,8)

— 69 Grupo Clinico (GC) (ldade: M=7,1; DP=0,8)

— 62 Grupo Nao-Clinico (GNC) (Idade: M=7,1; DP=0,8)
Instrumento
« DFH - Aplicacao segundo Machover (1949)
Procedimentos
* Analise de 103 itens do DFH indicados na literatura.

« Critéerios de retencado dos itens para construcao da escala
(Qui-Quadrado): 1) apresentar significancia estatistica no
teste de Qui-quadrado (x2); 2) o item deve estar presente
em menos de 50% do GNC e 3) o item deve estar presente
em pelo menos 10% do grupo GC (exceto guando a
frequéncia do item for nula no GNC)

« Critérios para pontuacao dos itens da escala (Regressao
Logistica - stepwise): Pontua-se com escore 3 agueles itens
cuja frequéncia fosse ausente no grupo nao clinico, aqueles
gue entrassem no primeiro passo das regressoes logisticas
binarias, e agqueles que no modelo final apresentassem uma
razao de chances (Odds ratio) maior na equacao. Pontua-se
com escore 2 0s demais itens gue entraram na equacao de
regressao. Pontua-se com escore 1 os demais itens da
escala gue nao entraram na equacao.

« Critérios para interpretacdo da escala (Curva ROC e Odds
Ratio): Quando menos de 40% do GNC pudesse ser

classificado como GC.

Construcao da escala

O teste qui-quadrado indicou 18 itens que diferenciaram em
frequéncia o0 GNC do GC. Destes, 13 itens atenderam aos
criterios de incluséo na escala e passaram a compo-la. A Tabela
1 apresenta os 13 itens retidos na escala e os valores do teste
de qui-quadrado.

Referéncias:

Pontuacao da escala:

Dos 13 itens retidos, 12 foram incluidos na Regresséo Logistica
Binaria (exceto o item Linha Fina que teve frequéncia nula no
GNC). Os resultados sugeriram entdo um total de 8 itens criticos,
sendo cinco pontuados com escore 2 e trés com escore 3. A
porcao direita da Tabela 1 apresenta as OR da regressao e a
forma como os itens serao pontuados na escala.

Tabelal: Itens da EC-DFH-F-6-8

. Regressao
ltens Qui-Quadrado Bginéria
Ve gl P OR Escore

1 Linha Fina 13.364 1 <0,001 - 3
2 Unides* 5443 1 0,020 - 1
3 Falha na Integracéao 6,138 1 0,013 - 1
4 Enfase Cabelo/Pélo 4410 1 0,036 2,508 2
5 Enfase Face 11,447 1 0,001 2,883 2
6 Assimetria das Extremidades 7,909 1 0,005 5,126 2
7 Uniao dos Membros* 7,131 1 0,008 - 1
8 Maos Omitidas 5292 1 0,021 5,126 2
9 Espaco entre Pernas* 10,283 1 0,001 - 1
10 Problema na Roupa 6,020 1 0,014 - 1
11 Roupa Feminina* 12,584 1 <0,001 3,302 2
12 Cintura* 15,245 1 <0,001 5,649 3
13 Objeto 5730 1 0,017 7,733 3
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Nota: * itens invertidos; “-" itens que nao entraram na regressao.

ROC Curve

Normas de interpretacao:

A curva ROC indicou que a
escala fol capaz de classificar
corretamente as criancas
clinicas (Area sob a curva de
0,84 — 1C95%: 0,77-0,91 — ver
Figura 1). O ponto de corte
sugerido fol de 6 pontos
(Sensibilidade 85,5% e
Especificidade 62,3%).

Para fins de interpretacao da EC-DFH-F-6-8, baseado na curva
ROC e no teste de OR de falsos positivos e falsos negativos
obteve-se sugere-se interpretar a escala da seguinte forma:

0 — 5 pontos: evidéncias insuficientes para avaliacao psicologica
6 pontos: indicacao de uma avaliacao psicologica

7 — 8 pontos: necessidade de uma avaliacao psicologica

9 — 15 pontos: fortes evidéncias de problemas clinicos

Estudos tem demonstrado que o DFH mostra-se sensivel para
detectar problemas tanto de ordem emocional (Arteche, 2006)
guanto desenvolvimental (Wechsler, 1996/2003), o0 que
demostra sua utilidade como ferramenta de triagem. Tendo gque,
a escala aqui desenvolvida mostrou-se capaz de discriminar os
grupos de meninas com problemas psicoldgicos daquelas
sadias, considera-se que a EC-DFH-F-6-8 serve para os fins
gue se propoe, bem como colabora com o desenvolvimento de
conhecimento cientifico acerca do DFH. No entanto,
InvestigacOoes de evidéncias de validade e fidedignidade
precisam ser feitas para legitimar sua aplicabilidade clinica.

Sensibilidade

1 - Especificidade

Figura 1. Curva ROC
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