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A presente pesquisa tem como finalidade o estudo do instituto denominado “diretivas
antecipadas de vontade” (DAV), sua recepcdo no ordenamento juridico brasileiro e sua
regulamentacdo pela Resolugdo CFM n° 1.995/2012. Nas palavras do art. 1° da Resolucao,
foram definidas as “diretivas antecipadas de vontade como o conjunto de desejos, prévia e
expressamente manifestados pelo paciente, sobre cuidados e tratamentos que quer, ou néo,
receber no momento em que estiver incapacitado de expressar, livre e autonomamente, sua
vontade”. Com isso, busca-se afirmar que a autonomia do paciente ndo cessa com a
incapacidade. Porém, ainda h& dissenso sobre diversos aspectos do tema, que poderiam ser
Obice a aplicacdo efetiva do instituto, devendo, portanto, serem investigados, a fim de que se
faca a averiguacdo da necessidade de legislacdo especifica sobre tais disposicdes.

Por meio das metodologias de investigacdo cientifica aplicaveis a pesquisa foram consultadas
fontes doutrinarias, documentais e legislativas, tanto nacionais quanto internacionais, sem,
entretanto, configurar um estudo de direito comparado, mas servindo como embasamento e
referencial tedrico do tema, buscando, a partir da bibliografia pesquisada, descobrir se ha a
necessidade de legislacao especifica sobre este assunto.

Com o desenvolvimento atual da pesquisa, ja é possivel constatar que o instituto das DAV se
coaduna com o principio da dignidade da pessoa humana, uma vez que ndo submete o
paciente, contra sua vontade, a tratamentos que ndo deseja, mesmo com uma superveniente
incapacidade de manifestacdo. Encontrando limites nas demais normas do ordenamento
juridico, as DAV sdo uma manifestacdo da autonomia do paciente nas decisdes sobre seu
préprio tratamento, numa relacédo de corresponsabilidade entre médico e paciente. Isso, por si,
ja confere as DAV a adequacdo material do instituto no Brasil. Cumpre, agora, verificar se o
aspecto formal do instituto estd satisfatoriamente regulado pela Resolugdo CFM n°
1.995/2012 e permitiria que as DAV fossem socialmente aplicaveis e juridicamente validas,
garantindo-se seguranca juridica e o direito de autonomia do paciente.



