Expressao génica das proteinas associadas ao
podoécito em pacientes com diferentes
graus de tolerancia a glicose com ou sem

hefrop

S

Introducao

O podocito tem papel critico na nefropatia diabetica
(ND), e a analise do RNAm de suas proteinas na
urina € uma ferramenta nao invasiva util para estudar
a podocituria. A expressao génica de proteinas do
podocito nos diferentes estagios da ND e em
individuos pre diabéticos foi avaliada neste estudo.

M ateriais e metodos

Diabetes: N=67; pré diabéticos: N=19. Os
diabeticos foram divididos em 3 grupos: normo,
micro ou macroalbuminuricos. Controles: N=15.

A quantificacao do RNAm foi feita por PCR em
tempo real, sendo analisados nefrina, podocina,
podocalixina, TRPC6, sinaptopodina e a actinina-4.
TGFB, foi utilizado como marcador de fibrose

renal.

O desempenho diagnostico dos genes para
albuminuria > 30 mg/& creat foi determinado por
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O efeito da expressao génica na albuminuria

patologica foi determinado por analise de
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Resultados

* O RNAm dos genes na urina foi maior no DM em

comparacao aos nao diabéticos; os RN

Am dos pre

diabéticos nao diferiram dos controles. O TGFB, nao
diferiu entre os dois grupos (ND menos avancada).

* Nefrina, podocina, podocalixina, TRPCé e a

actinina-4 correlacionaram-se positiva

mente com

albuminuria e controle glicemico (Hb1AC) (p<0,05).

* Somente o gene da nefrina discriminou

0s estagios

da ND, ocorrendo nefrinuria (log10 RNAmM>2,61) em

53%, 71% e 90% dos normo,

micro e

macroalbuminuricos (p=0,023), respectivamente.
* Presenca de diabetes (p=0,007) e a expressao de

nefrina (p<0,001) foram preditivos de
>30mg /- cr

RNAmM da
nefrina nos |  P<0,05
estagios da ND,
em pre DM e
nos controles
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AUC 0,845 AUC 0.806 AUC 0,758
Sensibilidade 83% Sensibilidade 82% Sensibilidade 80%
Especificidade 1% Especificidade 70% Especificidade 62%
VPP 70% VPP 80% VPP 76%
VPN 79% VPN 68% VPN 61%

ixina: Ponto de corte para TRPC6:2,14
Ponto de corte para nefrina: 2,61 Ponto de corte para podocalixina: 2,41 P

1 -Especificidade

AUC 0,783
Sensibilidade 81%
Especificidade 62%
VPP 63%
VPN 54%

Ponto de corte para alfa-actinina 4: 2,40

Acuracia dos genes para detectar albuminuria patolégica

Conclusao
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* Os diabeticos tiveram maior expressao das

proteinas do podocito que os nao diabéticos
indicando a presenca de podocituria no DM
* Exceto para nefrina, nao houve correlacao
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* A nefrina foi o Unico gene
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com niveis crescentes de albuminuria

preditivo de

* Os pre diabéticos nao apresentaram

podocituria, sugerindo que es
fase posterior, no DM
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