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Introducao

* As diversas situacoes que compoem o universo da hospitalizacao
infantil podem interferir na garantia de um cuidado seguro ao
paciente pediatrico.

» Os profissionais que cuidam de crianca podem contaminar-se ou
disseminar microrganismos gue causam infeccoes, aumentando o
tempo de internacédo ou causando outros danos a saude.

* A manutencado da seguranca do paciente pediatrico exige uma
proximidade maior dos profissionais de saude na realizacido dos
cuidados e, consequentemente, uma frequéncia maior de
higienizacao das maos.

ODbjetivo

* Analisar como a formacao académica e profissional sobre a
higienizacao das maos contribui para a consciéncia de uma

cultura da seguranca do paciente.

Metodologia

*Tipo de estudo: qualitativo do tipo estudo de caso

Cenario do estudo: Hospital de Clinicas de Porto Alegre nas

unidades de internacao pediatrica 10° N e 10°S.

* Periodo: entre agosto e dezembro do ano de 2012
* Participantes: 16 profissionais da area da saude, sendo quatro
enfermeiras, gquatro técnicos de enfermagem, quatro medicos e
guatro fisioterapeutas.

 Coleta de dados: por meio de entrevista semiestruturada.

 Organizacao e processamento dos dados: auxilio do software
QSR Nvivo versao 10.

* Analise dos dados: analise tematica de conteudo.
- Consideracfes bioéticas: aprovado pelo Comité de Etica em

Pesquisa do HCPA sob o numero 120.192 e assinatura de um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido(Res.466/2012 CNS).

Resultados

* Apds a analise obteve-se duas categorias:

#A Higienizacao das maos e a formacao académica
do profissional de saulde.

#A Higienizacao das maos e a vida profissional.

Analise dos dados

 Higlienizacao das maos fol abordada de forma incipiente durante
0 processo de formacao académica, nao sendo lembrada pelos
profissionais a importancia, tampouco se houve 0 exercicio
constante dessa pratica durante as atividades nos campos de
estagio.

O Inicio da vida profissional traz a higienizacdo das maos como
técnica presente e lembrada em seu processo admissional,
principalmente na instituicdo de saude, cenario deste estudo.

* A técnica é incentivada pelo HCPA e realizada pelos profissionais
desde o0 inicio de sua atuacao no hospital; demonstraram
envolvimento na busca da higienizacao das maos e do aumento
da seguranca dos pacientes.

« Mostraram conhecimento e preocupacao sobre mecanismos de
transmissao das infeccoes no ambiente hospitalar.

- Alcool em gel, cartazes, cursos oferecidos no sistema intranet,
realizacao de capacitacoes, campanhas e presenca de estagiarios
do controle de infeccado observando a execucao da higienizacao
das maos foram mencionados como fatores facilitadores da
adesao, mas nao determinantes de mudanca de comportamento.

Cconclusao

* A formacao académica contribui ainda de forma incipiente para
a criacao de uma cultura de seguranca do paciente e do
profissional. A tematica da higienizacao das maos néao € abordada
de modo efetivo a fim de mobilizar os futuros profissionais & acao.

* A seguranca do paciente pediatrico em relacdo a transmissao
das infeccOoes necessita ainda ser refletida e aprofundada no
cenario do estudo, diante das evidéncias das baixas taxas de
adesao dos profissionais a higienizacao das maos.

* No ensino €& necessario a implementacao da tematica da
higienizacdo das méaos de forma transversal e sistematica tanto na
teoria quanto na pratica.

* O planejamento e desenvolvimento de atividades de extensao,
tais como a educacao a distancia, pode ser uma das estratégias
para desencadear um aprofundamento reflexivo para uma cultura
da seguranca.

» Pesquisas multicéntricas com o objetivo investigar essa tematica
em outros cenarios de cuidado a saude em ambito regional e
nacional devem ser estimuladas.

* Inclusao da Educacao Permanente nos cenarios de cuidado
possibilitando discussao a partir das necessidades sentidas pela
equipe.
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