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INTRODUCAO

Alcool e cigarro s&o frequentemente utilizados em associacdo e
representam risco para a saude por seus efeitos sobre o sistema nervoso

periferico e central. Estudos mostram que alcool ou nicotina, isoladamente
afetam a neurogénese hipocampal. Dentre as populacoes de neurOnios
nipocampais, as células granulares do giro denteado (GD) apresentam a
oropriedade de neurogénese pos-natal em cérebros de roedores a primatas.

OBJETIVO

Avaliar o efeito do tratamento cronico com alcool, exposicao a fumaca
do cigarro ou sua associacao sobre a proliferacao celular hipocampal e

memoria de ratos.

METODOS
Animais
Grupo n
N~ Controle: CTR 10
~»7"  Ratos Wistar Alcool: ALC 10
= e Machos (250-300g) | Tabaco: TAB 10
| Alcool + Tabaco: ALCTAB 10

Tratamento: 34 dias
Etanol (20% w/v); via oral; 2g/kg
Exposicao a fumaca do cigarro: 6 cigarros/2h
2 vezes ao dia
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Tratamentos

Avaliacao da Memaoaria

Memoria de trabalho

. . _ Memoaria de longa duracao
Teste de reconhecimento espontaneo de objetos
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Analise Estatistica = ANOVA-2 vias + Bonferroni
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RESULTADOS

Proliferacao celular no giro denteado do hipocampo de ratos
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Fig.1l Efeito da exposicao cronica ao alcool, fumaca de cigarro ou sua associacdo sobre a proliferacao celular hipocampal de
ratos. Resultados expressos como média * erro padrao. * Diferente do controle (CTR). P<0,05.
= ALC reduz em 40% a proliferacado neuronal, enquanto a associacdo ALCTAB reduz em 60%
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Fig 2. Indice de Memoéria de trabalho de ratos, avaliada no teste de reconhecimento espontaneo de objetos (A) e Indice de
memoria de longa duracao em ratos, avaliada na tarefa de esquiva inibitoria (B). Resultados expressos como média *
erro padrao.

% Sob nossas condicoes experimentais ndo observamos afetacdao da memaria de trabalho e memaria de longa

duracao.

CONCLUSAO
A associacao entre alcool e tabaco reduz em cerca de 60% a proliferacao

celular do GD, enquanto alcool isoladamente reduz em 40%, indicando efeito
deletério pelo uso do alcool ou sua associacao sobre o SNC de ratos.

No entanto, nao observamos aqui alteracao na memaria de trabalho ou de
longa duracdo. E possivel que maiores doses de alcool e/ou exposi¢cdo por
tempo mais longo a fumaca possa interferir sobre processos de
aprendizagem e de memaoria.
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