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Tema: Questões de gênero e o mundo do trabalho 

Objetivo: 1. Perceber as diferenças e desigualdades de gênero presentes na organização 

do trabalho na sociedade e no cotidiano, identificando como o gênero dá sentido a tal 

organização e percepção de mundo vivido. 

2. Refletir sobre as formas de discriminação que determinados grupos de pessoas 

sofrem por sua orientação sexual, a fim de desnaturalizar a visão de que existem 

trabalhos de homem e trabalhos de mulher.  

Recursos: Envelopes com imagens de homens e mulheres desenvolvendo a mesma 

atividade profissional dentro; descrição impressa das atividades profissionais mostradas 

nas imagens, quadro e giz. 

Procedimentos: 

Os alunos foram divididos em grupos. Cada grupo recebeu um envelope fechado e a 

descrição de uma atividade profissional. Num primeiro momento, tiveram de supor que 

atividade profissional se tratava e descrever características pertinentes à pessoa que a 

desenvolve. Num segundo momento, expuseram suas suposições e percepções à turma e 

abriram o envelope, que continha uma imagem de uma mulher realizando tal atividade e 

uma imagem de um homem também realizando tal atividade.   

Durante a exposição dos grupos, suas percepções foram questionadas e os temas 

abordados foram aprofundados com o intuito de desfazer esteriótipos e perceber a ainda 

presente desigualdade de gênero na cultura. 

 


