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HABITOS DE VIDA DE ADOLESCENTES QUE FREQUENTAM A ESCOLA DE DANCA PARA
148 ALUNOS DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO. Andressa C. Boeno, Marcia M. Alves, M6nica Dantas (Grupo
de Investigacdo e Estudos Qualitativos e, Educacgdo Fisica e Ciéncias do Esporte/ LAPEX, ESEF/UFRGS).

O referente estudo faz parte da pesquisa Escola em Danca: representagdes do corpo em adolescentes que frequentam a Escola de
Danca para alunos da Rede Municipal de Ensino e tem por prop6sito apresentar os habitos de vida dos adolescentes participantes
desta atividade. O instrumento utilizado para obten¢do destas informag6es foi o questionario EVIA - Estilo de Vida na Infancia e
Adolescéncia (Sobral, 1992; Cardoso e Santos, 1995), aplicado no terceiro més ap6s o inicio das aulas (junho de 1997). A
amostra investigada foi constituida por 19 alunos (15 do sexo feminino e 4 do sexo masculino) com idades compreendidas entre
11 a 19 anos. Para analise dos dados foi adotada estatistica descritiva referente as ocorréncias em valores percentuais e absolutos.
A partir da analise dos dados salientamos 0s seguintes aspectos: 0s alunos pertencem a classes populares tendo como principais
habitos de lazer assistir TV, escutar musica, brincar/conversar com amigos e freqlientar festas/danceterias. Além disso, a maioria
ndo possui acesso a atividades artisticas e/ou desportivas sistematizadas. Tais fatos levam a inferir que a Escola de Danga
constitui-se como um dos principais espagos de participacéo socio-cultural desta populagdo. (CNPg-PIBIC/UFRGS).
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