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RESUMO:

A producédo de tabaco se apresenta, de acordo com a pesquisa bibliogréafica, como
uma importante fonte de renda para agricultores familiares possuidores de pequenas
areas de terra destinadas para a producdo. O Rio Grande do Sul desponta como o
maior produtor nacional de tabaco, movimentando uma cadeia que envolve o0s
produtores e as empresas beneficiadoras. O cultivo do tabaco possui um ciclo que
gira em torno de 210 dias, onde o agricultor fica exposto as condi¢cfes climéaticas
diversas e aos agrotoxicos utilizados na plantacao. As consequéncias a saude dos
trabalhadores apresenta-se em forma de doencas, que por exposi¢cdo sem protecdes
adequadas podem ser consideradas como ocupacionais. O levantamento de dados
pesquisados no sistema Integrador RHC do Instituto Nacional do Cancer — INCA,
apresenta dados do Centro de Oncologia identificou casos de cancer que podem ser
considerados como ocupacionais pela relacdo dos casos terem como consequéncia
a exposicao a atividade agricola. A necessidade de identificacdo da legislacdo de
seguranca do trabalho existente objetiva a indicacdo dos equipamentos de protecéo
individual necessarios para garantir a prevencdo a exposicdo aos agentes
causadores destas doencas.

Palavras chave: Tabaco, doencgas ocupacionais, equipamentos de seguranca.
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1. INTRODUCAO:

A producdo de tabaco se apresenta como um fator importante para a
economia de muitos paises produtores. Neste cenario, o Brasil aparece como o
segundo maior produtor de tabaco do mundo e maior exportador do produto.
(AFUBRA, 2013).

A regiao sul do Brasil apresenta-se como maior produtor nacional de tabaco,
onde a cidade de Santa Cruz do Sul se apresenta como maior polo de
armazenamento e beneficiamento deste produto. Nesta regido a producéo de tabaco
desponta como principais produtores os de agricultura familiar, onde segundo Troian
et al (2012), o seu cultivo € motivado principalmente pelo aspecto econémico. Estes
agricultores apresentam-se como proprietarios de pequenas areas de terra
destinadas ao cultivo, sendo muitas com relevo irregular e com matas nativas em
grande parte da propriedade, impossibilitando o uso de maquinas agricolas para as
atividades de producéo e os investimentos em outras culturas, que ndo possuem a
mesma rentabilidade frente a quantidade de terra e a capacidade produtiva do

tabaco.

A fim de que a cultura apresente uma producéo elevada e de qualidade o uso
de agrotoxicos é uma constante e em grande quantidade em praticamente todas as
etapas de producéo do tabaco. Como consequéncia, sem 0 uso dos equipamentos
de protecao individual, o trabalhador fica exposto, durante as etapas de producéo, a
diversos tipos diferentes de agentes, que por exposicdo podem sofrer desde

intoxicacOes imediatas até casos de doencas cronicas pela exposi¢cao continuada.

Para proteger os trabalhadores desta exposicdo continuada e atingir o
objetivo em relacdo a seguranca e medicina do trabalho, o Governo Federal
decretou e sancionou a Lei N° 6.214/77, que altera o capitulo V da Consolidacéo das
Leis do Trabalho, onde sdo descritos as bases técnicas para garantia da seguranca
dos trabalhadores. (Moreira, 2003). No ano de 1978, o Ministério do Trabalho
promulgou a Portaria 3.214/78, aprovou a criacdo das Normas Regulamentadoras
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho, onde ficou estabelecida a Norma
Regulamentadora NR 06 - Equipamentos de Protecdo Individual — EPI, onde

segundo a norma, € todo o dispositivo ou produto utilizado pelo trabalhador
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destinado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e saude no

trabalho.

O Ministério do Trabalho e Emprego também promulgou a NR 31 —
Seguranca e saude no trabalho na agricultura, pecuaria, silvicultura, exploracao
florestal e aquicultura, onde estabelece preceitos a serem observados na
organizacao e ambiente de trabalho. Descreve no seu texto, que o trabalhador rural
necessita passar por treinamentos sobre assuntos relacionados com a seguranca e
saude no trabalho, e para que isso aconteca recomenda o acompanhamento do
Servico Especializado em Seguranca e Saude no Trabalho Rural - SESTR, que
pode ser mantido pela empresa integradora e oferecido aos produtores de tabaco

COMO uma consultoria externa.

Acontece que as Normas Regulamentadoras néo especificam as obrigacfes e
responsabilidades sobre seguranca e saude no trabalho para empresas integradoras
ou outra ligada a atividade rural em relacdo aos agricultores, apenas estabelecem
direitos e deveres de trabalhadores e empregadores de modo geral, no vinculo
patrdo/empregado. Assim, a informacdo ndo alcanca os trabalhadores rurais, ou
chega incompleta e confusa, ndo elencando de forma objetiva os riscos que a

atividade oferece e as medidas que devem ser adotadas para elimina-los.

Como a atividade de producao deixa o trabalhador expostos a agentes, como
0 sol e os agrotéxicos, a realizacdo de um estudo nos dados do Centro Regional de
Oncologia de Cachoeira do Sul onde sdo atendidos casos de portadores de cancer
da regiao central do estado, muitos destes agricultores podem ter sido contaminados
pelo uso de agrotoxicos, este estudo aponta entre os casos identificados uma

associagao a exposicao aos agrotéxicos pelo estudo apresentado.

Para minimizacdo destas doencas, 0 uso dos equipamentos de protecao
individual - EPI's é apresentado como uma das formas de prevencao a exposicao,
sendo necessario um trabalho dos 6rgdos governamentais e empresas integradoras
para a realizacdo de um acompanhamento por equipe especializada em seguranca

e saude do trabalho.
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Este estudo tem como objetivo identificar as doengas que podem afetar a
saude do trabalhador nas diferentes etapas de producao do tabaco, relacionando os
dados obtidos pela pesquisa realizada no Centro de Oncologia com a exposi¢cao
ocupacional dos agricultores aos efeitos da exposicao a radiacao solar e do uso dos
agrotoxicos, efeitos que podem ser minimizados se as medidas de protecdo
indicadas nas normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego forem
adotadas e incentivadas pelos 6rgdos governamentais e privados ligado a atividade
de producéao do tabaco.

A identificagdo dos EPI’s descritos pela NR 06 — Equipamentos de Protecao
Individual auxilia no processo de indicacdo dos equipamentos apropriados para cada
atividade realizada no processo de producdo, sendo que a descricdo correta pode
ser encontrada na pagina virtual do Ministério do Trabalho e Emprego na descricao
de Certificado de Aprovacdo, onde conta todas as marcas de EPI's avaliados e

certificados para a protecéo do agricultor.

2. JUSTIFICATIVA

Este estudo justifica-se devido a falta de trabalhos académicos sobre a cultura
do tabaco e suas principais doencas ao trabalhador, demonstrando a falta de
informacfes sobre o cumprimento e adequacdo as normas regulamentadoras de
seguranca e saude do trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego e da

implantacéo do uso de equipamentos de seguranca.

O Ministério do Trabalho e Emprego promulgou a lei 6.514 em 22 de
dezembro de 1977, onde determina a criacdo das Normas Regulamentadoras em
Seguranca e Medicina do Trabalho, que hoje sdo compostas de 35 normas divididas
da em diversas atividades diferentes, onde algumas delas possuem enquadramento
na area rural, regulamentando uma série de obrigacdes legais referentes a atividade.
Entre estas normas encontra-se a NR — 06 Equipamentos de Protecao Individual

gue garantem a minimizacao a exposicao de riscos ambientais aos trabalhadores.

Como informacdo sobre seguranca do trabalho ndo é difundida para todos

com rapidez e clareza, a area rural vem sendo assolada por problemas de salde e
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acidentes graves, inclusive fatais onde pode estar associado a deficiéncia do uso
dos equipamentos de protecdo e melhorias nas condi¢cdes de trabalho. Além dos
acidentes, as doengas ocupacionais e as intoxicacbes também compdem fatores de
problemas relacionados as atividades rurais. Outros problemas relacionados a
referida deficiéncia do uso de equipamentos de protecéo sdo as doencgas genéticas,
como ma formacgédo, cancer e até mesmo relatos de suicidios entre produtores de
fumo que estdo sendo relacionados ao uso de agrotoxicos por periodos prolongados
sem protegao.

3. OBJETIVO GERAL

Identificar as etapas de producéo do tabaco analisando o uso dos agrotoxicos
e os efeitos que podem causar a saude dos agricultores pela exposicdo sem

equipamentos de protecao.

3.1 Objetivos especificos
- Descrever as etapas de producéo do tabaco;
- Identificar que tipos de agrotéxicos sao utilizados na fumicultura.

- Analisar os casos de cancer que mais afetam os agricultores e sua relacao

com a atividade de producéo.

- Apresentar os EPI’s indicados para cada etapa de produgao.
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4. METODOLOGIA

Para a realizacdo deste estudo foi executado uma avaliagcdo qualitativa das
etapas de producdo do tabaco, onde se identificou as principais doencas
relacionadas com a atividade de producédo e que afetam a saude do agricultor. A
realizacdo de coleta dados no Registro Hospitalar do Céancer, pagina de registro de
dados do Instituto Nacional do Cancer — INCA érgdo do Ministério da Saude voltado
a acoes de controle e prevencéo de neoplasias, os dados coletados sao registros do
Centro Regional de Oncologia sobre atendimentos de casos de cancer entre os anos
de 1998 a marco de 2013, realizando uma analise destes dados para relacionar as
atividades ocupacionais com as doencas do trabalho identificadas.

A realizacdo de uma pesquisa bibliografica sobre o tema proposto com
consultas em livros, trabalhos académicos e teses, como o objetivo de buscar
embasamento dos assuntos trabalhados, buscando a identificacdo das etapas de
producéo do tabaco, a relagdo dos agrotoxicos utilizados na producéo do tabaco e

0s agravos provocados na saude dos trabalhadores pela exposi¢cao a estes agentes.

A forma de identificacdo dos equipamentos de protecdo individual sera por
avaliacdo dos Certificados de Aprovacdo — CA, junto ao Ministério do Trabalho e
Emprego, identificando os EPI’'s indicados para cada atividade a ser realizada no
processo de producdo do tabaco para protecdo da saude dos agricultores e

trabalhadores na cultura do tabaco.
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5. A PRODUCAO DE TABACO

7

O tabaco € uma planta historica utilizada pelos indios antes mesmo do
descobrimento do Brasil, originaria da regido dos Andes, se espalhou pelas
Américas acompanhando a migracdo dos indios. Este fator migratério contribuiu
para a chegada da producao de tabaco ao territério brasileiro. (SOUZA CRUZ 2013).

Ap6s o dominio da producado pelos portugueses, foram levadas as primeiras
sementes de tabaco para a Europa, mas seu cultivo inicial era apenas por
curiosidade. (DESER, 2005). Existia em todo o continente uma grande resisténcia
por parte dos Reis governantes, que orientados por seus médicos proibiam o
comércio e o0 uso do tabaco, mas o povo se saciava com 0 CONnsumo e passou a usa-
lo de forma ilegal, o que com o passar dos anos fez com que o uso do tabaco fosse
liberado para soldados em campanha, marinheiros em viagens, pedes e a viajantes
dos desertos. (ALMEIDA, 1835).

Entre os anos de 1650 e 1750, ocorreu uma grande expansdo do comercio
ultramarino e o tabaco foi difundido em todo o mundo por marinheiros, comerciantes,
colonos e missionarios. (DESER, 2003). Para Almeida (1835) a partir de 1760, ja
consolidada como uma forte fonte de renda surge os primeiros codigos e
regulamentos prescrevendo métodos e processos de plantio, abrangendo a

sementeira, plantio, corte, escolha, cura, enfardamento e embarque do tabaco.

Em meados de 1824, com a vinda dos imigrantes aleméaes para o Brasil, a
cultura do tabaco se intensificou e se consolidou, tornando-se uma das maiores
contribuicdes dos alemaes para o desenvolvimento da economia do Rio Grande do
Sul. Espalham-se as col6nias alemas pelas regifes de Santa Catarina e Rio Grande
do Sul e junto com eles a cultura do tabaco. Dentro das regides de producéao,
destacou-se a ex-colonia provincial de Santa Cruz onde mais se desenvolveu a
especializacdo e a manufatura do tabaco em folha, o que rendeu para a cidade o
titulo de capital do fumo. (VOGT, 1997).

Inicialmente os imigrantes possuiam uma economia de subsisténcia, onde
alimentos, utensilios domésticos e roupas eram produzidos por eles préprios, nao

sendo necessario comércio para isto, a producdo de tabaco era destinada a
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producdo de fumo em corda e em folha usado pelos préprios colonos. O Unico
comércio que faziam era a troca do excedente de produgdo por produtos como
tecidos, sal e café. A partir de 1850, o tabaco desponta como principal produto de
comercializacdo da regido, disseminando a cultura e tornando a regido a principal
produtora do produto no pais. (HEEMANN, 2009).

O relatério do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada — IPEA, apresenta
um perfil da producdo de tabaco baseado no censo agropecuario 2006, realizado
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, apresenta um significativo
crescimento da cultura do tabaco no Brasil por influencia da ampliagdo da area
plantada em municipios tradicionalmente produtores, como no inicio da cultura em
novos municipios, que adotaram o tabaco como cultura temporaria em seu territério.
Este crescimento da cultura esta atrelado a estabelecimentos que possuem mais de
10 e menos de 20 hectares, seguidos pelos estabelecimentos que possuem de 5 a
10 hectares e dos estabelecimentos com pouca quantidade de terras, que variam de
0 a 5 hectares. (SILVA et al, 2013).

Tabela 1: Numero de estabelecimentos produtores de tabaco por area total, area

colhida e quantidade de producéo.

N° DE ESTABELECIMENTOS POR AREA TOTAL, AREA COLHIDA E PRODUCAO

Grupos de area total (ha) N° Estabelecimentos Area colhida (ha) Producéao

De 0 a menos de 5 41.302 106.230 203.933
De 5 a menos de 10 33.767 120.479 238.922
De 10 a menos de 20 45.014 181.803 353.058
De 20 a menos de 50 29.180 125.049 250.522

Mais de 50 4.701 27.954 50.803
Produtores sem area 2.971 6.459 11.797

Fonte: Silva et al (2013, pg. 50).
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Diante deste cenario a regido Sul se apresenta como a maior produtora de

tabaco, onde na safra 2012 foi responsavel por 97,6% da producdo nacional, o que

demonstra a sua importancia para a regidao, onde 165.170 familias investiram na sua
producéo neste ano. (AFUBRA, 2013).

Quadro 1: Fumicultura brasileira safra 2009/10.

FUMICULTURA BRASILEIRA
Safra: 200910
= N® de FAMILIAS | HECTARES PRDDU{;ﬁD Partic. kgiha VALOR
Estados | produtoras | plantados Ton % R%/kg Total

Sul 3 185160 aT0.8a0 691870 962 | 1.866| 635 ¢ 439337450000
Mordeste T 20,750 19.140 258901 36 1.353( 3,08 T9.864.580,00
Cutras 5 780 720 5901 01 819 3,53 2.081.420,00
TOTAL 15 206.690 390.690 718.350 100 |1.839| 6,23 | 4.475.320.500,00

Safra: 201211
Sul 3 186.810 av2.930 832830 978 |[2.233) 493 ¢ 4105.851.90000
Mordeste T 20.860 17.320 181901 21 1.050( 4,03 7327562000
Cutras 5 860 710 52001 01 T332 372 1.933.880,00
TOTAL 15 208.530 390.960 851.540( 100 | 2.478) 4,91 : 4.181.061.400,00

Safra: 201112
Sul 3 165.170 324 610 727510 976 | 2.241| 6,30 | 4.583.313.000,00
Mordeste T 20.650 15.510 172701 2.3 1.113| 5,08 87.747 600,00
Cutras 5 a70 T30 5801 01 7O5( 4,058 2.346.600 00
TOTAL 15 186.790 340.850 7453601 100 | 2487 6,27 | 4.673.407.200,00

Fonte: AFUBRA/ 2013

Apesar da reducdo no numero de familias produtoras, como mostra o quadro

acima, pelo comparativo das safras, a cultura do tabaco ainda se apresenta como

uma alternativa para os agricultores da regido sul do pais que é detentora do maior

namero de produtores. Mas, esta atividade também pode ser causadora de diversos

problemas de salude ao trabalhador. A exposicdo a condi¢cdes climatica, hora

exposto ao sol quente, hora a chuva e o sereno, que vao da etapa de producédo de

mudas até a colheita do tabaco na lavoura, e 0 constante consumo de agrotéxicos

no periodo de desenvolvimento da plantacdo podem ser causadores de agravos a

saude dos agricultores se nao forem utilizadas as medidas de controle necessarias,
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como o0 uso dos equipamentos de protecao individual, que tem a finalidade de

garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores.
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51 AS ETAPAS DE PRODUCAO DE TABACO: IDENTIFICACAO DOS
PROBLEMAS DE SAUDE DO TRABALHADOR PELA EXPOSICAO.

Para que se possam identificar os principais problemas causados a saude dos
trabalhadores nas atividades de producdo do tabaco ndo € s necesséario que se
realize a identificacdo destas doencas, mas também conseguir relacionar estes
problemas com a atividade realizada, exposicdo aos agrotoxicos e adubos
necessarios de ser aplicada na cultura, para caracterizar como doenca ocupacional,
gue segundo o Decreto n° 2.172/97, artigo 132 incisos | e Il, € doencas produzidas,
adquiridas ou desencadeadas pelo exercicio do trabalho peculiar a determinada
atividade ou a condi¢des especiais em que o trabalho é realizado.

Estas doencas ocupacionais sao resultados de exposi¢cdes ocupacionais e
riscos inerentes as atividades de trabalho realizadas diariamente nas propriedades,
ligada a exposicao de forma diaria e constante com as atividades relacionadas com

todas as etapas da producao do tabaco.

Os riscos ocupacionais a que cada trabalhador esta exposto sdo divididos em
guimicos, fisicos, bioldgicos, de acidentes e ergonémicos, sendo identificados de

acordo com cada etapa da producéao de tabaco.

O processo de producdo de tabaco é uma atividade que ainda ndo possui
equipamentos que possibilitem o trabalhador realizar servicos de forma menos
cansativo e com seguranca, € uma atividade basicamente bracal, que expde o
trabalhador a situacdes extremas, tanto ao clima quanto a tipo de atividade

realizada.

Segundo Guilherme (2005), o ciclo vegetativo da cultura dura em torno de 210
dias, que se contabilizam desde o inicio da preparacdo das mudas até a colheita,
cura e secagem, mas as atividades do cultivo duram por aproximadamente o ano
todo, pois o produtor precisa preparar o tabaco para a entrega na fumageira, se
preparar com lenha para a proxima safra, e ainda promover as reformas necessérias

nas instalaces de cura e secagem do tabaco.
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No periodo de cultivo do tabaco, pode-se observar que o uso de agrotoxicos €
uma das atividades realizadas mais vezes pelos produtores em cada etapa da
atividade se fazem necessario a aplicagdo de um tipo diferente de agrotéxico ou
adubo. Segundo Troian et al (2009) que cita Deser (2006), o Brasil € o oitavo maior
consumidor de agrotdxicos do mundo, sendo o herbicida e o inseticida responsaveis

por 60% dos produtos comercializados no pais.

A figura abaixo representa o ciclo da cultura do tabaco, dividido em tempo de
desenvolvimento em cada etapa e indicam quais agrotéxicos séo utilizados em cada

etapa de producao:

Figura 1: Ciclo da cultura do tabaco.

PRODUCAO DE MUDAS <€ ETAPA LAVOURA >
. Controle Prepar |Transplant |Tratos Colheita |Colheita, Cura e
Preparo  Semeio .. . ~
quimico (o) e culturais Capacao |Secagem.
0 15 30 65 85 130 150 210
Glyphosate
Adubagéo
o Adubagéo a base cobertﬁra
Adubacéo quimica Acephate 750 de: Glyphosate** o
Adubag&o orgéanica Mancozeb _ Q'uimica e ) Qunju;a €
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Herbadox 500 CE Poast + Assist ou
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Fonte: Guedes, 2000 apud Almeida, Guilherme E. G.2005.

No Brasil, até o ano de 1989, para se obter o registro de algum agrotdxico era
necessaria apenas a realizacdo de uma avaliacdo toxicologica e de eficacia
agrondémica, o que mudou apés a promulgacdo da Lei n° 7.802 de 11 de julho de
1989, pelo Decreto 98.816, de 11 de janeiro de 1990, onde também passou a ser
exigida a avaliacdo e a classificacdo do potencial de periculosidade ambiental. Esta
legislacdo comprometeu o Ministério da Agricultura e Abastecimento na avaliacdo da

eficacia agronémica, ao Ministério do Meio Ambiente, através do Instituto Brasileiro
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do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) a classificacdo de
periculosidade ambiental e ao Ministério da Saude a avaliacdo e classificacédo
toxicologica de cada agrotoxico. (PERES et al. 2003).

Os agrotoxicos sdo divididos em diferentes classes toxicologicas referentes
aos efeitos causados na saude humana decorrentes da exposi¢ao dos trabalhadores
a estes agentes, sendo que esta classificacdo obedece aos resultados obtidos em
testes e estudos realizados por laboratérios indicados pelo Ministério da Saude.
(Peres et al, 2003). De acordo com os resultados obtidos, os agrotoxicos sao

classificados de acordo com os efeitos a satde humana:

Quadro 2: Classificacdo toxicoldgica dos agrotéxicos.

Classe o _ _
o Toxicidade DI. 50 Faixa colorida
toxicolégica

I Extremamente toxico <ou= 5 mg/Kg vermelha

I Altamente toxico Entre 5 e 50 mg/Kg amarela

[l Mediamente téxico Entre 50 e 500 mg/Kg azul

IV Pouco téxico Entre 500 e 5000 mg/Kg verde

- Muito pouco toxico Acima de 5000 mg/Kg -

Fonte: Peres et al. 2003. p. 9

Como a lavoura do tabaco possui etapas distintas de controle de pragas e
doencas, 0 uso de agrotoxicos é constante em todo o periodo de cultivo, depois que
as mudas sao transplantadas para as lavouras, os insumos mais utilizados séo
agrotoxicos, adubos e similares e placas de poliestireno expandido. Os agrotoxicos
utilizados séo: inseticidas, fungicidas, herbicidas, raticidas, acaricidas, nematicidas,
mulosquicidas e fumigantes, onde a maioria destes produtos € classificada como
organofosforados. (da Silva, 2010). O quadro abaixo apresenta 0s agrotoxicos mais
utilizados na cultura do tabaco, com seus respectivos fabricantes e classificacdo de

toxicidade:
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Quadro 3: Agrotoxicos mais utilizados na cultura do tabaco.

Marca Substancia | Toxicidade Fabricante
Comercial Ativa
Acefato Fersol Acefato Y Fersol Industria e Comércio Ltda.
750 SP
Cefanol Acefato I Sipcam Agro S.A.
Dimetoato CE Dimetoato I Milenia Agro Ciéncias S.A.
Doser Clorpirifos I DowElanco
Lorsban 480 BR Clorpirifos Il Basf S.A.
Mentox 600 CE Paration I Fersol/Prentiss Quimica Ltda.
metilico
Nufos 480 CE Clorpirifos 11 Cheminova Brasil Ltda.
Orthene 750 BR Acefato A Hokko/Arysta Life Science
Diafuran 50 Carbofuran I Hokko/Arysta Life Science
Furadan 350 SC Carbofuran I FMC Agricultural Products
Furadan 50 G Carbofuran I FMC Agricultural Products
Marshal 50 G Carbofuran [l FMC Agricultural Products
Ralzer 50 GR Carbofuran I Fersol Industria e Comércio Ltda.
Sevin 480 SC Carbaryl I Rhodia-Agro S.A.
Sevin 850 PM Carbaryl I Rhodia-Agro S.A.
Lebaycid 500 Fenthion I Bayer S.A.

Fonte: DESER (2005) apud Binotto et al — UFSC (2005).

O gquadro mostra a quantidade de agrotdéxicos necessarios para a producao

do tabaco, o que em matéria de seguranca torna a atividade como uma potencial

causadora de doencas ocupacionais pela falta do uso dos equipamentos de

protecdo na hora do manuseio e aplicacdo dos agrotoxicos.

Segundo Almeida (2005), as empresas beneficiadoras de tabaco sao tratadas

como integradoras entre os produtores e o mercado, e controlam a cadeia produtiva

de tabaco no Brasil, esta integragcdo proporciona que 0s agricultores consigam
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financiar a sua producédo de forma total e como consequéncia os produtores tem
acesso ilimitado e facilitado para a aquisicdo de herbicidas, fungicidas, pesticidas,

adubos organicos e inorgéanicos.

Os agricultores expdem-se aos riscos do acesso facilitado aos agrotoxicos,
pois as empresas possibilitam que o agricultor compre ou financie estes produtos,
mas, oferecem uma deficiente orientacdo de manuseio e seguranca do trabalho para
o preparo e aplicacdo dos agrotoxicos. (FRANZ E SCHNITZLER, 1999).

Como a aplicacdo dos agrotoxicos é feita por equipamentos chamado de
bomba costal, que expelem um jato do agrotéxico em forma de neblina sobre as
plantas, o jato expelido deixa que o produto fique mais tempo suspenso no ar,
facilitando que o aplicador tenha contato com estas goticulas que vao aderindo a
pele, contaminando o trabalhador. As principais vias de penetracdo dos agrotoxicos
no organismo humano séao por ingestdo, pela respiracdo e pela absor¢céo cutanea,
onde a absorgéo pela pele varia de acordo com um conjunto de fatores, a formula do
produto, a temperatura, a umidade relativa do ar, o tempo de contato, lesdes na pele
e pelas regibes do corpo em exposi¢cado (maos, pulsos, nuca, pés, axilas e virilhas).
(BEDOR, 2008).

O uso dos agrotoxicos associados a falta do uso dos equipamentos de
protecdo individual sdo causadores de grandes efeitos na constituicdo fisica e na
saude dos trabalhadores do setor agricola, esta exposi¢cao pode causar dois tipos de

efeitos sobre a salde dos trabalhadores: os agudos ou os cronicos.

Os efeitos agudos sao intoxicacBes resultantes da exposicdo dos
trabalhadores a concentracfes de um ou mais produtos, capazes de causar efeitos
imediatos ou até 24 horas apés o uso. Os efeitos agudos sdo 0s mais visiveis no uso
dos agrotéxicos, os sintomas da intoxicacdo aparecem durante ou logo apds 0 uso
dos produtos téxicos, podendo provocar espasmos musculares, convulsées,

nauseas, desmaios, vomito e dificuldade respiratéria.

Conforme relato de Peres (2003), os efeitos crébnicos sdo cumulativos,

resultantes da exposicao continuada do trabalhador a um ou mais agentes toxicos
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ao longo dos anos na atividade. Os efeitos da contaminagcéo ao organismo humano

podem aparecer dias, meses, anos e até geracoes.

Quadro 4: Efeitos da exposicao aos agrotéxicos.

Classificacéo
guanto a praga
que controla

Classificacéo
guanto ao grupo
guimico

Sintomas de
intoxicacdo aguda

sintomas de intoxicacéo
cronica

Inseticidas

Fungicidas

Herbicidas

Organofosforados e

- Fraqueza
- Colicas abdominais
- Voémitos

- Efeitos neurot6xicos
retardados
- Alteracdes cromossomiais

carbonatos - Espasmos musculares - Dermatites de contato
- Convulsdes
- Nauseas - Lesbes hepaticas
- Vémitos - Arritmias cardiacas

Organoclorados

Piretroides
sintéticos

Ditiocarbonatos

- Contra¢des musculares
involuntarias

- Irritac@o das conjuntivas
- Espirros

- Excitacdo

- Convulsdes

- Tonteiras

- Tremores musculares
-Dor de cabeca

- LesBes remais

- Neuropatias periféricas
- Alergias

- Asma brénquica

- Irritagdes nas mucosas
- Hipersensibilidade

- Alergias respiratorias

- Dermatites

- doenca de Parkinson

- Canceres

Fentalamidas

Dinitrofenois e

pentaclorofenol

- Dificuldade respiratéria
- Hipertermia
- convulsdes

- Teratogéneses

- Céanceres (formacao de
dioxinas)

-Cloroacnes

Fenoxiacéticos

- Perda do apetite

- Enjoo

- Vémitos

- Fasciculagdo muscular

- Introducdo da producéo
de enzimas hepaticas

- Canceres

- Terratogenese

Dipiridilos

- Sangramento nasal
- Fraqueza

- Desmaio

- Conjuntivites

- LesBes hepaticas
- Dermatites de contato
- Fibrose pulmonar

Fonte: WHO, 1990; OPS/WHO, 1996 — apud Peres, 2003.

De acordo com Peres et al (2003), uma das

doencas que pode ser

relacionada com o uso de agrotéxicos de forma cumulativa no organismo humano é

o cancer. Ja foi identificado evidéncias de que os herbicidas fenoxiacéticos seriam

promotores de carcinogenese, devido a presenca de dioxinas na sua composicao.

Os ditiacarbonatos também sdo considerados potenciais agentes carcinogénicos,

onde foram identificados surgimentos de tumores no aparelho respiratério como o

cancer de pulméo e de tireoide.
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Segundo Garcia (1996) 37.000 casos anuais de cancer podem ocorrer entre
pessoas que possuem média ou alta exposicdo a agrotdxicos, por Varios anos, nos
paises desenvolvidos. Outros efeitos que também podem ser associados a
exposicao prolongada aos agentes toxicos sdo: neurotoxidade retardada, lesdes no
sistema nervoso central, reducdo da fertilidade em homens e mulheres, cistite
hemorragica, reacfes alérgicas e foto-alérgicas na pele, cloroacne, formacdo de
catarata, atrofia do nervo Gtico, mutagenicidade, pneumonites, fibrose pulmonar,
perturbacdo do sistema imunoldgico, lesées no figado, efeitos teratogénicos e até
casos de suicidio.

No Brasil, Bebedor (2008) relata que alguns estudos mostraram uma alta taxa
de mortalidade para canceres de estdmago, esbéfago, laringe, cancer oral e
leucemias em agricultores expostos a agrotoxicos no estado do Rio de Janeiro, e
gue no periodo de 1985 a 1990 outros grupos populacionais expostos a agrotoxicos
também apresentaram alta taxa de mortalidade por neoplasias malignas de mama,

ovario e prostata.

De acordo com Garcia (1996) para minimizar os riscos de contaminacdo com
agrotoxicos se faz necessario a aplicacdo de medidas de controle para impedir que
os efeitos nocivos destas substancias entrem em rota de absorcdo pelo corpo
humano, € necessario controlar a exposicéo, eliminando-a ou mantendo-a abaixo
dos limites aceitaveis. Estes métodos de controle podem ser por intermédio de

medidas de engenharia, medidas administrativas ou medidas de controle individual.

Garcia (1996) ainda descreve que as medidas de engenharia abrangem
diretamente as medidas de controle sobre os postos de trabalho, processo
produtivo, substituicdo dos agentes danosos a saude dos trabalhadores, ventilacao
dos locais de preparo e armazenamento dos agrotéxicos, isolamento e
enclausuramento das fontes de emissdo dos agentes contaminantes, seguranca de
maquinas e equipamentos. As medidas administrativas buscam o controle de acesso
nas areas de permanéncia dos contaminantes, sinalizacdo nos ambientes de
trabalho como sinalizacdo de rotas de transito para o deslocamento. As medidas
individuais partem do comportamento de cada trabalhador e do uso dos

equipamentos de protecao individual recomendados.
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Os EPi's s&o importantes nas atividades que necessitam 0 uso de
agrotoéxicos, eles devem proteger o trabalhador da exposic¢ao, servindo para proteger
as principais entradas de agentes contaminantes no organismo humano, evitando a

sua contaminagao e sua intoxicagao.

Segundo a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria - EMBRAPA (2005)
a seguranca do trabalho com agrotdéxicos surge como uma necessidade
consequente da toxicidade intrinseca nos componentes aplicados para o controle
qguimico danoso a exploracdo agricola do trabalhador, estando diretamente ligada
com a necessidade do uso de equipamentos de protecao individual para o preparo e
aplicacao a cultura do tabaco.

O uso correto dos equipamentos de protecao na aplicagcdo dos agrotoxicos €
essencial para a garantia da saude e seguranca dos trabalhadores e como o0 uso de
EPI é uma exigéncia da legislacao brasileira, as industrias produtoras de agrotoxicos
e defensivos utilizam os rotulos, bulas e Fichas de Informacdo de Seguranca de
Produto Quimico (FISPQ) das embalagens para orientar e indicar os EPI's

necessarios para a manipulacéo e aplicacéo de cada tipo de produto.

6. 0 PROCESSO DE PRODUCAO E AS CAUSAS DE DOENCAS OCUPACIONAIS
E OS MEIOS DE PROVENCAO

6.1. O AS ETAPAS DE PRODUCAO

O processo de producdo inicia com o preparo das mudas que serao
transplantadas para os canteiros de producao final na lavoura. (Troian, 2006). Este
processo deixa o produtor exposto ao sol por periodos prolongados de tempo, onde
se nao for feito o uso de um protetor solar, os efeitos das radiacdes ultravioletas
podem causar queimaduras na pele. Como o corpo se adapta as condicdes solares,
tornando-se resistente as queimaduras apOs periodos constantes de exposicao
diaria os problemas podem aparecer com 0 tempo, como 0S melanomas ou
canceres de pele. (INCA 2012).

Outro fator prejudicial a saude do trabalhador nesta etapa é a condicao

ergonémica da atividade, que obriga o produtor ha ficar em pé, na mesma posi¢ao e
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com pouca movimentacéo ou abaixado, de acordo com a posi¢cédo dos canteiros, que
segundo a Norma Regulamentadora — 17 Ergonomia do Ministério do Trabalho e
Emprego, a exposicdo a este tipo de postura pode acarretar problemas fisicos
relacionados ao trabalho como desgastes de articulacdes e problemas de coluna.

Estes problemas também fazem parte da etapa de transplante das mudas
para os canteiros da lavoura, onde se dara o desenvolvimento final da cultura. Nesta
etapa as mudas sao plantadas de forma manual, onde a jornada diaria, que pode
durar o dia todo no plantio, deixa os trabalhadores em exposicdo constante a
radiacdo solar. Para a minimizacdo da exposicdo, a NR 06 — Equipamento de
Protecao Individual regulamenta algumas medidas de protecdo a exposi¢cdo como o
uso de roupas compridas e chapéu de aba total, que protege a cabeca e 0 pescoco
da exposicdo. O uso de botas de seguranca € necessario para garantir que o
trabalhador ndo machuque os pés com os buracos e outros objetos como pedras e

paus espalhados pela lavoura.

Com as mudas transplantadas inicia o processo de desenvolvimento das
plantas, que varia de dois a trés meses, nessa etapa acontece mais uma aplicacéo
de produtos téxicos e adubos, segundo relatado por Troian (2006). A identificacédo
EPI indicado para cada tipo de substancia deve ser realisada por equipe ou
profissional técnico, conforme descrito no item 6.5 da NR 06 Equipamento de
Protecédo Individual, sendo necessario para descobrir que tipo de equipamento nao
sofre reacdo com o contato com agentes e garanta a prote¢do adequada, a pesquisa

do Certificado de Aprovacéao — CA na pagina do Ministério do Trabalho e Emprego.

Para a protecdo dos trabalhadores expostos aos adubos € necessario o uso
de luvas, 6culos de protecdo e mascaras respiratérias para evitar o contato com 0s
olhos e a inalacdo dos gases evaporados com a atividade de semeio destes adubos
na plantacdo. Como o uso de agrotdéxicos também faz parte da etapa de
desenvolvimento das plantas, o uso de tipos diferentes de respiradores se faz
necessario, mas é preciso uma avaliacdo técnica dos produtos a ser utilizados e o
tipo de protecdo de cada respirador existente no mercado para que se consiga

indicar o correto para a agressividade do agrotéxico que sera usado.
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Descreve ainda Troian (2006) que a producdo em desenvolvimento o
trabalho € permanente, ou seja, para que a planta possa se desenvolver e garantir
uma boa producdo é necessario a manutencdo e limpeza da lavoura, que é
executada em forma de capina. Este processo de capina coloca o trabalhador
diretamente em contato com as folhas do tabaco, com uma exposi¢cao constante ao
sol e ainda em possibilidade de algum acidente devido a pouca visibilidade que a

plantagédo permite.

Uma etapa importante para a lavoura é a capacdo ou desponte, € uma
espécie de desbrote das plantas, as flores e brotos sdo quebrados para impedir que
a planta continue seu desenvolvimento e concentre-se em desenvolver e engrossar
as folhas. Nesta etapa € necessario o uso de um agrotéxico que impede o
brotamento da planta depois da poda, novamente aparecendo a exposicdo a

agrotoxicos e a necessidade de equipamentos de protecdo. (TROIAN et al, 2009).

O periodo de colheita € o inicio da fase final da planta na lavoura, a colheita é
realizada de forma manual pelos agricultores, se o tabaco for da espécie Virginia, a
colheita é feita pela quebra de folha por folha do pé, que vai das folhas inferiores
para as superiores, de acordo com o amadurecimento das folhas, processo que é
repetido até a colheita total da lavoura. Se o tabaco for da espécie Burley, colhe-se a

planta inteira, de uma Unica vez, pois 0 amadurecimento acontece uniformemente.

Como a colheita do tabaco acontece entre os meses de novembro e marco,
ela se da no periodo de verado, onde os dias sdo quentes e com longos periodos de
sol o trabalhador fica exposto as folhas do tabaco por longos periodos de tempo,
onde pelo fato do calor e do desconhecimento técnico de protecdo néo usa EPI na
hora da atividade, mas é nesta fase da producédo que o trabalhador fica exposto a

chamada “Doencga da Folha Verde”.
6.2 A DOENCA DA FOLHA VERDE DO TABACO

Segundo estudo realisado pela Secretaria de Vigilancia em Saude do
Ministério da Saude, a doenca da folha verde foi detectada em produtores de tabaco
através de uma investigacao epidemioldgica realizada entre os anos de 2007 e

2008. Esta doenca é uma forma de intoxicagdo aguda causada pela absorgéo,
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através da pele, da nicotina existente nas folhas do tabaco. Esta absor¢éo acontece
no trabalho diario na lavoura, tanto na hora da capina quanto na hora da colheita. Os
principais sintomas apresentados pela doenca sdo cefaleia, tontura, nauseas,
vomitos, fraqueza e cdlica abdominal que sdo sintomas de intoxicacdo e para a
identificagcdo do grau de nicotina no organismo é necessario a realizacdo de exame
de dosagem de cotimina na urina, sangue ou saliva. Como a nicotina é uma
substancia cumulativa no organismo, se ndo descoberta antes de atingir a fase
aguda ela pode levar ao aparecimento de outras doencas relacionadas ao cultivo
como canceres, doencas cardiovasculares, doencas respiratérias e aborto.
(OLIVEIRA et al, 2010).

Descreve ainda Oliveira et al (2010) que os métodos para minimizar a
absorcao pelo organismo da nicotina se da pelo uso de equipamentos de protecao
individual, como luvas e roupas impermeaveis, evitando contato com as folhas
molhadas, nao trabalhando com roupa molhada pela chuva ou pelo orvalho, caso o
trabalhador ndo tenha acesso a luvas pode fazer a higienizacdo constante das
maos, o que diminui a presenca da nicotina nhas maos, diminuindo assim a absorcéo

da pele.
6.3 CASOS DE CANCER E SUA RELACAO COM O USO DE AGROTOXICOS

O céancer é uma doenca que demanda um longo tempo entre a exposi¢cao ao
agente cancerigeno com o inicio dos sintomas da doenca, fator que dificulta
estabelecer um nexo causal entre a exposicdo aos agrotoxicos potencialmente
cancerigenos com o desenvolvimento do céancer identificado. (INCA 2005). Para
poder identificar os casos de cancer e buscar promover uma identificagcdo de doenca
ocupacional relacionada pela exposicdo aos agrotoxicos na producéo de tabaco foi
realisado uma coleta de dados do Centro de Oncologia de Cachoeira do Sul
encontrados no Registro RHC do INCA relativos a atendimentos prestados a

populacédo de cidades da regido centro do Rio Grande do Sul.

O primeiro passo da pesquisa foi identificar as cidades da regido que
possuem casos de cancer com registros de atendimentos no Centro de Oncologia e
identificar qual o tipo de lavoura temporaria € a principal em cada cidade e que

guantia, em hectares € cultivado com esta atividade para verificar que tipo de agente
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0s agricultores estdo expostos que podem ter uma relacdo com as doencas que
afetam os agricultores em tratamento. O quadro abaixo apresenta as cidades da
regido e a quantidade de terras cultivadas em cada municipio, identificando a
atividade principal de cada municipio com a quantidade de terra cultivada com a
atividade principal de acordo com os dados do censo agropecuario de 2006.

Tabela 2: Identificacdo de lavouras temporérias, area plantada e cultura principal

das cidades pertencentes a 8% Coordenadoria de Saude atendidas pelo Centro de

Oncologia.
CIDADE LAVOpRAS AREA PLANTADA CULTURA
TEMPORARIAS EM COM FUMO EM PRINCIPAL
HECTARE HECTARE
Cachoeira do Sul 106.026 1.300 soja
Arroio do Tigre 14.723 7.250 fumo
Cacapava do Sul 15.669 165 soja
Ibarama 4.478 2.250 fumo
Estrela Velha 16.195 1.430 soja
Cerro Branco 4.359 1.950 fumo
Encruzilhada do Sul 18.669 650 soja
Novo Cabrais 7.628 1.600 soja
Segredo 8.874 4.000 fumo
Lagoa Bonita 3.562 2.100 fumo
Sobradinho 4.464 2.100 fumo
Passa Sete 7.820 3.400 fumo

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados do IBGE Cidades 2013.

O quadro apresenta como atividade principal duas culturas agricolas que utilizam
elevado grau de agrotéxicos em suas etapas produtiva, sendo que nos municipios de
Cachoeira do Sul, Cacapava do Sul, Estrela Velha, Encruzilhada do Sul e Novo Cabrais
por possuirem as terras compostas de varzeas e coxilhas e que apresentam grandes
propriedades de condicdo patronal apresentam a soja como atividade principal, com sua
producdo voltada a mecanizacdo em todas as etapas da cultura, onde também
apresentam a producédo de tabaco como atividade de pequenos proprietarios de terra e

agricultura familiar. Ja nos municipios de Arroio do Tigre, lbarama, Cerro Branco,
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Segredo, Lagoa Bonita, Sobradinho e Passa Sete, que ficam localizados no lado serrano
da depressédo central, sdo compostos de terras acidentadas e grandes areas de mata
nativa apresentam a cultura do tabaco como alternativa para produzir nestas areas mais
acidentadas e que apresentam uma atividade de produgéo familiar. Nestas cidades ainda
existe pouca mecanizacdo dos processos de producao, apresentando como alternativa o

uso de carretas de junta de bois para auxiliar no servico manual.

A pesquisa foi realizada sobre dados de 1.500 casos registrados de atendimento de
cancer no Centro de Oncologia, entre 1998 e marco de 2013, onde sao identificados pela
Classificacdo Brasileira de Ocupacdes — CBO identificando quantos casos possuem
relacdo com as atividades agricolas para buscar uma relacdo dos casos com o uso dos
agrotoxicos e exposicdo as etapas de cultivos. Os registros mais antigos aparecem sem a
identificagdo da cidade e o CBO néo identificado ou sem informagdo, pois ndo eram
registrados no sistema do Ministério da Saude, o que passou a ser feito com a
informatizagéo dos atendimentos. Com o levantamento dos dados, foram identificados os
CBOs com maiores incidéncias de atendimentos por casos de cancer, sendo

apresentados no quadro abaixo os 10 CBOs mais identificados.

Tabela 3: Casos de céancer por CBO identificados nos dados do Centro de Oncologia

entre 1998 e marco de 2013 em 1500 casos registrados.

CASOS DE CANCER POR CBO IDENTIFICADO ENTRE 1998 E
MARCO DE 2013

N°de casos Cadigo Ocupacao
220 639 Trabalhadores agricolas (agricultores)
38 540 Trabalhadores de serventia (doméstico, copeiro, baba).
33 410 Comerciantes
19 951 Pedreiros e estucadores
18 149 Professores
17 985 Condutores de automdéveis (motoristas)
17 142 Professores de ensino de 1° grau
12 214 Funcionérios publicos
11 621 Trabalhadores agropecuarios (lavrador)

9 795 Costureiras
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Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados do INCA, 2013.

Dentre os casos identificados pela descricdo do CBO, a maioria identificada que
realiza ou realizou tratamento estd relacionada com a atividade agricola. Também
identifica-se entre os 10 maiores indices o CBO 540, trabalhadores da area da serventia,
ou seja, trabalhadores domésticos, copeiros e babas, com 38 casos identificados e com
11 casos identificados aparecem os trabalhadores agropecuérios, descritos pelo CBO
621. Pelos dados obtidos com a ocupacéo descritos pelo CBO podemos identificar que
todas as atividades apresentam contato com produtos quimicos, O6leos lubrificantes,
medicamentos veterinarios e agrotoxicos, fatores que podem estar associados com o
surgimento de tipos de cancer, mas néo significa que se pode associar com 0S casos
registrados no Centro de Oncologia devido as causas poder estar associadas a diversos

outros fatores como, hereditariedade, alimentagéo, pele clara.

Se forem somados os casos identificados que envolvem as atividades rurais chega-
se a um numero de 231 casos de cancer identificados e registrados em pessoas que
exercem alguma atividade rural no periodo compreendido entre 1998 e marco de 2013.
Como a pesquisa apresentou 220 casos identificados no CBO dos agricultores, o quadro
abaixo apresenta uma divisdo dos registros por cidades que apresentaram casos que

podem estar relacionados com a atividade de producéo.
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Tabela 4: Numero de casos de cancer por cidade, relacionado aos 220 casos com o CBO

639 (agricultores) entre 1998 e marco de 2013 em 1500 casos registrados.

N° DE CASOS DE CANCER, POR CIDADES,
RELACIONADAS AO CBO 639 (AGRICULTORES)

N° de casos Cidade
69 Cidade nao identificada
49 Cachoeira do Sul
20 Arroio do Tigre
19 Cacapava do Sul
12 Encruzilhada do Sul
11 Cerro Branco
10 Estrela Velha
7 Sobradinho
6 Novo Cabrais
5 Ibarama
5 Passa Sete
4 Segredo
2 Lagoa Bonita
1 Arroio do Ratos

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados do INCA, 2013.

A tabela mostra a divisdo dos 220 casos em cada cidade de origem do agricultor,
apresentando como maior indice 0os municipios n&o identificados, devido a nao
informatizacéo do sistema, e aparecendo em segundo a cidade de Cachoeira do Sul, pelo
fato de ser sede do Centro de Oncologia, possuir um grande territorio rural e ainda pelo
fato de muitos trabalhadores cachoeirenses exercam atividades em lavouras de

municipios vizinhos.

Os casos identificados em trabalhadores da éarea agricola foram separados e
identificados por CID, de forma geral entre os 220 casos relacionados aos agricultores,
onde apresentam as partes mais afetadas pelo cancer nos trabalhadores agricolas, mas

sem que se consiga identificar a gravidade do caso, ndo tendo como saber a evolucdo do
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tratamento, se foi para o resultado positivo, com a cura do trabalhador ou se evoluiu para
0 negativo, levando ao obito.

Tabela 5: Maiores casos de cancer por CID — 10 relacionados aos 220 casos
identificados pelo CBO 639 (agricultores) entre 1998 e marco de 2013 em 1500 casos
registrados.

OS 10 MAIORES CASOS DE CANCER POR CID - 10
RELACIONADOS AOS 220 CASOS DO CBO 639 (AGRICULTORES)
ENTRE 1998 E MARCO DE 2013

N° de Cadigo Descricéo
casos
46 C61-9  Neoplasia maligna da préstata
22 C50-9 Mama nao especificada
16 C34-9  Bronquios ou pulmdes nao especificado
15 C16-9  Estomago nao especificado
15 C44-3  Pele de outras partes e de partes nao especificadas da face
10 C44-9  Neoplasia maligna da pele
7 C18-9  Codlon néo especificado
6 C67-9  Bexiga, sem outra especificacédo
6 C20-9  Neoplasia maligna do reto
6 C44-5  Pele do tronco

Fonte: Elaborado pelo autor a partir de dados do INCA, 2013.

O quadro apresenta casos identificados em tratamento em agricultores, mas
nao apresenta relacdo com o agente causador o que torna dificil fazer alguma
relacdo com o tipo de atividade ou com o uso de agrotdéxicos ou outras substancias
guimicas que o agricultor possa ter contato. O que ja é possivel fazer € uma relacéo
de tipos de cancer com as atividades agricolas, entre elas a producéo de tabaco, o
Ministério da Saude apresenta um estudo em relatos de diversos autores que falam
sobre os tipos de cancer e suas causas, realizado pelo Instituto Nacional de Cancer
— INCA. O livro “Diretrizes para a vigilancia do cancer relacionado ao trabalho”,
apresenta a identificacdo de alguns casos relacionados ao tipo de cancer

identificado no quadro acima, apresentando a sua relacdo com a atividade agricola:
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- Cancer de pele: apresenta como fator de risco a pele clara, sensivel a radiacao
ultravioleta e a exposi¢cdo excessiva ao sol e também a algumas substancias

quimicas, entre eles os agrotoxicos com caracteristicas de herbicidas. (INCA, 2012).

bY

- Cancer de bexiga: entre 20% e 25% dos casos estd associada a atividade
ocupacional, onde, entre outras causas e substancias, o uso de agrotoxicos e a
exposicao a emissdo de gases de combustdo de diesel, muito frequente na atividade
agricola. (INCA, 2012).

- Cancer de estomago e es6fago: tem sua relagdo com as atividades rurais devido
a exposicdo a substancias quimicas, poeiras e vapores de combustiveis fésseis,

originados nos trabalhos com méaquinas agricolas. (INCA, 2012).

- Cancer de mama: além de outras causas, esta associado ao uso de substancias
guimicas, principalmente os agrotoxicos organoclorados e também a vapores de

combustéo de combustiveis, frequentes em atividades agricolas. (INCA, 2012).

6.4 POLITICAS PUBLICAS E PRIVADAS DE INCENTIVO AO USO DE EPI PARA
PRODUTORES DE TABACO.

A cultura do tabaco é acompanhada por diversas entidades ligadas a
atividade produtiva, a saber: empresa de compra e venda de tabaco, beneficiadoras
do produto, fornecedoras de insumos, Ministério da Agricultura e sindicatos, tanto
por parte da empresa quanto por parte dos produtores. Tem como principal apoiador
e incentivador da producdo as empresas comercializadoras e beneficiadoras do

tabaco.

Com um capital forte para o financiamento da atividade aos produtores, as
empresas incentivam os produtores a investem na cultura do tabaco, mas este
investimento faz com que os produtores figuem expostos aos riscos associados ao
sistema de producdo. Um dos riscos mais associados as etapas de producdo é o

uso de agrotéxicos, que se faz presente em todas as etapas de producdao.

Para a minimizacdo de exposicdo aos riscos quimicos dos agrotoxicos é
necessaria a busca efetiva de protecdo, que para a cultura do tabaco a mais

indicada é o uso dos equipamentos de protecao individual.
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Como a maioria dos produtores moram em suas propriedades, e ficam
diretamente ligados a producéo, a participacdo da empresa na apresentacao de
informacdo se torna importante, a assisténcia técnica disponibilizada deve ser a
responsavel para informar o trabalhador os riscos que a atividade apresenta e as
formas de protecdo necessérias para garantir a salde deste trabalhador durante a

sua atividade produtiva.

Para garantir esta informacéo é necessario que a empresa tenha uma politica
prevencionista para informar estes trabalhadores quanto aos riscos associados ao
uso dos agrotoxicos e o tipo de protecdo necessario. Esta politica deve informar

guais os equipamentos de protecdo necessarios para cada etapa de producdao.

Na busca de informacbes de politicas relacionadas a atividades
prevencionistas de saude e seguranca do trabalho na producdo de tabaco as
informagdes se tornam limitadas. No site da empresa SOUZA CRUZ encontra-se
inumeras informagdes sobre a forma de funcionamento do sistema integrado,
atividades sociais da empresa, informacfes sobre a cultura do tabaco, historico da
empresa, mas nao se encontra informacédo sobre protecdo a saude e seguranca do
trabalhador, mas nao se consegue identificar alguma informacdo sobre os
problemas causados pelo uso constante dos agrotéxicos ou dos equipamentos de

protecéo individual necessarios para protecdo do trabalhador.

6.5 Identificacdo dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPI para o

trabalho na lavoura do tabaco.

Como a atividade de cultivo de tabaco deixa o trabalhador exposto a agentes
gue podem causar problemas a sua saude, é necessario a adocdo de medidas
protetivas que garantam a protecdo contra estes agentes, como as radiacdes
solares e agentes quimicos. Para garantir esta protecdo as normas de seguranca
deixam claro a necessidade da adogao dos EPI’s, que tem a finalidade de garantir a

integridade fisica e a saude do trabalhador.

Para que seja indicado o EPI correto para protecdo em cada etapa da
atividade o Ministério do Trabalho e Emprego obriga as empresas a certificarem

seus equipamentos, expedindo o Certificado de Aprovagcdao — CA, onde fica
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registrado no banco de dados do MTE registrados e disponibilizados para consulta.
Através da consulta do CA, pode-se identificar o tipo de agente que cada EPI
protege, assim pode ser determinado o EPI mais indicado para ser adquirido para
protecdo de cada agente existente na atividade.

Em consulta a pagina do MTE — Certificado de Aprovacao, para a protecéo do
agricultor & exposicdo dos agentes identificados nas etapas de producéo do tabaco,
0s equipamentos de protecdo individual mais indicados séo os seguintes:

e Luvas impermeaveis: protegem as partes do corpo com maior possibilidade
de contato, as maos, devem ser impermedveis ao produto e resistentes aos
agentes quimicos agressivos. Podem ser luvas de latex, nitrilica, neoprene ou
PVC, conforme indicado pela rotulagem do produto. (MTE, 2013).

e Respirador semifacial: tem a finalidade de proteger as vias aéreas do
trabalhador contra os vapores e névoas causadas pelo manejo dos produtos,
€ composto de filtros de purificacdo de ar, que sdo compostos de carvao
ativado, sendo o de protecéo para gases acidos e vapores organicos o mais
indicado para o trabalho com agrotéxicos. Estes filtros devem ser trocados
guando o trabalhador comecar a sentir a presenca de cheiro do produto com
0 uso do equipamento ou quando sentir uma dificuldade na entrada de ar na
hora da respiracédo. (MTE, 2013).

e Protetor facial: feito de material transparente tem como finalidade proteger
os olhos e rosto do trabalhador contra respingo do preparo e aplicacdo do
produto pode ser substituido pelos 6culos de protecédo. (MTE, 2013).

e Oculos de protecdo: sdo feitos de policarbonato e para o trabalho em
lavouras e areas abertas podem ser com lentes incolor ou escura, servem
para a protecdo dos olhos do usuario contra impacto de particulas volantes
multidirecionais, 0s que possuem lente escura também tem protecao contra
radiacdo ultravioleta causada pelo sol. (MTE, 2013).

e Calca e jaleco: recomenda-se o uso de calca e camisa de manga longa para
a protecdo dos membros superiores e inferiores na aplicacdo dos agrotéxicos,
contra os efeitos agressivos do sol e na hora da colheita, para evitar o contato
direto da pele com as folhas do tabaco, garantindo protecé&o contra a doenca

da folha verde pela exposicao. (MTE, 2013).
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Touca &rabe: uma touca de tecido que tem a finalidade de proteger a cabeca
e cabelos dos trabalhadores a exposi¢cdo aos agrotoxicos, impedindo o
acumulo de goticulas de pulverizagdo na cabeca dos agricultores. (MTE,
2013).

Macacdo impermeavel: necessario para a protecdo do trabalhador a
exposicdo de substancias ou produtos quimicos que podem contaminar 0s
trabalhadores, protegem contra os respingos e particulas lancados pela
pulverizacdo de agrotoxicos. (MTE, 2013).

Avental de PVC impermeavel: auxilia na protecdo do tronco do trabalhador
contra o contato com substancias quimicas e agrotéxicos, dando uma maior
seguranca no manuseio e preparo dos agrotoxicos para utilizacdo. (MTE,
2013)

Botina de couro: necessario para a protecéo dos pés do trabalhador contra
0S agentes abrasivos e riscos de natureza leve, possuem solado
antiderrapante que garante maior seguranca contra quedas inesperadas nos
terreno molhado. (MTE, 2013).

Bota de borracha: equipamento de protecao impermeavel deve ser usado na
hora do preparo e aplicagcdo dos agrotoxicos, impedindo que os pés do
trabalhador figuem expostos ao contato com as goticulas que caem das
plantas na hora da aplicacdo. (MTE, 2013).

Protetor solar: protegem o trabalhador exposto diariamente ao sol dos raios
ultravioletas, prevenindo o fotoenvelhecimento e o surgimento do cancer de
pele. Deve ser aplicado de 20 a 30 minutos antes da exposicdo solar e ser
reaplicado a cada 2 ou 3 horas para a garantia da protecdo. (CABRAI et al,
2011).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realisado sobre as etapas de cultivo do tabaco pelos agricultores
nos auxiliou na identificacdo das doencas consideradas como ocupacionais
adquiridas pelos agricultores que exercem esta atividade. O levantamento
bibliografico nos levou a duas consequéncias importantes relacionadas com a falta
de informacédo sobre os riscos associados a atividade. A doenca da folha verde se
apresenta de forma silenciosa, atingindo o organismo do trabalhador pela exposi¢céo
da pele sem prote¢cdo com as folhas molhadas da planta na hora da colheita e da
pulverizacdo durante anos na atividade. O estudo demonstrou a necessidade de um
aprofundamento das pesquisas sobre a doenca pelos 6rgdos de salude, como o
diagnostico da doenca € demorado e impreciso, sendo descoberto apenas por
exames de sangue especificos, se torna importante diagnosticar a doenca antes que

se torne cronica.

O estudo sobre a cultura do tabaco demonstra que 0s agrotoxicos sao
nocivos para a saude dos agricultores e trabalhadores da cultura, as intoxicacdes
agudas e as crOnicas estdo relacionadas com o uso dos agrotéxicos, pelos
agricultores, sem equipamentos de protecdo. Com o fato dos efeitos crénicos
poderem causar alguns tipos de canceres. Na busca de identificar que os
agrotoxicos podem ser agentes causadores de cancer foi realizado o estudo dos
casos de cancer identificados e tratados no Centro Regional de Oncologia, onde foi
identificados dez tipos de cancer que afetam trabalhadores da area agricola. O
Instituto Nacional do Cancer apresenta um estudo que demonstra que cinco tipos de
canceres identificados na pesquisa apresentam uma relacdo com a exposicdo aos
agrotoxicos e vapores de queima de combustiveis, sendo o cancer de pele, o de

bexiga, o de estomago, o de es6fago e o de mama.

Apesar de o estudo apresentar a relacédo de tipos de cancer com a exposi¢cao
aos agrotoxicos, ndo se pode fazer uma ligacdo que os casos identificados em
tratamento no Centro de Oncologia estejam ligados aos agrotoxicos, eles podem
estar relacionados a diversos fatores, inclusive genéticos, mas apresenta a
necessidade da cultura prevencionista entre os agricultores e trabalhadores rurais.

Os usos dos equipamentos de protecao individuais e coletivos se apresentam como
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a forma mais eficiente de protecdo aos trabalhadores da exposicdo a agentes

nocivos a saude.

A necessidade de estudos mais aprofundados sobre o assunto é necessario
para que se consiga buscar a relacdo dos agrotéxicos com o aparecimento de casos
de cancer, assim tornaria possivel a busca de formas mais eficientes de trabalhar,
junto aos produtores, a necessidade do uso de equipamentos de protecdo para a
garantia da saude e melhor qualidade de vida dos trabalhadores das atividades

agricolas.
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