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25 ANOS DO LABORATÓRIO DE PESQUISA DO EXERCÍCIO DA ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
DA UFRGS: ANTECEDENTES HISTÓRICOS. Cínthia D. Bordini, Janice Z. Mazo (Centro de Memória do 
Esporte – ESEF-UFRGS). 
.O Laboratório de Pesquisa do Exercício (LAPEX) implantado em 1973, na Escola de Educação Física (ESEF) 

desempenhou um papel preponderante na formação do profissional da área e no crescimento da Escola. O objetivo deste trabalho 
foi resgatar antecedentes históricos do LAPEX através do depoimento de seus ex-diretores e da consulta a documentação oficial 
(Atas, Relatórios, entre outros). Ainda, buscou-se compreender o processo histórico da constituição do LAPEX como reflexo e 
consequência de políticas nacionais no âmbito da Educação Física e do esporte. Também foi realizado um levantamento da 
produção científica publicada pelo LAPEX desde a sua criação. As entrevistas foram gravadas e transcritas e posteriormente 
organizadas em unidades de significado para a análise. O resultado desse trabalho será a publicação da Edição comemorativa aos 
25 anos de funcionamento do LAPEX. (CNPq-PIBIC/UFRGS). 

 




