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PROJETO DE EXTENSAO CRESCENDO COM A GENTE. Aline Lirio; Everson R. Wagner; Katharine
147 Adami; Lilian E. Neves; Luciane da Silva; Patricia Conferi; Tais R. da Costa; Ana M? Magalhaes; Helena B. Issi
(Unidade Pediatrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre -HCPA, Escola de Enfermagem, UFRGS, Porto Alegre-

RS)
O projeto iniciou da vontade de promover trocas no aspecto afetivo e de proporcionar o aprendizado mutuo entre os académicos
da Escola de Enfermagem da UFRGS e as criangas do HCPA. Para desenvolver tais atividades, os alunos do primeiro semestre de

1998/2 uniram seus desejos e ansiedades dando o marco inicial do Projeto Crescendo com a Gente. Os objetivos do trabalho séo
de desenvolver atividades recreativas que estimulem a manifestacao lidica das criangas hospitalizadas, proporcionar a interagdo
dos académicos de enfermagem com as criangas e promover a descontracdo no ambiente hospitalar, proporcionando alegria e
bem-estar. As atividades sdo desenvolvidas com as criangas do HCPA nas unidades pediatricas do 10°N, faixa etaria de até 4 anos
e 10°S, faixa etaria de 4 a 12 anos. O grupo desenvolve as atividades todas as tercas-feiras e quartas-feiras das 18 as 20 horas, com
subgrupos fixos de no maximo quinze académicos. Para o preparo dos componentes do Projeto Crescendo com a Gente foram
realizadas aulas tedricas sobre as etapas do desenvolvimento infantil e estimulagdo da crianca, adaptagdo ao contexto da unidade
de internacédo pediatrica, questdes sobre o cuidado e o brincar com a crianga hospitalizada, recreacdo terapéutica, a¢des educativas
em salde e a morte na infancia. Para coleta de dados sdo utilizados ficharios individuais, contendo os dados do paciente e relatos
sobre as atividades desenvolvidas e a estimulagdo realizada com cada crianca. A atividade tem oportunizado aos académicos, além
de vinculos de afeto com as criancas envolvidas, inimeras situagdes de convivio com o ambiente hospitalar e com a dinamica
institucional. Segundo a percepcdo dos enfermeiros da unidade pediatrica, o projeto tem propiciado momentos lidicos e de
descontragdo que favorecem um ambiente terapéutico.
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