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RESUMO

Este estudo trata dos processos de subjetivacdo de trés grupos diversos de
formandos de Psicologia, partindo da constatacdo de que o neoliberalismo vem fazendo
com que haja um aumento da vulnerabilidade social, a partir do conceito de Castel, para
individuos com terceiro grau completo, no que se incluem, evidentemente, 0s egressos dos
cursos de Psicologia. Neste contexto acontece a emergéncia de um tipo de sujeito que sofre
pela distancia entre o ideal profissional (projeto identificatério) construido a partir de
condi¢des que ndo sdo mais vigentes e a realidade do mercado de trabalho que a eles se
oferece e cuja dor se mostra diferente conforme a insercdo social do estudante e as énfases
dadas nos diferentes cursos. Fundamentado metodologicamente na abordagem biogréafica
segundo os aportes de Cabanes e Bertaux, no aspecto tedrico a discussdo procura
estabelecer o didlogo interdisciplinar a partir de conceitos oriundos da psicanalise, em sua
vertente critica, e do pensamento de Michel Foucault e de Robert Castel. O
desenvolvimento do trabalho ocorre, portanto, dentro de uma permanente tensdo
epistemoldgica pelo esforco da criar um distanciamento critico da filosofia do sujeito
(recentrado ap6s Freud e seu inconsciente, pela leitura de grupos hegeménicos de
psicanalistas), através de uma oOtica (des)disciplinarizada encontrada na abordagem
foucaultiana , expressa na Arqueologia do saber e na nocdo de processos de subjetivacao.
Na discussdo enfatiza-se a manutengdo do ideal da clinica visto como um lugar de
prestigio, apesar da ocorréncia de trabalho aviltado neste terreno, assim como se ressalta a
forca individualizante do dispositivo “psi”. Este se apresenta como heterogéneo, a partir de
seu acoplamento com determinados aspectos da formacdo académica (dispositivo de
pesquisa, dispositivo de clinica), com tratamentos psicoterapicos e analiticos e,
principalmente, com a inser¢édo social (dispositivo de ascensdo social ou de manutencéo do
status quo) dos estudantes.

Palavras-chaves: Subjetividade, Trabalho, Psicologia, Ensino Superior.



ABSTRACT

Understanding that Neoliberalism caused an increase in the social vulnerability of
undergraduates, including the ones who have a Psychology’s degree, this study discusses
the subjectification processes of three different groups of senior Psychology students. In
this context, a sort of “suffering subject” emerges, produced by the distance between the
“professional ideal” (identity project) built in conditions that no longer exist, and the
reality of the labor market that they have to face. This “suffering subject” is the site of an
affliction that seems to differ according to the student’s social insertion and to the
psychological knowledge emphasized by their undergraduate formation. The interviews
were based upon a biographical approach (R. Cabanes and D. Bertaux) and the theoretical
frame searches to establish a dialogue between Psychoanalysis and the thought of Michel
Foucault and Robert Castel. The development of this work was subject to constant
epistemological tension caused by the effort to create critical distance from the subject’s
philosophy and to establish a point of view free of disciplinary constrains, with the help of
Foucault’s Archeology of knowledge and his concept of subjectification process. In the
discussion we point out the excessively valued ideal of the private clinical practice
(despite its gradual loss of ground) as well as the individualizing power of the
psychological theoretical framing devices (dispositif in french). Being heterogeneous, this
“framing” takes different forms according to the coupling determined by aspects related to
the academic trajectory (research framing devices, private practice framing devices),
psychotherapeutic and psychoanalytical treatments and, most of all, the social insertion of
students (social rising or status quo maintenance possibilities related to a psychology
degree).

Key-Worlds: Subjectivity, Work, Psychology, Under Graduate Study
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APRESENTACAO

Minha formacdo se iniciou nos anos 70, época em que, em nossO meio, sob a
influéncia da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre e, portanto, da Associacdo
Internacional de Psicanalise (IPA), a teoria psicanalitica era o Unico enfoque considerado
sério para o entendimento do sofrimento psiquico de forma que as residéncias meédicas, 0s
cursos de especializacdo em Psiquiatria e a Sociedade de Psiquiatria eram constituidos
dentro do discurso psicanalitico. Além disto, o acesso a formacdo analitica, dentro do
Instituto - havia apenas uma sociedade em Porto Alegre - era permitido, exclusivamente,
aos médicos, cabendo aos psicélogos um lugar secundario na hierarquia do mundo “psi”, o
de psicoterapeutas de orientacdo analitica. Nesta escala 0s psiquiatras ocupavam 0 mesmo
lugar, mas gozavam de alguma distin¢éo, pois, em se tratando do trabalho com psicoticos e
pacientes internados, ocupavam cargos chaves e podiam prescrever. Fazia parte do
imaginario da época que o auge da carreira psiquiatrica era ser analista. Posteriormente,
com o acesso dos psicologos as formacdes vinculadas a Associacdo Psicanalitica
Internacional (IPA), estes passaram a acalentar este ideal e o exercicio da Psicologia

Clinica ficou mais fortemente investido e idealizado.

Neste contexto iniciei minha vida profissional como psiquiatra e, durante trinta
anos de seu exercicio, estive afetada por uma cisdo entre o anseio de normalizacdo e

consequente inclusdo no mundo profissional psicanalitico e a oposicdo as formas de
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controle que este exercia sobre o mercado de trabalho, monopolizando o conhecimento
psicanalitico e fechando-o a uma elite financeiramente privilegiada. Vivia atravessada pela
inquietante percepg¢do de que a teoria psicanalitica que me servia de suporte necessitava ser
modificada, em sua aplicacdo, conforme a insercédo social do sujeito a quem ela se dirigia.
Colocar a escuta psicanalitica a disposicdo dos pacientes da antiga e extinta Central de
Psiquiatria (entdo pertencente ao INAMPS) e de um posto de salde periférico localizado
num bairro operario no interior de Esteio, voltava meu olhar para a desigualdade social, e,
embora, simultaneamente, exercesse a clinica privada em consultério com pacientes
particulares, esta insercdo profissional em realidades sociais tdo diversas foi fundamental
para impedir que eu submergisse integralmente ao discurso psicanalitico oficial. Amparada
pelo pensamento de alguns analistas como Mari Langer, Gregério Baremblitt, José Bleger,
participantes do Grupo Plataforma, corrente freud-marxista de psicanalistas na Argentina,
mantive intacta, embora adormecida, minha atencdo ao contexto social e histérico como

parte importante na constitui¢do dos sujeitos.

Mais tarde, o conflito se aprofundou pelo convivio com jovens médicos e
psicélogos que buscavam a aprendizagem da psicanalise, em nivel de especializacéo,
enquanto supervisora e auxiliar de ensino no Centro de Estudos Psicanalitico de Porto
Alegre. Eu ocupava o lugar de transmissora da Psicanalise e depositaria da confianca dos
alunos, e era deste lugar que eu falava e provocava efeitos. Parecia-me que, além do
conhecimento da teoria e da clinica, eu estaria sendo porta-voz de um discurso que vendia
e sustentava a iluséo de que, quanto mais estudos, mais supervisdo, mais cursos, maior
seria sua garantia de obter éxito e reconhecimento social, nos moldes de seus pais, mestres

ou analistas.
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Perguntava-me como um sujeito com um ideal constituido num tempo anterior, por
identificacdo com uma imagem de psicdlogo clinico de atividade autbnoma cujo contexto
profissional ndo era mais vigente, executaria seu projeto dentro das novas configuragoes
sociais e laborais, instaveis, que emergiam na cena contemporanea dentro do conjunto
social como um todo. Os alunos ndo conseguiam observar que as condic¢des de trabalho
haviam mudado ao longo dos ultimos vinte anos e acreditavam que seu destino profissional
e existencial dependia exclusivamente deles, pois com o olhar voltado apenas para o
mundo “interno”, desconsideravam as condicdes de possibilidade que tinham para a
realizacdo das metas que se haviam proposto. Eu intuia a emergéncia de um sofrimento
coletivo, pelas dificuldades em alcancarem a reproducdo do modelo ao qual estavam
identificados e porque a prépria Psicanalise os mantinha encerrados no enfoque da

responsabilizagdo individual.

Num ato de resisténcia, em 1999, interrompi a formacdo junto a Sociedade
Brasileira de Psicanalise, e, no processo de buscar entrelagamentos multidisciplinares que
dessem suporte a um trabalho capaz de ser continente da dor individual, dentro da
especificidade da clinica psicanalitica, mas cujo olhar ndo desconsiderasse as condi¢des do
contexto historico e social me aproximei da Psicologia Social. A Sociologia de Robert
Castel instrumentou a minha compreensdo das transformacdes do mundo do trabalho e
seus efeitos sobre o0s sujeitos, cuja vulnerabilidade foi pensada a partir de relatos de trés
grupos de formandos de Psicologia inseridos em diferentes contextos: uma universidade
publica, um curso noturno em uma universidade particular do interior, e um curso de

tempo integral numa universidade particular da capital.
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O encontro com o pensamento de Foucault, na Filosofia, permitiu que,
metodologicamente, tentasse encontrar um estado de suspensdo do conhecimento
psicanalitico, para possibilitar a emergéncia de um outro saber menos domesticado que
nascesse da fala dos sujeitos pesquisados. A tarefa foi ardua, pois, implicou, por parte da
pesquisadora, subjetivada pelo saber psicanalitico, o desprendimento de uma posi¢do
identitaria fixa ou, no minimo, num exercicio para alcanga-lo*. O percurso da pesquisa foi,
desta forma, palco vivo da luta entre saberes que disputam a legitimidade na producéo da

verdade sobre o sujeito.

Em resumo, um caminho profissional diversificado e o despertar de antigas
inquietacbes me conduzem ao objeto desta dissertagdo: discutir a forma como o0s
formandos de Psicologia estdo se apropriando dos regimes de verdades préoprios do mundo
“psi”, orquestrados pelo neoliberalismo, no que se refere as transformacfes do mundo do
trabalho, considerando a insercéo social de cada grupo em particular, assim como, refletir,
na medida do permitido pelo contexto da pesquisa, sobre os processos identificatorios que

pressionam para a constitui¢cdo de um determinado ideal.

1 0 esforco implica em identificar e atenuar a emergéncia de um olhar influenciado pelo etno (ego)
centrismo, o qual ndo é desejavel para a leitura do campo, embora seja indissocidvel da mesma, pois, no caso
das ciéncias humanas, o objeto é da mesma “natureza” que o pesquisador. (NARDI, 2002, p.134).
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INTRODUCAO

A exigéncia da qualificacdo fundada no ensino superior passou a impor-se de
modo crescente na década de 1960. Naquela ocasido houve uma expanséo tanto da grande
empresa privada quanto da estatal, assim como uma ampliacdo da administracdo publica,
fatos que representaram oportunidades para ascensdo social das familias de classe média
(Mello e Novais, 1998, p.596), que passaram a depositar na educacdo superior suas

esperancas de progresso e de uma inser¢do mais qualificada no mercado de trabalho.

A partir dos anos 90, no entanto, segundo Pochmann?, as camadas intermediarias
da piramide social que apostaram na educacdo como forma de ascensdo na sociedade,
tiveram suas perspectivas duramente afetadas, como consequiéncia da politica econdmica
do pais, que determinou a transferéncia de capital do setor produtivo para o setor

financeiro estimulada pelos altos juros.

Atualmente, ainda que aceitem ocupacdes aquém de suas qualificacdes, muitos
individuos, ao sair da universidade, ndo conseguem trabalho e os nimeros revelam que de

1992 a 2001, o total de desempregados com ensino superior completo, na regido

2 Méarcio Pochmann, economista e secretério do Desenvolvimento, Trabalho e Solidariedade da prefeitura de
Sé&o Paulo, em artigo publicado por Lucia Ritzel no Jornal Zero Hora de 26-10-2003, Porto Alegre.
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metropolitana de Porto Alegre, aumentou de 2055 para 6408, representando um acréscimo

de 116,9%.°

Em 2001, no Brasil, aqueles possuidores de curso superior que trabalhavam em
atividades abaixo de sua qualificagdo atingiam a cifra 425,3 mil, dos quais 81,2 mil (19%)
eram empregadores na industria alimenticia. Ainda havia mais de 75mil (17,8%) que se
ocupavam como droguistas, floristas, galinheiros, lenheiros, peixeiros e sorveteiros. Outros
53 mil (12,6%) trabalhavam como atendentes e recepcionistas. Entre 1992 e 2001, 2 050
milhdes conseguiram emprego na area em que se graduaram, e 111.748 formaram um
exército de desempregados. Ainda, em 1992, para cada quatro brasileiros desempregados
analfabetos, havia um desempregado universitario. Em 2003 a proporgdo era de cinco
desempregados analfabetos para dois universitarios desempregados. Em resumo, as cifras
mostram que em 10 anos, houve um aumento de 120% de desempregados com ensino

superior. *

No entanto, apesar desta reversdo de expectativa com relagdo ao movimento de
ascensdo social provocada pelo estudo superior, a universidade e os cursos de pos-
graduacdo continuam sendo alvos de procura e de pesados investimentos financeiros e
afetivos por parte dos jovens e de suas familias. O apego a idéia de progresso pessoal e
autovalorizacdo por meio do terceiro grau exerce, embora de maneira diferente, um apelo

forte entre populacOes de inser¢Oes sociais diversas, pois a busca do trabalho intelectual

% Dados revelados pelo trabalho O ciclo de financeirizacdo e a nova polarizagdo social, que pesquisa causas
do empobrecimento da classe média brasileira, elaborado pela Secretaria do Desenvolvimento, Trabalho e
Solidariedade da prefeitura de S8o Paulo e que aponta que o Rio Grande do Sul apresenta comportamento
semelhante ao resto do pais. Através desta pesquisa foi possivel verificar que, em 2001, havia no territério
galcho 17 991 pessoas com formagdo universitaria em sub-ocupagdes, enquanto no pais o nimero era 425
292.

* Dados encontrados no trabalho acima citado e publicados na Folhaonline, por Gilberto Dimenstein em 17-
10-2003, Séo Paulo.
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separado do trabalho material data do Brasil escravagista nascido da “heranca rural”,

conforme explica Antonio Candido:

A importancia dos grupos rurais dominantes, encastelados na
autarquia econémica e na autarquia familiar, manifesta-se no plano mental pela
supervalorizacdo do “talento”, das atividades intelectuais que ndo se ligam ao
trabalho, material e parecem brotar de uma qualidade inata, como seria a
fidalguia (CANDIDO, 1967-2005, p.15).

Em correspondéncia a procura por faculdades, tem aumentado tanto o nimero de
cursos de graduacdo quanto de escolas superiores, principalmente as da rede privada da
educacdo. A venda de educacdo ou formacdo profissional de nivel superior - como a
criacdo de cursos universitarios profissionalizantes de curta duracao - tem representado um

negocio promissor e lucrativo.

O Censo da Educacdo Superior® divulgado pelo Ministério da Educagdo em 2001
revela que o nimero de cursos superiores, no pais, naquele ano, era de 14 399 contra 6 950
existentes em 1998 com uma expansdo predominante na rede privada. Esta aumentou
a oferta que era de 3 980 cursos passou a oferecer 9 147 cursos, concentrando atualmente
63,5% do total de cursos. Houve aumento, também, do tamanho das instituicdes, pois, se
em média havia sete cursos por instituicdo em 1998, atualmente a média € nove cursos. Os

nimeros demonstram ainda que nesse periodo surgiram 664 novas instituicdes e 7449

®> 0 Censo da Educagdo Superior coleta, anualmente, uma série de dados do ensino superior no Pais,
incluindo cursos de graduac&o, presenciais e a distancia. A sua finalidade é fazer uma radiografia deste nivel
educacional. As institui¢des de ensino superior respondem ao questionario do Censo por meio da Internet.
Com base nesse conjunto de dados, apresentados de maneira detalhada, o Censo da Educacdo Superior
oferece aos gestores de politicas educacionais uma visao das tendéncias de um nivel de ensino em processo
de expanséo e diversificacao.
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novos cursos.® Em relagdo & Psicologia, o Conselho Regional de Psicologia verificou a
existéncia de 26 cursos de Psicologia no Rio Grande do Sul, sendo que estes aumentaram a
partir de 2000. Apenas na ULBRA existem seis cursos de Psicologia, a maioria no interior

e a noite.

O contexto da educacdo de nivel superior no Brasil pode ser examinado pelos
nimeros que oferecem um panorama aproximado do movimento que estd acontecendo,
mais recentemente, neste terreno, a partir dos Censos de Educagdo Superior de 2003 e de

2004.

Os dados do Censo da Educagéo Superior de 2003 informam que as institui¢Oes de
educacao superior do pais tinham 3,9 milhGes de estudantes em cursos de graduacdo, tendo
havido um aumento de 11,7% de matriculas em relacdo ao ano de 2002, sendo que no setor
privado, que contava com 2.750.652 estudantes, o crescimento foi de 13,3%, e no setor
publico, de 8,1%. O levantamento revelou também que, pela primeira vez, o nimero de
vagas oferecidas na educacdo superior foi maior que o nimero de alunos concluintes do
ensino médio. Apesar disso, a ociosidade do sistema alcancou 42,2% das vagas oferecidas
pelas instituicBes privadas. O nimero de cursos de graduacgdo registrados era, entdo, de
16.453, com um aumento de 14,3% em relacdo a 2002. Nas instituicOes privadas, o
crescimento foi de 18%, e nas publicas, de 7,8%. Do total de cursos existentes no Pais,
naquele ano, 10.791 (65,6%) estavam no setor privado e 5.662 (34,4%) em instituicOes

publicas.

® Dados obtidos pela pesquisa realizada anualmente pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep-MEC) e publicados em Terra Noticias - JB Online em 17-10-2003.
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Em relacdo ao numero de instituicbes da educacdo superior, a concentracao foi
ainda maior no setor privado. De 1.859 instituicbes registradas em 2003, 207 eram
publicas, representando 11,1% e 1.652 privadas (88,9%). O crescimento registrado em
relacdo ao ano de 2002 foi de 13,6%. No setor privado, 0 aumento foi de 14,6% e, no

publico, de 6,2%.

Os cursos de graduagdo tiveram 1.539.859 alunos ingressantes em 2003,
considerando todas as formas de ingresso, com crescimento de 4,8% em relagcdo ao ano
anterior. O nimero de concluintes foi de 528.102, um aumento de 13,3%. Os dados deste
Censo de 2003 mostraram, ainda, que 843 instituicdes de educacdo superior ofereceram
9.487 cursos de pos-graduacéo lato sensu presenciais e a distancia, que conferem titulo de

especializacdo. Desse total, 84,9% eram de institui¢ces privadas e 15,1%, publicas.

Os ultimos dados consolidados da educacdo superior brasileira, do Censo da
Educagdo Superior 2004’, apontam que em 2004 foram oferecidas 2.320.421 vagas pelo
sistema de educacdo superior, portanto, 317.688 a mais que no ano anterior (aumento de
15,8%). Inscreveram-se para disputar essas vagas em 2004, 5.053.922 candidatos, 152.487
a mais que em 2003, representando um acréscimo de 3,1% na demanda por vagas.
Efetivamente, ingressaram na educacao superior 1.303.110 novos alunos, perfazendo um

total de 4.163.733 matriculas no total (alunos novos e aqueles ja integrantes dos cursos).

No Rio Grande do Sul verificamos que no vestibular de 2006, a UFRGS recebeu
40 814 inscri¢des para um total de 4 212 vagas. A disputa por uma vaga na universidade

publica torna-se mais expressiva se analisada em termos de densidade (relagdo entre o

" A pesquisa realizada anualmente pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP/MEC), coletou informacdes de 1859 instituicBes publicas e privadas, que tinham, pelo
menos, um curso com data de inicio de funcionamento até 30 de outubro de 2003.
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numero de candidatos e o nimero de vagas). O perfil que encontramos revela que no
vestibular 2006 o curso de Medicina da UFRGS apresenta uma densidade de 39,89 seguida
pelo novo curso de Design-habilitagdo Design Visual com densidade de 29,40, Psicologia
com densidade de 24,53, a de Biomedicina, e Relagdes Internacionais com densidade de
21, 45, semelhante a de Ciéncias Juridicas e Sociais, cuja densidade foi 21,40 (curso

diurno) e 21,13 (curso noturno).

O curso de Psicologia segue sendo muito procurado com uma discreta diminuicao
entre 2005 e 2006 - de 1057 candidatos inscritos para 891 - para 40 vagas. No entanto, ndo
foram encontradas estatisticas sobre o mercado de trabalho em Psicologia junto ao
Conselho Regional de Psicologia, podendo se inferir as condicdes deste por algumas
informacdes como a fornecida por um candidato que dizia haver 900 inscritos para um
concurso realizado pela prefeitura de Viamao, ao final de 2003, para provimento de 15
vagas para o cargo de psicdlogo. Com relacdo aos salarios podemos ter uma idéia pelo
edital de concurso da prefeitura de Anténio Prado de 2004 que anunciava 1 vaga de
psicologo com salario de R$ 923,67 para um contrato de 20 horas semanais. Outros
nameros significativos, fornecidos pelo Conselho Regional de Psicologia da 7° regido
(Porto Alegre), apontam o registro de uma média de 1000 novos inscritos por ano, havendo

hoje um total de 11 100 psicologos inscritos.

E possivel perceber que cursos como Medicina e Direito que representavam
carreiras nobres em geracOes anteriores, estdo entre os mais disputados, embora alguns
aspectos de novidade estejam ocorrendo como a procura por cursos como Relagdes

Internacionais, Designer-habilitacdo Artes Visuais.
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A persisténcia do caminho universitario como a via de acesso ao mercado de
trabalho, para a classe média®, em que pesem as vicissitudes dos jovens formandos para de
fato nele terem ingresso, como decorréncia dos efeitos perversos da globalizacao®, mostra
que o anseio educacional tem uma construgdo que nao corresponde ao valor nominal do

diploma, mas que se apresenta como uma verdade.

No caso do Brasil, os efeitos perversos da mundializacdo tém intensificado as
desigualdades, com aumento do desemprego e com o declinio da eficicia e da qualidade
dos servicos publicos, conforme descreve Nardi (2004). A universidade, enquanto
instituicdo, em sua origem publica e de missdo social, ndo fica imune aos efeitos deletérios

do neoliberalismo.

Segundo Trindade (2002), vem ocorrendo, gradualmente, a massificagdo do
ensino superior com um processo acelerado de privatizagcdo que “combina um sistema
publico de alto nivel (apesar da crise progressiva de financiamento do Estado, a partir da

Nova RepuUblica em 1985) e a hegemonia das institui¢ces privadas de baixa qualidade”, de

® O termo classe ndo tem, no presente trabalho, a significacio que lhe é dada em Marx, mas representa
estratos médios da populacdo que se caracterizam por uma forma de insercdo social na qual os individuos
gozam de prerrogativas que lhes garantem acesso a educagdo, salde, moradia, lazer e consumo de bens e
Servicos.

%0s dados do relatério anual da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) mostram que o ndmero de
desempregados no mundo cresceu para um patamar recorde de 191,8 milhdes, no final de 2005. Por outro
lado, do total de 2,8 bilhdes de pessoas empregadas no mundo, a metade ganha menos do que US$ 2 por dia
(cerca de R$ 4,60). Nimero que permanece inalterado por dez anos. O crescimento do PIB mundial de 4,5%
ndo impediu 0 aumento do desemprego globalmente. O ndmero apresentado pela OIT no trabalho Tendéncias
Globais do Emprego representa um desemprego de 6,3%, para uma for¢a de trabalho calculada em 2,8
bilhGes de pessoas e também um aumento de 2,2 milhdes de desempregados no mundo. O crescimento da
economia mundial melhorou pouco a renda da maior parte da populacdo. Dos mais de 500 milhdes de
trabalhadores extremamente pobres (salério equivalente a US$ 30 por més) que havia no mundo no inicio de
2005, apenas 14,5 milhdes tinham conseguido superar a condicdo no final do ano. A maioria dos
desempregados no mundo tem entre 15 e 24 anos de idade, populacdo que tem até trés vezes mais risco de
enfrentar o desemprego do que a populacdo acima dessa idade. Embora representem metade dos
desempregados, eles compdem apenas 25% da forca de trabalho.
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forma que em 1960, das matriculas globais da graduacdo 40% eram da rede privada

passando para 63% em 1980 e a, partir de 1994, alcancaram 65% das matriculas globais.

Para contextualizar o lugar onde os estudantes realizam sua trajetoria académica,
é importante examinar as transformac6es que a universidade brasileira vem sofrendo nas
ultimas trés décadas. Assim, segundo o pensamento de Chaui (2001), a universidade no
Brasil pode ser categorizada, a partir dos modos como vem operando, em trés tipos:
universidade funcional dos anos 70; universidade de resultados dos anos 80 e universidade

operacional dos anos 90.

Com relagdo as mudangas de objetivos e proposta educacional, em cada uma dos
tipos de universidades acima descritas, Silveira (2004) explica que nos anos setenta,
caracterizados pelo “milagre econdmico” e pela ditadura militar, a universidade aparecia
como uma oportunidade de ascensdo social e seus curriculos preparavam os estudantes
para uma insercdo profissional. Nos anos oitenta, ampliaram-se as escolas privadas de
nivel superior e comecaram as parcerias entre universidades e empresas, que abriram
campos de estagio e de trabalho para os estudantes universitarios e investiram em
pesquisas ligadas aos seus interesses. Os anos noventa impuseram a universidade uma

feicdo operacional, descrita por Chaui:

Regida por contratos de gestdo, avaliada por indices de produtividade,
calculada para ser flexivel, a universidade operacional esta estruturada por
estratégias e programas de eficacia organizacional e, portanto, pela
particularidade e instabilidade dos meios e dos objetivos (2001 p. 190).

Apesar da transformacéo da universidade, conforme a descri¢cdo acima, € mesmo

gue o contexto do mercado de trabalho contrarie as expectativas, 0s projetos de vida sdo
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fundados na aposta feita na carreira de nivel superior. A universidade & operacional e
prestadora de servigos, mas os alunos a vivenciam dentro da perspectiva de universidade
funcional, pois o discurso de que 0 curso superior é garantia de ingresso no mercado de
trabalho de forma privilegiada se mantém e recebe sustentacdo através da propaganda
veiculada nos meios de comunicacdo. Esta relacdo entre ensino superior e melhores
condigdes no mercado de trabalho funciona como um enunciado verdadeiro, pois é falado
desde o interior das familias, das escolas, das instituicdes de ensino, da midia participando
de um regime de verdades, conforme sera discutido mais adiante. A formacdo do
pensamento na universidade operacional faz com que as reflexdes criticas, capazes de
questionar os discursos legitimados, ndo encontrem espaco aquelas universidades
adequadas ao modelo hegemonico de gestéo, produto das transformagdes contemporaneas.
Sabemos, no entanto, que existem diferengas entre as universidades, as quais se refletem
nas experiéncias distintas dos formandos e na sua visdo da universidade, como sera

discutido na analise.

Conforme explica Silveira (2004), para Freire (2000), o pragmatismo do discurso
neoliberal tem produzido a despolitizacdo da educacgéo, reduzindo-a ao treino de destrezas,
adaptando homens e mulheres ao mundo tal qual esté arranjado, como se a realidade social
fosse uma fatalidade e ndo um processo socio-historico. E dentro destas condicdes de
formagdo do pensamento que o valor nominal do diploma para fins de ingresso ou
reingresso no mundo do trabalho ndo é avaliado sendo que ao final do curso. Entdo se
observa a emergéncia de um sujeito sofrente'® que surge da incompatibilidade entre

realidade e projeto, sendo a mesma, maior e diferente para os alunos entrevistados do

19 sujeito sofrente é o termo utilizado por Birman (2001, p.15) quando diz ser este o seu horizonte no estudo
do mal-estar na contemporaneidade, pois considera que este se inscreve sempre no campo da subjetividade.
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interior, pela questio da compressdo espaco/tempo (Bauman)', do capital cultural

(Bourdieu)*?, dos suportes aproximados. (Castel)™.

Neste contexto, da universidade e do mundo do trabalho encontramos o
aprofundamento dos processos de individualizacdo decorrentes da competitividade
estimulada pela reducédo de vagas e renda para individuos com terceiro grau completo, uma
das transformacbes do mundo do trabalho na sociedade neoliberal. Consolida-se, desta
maneira, a separa¢do do individuo do conjunto social como um todo e se enfraquece, como

explica Castel, a construcdo do lago social.

Desta maneira torna-se relevante a discussao dos dispositivos™ de subjetivagdo que,
neste momento, agem na constituicdo dos sujeitos em vias de conclusédo do curso de
Psicologia, em diferentes contextos sociais, pois, no pensamento de Foucault encontramos
que o poder articulado ao saber, atravessa o tecido social, circulando pelos capilares mais
estreitos, até alcancar os lugares mais reconditos, se inscrevendo no comportamento dos
sujeitos. “Como um conjunto de agdes sobre agdes possiveis: opera sobre um campo de

possibilidades, no qual se inscrevem o0s comportamentos dos sujeitos atuantes. (...) é

11 Segundo Bauman (1999) atualmente a distancia é um produto social, ja que sua extensdo varia conforme a
velocidade com a qual pode ser vencida, ou do custo envolvido na produgdo desta velocidade. Os efeitos
secundarios desta velocidade sdo fatores socialmente produzidos (constituicdo, separacdo e manutencdo de
identidades coletivas).

12 Bourdieu (1979) formulou este conceito para dar conta da desigualdade de desempenho escolar de criangas
oriundas de diferentes classes sociais, procurando relacionar o “sucesso escolar” (isto é, os beneficios que as
criangas das diferentes classes podem obter no mercado escolar) com a distribuicdo desse capital especifico
entre as classes. Tal postura rompe com o pressuposto que considera o sucesso ou fracasso escolar como
efeitos de “aptiddes naturais”. (CATANI, 1998, p.9).

3 Castel (2002) utiliza o termo suporte como condicdo objetiva de possibilidade, como a capacidade de
dispor de reservas que possam ser do tipo relacional, cultural ou econdmica, etc. e que sdo arrimos sobre 0s
quais pode se apoiar a possibilidade de desenvolver as estratégias individuais. No caso, suportes aproximados
sdo aqueles apoios encontrados nas redes de amizade e parentesco, portanto, relacionais (CASTEL, 2001, p.
30).

14 Este conceito sera discutido mais adiante.



23

sempre uma maneira de atuar sobre um ou sobre 0s sujeitos atuantes. E uma agéo sobre

as agOes” (FOUCAULT, 1982, p. 1056).

Os formandos em questdo fazem parte de um contingente de individuos, que tal
qual num jogo, mudam de posicao, modificam suas func@es, funcionam estrategicamente,
para algum tipo de finalidade em um dado momento histdrico. Sdo eles subjetivados por
dispositivos e se constituem a partir dos modos de subjetivacdo, colocados na cena
contemporanea, a eles se submetendo e/ou resistindo, e assim, simultaneamente como
sujeitos e objetos, participam dos jogos de verdade sobre a educacdo superior e as

oportunidades de ascensdo social através do trabalho de nivel superior.

A discussdo do estatuto das verdades implica na abordagem do conceito
foucaultiano de regime de verdades. Segundo Revel (2002) a tematica dos “jogos de
verdade” esta presente em toda a obra de Foucault desde 0 momento em que o autor se
dispde a analisar as condi¢cdes de possibilidade da constituicdo dos objetos de
conhecimento e dos modos de subjetivacdo, considerados indissocidveis. Na medida em
que a subjetivacdo € dependente da objetivacdo e vice-versa, a descricdo do
desenvolvimento mutuo e de suas ligacBes reciprocas é, precisamente, aquilo que Foucault

chamou de jogos de verdade.

No caso da pesquisa, estando no campo, o propésito é fazer falar ao individuo,
relatando sua trajetdria na constituicdo do projeto profissional e, portanto o trabalho ocorre
no registro da *“consciéncia” que representa uma possibilidade de apreensao sujeito, onde o
sujeito que fala ocupa o lugar de dono do seu destino, como é pensado na ldgica que faz

funcionar a sociedade liberal, descrevendo como se posiciona diante das condic¢des de
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possibilidade que tem para realizar suas escolhas e das vicissitudes que dela decorrem, ou

seja, de como se apropria dos regimes de verdade para construir sua trajetdria profissional.

Ao discutir a construcdo do projeto identificatério a partir do referencial da
psicanalise, é preciso esclarecer que tal abordagem, no caso dos entrevistados, representa
uma hipotese sobre o funcionamento psiquico, pois ha que considerar que ndo estamos
aprofundando a questdo dentro de um processo de andlise onde se pode “ao fazer
consciente o inconsciente” afirmar com menor risco sobre os elementos que jogam um
papel preponderante na constituicdo das identidades e de suas transformacdes, seguindo a

associacéo livre, e as respostas emocionais do analisando.

Né&o aparece, portanto, de forma evidente, os elementos inconscientes das escolhas
realizadas, enfim, aquelas caracteristicas da constituicdo psiquica individual responsavel
pela manutencdo ou transformacgao das condig¢des pessoais e que obstaculizam ou facilitam
a realizacdo dos projetos. Em alguns casos, entre os formandos do interior, no entanto, e
porque a entrevistadora estivesse atravessada pelo lugar de escuta da clinica psicanalitica, a
entrevista deslizou para um relato de cunho terapéutico pela demanda dos entrevistados.
Apesar destes eventos ocasionais, a intencdo, ao dialogar com os sujeitos da pesquisa foi
de priorizar a troca intersubjetiva, valorizando a histéria de vida dos entrevistados, na
busca de uma visdo abrangente e ndo especializada dos processos de constituicdo dos

sujeitos.

Uma tensdo epistemoldgica permanente acompanhou o trajeto da pesquisa
considerando que a Psicologia moderna se constituiu como um saber individualizante e

essencialista. Logo, abordar o universo “psi”’, a partir do pensamento de Foucault, obriga a
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uma desconstrucé@o do proprio saber “psi”’, no esfor¢o de eliminar a separagéo entre dentro

e fora, entre individual e social, pois como apontam Nardi e Silva:

A Psicologia moderna como campo de saber especializado faz do
individuo o lugar privilegiado da crise. Assim, ela reforca a idéia segundo a qual
S0 resta ao individuo se adaptar as novas exigéncias produzidas pelas constantes
transformagdes das regras impostas pela dindmica do capitalismo (2004 p. 195).
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1 ESPACOS PSIQUICOS: UMA VISAO TRANSDISCIPLINAR

Os jovens graduandos se encontram direcionados para o futuro a partir de um
projeto profissional/existencial instalado num tempo anterior, mas cujas condicdes de
execucdo se transformaram. Simultaneamente e pela persisténcia do regramento social que
serviu de suporte a insercdo social de seus pais, no caso da classe média - que valoriza o
ensino superior, o trabalho e o sucesso financeiro - sdo compelidos a realizar-se, nos
mesmos moldes, numa época caracterizada pela instabilidade, ilustrada pelas palavras de

Hobsbawm:

No fim deste século, pela primeira vez, tornou-se possivel ver como pode
ser um mundo em que o passado, inclusive o passado no presente, perdeu seu
papel, em que velhos mapas e cartas que guiavam os seres humanos pela vida
individual e coletiva ndo mais representam a paisagem na qual nos movemos, 0
mar em que navegamos. Em qual ndo sabemos onde nos leva, ou mesmo aonde
deve levar-nos, nossa viagem (2002 p.25).

Tal cenario provoca a indagacdo sobre quais os ideais que estdo dando suporte ao
projeto profissional e existencial dos jovens graduandos e conduz a uma discussao
complexa. Trata-se de analisar os modos pelos quais acontece a constitui¢cdo de um sujeito,

considerando a abordagem psicanalitica de Bianchedi (1990, p.85), que leva em conta que:

(...) o ser humano se desenvolve simultaneamente em (pelo menos) trés espagos
psiquicos: o intra-subjetivo, o intersubjetivo e o trans-subjetivo (Puget, 1988): o
espaco do mais privadamente individual (as pulsGes o o0s representantes
pulsionais), o espaco vincular (as relagcdes objetais) e o espaco social e cultural,
cada um com suas proprias leis e modos de funcionamento. Toda mudanca
psiquica se realizara e tera consequiéncias éticas nos trés espacos.
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A abordagem de Janine Puget (1988), conforme citada acima, que pensa o sujeito
dentro de trés espacos psiquicos, aproxima o sujeito indiviso da psicanalise*> com o sujeito
historica e socialmente constituido de Foucault. Assim, dentro do saber da Psicologia
moderna, que privilegia a l6gica individualizante, a perspectiva acima representa uma
diminuig&o da rigidez das fronteiras entre interior e exterior e uma possibilidade de atenuar

“a ilusdo de interioridade®®”

do sujeito, sobretudo porque os espacos psiquicos vinculares
dentro da concepcao de Puget (1988), os quais aparecem formalmente divididos em funcéo
de sua especificidade, se entrelagam numa rede complexa de inser¢fes e comunicacdes e se

relacionam estreita e solidariamente.

A constituicdo do sujeito, a partir deste ponto de vista, implica na consideragao das

condicdes a seguir:

1- Que ele é portador de um aparelho psiquico’’ que alberga no eu uma
instancia ideal, responsavel pela construcdo de um projeto identificatorio,
conforme descrito pela Psicanalise;

2- Que ele se subjetiva, a partir de suas proprias condicdes de

possibilidades, dentro de um determinado momento histoérico e social por

15 Bezerra considera que no empreendimento freudiano de descentramento do sujeito pela postulacdo do
inconsciente, além da destituicdo do eu de sua posi¢do central no psiquismo, Freud seria responsavel pela
fragmentacdo operada no interior do sujeito, descrevendo-o sem nenhuma “substancia” originaria, portanto
questionando a no¢do de sujeito indiviso, pois esta visdo dependeria apenas de como tem sido entendida a
operacao de descentramento do sujeito pelos analistas. (BEZERRA, 1994, p.121).

16 Expressdo utilizada pelos autores Nardi e Silva ao discutir a intensificacdo e a generalizacdo da légica
disciplinar nas sociedades de controle, onde a ilusdo de interioridade, propria do saber psi, serve como forma
de tornar invisiveis as forcas de dominagdo que permeiam todas as esferas da vida. (NARDIe SILVA, 2004
p. 194)

7 Expressédo que ressalta certas caracteristicas que a teoria freudiana atribui ao psiquismo: sua capacidade de
transmitir e de transformar uma energia determinada e sua diferenciacdo em sistemas ou instancias.
(LAPLANCHE e PONTALIS, 2001, p.29)
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efeitos de relacbes de poder-saber aos quais se submete ou resiste
(processos de subjetivacdo), num jogo permanente de sujeicdo e
resisténcia;

3- Que ele devera se fazer reconhecer socialmente, num mundo onde o
trabalho permanece como referéncia dominante ndo somente
economicamente como também psicologicamente, culturalmente e
simbolicamente (CASTEL, 1995, p.18), mas cuja transformacdo, com
suas multiplas formas de flexibilizacdo, aponta para a precarizacao,

desfiliacdo social e vulnerabilidade®®;

1.1 O projeto identificatorio

Conforme dito anteriormente, a persisténcia do caminho universitario como a via
régia para o mercado de trabalho, em que pese as vicissitude dos jovens formandos para de
fato nele terem ingresso, mostra que o anseio educacional origina-se num tempo anterior.
Ele aponta para uma demanda que se constréi como um projeto, sendo projeto aquilo que
na cena do consciente, se manifesta como efeito de mecanismos inconscientes proprios da

identificacdo (AULAGNIER, 1990, p.214).

Para esta autora o projeto identificatdrio constitui-se pelos enunciados sucessivos
pelos quais o individuo define para si e para 0s outros seu anseio identificatorio, ou seja,
seu ideal. O ideal é sempre um compromisso em ato e tem estreita relacdo com a

temporalidade. Na crianca ele assim se formula “Quando eu crescer...” e no jovem

formando ”Quando eu me formar... serei médico, engenheiro, psicologo...””, passando por

18 Os conceitos acima mencionados serdo desenvolvidos mais adiante na discussdo relativa ao trabalho
socioldgico de Robert Castel.
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anseios intermediarios, encontra-se sempre num desvio temporal entre 0 eu e o ideal, numa
representacdo do futuro, pois o eu sustenta um estranho paradoxo que faz com que o eu
ndo possa estar e ser valorizado a ndo ser pela mediagao de se tornar outro, e esse outro por
sua vez quando encontrado se projetard& num outro projeto e assim por diante num

remetimento sem fim (AULAGNIER, 1990, p.219).

A aptiddo do individuo para encontrar uma saida, relativa a determinada pulséo

parcial'®

passa pelo processo sublimatério que representa para a Psicanalise o passaporte
do individuo para o mundo adulto e socialmente util. Conforme Aulagnier (1990), a forma
como o sujeito realiza este ingresso depende de sua pertenca aos emblemas que o discurso

parental privilegia. (AULAGNIER, 1990, p.216).

A obrigatoriedade dos estudos superiores faz parte do discurso parental, como
emblema familiar de uma parcela dos alunos entrevistados, e, entre todos 0s grupos €
valorizado como condicdo necesséria para uma boa inser¢cdo no mercado de trabalho. A
associacao de educacgdo superior com trabalho e reconhecimento social se mantém, pois
vem encontrando correspondéncia nas exigéncias de cada vez mais educacdo mesmo para

as vagas de trabalho pouco qualificadas.

Existe, simultaneamente, uma matriz de identificagcbes, para um determinado

grupo, no caso os formandos da PUC, cuja inser¢éo social privilegia o modelo familiar que

19 Conforme é explicado no Vocabulario de Psicanalise de Laplanche e Pontalis, 2001, ps. 402 e 494,
resumidamente, pulsdo parcial é elemento Gltimo a que chega a Psicanalise na andlise da sexualidade. Cada
um destes elementos se especifica por uma fonte (pulsdo oral, pulsdo anal) e por uma meta (pulsdo de ver,
pulsdo de dominagdo). O termo parcial deve ser tomado no sentido genético e estrutural: as pulsdes parciais
funcionam em primeiro independentemente e tendem a unir-se nas diversas organizaces libidinais. A pulsdo
parcial quando derivada para um objetivo ndo sexual e que visa objetos socialmente valorizados passa a
constituir a sublimacao.
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age na construcdo de um ideal e uma forca externa que pressiona para uma pratica social

fundada na valorizagéo do trabalho, para os trés grupos.

A ética do trabalho, que se estende para a educacéo, via discurso familiar, entre 0s
formandos da PUC, conforme sera discutido posteriormente, se constituiu a partir de um
modelo econdmico e laboral que hoje ndo opera de forma exclusiva e hegemonica e que
para alguns, estaria mesmo em vias de desaparecer, como a posi¢do adotada por Forrester

(1997, p. 7) que diz:

Vivemos em meio a um engodo magistral, um mundo desaparecido que
teimamos em ndo reconhecer como tal e que certas politicas artificiais pretendem
perpetuar. Milhdes de destinos sdo destruidos, aniquilados por estratagemas
renitentes, destinados a apresentar como imperecivel nosso mais sagrado tabu: o
trabalho.

No presente contexto, ética do trabalho deve ser entendida a partir do sentido que
Ihe é concedido por Nardi (2002, p. 56), ou seja, como um conjunto de saberes
instrumentalizados na forma de uma moral do trabalho que adquiriu a legitimidade de

uma verdade que define a forma como os trabalhadores devem conduzir suas vidas.

Ao discutir a ética do trabalho Nardi (2002) aponta dois aspectos distintos de
acordo com as geracdes as quais examina. O autor leva em consideragao as transformacoes
sociais que recolocam em questdo o lugar do trabalho na vida dos sujeitos e aponta a
permanéncia simultdnea do codigo cuja origem foi a doutrina protestante, associada ao
capitalismo na Modernidade. Entdo, acrescenta o autor:

a ética do trabalho é entendida, a0 mesmo tempo como uma formacéo
discursiva (regime de verdades) e como conjunto de dispositivos associados ao

trabalho que assujeitam os homens e as mulheres de formas diferentes através
das relagGes de dominacdo (NARDI, 2002, p.56).



31

Para Forrester (1997), a concepc¢do atual de trabalho permanece ligada a idade
industrial e ao capitalismo acumulativo, que explicitava as garantias concretamente como
indastrias bem implantadas e lugares identificaveis (fabricas, minas, bancos imdveis
arraigados nas paisagens e inscritos em cadastro). As fortunas eram guardadas em cofres e
as trocas passavam por circuitos verificaveis. Havia diretores, empregados, operarios que
se deslocavam sobre um mesmo solo e podia-se saber quem eram e onde estavam 0sS
dirigentes e identificar quem desfrutava do lucro. Havia, portanto, localizacdo temporal-

espacial do processo produtivo.

Hoje o mundo mudou, e como Forrester (1997) explica, ndo ¢é aparente a
fusdo do local do trabalho com a economia, em que o trabalho executado por muitos se
mostre indispensavel aos que tomam as decisdes. No entanto, apesar da mudanca, persiste

a ilusdo de viver naguele contexto que ndo é mais operante.

Ao refletir sobre as ilusbes persistentes, é preciso tomar em consideracdo que,
além dos regramentos sociais determinantes e disciplinadores, dentro da familia e das
instituicBes, os individuos sdo portadores de uma constituicdo psiquica que se forma
precocemente e que 0s mantém, em certa medida, atraidos a situa¢bes primeiras que
tiveram valor estruturante. Estas influenciam nas formas como 0s sujeitos se posicionam

em relacgdo a transformagao/percepcao de novas formas de viver em sociedade.

Os estudos de Butler (2002) sdo esclarecedores com relagcdo a este ponto, pois
dizem que existe um “apego apaixonado ao assujeitamento” que estaria na propria

formacéo do sujeito. Ela afirma:
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(...) se a autonomia é condicionada pela subordinagdo e se esta
subordinacgdo ou esta dependéncia fundadora é rigorosamente reprimida, entdo o
sujeito emerge ao mesmo tempo em que o inconsciente. O postulado foucaultiano
do assujeitamento como subordinacdo e formacdo simultdnea do sujeito adquire
um valor psicanalitico especifico desde que se considere que o0 sujeito apenas
emerge através de uma ligacdo apaixonada aqueles dos quais depende de maneira
fundamental (mesmo se esta paixdo for “negativa” no sentido psicanalitico)
(BUTLER, 2002, p.29).”

Butler (2002, p.28), apoiada em Nietzsche, explica o sentido que da a questdo da
reflexdo sobre si proprio, outro ponto importante de sua teorizacdo que diz: *“(...) o sujeito
¢ formado por uma vontade que se volta contra ela prépria, assumindo uma forma
reflexiva, entdo o sujeito é a modalidade do poder que se volta contra si proprio, 0 sujeito

é o efeito retroativo do poder™.”

Embora para Butler (2002) o assujeitamento seja constitutivo, a transformacéo das
condicBes nas quais 0 sujeito esta inscrito € possivel, pois a repeticdo nunca se apresenta
exatamente da mesma maneira, havendo nesta diferenca a possibilidade de resisténcia (no
sentido foucaultiano) e, portanto de mudanca. A mudanca intrapsiquica, no entanto é

sempre dificil, pois conta com um elemento de oposi¢do também nomeado de resisténcia.

Verifica-se o registro de dois tipos de resisténcia, com dois sentidos opostos para o
termo: um favoravel a mudanca e diz respeito a posicdo do individuo diante dos
disciplinamentos impostos pelas redes de poder-saber (sentido foucaultiano e que é
utilizado por Butler) e outro que se opde & mudanca no sentido que lhe atribui a

Psicanalise.

" A traduco ¢ nossa.



33

Nesta confluéncia dos referenciais teoricos apontados por Butler (2002) é
oportuno retomar o conceito psicanalitico de aparelho psiquico como instancia individual
e sublinhar o valor do conceito de puls&o® para este modelo. Assim, dentro da proposta de
pensar o individuo se desenvolvendo e se constituindo em mais de um espaco vincular,
considero importante a nocdo de identificacdo (associada ao ideal de ego), como fator

constitutivo do processos de subjetivacéo .

Na obra de Freud a nocdo de identificacdo assumiu, progressivamente, um valor
central, pois passou a ser considerada como uma operagdo através da qual o sujeito
humano se constitui (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001). O peso adquirido pelas
identificacdes esta ligado a centralidade que Freud da ao complexo de Edipo. Segundo este
psicanalista (1924) é no processo da dissolucdo do complexo edipiano, ou melhor, no seu
“sepultamento” (untergang), que vai acontecer a substituicdo de uma relagao intersubjetiva
por uma relacdo intrapsiquica, ndo como imitagdo, mas como apropriacdo de elementos
comuns ou valorizados (invejados), das relagcdes parentais ou de aspectos das mesmas.

Estas identificacdes sdo tomadas como estruturantes do superego e do ideal do ego.?

O ideal do eu ou do ego € uma expressdo cunhada por Freud, como explica
Roudinesco (1998), para designar o modelo de referéncia do eu, simultaneamente
substituto do narcisismo perdido na infancia e produto da identificacdo com as figuras

parentais e seus substitutos sociais.

20 Processo dindmico que consiste numa presséo ou forca (carga energética, fator de motricidade) que faz o
organismo tender para um objetivo. Segundo Freud, uma pulsdo tem sua fonte numa excitagdo corporal
(estado de tensdo); seu objetivo ou meta é suprimir o estado de tensdo que reina na fonte pulsional; é no
objeto ou gracas a ele que a pulsdo pode atingir sua meta (LAPLANCHE E PONTALIS, 2001, p.394).

1 0 ideal do eu ou do ego ndo tem, na obra de Freud, um tratamento univoco, pois, por vezes, é tratado com
uma instancia particular em outras ocasifes é homologado ao superego ou supereu com atributos tais como
auto-observacdo, consciéncia moral, censura onirica e de influenciador no recalque. No presente trabalho
utilizo o termo como instancia particular diferente do superego (ROUDINESCO, 1998, p.362).
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Este conceito, como historia Roudinesco (1998), apareceu explicitamente em 1914
no trabalho Sobre o narcisismo: uma introducéo, no qual Freud desenha a perspectiva de
uma relagdo do sujeito consigo proprio afirmando a necessidade de uma libido ndo apenas
objetal, para que se constitua algum tipo de idealidade. A crianc¢a, primitivamente, é seu
préprio ideal, e precisa renunciar a sua onipoténcia para dedicar-se a um outro ideal. Em
1917 o ideal do eu torna-se a instancia encarregada da consciéncia moral e reaparece em
1921 em Psicologia das massas e a analise do eu como o lugar onde o sujeito instala o
objeto de sua fascinacdo, o lider, ficando o ideal do eu como o esteio do principal eixo de

constitui¢do do coletivo (FREUD, 1921).

Em 1933, Freud, nas Novas conferéncias introdutdrias sobre psicanalise o ideal
do eu aparece como uma instancia particular com a qual o “‘eu se compara, a qual ele
aspira e cuja reivindicacdo ele se esforca por satisfazer, através de um aperfeicoamento
cada vez maior™, sendo este o sentido que Aulagnier utiliza para construir seu conceito de

projeto identificatorio, e, assim, também o sentido que serd tomado neste trabalho.

1.2 Os processos de subjetivacao

Ao abordar o conceito de subjetivacdo verifico que esta expresso em Foucault

(1999, p.8) quando ele busca

(...) mostrar como as préaticas sociais podem chegar a engendrar dominios de
saber que ndo somente fazem aparecer novos objetos, novos conceitos, novas
técnicas, mas também fazem nascer formas totalmente novas de sujeitos e de
sujeitos do conhecimento. O préprio sujeito do conhecimento tem uma historia,
a relacdo do sujeito com o objeto, ou mais claramente, a propria verdade tem
uma histdria.
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Assim, o termo modos de subjetivacdo, proposto por Foucault, problematiza as
formas como os individuos se constituem e se reconhecem como sujeitos individuais,
mostrando ser esta uma construcdo historica e ndo algo dado como natural. Conforme

explica Revel (2002 p.60):

Os modos de subjetivacdo ou processos de subjetivacédo do ser humano
correspondem em realidade a dois tipos de analises: de uma parte, os modos de
objetivacdo que transformam os seres humanos em sujeitos - o que significa que
ndo existe sujeito que ndo seja objetivado, e que os modos de subjetivacéo séo,
neste sentido, praticas de objetivacdo, de outra, a maneira pela qual a relagdo
consigo, através de um certo ndmero de técnicas, permite que alguém se
constitua como sujeito de sua vida. =

Nardi (2002) distingue processos de subjetivacdo de modos de subjetivacao,
considerando a primeira forma de analise como modo de subjetivacdo e a segunda como
processo. O autor explica que modo de subjetivacdo é a forma predominante que coloca
um individuo em exposicdo a um regime de verdade e opera com a nocao de processo de
subjetivacdo, ao qual considera como a forma que cada ser tem de se relacionar com 0s
modos de subjetivacdo, pois cada individuo se apropria de modo particular dos regimes de
verdade e das forcas produzidas pelos dispositivos de poder-saber e com tal apropriacéo

produz algo que é da esfera daquela vida em particular.

No presente trabalho, processo de subjetivacdo é tomado como um conceito-
chave para o entendimento de como os jovens graduandos estdo se constituindo como
sujeitos a partir da forma como enfrentam os modos de subjetivacdo que estdo colocados

na cena universitaria contemporanea e no contexto social e académico — especificamente

“ A traduc#o é nossa.
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da formacdo “psi” - de cada grupo entrevistado em particular. Esta escolha permite a

inclusdo da ética conforme pensada em Foucault.

Assim, as identificacGes representam uma polaridade que remete 0s jovens a um
passado, a0 mesmo tempo em que os impulsionam a um futuro (incerto e dificil de ser
construido de acordo com o ideal antecipatorio) enquanto as forcas dos dispositivos
disciplinares agem no presente e de forma permanente. Estas geram praticas sociais e

sustentam discursos que adquirem estatuto de verdade.

Em se tratando dos discursos € importante dar destaque a um dos pontos da
discussdo foucaultiana do discurso. Trata-se da materialidade do discurso entendida como
a capacidade deste de transcender as palavras enunciadas e acentuar os efeitos que o
mesmo pode produzir. O discurso passa a ser compreendido como produtor dos objetos de
que fala e se materializa a partir de campos de possibilidade de dizibilidade e de
visibilidade: nem tudo pode ser dito, nem todas as pessoas podem falar qualquer coisa,
nem toda época pode acolher qualquer discurso. Existem condi¢cBes e contingéncias
historicas que liberam ou restringem as forgas que norteardo os discursos vigentes e as
relaces de poder — saber; fazem parte de um campo de lutas onde o homem interage com
0 mundo produzindo e sendo produzido por jogos de verdade, através de mecanismos que

asseguram a credibilidade “natural’”” dos discursos.

Segundo Foucault (1971), a visibilidade e a dizibilidade dos discursos da
contemporaneidade estariam diretamente vinculados aos discursos que carregam a
dimenséo de verdade, excluindo todos os outros discursos que permanecem imanentes em

nosso contexto historico.



37

Ao entrar na questdo do estatuto da verdade é importante o conceito foucaultiano
de regime de verdades. Segundo Revel (2002) a tematica dos “jogos de verdade” esta
presente em toda a obra de Foucault desde 0 momento em que o autor se dispde a analisar
as condicgdes de possibilidade da constituicdo dos objetos de conhecimento e dos modos de
subjetivacdo, considerados indissociaveis. Na medida em que a subjetivacdo é dependente
da objetivacdo e vice-versa, a descricdo do desenvolvimento muatuo e de suas ligacdes

reciprocas &, precisamente, aquilo que Foucault chamou de “jogos de verdade”.

O conceito regime de verdades foi assim descrito por Foucault:

(...) s@o os tipos de discursos que a sociedade acolhe e faz funcionar
como verdadeiro; 0s mecanismos e as instancias que permitem distinguir os
enunciados falsos ou verdadeiros; a maneira pela qual se sanciona a ambos; as
técnicas e os procedimentos que sdo valorizados para obtencdo da verdade; o
estatuto daquele que se encarrega de dizer o que funciona como verdade
(FOUCAULT, apud REVEL, 2002, p.64).”

Ao aproximar-me da discussao que Foucault faz da verdade necessito avancar no
entendimento de outros conceitos que compdem a caixa de ferramentas do autor, tais como

poder e dispositivo, pois sdo operadores conceituais que guardam um estreito nexo entre si.

O foco de investigacdo sobre o poder foi desenvolvido por Foucault (1975) em
Vigiar e Punir. Neste trabalho, o autor descreve através da historia das prisdes, 0s
mecanismos que se desenvolvem na sociedade que ele qualificou de disciplinar e na qual a
base funcional se constitui no controle detalhado dos corpos que devem tornar-se déceis e
uteis. Através do modelo do Panoptico de Benthan, ele descreve, em entrevista a Jean -

Pierre Barou, como era necessario que o poder se fizesse por novos canais, cada vez mais

“ A tradugfo é nossa.
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sutis chegando até os individuos, seus corpos, seus gestos, cada um de seus desempenhos

cotidianos. Que o poder, mesmo tendo uma infinidade de homens a gerir, seja to eficaz quanto se ele se

exercesse sobre um sé. (FOUCAULT, apud FISCHER, 1996, p.75).

A nocdo de dispositivo, outro conceito que importa na teorizacdo de Foucault, e

gue emerge com o estudo da genealogia do poder como esta explicado em Revel:

O termo dispositivo aparece em Foucault nos anos 70 e designa
inicialmente os operadores materiais do poder, isto é, das técnicas, das
estratégias e das formas de assujeitamento colocadas em pauta pelo poder. A
partir do momento no qual a analise foucaultiana se concentra sobre a questédo
do poder, o fildsofo insiste sobre a importancia de se ocupar dos mecanismos de
dominacdo: ¢ esta escolha metodoldgica que engendra a nocdo de “dispositivo”.
Estes sdo por definicdo de natureza heterogénea: trata-se tanto de discursos
quanto de praticas, de instituicGes quanto de taticas instaveis: é assim que
Foucault chegara a falar, segundo o caso, de “dispositivos de poder’, de
“dispositivos de saber”, de “dispositivos disciplinares”, de “dispositivos de
sexualidade” etc (REVEL, 2002, p.24)".

Foucault situa a vigéncia temporal das sociedades disciplinares, nos séculos XVIII,
XIX com o apogeu no inicio do século XX. A condicdo de possibilidade para o
funcionamento disciplinar é o confinamento, a existéncia de espacos fechados (a priséo,
o hospital, a fabrica, a escola, a universidade, a familia), cada um com leis préprias de

funcionamento, e nos quais 0 homem se desloca de um para outro.

O poder necessita ser compreendido como uma relacdo de forgas, constituindo
acOes sobre acles, cujas caracteristicas sdo: incitar, induzir, desviar, tornar fécil, ou dificil,
limitar e ampliar, tornar mais ou menos possivel (FOUCAULT, 1982, p. 1056). A nocéo
de poder esta vinculada a idéia de dispositivo descrito como uma maquina de fazer ver e de
fazer calar, composta em duas dimensdes, ou seja, pelas curvas de visibilidade e de

enunciagdo, as quais distribuidas num tempo histérico passam a compor o0s regimes de

* A traducdo é nossa.
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verdade. Nestes, jogos de verdade especificos sdo relacionados com tecnologias também
especificas, a partir das quais os homens desenvolveram um saber a cerca de si mesmos
onde se inclui a Psicologia, juntamente com Medicina, Economia e outros. Estas
tecnologias representam matrizes de razdo préatica, que se dividem, segundo o autor, em

quatro tipos principais, a saber:

1) tecnologias de produgdo que nos permitem produzir, transformar OU
manipular coisas; 2) tecnologias de sistema e de signos que nos permitem
utilizar signos, sentidos e simbolos ou significacdes; 3) tecnologias de poder
que determinam a conduta dos individuos e os submetem a certo tipo de fins ou
de dominagdo e consistem em uma objetivacdo do sujeito; 4) as tecnologias de
si que permitem aos individuos efetuar, por conta propria ou com ajuda de
outros, certo nimero de operacdes sobre seu corpo e sua alma, pensamentos,
conduta, ou qualquer forma de ser, obtendo assim uma transformacao de si, com
o fim de alcancar um certo estado de felicidade, pureza, sabedoria
(FOUCAULT, 1996, p.48).

N&o é dificil perceber a forca que estas tecnologias exercem nas formas de
subjetivacdo. Segundo Foucault (1984), o sujeito se constitui de uma forma ativa, através
das praticas de si as quais ndo sdo coisas inventadas pelo mesmo, mas se constituem em
esquemas que o individuo encontra na sua cultura e que sdo sugeridos, propostos, impostos
por sua cultura, sociedade ou grupo social. Estes esquemas podem ser identificados na
escola, na universidade, na empresa, enfim no ambito institucional, ou mesmo quando elas

sdo dirigidas para as pessoas nas relacdes de si para consigo.

Portanto, ampliando a compreensdo para além do ndcleo familiar e da
constituicdo libidinal, o jovem formando escrevera o seu destino, conforme utilizar as

estratégias de enfrentamento dos dispositivos disciplinares que o subjetivam, a eles se

“ A traduc#o é nossa.
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submetendo ou resistindo?, assim como das condicdes de possibilidade de sua existéncia

individual e/ou social, para o lugar e o tempo que habita.

O tempo que os jovens universitarios brasileiros habitam, enquanto sujeitos em
vias de ingressar no mercado de trabalho é o tempo da economia neoliberal que apresenta
caracteristicas perversamente totalizadoras a0 mesmo tempo em que promove O
individualismo, que localiza individuos pelo empobrecimento enquanto desloca a producéao
e que promove o desemprego (Baumann, 1999), enfim que “corr6i o carater” (Sennet,

2002) dos individuos.

Conforme descreve Forrester (1997) atualmente o modelo que vigora esta sob o
signo da cibernética, da automacdo, das tecnologias revolucionérias e, diz a autora, ndo
houve uma percepcdo clara das transicbes que conduziram ao universo das
multinacionais, das transnacionais, do liberalismo absoluto, da globalizacdo, da
desregulamentacdo e da virtualidade e no qual se enfraqueceram os vinculos verdadeiros
com o0 “mundo do trabalho”. Este perdeu o interesse em relagdo aos jogos financeiros
(especulacdes, as transacdes inéditas, os fluxos impalpaveis), dando lugar a vigéncia da

realidade virtual e fluida porque esta é uma prodigiosa geradora de lucros.

O Estado perdeu sua importancia pela amplitude e progressdo das poténcias
privadas, que se tornaram ubiquas ao dispor das redes de comunicacdo e do intercdmbio

instantaneo, pois num contexto mundializado podem dominar valores variados sem

22 Relativo a0 termo resisténcia, ndo como é utilizado pela psicanalise, mas sim na acepcéo que lhe foi
conferida por Foucault, a partir dos anos 70: a resisténcia se da necessariamente onde existe poder, pois que
ela é inseparavel das relacGes de poder; ocorre que ela funda as relagdes de poder assim como ela é também o
seu resultado; na medida em que as relacfes de poder estdo em toda a parte, a resisténcia é a possibilidade de
abrir os espacos de luta e de disseminar as possibilidades de transformacdo (REVEL, 2002, p.53).
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preocupar-se com leis ou pressdes, contornando 0s possiveis entraves estatais. Passou-se a

legislar, refletir e deliberar em raz&o dos fluxos financeiros.

O discurso empresarial, ao ganhar forca, passou a coexistir com e dentro do
discurso familiar, que disciplina a insercdo dos sujeitos na sociedade, e deste modo
adquiriu valor de ideal, conforme afirma Bendassolli (2000). O autor diz que o discurso
gerencial funciona como uma alavanca poderosa na construcdo de uma singularidade
pautada pelo desejo de eficacia e ascensdo social. Para Ehrenbeg, citado por Bendassolli

(2000), essa € a significacdo do novo regime empresarial:

A profissionalizacéo da vida sob os auspicios da empresa seria, doravante,
a Unica via para conquistar sua autonomia, se referenciar na existéncia e definir
sua identidade social. N6s somos, de agora em diante, intimados a nos tornar
empresarios de nossas préprias vidas (EHRENBERG, apud BENDASSOLLI,
2002, p.212).

Bendassolli (2000), ainda argumenta que a identidade ndo é mais aquilo que se
transmite pela filiagdo a uma determinada heranca social ou mesmo familiar; ela é,
sobretudo, aquilo que se constrdi diante de um verdadeiro “individuo-trajetoria’, de um eu
patenteado, e considera 0s anseios de vencer, assumir riscos como uma nova modalidade
de acdo e de singularizacdo que precisa ser elaborada dentro do pensamento das Ciéncias

Sociais.

Portanto, o ideal do discurso empresarial fabrica individuos altamente
competitivos e auto-suficientes, os quais, movidos por fantasias de auto-abastecimento, se
tornam hiperindividualisados com o consequente surgimento de um problema ético, pois,
como diz Nardi, o “julgamento ético é constantemente corrigido pela razdo do outro” e,

ao citar Ortega (1999), o autor afirma que “valoriza a dimenséo intersubjetiva da
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constituicdo ética (em forma agonistica) como fundamental em Foucault, ja que ndo se pode pensar a

si mesmo sem que estejamos de alguma forma nos pensando em relacéo ao outro” (NARDI, 2002 p.54).

Revel(2002) explica, que, ao estudar a ética Foucault distingue ética de moral,
sendo esta um conjunto de valores e de regras de acdo que sdo propostas aos sujeitos e aos
grupos pelo intermédio de diferentes aparelhos prescritivos (a familia, as instituicdes
educativas, as Igrejas, etc.) a qual engendra uma”moral de comportamentos”, enquanto que

a ética refere-se a maneira pela qual cada um se constitui como sujeito moral de sua ac&o.

Foucault ndo dissocia técnicas de si de comportamento ético, mesmo que esta
ética possa estar desfigurada, pois, para Foucault, se cada um julga que diz a verdade sobre
si, & porque se constitui como sujeito dentro de um certo nimero de relacGes de poder que

sdo exercidas sobre o proprio sujeito.

A histdria do modo como um individuo atua sobre si mesmo passou a ocupar um
lugar importante na problematizagdo que Foucault (1996) faz sobre a constituicdo dos
sujeitos. Partindo da nocdo de “cuidado de si” enquanto uma prética exercida na
Antiguidade classica pelos gregos, descreve a epimelesthai sautou, como um dos
principios das cidades, como uma das regras mais importantes para a conduta social e
pessoal e para a arte da vida. Na Antiguidade classica, o “cuidado de si” ndo se opunha ao
cuidado dos outros e implicava em relacbes complexas com os outros. “A ética do
“cuidado de si” era igualmente uma arte de governar os outros, cuidar de si era

importante para poder governar a cidade” (REVEL, 2002, p.50).
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A partir da concepcdo da ética enquanto constituicdo de si diante dos cddigos
sociais, Foucault centra sua idéia de liberdade enquanto possibilidade de resisténcia e
reflexdo critica sobre as relacGes de poder-saber-verdade que constrangem os individuos
num determinado contexto sdcio historico. Ainda conforme explica Revel (2002), a ética
em Foucault, a partir dos anos 80, propde a andlise do campo politico a partir da

constituicdo ética dos sujeitos, na producédo da subjetividade.

Assim, inseparavel das formas de subjetivacao o eixo ético na obra de Foucault tem
importancia para dar sustentacdo a esta discussdo, pois € preciso considerar que a
intensificacdo dos dispositivos subjetivos, econdmicos e sociais que fabricam sujeitos
instados a depender exclusivamente de si e de suas potencialidades, gera conseqiiéncias

éticas e sociais preocupantes com relagdo ao enfraquecimento dos vinculos coletivos.

1.3 A vulnerabilidade social

Os estudos socioldgicos de Castel dao suporte tedrico para discutir as conexdes
entre a constituicdo dos sujeitos e a organizacdo do trabalho, avangando no propdsito de
tentar compreender os individuos se constituindo dentro do espaco trans-subjetivo (social),

como apontou Bianchedi (1990).

Castel (2001) dedicou-se a discussdo do que denominou “questdo social” em
oposicdo a idéia de “problemas sociais”. O autor afirma que o enfraquecimento da
condicdo salarial € uma questdo que atinge ao conjunto social como um todo, pois

considera que o estatuto do assalariamento tem estruturado inteiramente a formagéo social.

Em relacdo ao estatuto do salario Castel diz:
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O salariado acampou durante muito tempo as margens da sociedade:
depois ai se instalou, permanecendo subordinado; enfim, se difundiu até envolvé-
la completamente para impor sua marca por toda parte. Mas é exatamente no
momento em que 0s atributos vinculados ao trabalho para caracterizar o status
que situa e classifica um individuo pareciam ter-se imposto definitivamente, em
detrimento dos outros suportes da identidade, como pertencimento familiar ou
inscricdo numa comunidade concreta, que esta centralidade do trabalho é
brutalmente recolocada em quest&o (2001 p.4 95).”

A obra de Castel é derivada de sua pertenca nacional e diz respeito, portanto, a
realidade social francesa na qual houve o “quase-pleno-emprego”, enquanto que o Brasil

apenas se aproximou desta condicéo.

A diferenca de realidades ndo invalida a utilizacdo de seu referencial tedrico para
pensar o papel do trabalho na realidade brasileira e na constituicdo dos sujeitos, pois,
desemprego e precarizacdo®® fazem parte das transformacdes contemporaneas que
alimentam a vulnerabilidade social em escala planetaria.  Logo, representa um suporte
teorico valioso para refletir nos efeitos que o desemprego e a precarizacdo do trabalho tem

sobre os jovens graduandos a respeito da discussdo aqui proposta.

Castel (2001) discute a vulnerabilidade social contemporénea a partir da
reconstrucdo historica dos vinculos coletivos e da constituicdo do individuo em relacdo ao
mundo do trabalho e sua transformacdo através dos tempos. Seu objetivo € realizar uma
historia do presente, pois diz que o presente ndo € s6 0 contemporaneo, mas é também o
efeito de uma heranga, e a memdria de tal heranca nos é necessaria para compreender e

agir hoje (2001 p.23). Seu objeto de estudo € compreender as incertezas dos estatutos, a

“ A tradug#o é nossa.

% Precarizacdo é o termo usado por Castel (2001) para referir-se a uma nova modalidade de emprego que
vem substituindo o contrato de trabalho por tempo indeterminado, tais como contrato de trabalho por tempo
determinado, trabalho em tempo parcial, enfim, formas atipicas de trabalho que, no Brasil, ao contréario da
Franca sdo caracteristicas estruturais do mercado de trabalho brasileiro, mas que tem se intensificado no
periodo posterior a reestruturacdo produtiva.
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fragilidade dos vinculos sociais, a desconversdo social, a vulnerabilidade de massa, o

individualismo negativo, a desvantagem, a invalidacéo social, a desfiliacéo.

Para tentar entender como a alteracdo do mundo do trabalho esta afetando aos
formandos considero importante o conceito de vulnerabilidade, pois penso ser esta a forma
pela qual a instabilidade social afeta os sujeitos de classe media em vias de concluir o
curso de graduacdo. Suas pertencas sociais podem representar desigualdades, nas quais
alguns possuem mais capital cultural que outros, ou mais condi¢cbes materiais que outros
(propriedade privada), mas apresentam suportes (prote¢des aproximadas), em sua maioria,

que os impede de alcancarem uma condicdo de individuos negativos ou desfiliados.

Vulnerabilidade, conceito trabalhado por Castel (2001), tem uma conotacao
psicoldgica por remeter a uma experiéncia de sofrimento. No entanto, o autor aborda tanto
vulnerabilidade quanto desfiliagio como situacdes coletivas. “A vulnerabilidade é uma
situacdo vivida por um grande numero de pessoas, por um conjunto de pessoas
prisioneiras de um sistema de constrangimentos que as tornam frageis, vulneraveis,

incertas do amanhd” (CASTEL, 2001, p.213).

Historicamente a propriedade privada foi o primeiro suporte que assegurou
independéncia aos individuos e mais tarde esta foi garantida pelos vinculos de comunidade
e, de forma consistente pelos direitos sociais. Anteriormente ao Estado Social, quando o
individuo ndo podia mais trabalhar ficava sob a dependéncia dos filhos ou da caridade
morrendo nos asilos ou hospicios. Nesta época, ao final do século XVIII, os que tinham
apenas os seus trabalhos eram chamados de “classe ndo proprietaria” e, sequer, a revolugdo

deu conta da seguranca dos trabalhadores, pois se, por um lado, abriu possibilidades para
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que os individuos tivessem direitos politicos, por outro, ndo Ihes garantiu direitos sociais e

assim, estes permaneceram invisiveis do final do século XVIII até a metade do século XIX.

Apenas a partir da segunda metade do século XX que os trabalhadores que ndo
tinham propriedade privada, passaram a existir positivamente por meio da propriedade
social. Ser um individuo positivo significa, para Castel (2002), desenvolver estratégias
pessoais, dispor de seu destino com certa liberdade por ndo estar na dependéncia de

outrem, isto é, ter propriedade de si.

Assim, é no século XX — no Brasil a partir do governo Vargas - que as protecdes
sociais vao se firmar equivalendo-se a propriedade dos ndo proprietarios. A propriedade

social, entdo, incluiu:

(...) a protegdo social, o alojamento social, os servigos publicos, um
conjunto de bens coletivos fornecidos pela sociedade e colocados a disposi¢cdo
dos ndo proprietarios para lhes assegurar um minimo de recursos que lhes
permita escapar da miséria, da dependéncia e da decadéncia social (CASTEL,
2002, p. 76).

Castel (2002) se indaga sobre quais sdo, atualmente, as novas seguridades e as
novas prote¢des que poderdo dar consisténcia ao individuo, dentro de uma sociedade de
rede e de conexdo, recolocando como central a questdo do estatuto do individuo mével. Na
instabilidade contemporanea, Castel (2001) percebe as condigdes para a fragilizacdo das
protecOes sociais. Assim lembrando a anomia em Durkheim, o autor aponta o risco de
dissolucdo que pesa sobre a sociedade contemporénea e que existe uma dindmica de
desfiliacdo® a qual remete a uma forma de disfuncdo na organizacdo do trabalho. Neste

contexto em que os lacos sociais se enfraquecem, alguns individuos deixam de ser cobertos

“ A traduc#o é nossa.
** Desfiliacdo, termo usado por Castel (2001) para significar que os individuos néo sdo mais inscritos nas
regulacdes coletivas, que perderam seus arrimos e oscilam na sociedade por falta de referéncias.
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pelos sistemas coletivos, dando lugar a uma individualidade negativa (ou a um individuo
por falta) cuja constituicdo passa pela propriedade social e pela inscricdo no coletivo
seguida do desgarramento deste coletivo. E importante salientar que a idéia de fragilizagéo
dos vinculos coletivos (effritement) ndo implica no seu desaparecimento e esta € uma
questdo cara a Castel (2002) que se opde ao pensamento de Forrester (1996) de que tudo
estd acabando, assim como daqueles que preconizam o fim do trabalho, pois as considera
como interpretagdes unilaterais sobre uma conjuntura complexa e que comporta elementos

contraditorios.

Para Castel (2002), um traco dominante das sociedades contemporaneas reside
no fato de que elas sdo atravessadas por dindmicas poderosas de individualizacdo, nas
quais a razdo basica é buscar na mobilidade a expansdo do capitalismo atual. O autor
aponta que o0s sujeitos sdo constituidos dentro de um paradoxo no qual eles séo
comparaveis, com vantagens de uns e desvantagens de outros, onde alguns fracassam
enquanto outros vencem, 0 que os conduz a se responsabilizarem por aquilo que néo

depende exclusivamente de sua iniciativa.

Gauchet (2002), em paralelo ao individuo negativo de Castel, que perdeu a
integracdo social pelas falta das coberturas sociais, descreve um individuo que esta
afastado de suas pertencgas coletivas porque seus investimentos sdo, predominantemente,
no seu préprio “eu”, aos quais o autor denominou de “hiper-modernos”. S&o individuos
cuja individualidade encontra-se hipertrofiada, pois ndo se conduzem por referéncias
externas e, portanto, ndo se sentem fazendo parte do coletivo. Eles sdo assim descritos por

Gauchet;

O individuo contemporéneo seria, em sua maneira de ser, o primeiro individuo a
viver ignorando que ele vive em sociedade, o primeiro individuo que pode se
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permitir ignorar que estd na sociedade, pela propria evolucdo da sociedade
(GAUCHET apud CASTEL E HAROCHE, 2001, p.129).”

Ao refletir sobre a condigdo, através da qual os formandos realizam sua transi¢do
do mundo estudantil para 0 mundo do trabalho, cabe tomar em consideragdo o par
antitético descrito por Castel (2001) da integracdo social/vulnerabilidade. Os jovens
graduandos estdo numa situacdo de reconhecimento social enquanto estudantes e vao para
uma condicdo cuja insercdo social se transforma numa incognita que sera mais desafiadora
guanto menor forem os suportes com os quais puderem contar. Nesta encruzilhada correm
0 risco de aceitar qualquer oferta que os tire da deriva no temor de ficarem na condicdo de
“trabalhadores sem trabalho”, pois uma série de fatores de ordem intrapsiquica,
intersubjetiva e social, pressiona para que assumam seus lugares no mundo adulto do
trabalho, da autonomia e do consumo. Do outro lado da porta, entretanto, nenhuma certeza
0s aguarda, mas uma possibilidade se faz presente: os formandos correm o risco de

tornarem-se individuos na vulnerabilidade.

A presente discussdo dos processos de subjetivacdo dos jovens formandos, a
partir da perspectiva de que suas marcas psiquicas fundadoras se modificam pelos efeitos
das condicBes derivadas da sociedade globalizada e marcadas pelas transformacgdes do
mundo do trabalho, significa a afirmacdo de que se vem ampliando a zona de
vulnerabilidade social e de que esta ndo esta isentando aqueles sujeitos que tem terceiro
grau completo, atingindo um dos postulados sociais vividos como verdadeiro, ou seja, que

a formacao universitaria garante um lugar de inser¢do no mercado de trabalho.

“ A traduc#o é nossa.



49

2 PERCURSO DA PESQUISA

A estratégia de pesquisa utilizada foi a da pesquisa qualitativa, pois €, conforme
(BEAUD e WEBER, apud NARDI, 2002, p.124) produto de uma historia “social” e
“pessoal”, é produto de multiplas interacfes pessoais e referéncias culturais e linguisticas,
as quais o sujeito se viu exposto e das quais se apropriou durante a vida, permitindo que se

faca uma leitura da trajetéria individual como o encontro de multiplas histérias coletivas.

O percurso se sucedeu buscando o entendimento das formas com que os formandos
de Psicologia dos trés grupos entrevistados estdo se apropriando dos elementos discursivos
e ndo discursivos que estdo funcionando como verdadeiros com relagdo ao seu ingresso no
mercado de trabalho para Psicologia e como isto se reflete na forma como percebem a

constituicdo de suas identidades profissionais através de seu percurso universitario.

Os aspectos abordados para o alcance desta meta foram:

1- A reconstrucdo das trajetorias e vida e percurso estudantil.

2- Os regimes de verdade expressos nos enunciados sobre o curso superior, sobre o
valor do diploma para ingresso no mercado de trabalho, nos diferentes contextos, e
sobre o que é “ser psicologo”.

3- O contexto social, econdmico e cultural de cada grupo em particular.

4- As particularidades de cada curso cujos curriculos apresentam diferentes énfases

disciplinares.
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As fontes que compdem o corpus da pesquisa sao:

e Os relatos de 16 alunos em vias de concluir o curso de Psicologia: seis formandos
do curso noturno da ULBRA-S&o Jerbnimo, cinco formandas da PUC, que
realizaram o curso em tempo integral e cinco formandos da UFRGS. Os grupos
foram, portanto, diversificados objetivando pensar os processos de subjetivacdo a
partir de diferentes inser¢des sociais.

e Diério de campo que cobre o periodo de um ano.

e Base de dados do Censo de Educacdo 2001, 2003 e 2004. (INEP-MEC, CRP da 72
regido, OIT).

e Composicdo dos curriculos dos cursos de Psicologia da ULBRA e UFRGS.

2.1 As trajetorias de vida

O método da abordagem biografica, conforme descrita por Cabanes (2001), foi
aquele escolhido para as entrevistas, pois ao abordar o coletivo pelo individual, ela
permite entrar em contato com 0s aspectos menos visiveis da vida social e facilita o estudo

da interacéo dos sujeitos com o seu meio social.

A abordagem biografica corresponde a expressao « Récit de Vie » (Relato de Vida)
que foi introduzida na Franga na década de 70. Foi adotada, por Bertaux (1997) em
contraposicdo a expressao Historia de Vida, termo consagrado pelas Ciéncias Sociais, mas
que pode ndo permitir a distingdo entre a historia de vida vivida por alguém e o discurso
feito sobre esta vida. Bertaux (1997) se coloca entre aqueles que consideram que o relato
da vida vivida € a histdria vivida objetiva e subjetivamente e que a histdria realmente

vivida ndo tem nenhum sentido.
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Em Ciéncias Sociais, “Relato de Vida” resulta de uma forma particular de
entrevista narrativa, ao curso da qual um pesquisador solicita a uma pessoa, entdo,

denominada sujeito de contar-lhe toda ou parte de sua experiéncia vivida.

Bertaux (1997), para limitar o debate sobre o método, se atém a perspectiva
etnosocioldgica, a qual € assim denominada porque se concentra sobre determinado mundo
social, ou determinada categoria de situacdo, reagrupando um conjunto de pessoas que se
encontram numa situacdo social determinada. Toma o Relato de Vida como relato de
praticas em situacdo e através destas praticas busca compreender os contextos sociais ao
seio das quais elas se inscrevem e aos quais elas contribuem a reproduzir ou transformar.
Segundo o ponto de vista do autor, fendmenos e ideologias culturais coletivas (valores,
crencgas, projetos) fazem parte da realidade social objetiva, assim que, a prioridade neste
método € dada as relagdes e processos sociais que podem ser apreendidos a partir da
atencdo as praticas recorrentes. No caso desta dissertacdo a categoria de situacdo € ser
formando de Psicologia e os alunos foram agrupados, para fins de discussdo, a partir dos
locais que estavam realizando seus cursos, buscando identificar as diferencas, as
semelhancas e as separacfes conforme o meio socio-econdémico e cultural ao qual

pertencem.

O objetivo de tal método € estudar um fragmento particular de realidade social e
historica - um objeto social - e compreender como ele funciona e como se transforma, com
énfase nas relagBes sociais, N0S mecanismos, nos processos, nas logicas de acdo que o
caracterizam. Bertaux justifica a utilizagdo de um fragmento particular por tomar em conta
gue a sociedade contemporanea € especializada e diferenciada e que cada setor desenvolve

seus préprios modos de funcionamento tais como: divisao de trabalho, formas de relagdes
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sociais de producdo, mercado interior, linguagem especifica, valores, conflitos,
capacidades, necessidades. Para Bertaux, existe Narrativa de Vida sempre que houver

descricdo sob forma narrativa de um fragmento da experiéncia vivida.

Na presente pesquisa o individuo foi convidado a passar sua experiéncia num
“filtro”, como nomeia Bertaux, na medida em que foi anunciado o assunto do qual se
tratava a pesquisa e na qual o sujeito se encontrava inserido. A pergunta entdo, foi "Eu
gostaria que me constasses como resolveste te tornar psicélogo”. Esta foi uma maneira de
centrar a narrativa, permitindo que o entrevistado falasse de sua vida privada, caso assim o

desejasse, sem gue houvesse uma demanda especifica da pesquisadora.

A narrativa do projeto de vida e profissional necessita levar em conta que este
projeto é examinado num dado momento e ndo é elaborado in abstracto no seio de uma
consciéncia isolada, mas que este projeto foi falado, dialogado, construido, influenciado,
negociado, ao longo de uma vida em grupo. Deriva dai a importancia de examinar os
formandos no seu contexto socio-cultural, dentro da familia e de seus pares, assim como,
pensar a construcdo do ideal em diferentes contextos tais como os da PUC, ULBRA,
UFRGS. As relagdes intersubjetivas sdo possiveis de serem acessadas a partir das
entrevistas retrospectivas como as de narrativas de vida. As familias sdo extremamente
diversas segundo o meio social, e, portanto, tém diferentes formas de viver e divergem
quanto as orientacOes culturais, a natureza de seus pactos morais. Cada familia é centrada
sobre a producéo e reproducdo das energias de seus membros. Existem, entre as familias,
diferentes fontes de recursos materiais e culturais, de pressdes exteriores, de contextos
residenciais, de aspiracdes e de projetos. A metodologia de trajetdria de vida é a escolha

por exceléncia que pode marcar as diferencas entre um formando de classe média abastado



53

e um formando filho de operario numa cidade do interior. Seus campos de possibilidades,
suas chances de vida dependem em uma larga medida da situacéo social de sua familia de

origem (mas também de suas orientacdes culturais).

Do mesmo modo, as universidades tém suas regras particulares e seus modos de
producéo e de poder que as estruturam, e funcionam, simbolicamente como um emprego
para os estudantes. Os estudantes tém seus préprios objetivos que se desenvolvem ao
mesmo tempo em relacdo com a organizacdo, fato que, de uma maneira geral, ndo é
considerado pela universidade. Pelo discurso de vida podemos decifrar as légicas do

percurso dos estudantes, mas também as dindmicas internas das respectivas universidades.

2.2 A analise dos enunciados
A andlise dos relatos baseou-se nas ferramentas descritas por Foucault (1987), em
sua Argueologia do Saber, pois considera que os enunciados devem ser compreendidos em

sua situacao singular de existéncia.

Esta escolha foi fundamental, para possibilitar a visdo (des) disciplinarizada® do
estudo da constituicdo dos sujeitos, pois, a abordagem foucaultiana, representa “do ponto
de vista metodologico, a chave de uma pesquisa que se compromete ndo com idéias e
comportamentos, nem com visfes de mundo ou, ideologias, mas com problematizacées e

praticas” (FISCHER, 1995, p.78).

> Em Foucault encontramos que as praticas discursivas ndo coincidem obrigatoriamente com o que se
costuma chamar ciéncias ou disciplinas embora por vezes suas delimitacdes sejam as mesmas. Mais
freqUentemente uma pratica discursiva retne diversas disciplinas ou ciéncias (FOUCAULT, 1997, p.12). A
Psicanalise, no presente trabalho é considerada uma formacéo discursiva.
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A partir desta ética, portanto, encontro a possibilidade de trabalhar na interface
da Psicanalise com a Filosofia de Foucault, tomando o contexto social do trabalho atraves
da Sociologia de Castel. Este lugar de enlace implicou numa complexizagdo que foi
fecunda, pois, a analise do campo de pesquisa mostrou que 0 sujeito se constitui pela
abrangéncia de multiplas realidades, numa interacdo complexa entre o individual, o

interpessoal, o social e histdrico.

Buscou-se, dentro da proposta de Foucault, um estado de suspensdo dos saberes
instituidos, e que, sem desprezar o referencial psicanalitico, permitisse atentar para a
analise das formacdes discursivas, conforme descrito na Arqueologia do saber (2000).
Nesta o discurso é visto como um bem finito, limitado, Util, desejavel, que tem suas regras
de aparecimento e também suas condicdes de apropriacdo e de utilizacdo; um bem que
coloca desde sua existéncia (e ndo apenas de suas “aplicacdes praticas”), a questdo do

poder; um exercicio que &, por natureza, o objeto de politica.

Assim, seguindo com Foucault, a analise dos enunciados busca estabelecer uma lei
de raridade o que repousa no principio de que nem tudo é sempre dito. Mesmos que sejam
numerosos o0s enunciados estdo sempre em déficit. Assim que, os enunciados sdo estudados
na instancia que os faz surgirem a exclusdo de todos os outros (ndo se trata de estudar os
obstaculos que impediram tal descoberta, recalcaram tal forma de enunciacdo, tal

significacdo inconsciente).

Ao dialogar com Psicanalise freudiana, verifica-se que, em oposicdo a técnica de
andlise psicanalitica, que visa uma interpretagdo, encontra-se em Foucault, que a formagéo

discursiva ndo carrega consigo um discurso “ndo dito”, mas uma distribuigcéo de lacunas,
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vazios, limites, recortes. Estas lacunas ndo estdo ligadas a repressdo, de modo que sob os
enunciados manifestos algo permanece oculto. Ndo ocupam o lugar de outros enunciados

caidos abaixo da linha de emergéncia possivel, mas estdo sempre em seus lugares proprios.

Para Birman (2000) a Psicandlise tem referentes multiplos e se materializa de
formas diferentes, cuja materialidade depende do campo teérico no qual se inscreve e da
problematica na qual esta inserida, consequientemente, apresenta uma dispersdo e uma
fragmentacdo, podendo ser lida em Foucault (1997), ora como uma técnica de saber, ora

como um dispositivo, dependendo da problematica em que se inscreve.

Seguindo com Foucault, este afirma que o dominio enunciativo esta inteiro em sua
propria superficie, ocupando um lugar que sO a ele pertence. A descricdo consiste em
pensar a posicao singular que ele ocupa. Ainda, diz Foucault “a raridade dos enunciados,
a forma lacunar e retalhada do campo ndo é como o ar, uma transparéncia infinita”
(2000, p.138) e ndo tem uma continuidade como supbe Freud para a vida psiquica. Sao
coisas que se transmitem e se conservam, que tem um valor e das quais 0s sujeitos buscam

se apropriar, repetir, transformar, dar uma posicao dentro da instituicao.

O “valor” dos enunciados, para Foucault, ndo é definido por sua verdade, pela
presenca de um contetdo secreto, mas caracteriza o lugar deles, sua capacidade de
circulacdo e troca, sua possibilidade de transformacdo, ndo apenas na economia dos

discursos, mas também na administragdo dos recursos raros.

A partir das proposi¢des acima esta discussdo busca entender as relagdes de saber-

poder-verdade que sdo atuantes no meio universitario, no seio das familias, nos cursos de
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Psicologia, nas terapias psicanaliticas e que possibilitam identificar os dispositivos que
subjetivam os alunos, pela analise dos relatos das trajetérias de vida e de percurso
profissional, da construcdo do projeto identificatorio e do ideal profissional tal qual é

antecipado pelos alunos numa viséo de futuro.
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3 O FUTURO COMECA AQUI

Este capitulo discute as trajetorias de vida de vida de seis formandos de Psicologia
da Ulbra /S8o Jerbnimo, constituida por cinco mulheres e um homem, buscando
estabelecer relacdes entre as trajetdrias de vida e de escolha profissional e os dispositivos
que, através dos jogos de verdades, contribuem para a constituicdo do ideal profissional

destes quase “doutores”?®,

Desta forma permite uma reflexdo sobre a constituicdo dos sujeitos que buscam
ingressar no mercado de trabalho de profissionais de nivel superior, numa pequena regiao
do interior do estado e dentro do curso de Psicologia, num contexto que entrelaca a

precarizacdo do trabalho com a falta de expanséo da rede publica de ensino superior.

3.1 O lugar onde o futuro comeca

A ULBRA é uma universidade mantida pela comunidade Luterana, cujo campus
principal tem sua sede em Canoas, municipio industrial distante 17 Km de Porto Alegre, a
capital do Rio Grande do Sul e que possui varios campi em outros municipios do interior
do estado, entre os quais 0 de Sdo Jerdnimo. Este possui 1259 alunos matriculados e

oferece varios cursos de entre os quais o de Psicologia

S&o Jerdnimo é um municipio de 20 283 habitantes, a 68 km de Porto Alegre e é

considerado um pélo de desenvolvimento regional da regido metropolitana de Porto

%A interpelacdo pelo nome de doutor n4o esta ligada a idéia de alunos com doutorado, mas sim aquela que
0 senso comum da a este termo que interpela o sujeito desde o lugar de quem tem um diploma de nivel
superior e que, conforme Holanda, tem representado, historicamente, no Brasil, um lugar superior na vida
social para aqueles que tem um trabalho intelectual, frente ao que desempenham um trabalho manual.
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Alegre. Sua economia gira em torno da exploracdo carbonifera e a cidade vizinha,
Charqueadas, abriga, entre outras industrias de grande porte, a Industria MetalUrgica
Gerdau, a Eletrosul, além do Presidio de Alta Seguranca do Jacui, empresas e instituicdes

que oferecem as linhas para o desenho do mercado de trabalho na regido.

Durante o curso, os alunos frequentaram as aulas a noite e, durante o dia,
desenvolveram atividades como funcionarios em empresas privadas da regido até o
momento em que as exigéncias dos estagios curriculares se tornaram inconciliaveis com as
demandas dos empregadores. Nesta ocasido, aqueles que ainda nao tinham utilizado o
crédito educativo se viram forcados a langar mao deste recurso, através do qual passaram a

pagar 30% do valor das mensalidades.

Adgquiriram, juntamente com o diploma, uma divida a ser paga, hipoteticamente,
com o resultado do trabalho decorrente de sua formacdo profissional, em seis anos, tendo

um ano de caréncia, ap6s o término do curso.

Para chegar a Sdo Jerdnimo é preciso passar por dois pedagios os quais custavam
seis reais, ao bolso do viajante, por ocasido das entrevistas. O campus da Universidade
situa-se numa estrada onde existem algumas poucas industrias. O portdo principal da
ULBRA/S&o Jer6bnimo esta em face ao cemitério local e o lateral, que da ingresso ao amplo
estacionamento da instituicdo, estd encimado pelas palavras de poértico: O Futuro Ja

Comecou.

O slogan capta com a promessa de futuro um dos anseios mais fundamentais do ser
humano: a busca de algo que possa apaziguar a inquietude que atravessa a existéncia

quando ele passa do registro do eu ideal, momento mitico de plena satisfagdo, para o
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registro do ideal do eu, ao ser confrontado com os seus limites diante do outro e da
realidade, sendo que para Freud (1914) este trabalho psiquico é a via de constituicdo do

sujeito.

Ao falarmos de trabalho é importante marcar que, a nocdo de trabalho recobre
uma pluralidade de regides da realidade (RUFFINO, 2000, p.178). Assim, para cada
individuo, o termo tem diversos sentidos, conforme o espaco psiquico (Puget, 1988) a que
nos referimos: trabalho psiquico quando se refere a atividade do aparelho psiquico,
trabalho de confrontacdo com os modos de subjetivacdo colocados em cena conforme as
condicdes de possibilidade de cada ser em particular (processo de subjetivacéo) e trabalho
como forma de inscricdo social, aquele que vem ocupando um lugar central na vida dos
sujeitos em sociedade e que conforme Castel (2001) estruturou inteiramente, na
Modernidade, a formacdo societaria e cujos atributos vem se impondo sobre outros
suportes da identidade, como pertencimento familiar ou inscricio numa comunidade

concreta, além de caracterizar o status que situa e classifica o individuo.

A presenca da universidade no interior, através de um curso noturno, atende uma
demanda dos sujeitos, filhos de operarios, que la se encontram radicados, a0 mesmo tempo
em que sustenta a utopia de mobilidade social para esta populacdo de trabalhadores

assalariados, mais préximos da base da piramide social.

Estes sujeitos se colocam em processo, realizando o trabalho psiquico de renunciar
a algo, no presente, por uma satisfagdo postergada que se apresenta como maior, ou
melhor. Este € um trabalho psiquico ancorado na rendncia cujo valor na psicanalise

aparece associado como capacidade de postergacdo para obtencdo de uma satisfacdo
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adequada, prépria de um eu bem estruturado. Em paralelo com a nocéo de cuidado de si,
conforme estudada por Foucault, esta leitura do aparelho psiquico aparece como uma
“interiorizacdo” do cuidado de si tal qual é praticado no cristianismo e que representa uma
heranca deste na Psicologia moderna. Implica numa rendncia em busca da salvacdo - no
caso do cristianismo salvacdo da alma no mundo dos céus - neste caso, uma salvacdo

terrena, pois 0 que esta em jogo € a salvacao do projeto identificatorio.

Estes alunos constroem um projeto e apostam Seus recursos, sua energia, seu
tempo, seus sonhos, em busca daquele trabalho, distinto do que executavam, um trabalho
através do qual eles, talvez possam ter mercadorias ou bens por meio dos quais eles
possam se ver mais bem situados dentro da sociedade?’, trabalho através do qual eles
poderiam ser diferentes do que até hoje foram. Encontramos, desde Holanda (2005), em
seu trabalho Raizes do Brasil, que ter um curso superior, ou dito de outra forma, ser
chamado “doutor” significa, historicamente, no Brasil, ocupar um lugar superior na vida

2
I 8

social, pois que o trabalho intelectual tem, no imaginario social“®, um valor maior do que

trabalho manual.

3.2 Tornar-se “doutor”: iluséo ou possibilidade?

No caso destes formandos, provenientes de varios municipios da regido, o que foi
decisivo na escolha deste curso e desta localidade foi a possibilidade de cursar Psicologia a
noite. Deslocaram-se dentro de um espaco e de uma velocidade que lhes é era possivel e

que permitia a perseguicdo de um ideal, aquele de ser psicélogo.

2T «“Ter objetos e usufrui-los ndo s6 nos proporciona, idealmente, a satisfacdo buscada, como também nos
situa num ponto determinado da geografia social, proporcionando-nos uma definigdo identitaria” (FUKS,
2002, apud ALBUQUERQUE).

%8 Segundo Castoriades, (2000, p.359) o “modelo identificatério” final do individuo em um de seus pélos é
uma significacdo imaginaria social que concretiza e articula a instituicdo do individuo pela sociedade
considerada.
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Desde o periodo intermediario do curso, quando necessitaram buscar estagios, e
mais explicitamente ao final do curso, diante da perspectiva de dar continuidade ao seu
projeto profissional evidencia-se, na contramdo da globalizacéo e da flexibilizagdo, uma

Ionde a vida é

“localizacdo”. As palavras dos alunos mostram que este € um mundo socia
rotineira com acesso restrito a recursos culturais cosmopolitas e que o deslocamento tem
mao Unica, ou seja, a universidade vai até o interior, oferecer o seu produto, mas o

formando do interior ndo se enriquece a ponto de adquirir mobilidade e recursos para

concorrer no mundo globalizado.

A situacdo de uma das formandas, Mariana®, de 24 anos, é um exemplo desta
localizacdo. Ao narrar sua trajetoria de vida, relata que durante o curso j havia conseguido
alugar apartamento e morar em Porto Alegre, mas que, pela necessidade de realizar
estagios, viu-se obrigada a retornar para sua cidade. Ali podia morar com seus pais. Além
do mais, estes, por serem funcionarios publicos de nivel médio, tinham relacionamentos na
comunidade e conseguiram um estagio remunerado para ela. Esta mesma formanda tem
como desejo dedicar-se a clinica e pensa que para isto deveria estudar em algum curso de
especializacdo na capital. No entanto, como necessitava se manter e pagar o crédito
educativo estava cogitando aceitar trabalho junto a Penitenciaria Estadual do Jacui, onde
Seus pais e outros parentes como tios e primos trabalham como agentes penitenciarios.

Nunca foi sua intencdo trabalhar com Psicologia Forense, mas passou a pensar que esta

2% Conforme Bertaux (1997), um mundo social se constréi em torno de um tipo de atividade especifica, que
pode ser uma atividade profissional, como o padeiro artesanal, o taxista. Ao recolher diversos testemunhos
teremos descric¢des, desde o interior, de diversos microcosmos e de légicas de passagem de um para outro. A
hipdtese é que as regras que controlam o mesocosmo ou conjunto do mundo social sdo igualmente ativas nos
microcosmos que a comp8em e assim a observacdo de um destes permite observar as ldgicas do conjunto
social pelos mecanismos de reproducdo e transformacdo dos microcosmos. (BERTAUX, 1997, p. 13). No
caso em aprec¢o considera-se mundo social o conjunto de estudantes da ULBRA do campus S&o Jerbnimo, e,
como recorte, para viabilizar a pesquisa, a categoria de situacdo é constituida pelo fato de serem formandos
do curso de Psicologia.

%% Todos 0s nomes utilizados neste trabalho séo ficticios.
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poderia ser uma boa estratégia para trabalhar como psicologa, considerando as condicdes

que possui para tracar seu futuro profissional.

Outra moca, Joana, com 39 anos, de cor mulata, filha de operérios, comenta que
“tudo é em Porto Alegre™, e considerando que precisa pagar o crédito educativo, alugar um
espaco para o exercicio da clinica “numa populacdo que tem poucos recursos para
remunerar uma consulta”, estava pensando em aceitar empregos fora de sua area, como
aquele que tinha antes de realizar o curso, talvez dentro da mesma empresa distribuidora de

bebidas, pois ndo poderia ficar sem ter algum ganho.

Joana foi 0 meu primeiro contato com os alunos da ULBRA, foi solicita e
organizou os colegas para realizarem as entrevistas, me colocando em contato com o0s
demais alunos. Como demonstrasse uma expectativa ansiosa com a minha chegada, senti-
me como um Neruda no Carteiro e o Poeta,* onde ocupava um lugar de deferéncia, como
quem carregasse algo importante e que pudesse oferecer um acontecimento que alterasse
“esse mesmo de todos os dias”. Percebi que os lugares se invertiam: de alguém que
chegava para solicitar uma colaboragcdo, com temor de causar transtorno na rotina de
estudos do grupo, passei a ocupar o lugar de alguém que poderia oferecer algo e que
prestigiava ao grupo com sua presenga. A condi¢cdo de Joana fez-me refletir sobre a
questdo da cor, pois além, da questdo de classe, ela teria outras razdes para sentir-se

excluida: a cor mulata.

A este respeito, Edward Telles®?, afirma que:

1O Carteiro e o Poeta. Livro de Antonio Skarmeta que narra os efeitos do encontro ficticio de um carteiro

com o poeta Pablo Neruda, com énfase na for¢a da intersubjetividade como acontecimento. Rio de Janeiro;
Ed. Record; 1996.

%2 Edward Telles, professor de Sociologia da Universidade da Califérnia, em entrevista ao Jornal do Brasil,
realizada em 01/01/2004, com o titulo “H& uma barreira para 0s negros™.
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...existe uma barreira invisivel que impede 0s negros de entrar na classe
média. E cada vez mais clara no caso da educacfo superior. Por uma série de
atos discriminatdrios, que ocorrem ao longo da educacdo, 0s negros vao
acumulando déficits na educacéo e na propria auto-estima. A excluséo do negro
na universidade e nos empregos gera um modelo de divisdo préximo do
apartheid sul-africano.

Segundo Pochmann® :

O desemprego dos negros pobres cresce menos porque para eles sobram
as ocupacdes mais precarias. Entre os de renda média e média alta, o
desemprego explode porque em um contexto de escassez de vagas
especializadas o preconceito racial acaba funcionando como requisito decisivo
na contratacao.

A vulnerabilidade do projeto profissional de Joana é intensa a partir de suas
marcas de classe e de cor. Empenhada em fazer a travessia em busca de outra insercdo no
mercado de trabalho, cursou toda a universidade numa demonstracdo de forca e
persisténcia na luta contra os obstaculos e, para orgulho de seus pais, tornar-se a “doutora”.

Entéo se sentiu posta a prova:

Quando eu entrei tinha outra perspectiva, imaginava que
depois, mais pro final do curso seria diferente, s6 que hoje mudou
totalmente. Eu tenho sentido que t& muito dificil entrar pro
mercado de trabalho, até porque no semestre passado eu tive que
sair, eu trabalhava numa empresa ha nove anos. Eu trabalhava
dez horas por dia e depois vinha para ca. Em janeiro e fevereiro
as vezes a gente saia as dez da noite, era cansativo... Ai eu ficava
s6 com as explicacBes da aula, porque ndo dava pra revisar todas
as matérias. Era muito atropelado Eu tive que sair por causa do
horario do trabalho. Quando chegou 0 momento decisivo o patrédo
disse ““ndo vai dar mais pra ti o horario”. Eu disse se eu trabalho
cinco horas por dia e ele disse “e 0 sdbado” eu falei que tinha
uma cadeira que era sadbado o dia inteirinho e ai ele disse que ndo
ia dar. Eu queria fazer estdgio. Foi uma decisdo muito dificil e o
pai disse: ndo te preocupa que o pai te ajuda. E eu tive a deciséo.

Ainda, Vania, uma senhora de 43 anos, casada e com filhos adolescentes que é

professora de primeiro grau, acreditava que ao concluir o curso poderia ter uma progressao

% Entrevista realizada, por Claudia Rolli, para a Folha de S&o Paulo, de 20/02/2004.
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funcional em sua escola, trabalhando como psicologa escolar. Agora, ao final do curso,
ofereceram-lhe uma funcédo relacionada com sua formagdo, mas devendo permanecer no
mesmo nivel funcional e salarial que teve até hoje, em desvio de funcdo. Refere sua
decepcéo e a sensacdo de perda de tempo, pois ela levou sete anos e meio para concluir o
curso. Diz que foi muito ““duro”, educar trés filhos pagando ULBRA, com a renda de
professora de ensino fundamental e do ganho de seu marido que é funcionario de um banco

estadual. Vania acrescenta um comentario:

E muito dificil, até os professores questionaram porque 0
curso ndo esta rendendo, que esta sendo desativado. Eu acredito
que seja mais a questdo financeira, que é um curso muito caro
para a nossa regido, a gente ta fazendo com muito sacrificio, e tu
néo desiste...

Uma quarta formanda, Maria, 26 anos, que trabalhava como estagiaria numa fabrica
de cartuchos de armas, pensava em dedicar-se a Psicologia Organizacional, mesmo
gostando de clinica, porque esperava ser aproveitada, apds receber o diploma, como

funcionaria nesta mesma fabrica.

Com excecdo de um aluno, todos gostariam de fazer especializacdo em Porto
Alegre, mas ndo tém recursos para fazé-lo ou sequer uma informacgdo objetiva das
possibilidades de seguirem os estudos de pds-graduacdo. Comentam que ouviram falar de
uma ou outra instituicdo ou possibilidade de residéncia para Psicologia. A idéia de
concurso publico, como representante de uma possibilidade de um emprego estavel e

regulamentado, agrada a todos.
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O futuro destes quase psicologos, trds a indagagdo se eles conseguirdo produzir
uma nova condicdo de vida e trabalho ou estardo, por suas marcas anteriores, destinados a
mera reprodugdo do que foi o caminho de seus pais, uma vez que 0O acesso ao Curso

superior, chega num momento no qual o mesmo perde valor de mercado.

A funcédo da universidade como mera reprodutora das condi¢fes sociais e como
mediadora para o0 mercado de trabalho, assim como sua condi¢do de empresa privada, com
objetivos comerciais, aparece quando dizem que o0 curso esta sendo desativado, porque ndo
estd “rendendo”, pois € um curso caro para a regido. Conforme dito anteriormente, o
neoliberalismo produz uma universidade comprometida com a manutencdo do status quo,
na qual a educacdo enquanto servico prestado, ndo favorece o questionamento das
condicBes de existéncia e a formacdo de sujeitos cujo pensamento critico seja
suficientemente agucado para perceber as condicOes coletivas a que pertencem e de que
lugar eles projetam seu amanha profissional e politico, de forma que possam inventar uma

nova forma de existéncia.

No caso dos alunos do interior, estes efeitos se acentuam, pois, com recursos
restritos para a mobilidade, estes sujeitos tém seus domicilios fixados, sdo “localizados”. A
globalizagéo propGe a mobilidade, a comunicacdo viabiliza a dissipacdo das distancias,
mas a distribuicdo da mobilidade é desigual, perpetua as desigualdades e estratifica 0s

sujeitos.
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3.3 Estudar Psicologia: um percurso individualizante

O projeto identificatorio de “ser psicologo”, isto é, como se imaginam como
psicologos, na maioria dos casos, estd vinculada ao trabalho com clinica, entendida como
clinica psicanalitica, porque o imaginario popular vincula sucesso, autonomia e dinheiro,

ao exercicio da clinica, situacdo que correspondia a uma realidade até alguns anos atrés.

A Psicologia aparece, nas falas, como uma disciplina destinada aos cuidados, a
palavra, a escuta, ao entendimento e mitigacdo da dor psiquica dos sujeitos
individualmente. Alguns formandos relacionam a escolha do curso de Psicologia com a
habilidade que consideravam ter para escutar, dar conselhos, sintonizar com a dor do outro,
numa vivéncia dentro da familia ou num trabalho assistencial como o realizado por uma

das formandas na Igreja Assembléia de Deus, a qual pertence.

A Psicologia Social ndo é investida e aparece associada a pobreza e
assistencialismo transmitindo a impressdo de que o capital de experiéncia biografico®
sinaliza para que se afastem de seus pares, considerando que, com excec¢do de um caso,
todos os formandos sdo filhos de operéarios, funcionarios de nivel médio, ou pequenos
comerciantes, cuja subsisténcia correspondeu a muitos anos de luta e trabalho, e a uma
vida onde “ndo faltou nada”, mas, na qual as restricdes foram significativas. Nesta
trajetéria o formando aparece como o primeiro a ter diploma de nivel superior ou entdo

pertence a primeira geracdo a alcanga-lo.

% Termo utilizado para designar um tipo de compreensdo e manejo intuitivo do meio social do qual o sujeito
é oriundo (BERTAUX, 1997, p.24).
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A carreira de nivel superior, portanto, é valorizada como a via de ascensdo social
prioritaria e é opcédo cujo custo é elevado, pois 0 peso da divida material parece ser maior
que o da simbolica, se comparados com os formandos da PUC conforme seré discutido no

préximo capitulo.

No caso destes formandos esta trajetoria foi realizada por decisdo dos mesmos que
assumiram as responsabilidades e os riscos de tal empreitada, como a divida do crédito
educativo e o risco de abandonar o emprego para realizar os estagios. Os familiares
participaram da escolha como coadjuvantes, ndo realizaram cobrancas a respeito do éxito

escolar, mas obtém satisfacdo com o mesmo.

A familia aparece, na formacdo dos planos futuros, como fonte geradora de
motivacdo para o trabalho, um achado que coincide com os estudos de Colbari (1995)
sobre a ética do trabalho onde encontramos que a familia funciona como *“agéncia da
sociedade”, instancia de controle que garante as funcfes de reproducéo e interiorizacdo da
autoridade, garantindo o padrdo disciplinar, que no caso é a associacdo de trabalho com

honestidade.

No ambito familiar os fatores se constituem, muitas vezes em negocia¢des, mais
do que em identificagdes, propriamente ditas.““As familias séo os lugares onde se efetuam
as negociacdes, as arbitragens, as microsinteses e as transacGes entre as diferentes

l6gicas” (BERTAUX, 1997, p.43).

Desde o ponto de vista de Cabanes (2001), verificamos que no que se refere as

questdes identificatorias, o autor ndo despreza o ideal constituido dentro da familia, nas
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relacdes edipicas, mas amplia esta nocdo, partindo do Ideal do Eu para o Ideal do Noés e
oferece, assim, uma explicacdo tedrica que da conta da relacdo entre o individual e o
social, pois, segundo ele, a memoria coloca em relacdo o sujeito, tal qual ele é em sua

complexidade, e 0 mundo social. Assim, no dizer de Cabanes:

Pode-se pensar esta continuidade, na relacdo individuo/sociedade,
baseando -se na substituicdo no imaginario do “Ideal do Eu” pelo Ideal do N6s”
e da troca simbdlica entre os dois ideais. Um encadeamento sem principio nem
fim, englobaria a totalidade do ciclo de vida: identificacdo primaria ao pai (ser
como ele) e constituicdo do Eu, identificacdo secundaria (tomar seu lugar) e
constituicdo do ideal do Eu, identificacdo primaria ao Chefe e constituicdo do
Nos, identificacdo secundaria e constituicdo do ideal do Nds que é o principio
da formacdo das instituicbes que por sua vez formam os pais, vetores da
situacdo edipiana. Esta troca simbolica entre ideal do Eu e ideal do Nds se
estrutura na vida social sobre o conceito de apoio: ndo é a saciedade de uma
necessidade vital (constituicdo do nds), mas em virtude da satisfacdo de outra
coisa que é uma demanda de amor. Os regimes desta demanda sdo socialmente
identificados e conforme C. Geofrey sdo trés que passam pelas figuras do
Chefe, do Mestre e a Lei (CABANES, 2001, p. 5).

A questdo da constituicdo do laco social demanda uma reflexdo sobre as
possibilidades de transformacdo que cada sujeito pode realizar sobre si na passagem da
familia para a sociedade. Aquela, sendo a primeira célula do desenvolvimento social é
também matriz constitucional, pois, pela dependéncia que o desamparo humano obriga, €,
geralmente, sede daquilo que Butler (2002) vai mostrar ser “um apego apaixonado ao
assujeitamento” e que exerce um constrangimento sobre as escolhas que um individuo

pode fazer.

Encontramos, pois, que além da possibilidade de novas identificacbes como
pontuado por Cabanes, através da nocdo do ideal do N6s, com uma atracdo para a norma
disciplinarizante transmitida pelas instituicGes, o sujeito encontra a possibilidade, para
além do assujeitamento, de transformacdo de si, através da reflexdo ética, pois que em

Foucault “esta € a pratica reflexiva da liberdade™ (1984, p.1530).
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Embora exista a possibilidade de mudanca das condi¢cbes de sujeicdo, na
reinstalacdo do poder, 0 ndo questionamento da troca de posi¢cdo no social a partir da
percepgdo de si num lugar do coletivo, ndo resiste, pois 0 mercado Se encarrega de

recolocar as condic¢des de assujeitamento.

Neste sentido, dizem que a satisfagdo com o curso é completa, pois eles “tém
certeza de que este é o lugar que queriam estar’, embora os temores com relacéo ao futuro
profissional sejam fonte de angustia e ins6nia para a maior parte deles. A dor que
descrevem sentir, pela ameaca de fracassarem, vem, em parte, do fato de se
responsabilizarem por aquilo que ndo depende exclusivamente de sua iniciativa. Como

explica Castel:

Abordando o principio de igualdade entre os individuos, em particular sob
a forma de igualdade de oportunidades, as sociedades democraticas
individualizam a desigualdade: se o jogo é aberto e todo o mundo pode concorrer
e se classificar de acordo com seu mérito, o fracasso é imputavel ao préprio
individuo (CASTEL, 2001, p.93).*

Os enunciados que anunciam a igualdade de oportunidades para sujeitos
desiguais provocam um aplacamento da reflexdo ética e um engajamento fragil dos
individuos no laco social, de forma que a dificuldade desses alunos do interior € vista como
um desafio individual, e a situagdo é tomada como uma condicéo particular de cada sujeito,

como ser filho de operério, por exemplo, e ndo aparece como uma questéo coletiva.

No entanto, todos os formandos com excecdo de um, descrevem a mesma

situacdo enquanto estudantes de Psicologia de uma universidade paga, ou seja, todos

* A tradugio € nossa.
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lancaram mé&o do crédito educativo, tiveram incompatibilidade entre os estagios
curriculares e as exigéncias de seus empregadores, sofreram restricbes e contaram com 0
apoio, mesmo que modesto, das familias, dentro do que Castel (2001) descreve como
suportes aproximados® gostariam de fazer especializacdes em Porto Alegre, mas estdo

localizados, pois ndo tem recursos para vencer a distancia cujo custo, para eles é elevado.

Diante desta aparente incongruéncia, cabe problematizar sobre a constituicdo dos
vinculos coletivos neste pequeno grupo de estudantes. Uma das alunas que havia
comegado um outro curso em uma universidade maior afirmou que ali existe solidariedade
entre 0s colegas, e que todos professores conhecem os alunos, e que no outro curso
“ninguém emprestava uma anotacdo para xerox, e se perdia uma matéria tinha que se
virar, pois ninguém ajudava em nada”. Esta reflexdo expressa que existe solidariedade,
mas que esta se da em nivel de auxilio inter-relacional, numa forma de socializacdo que

ocorre privilegiando as trocas individuais, com pouco engajamento no laco social.

O aluno que representa uma excecao por contar com distinto capital cultural chama-
se Pedro, tem 43 anos e coloca-se como alguém fora e acima dos demais colegas que sdo
0s novos psicologos em sua cidade, embora ndo chegue a rivalizar diretamente com os de
seu curso. Ele diz:

O psicologo ndo adianta, ta, ah, tu chega 14, tu chega 14, ta, é
umas menininhas, assim, novinhas, ta, despreparadas no caso,
com essa profissdo, e entdo, acaba criando, assim, um senso
comum de que a psicologia sdo essas...Que saem despreparadas,
sem uma tecnica propria...A universidade larga elas aos ventos,
assim, sabe, entdo, o fato de participa, de fazé parte de uma classe
gue tenha esse senso comum...Essa imagem, 1SS0 me, isso, no caso,
me desilude (...) diante daquela perspectiva que eu tinha em
termos de profissao...

% O termo suporte em Castel pode ter diversas acepcdes. Aqui incluem os suportes aproximados aliados ao
capital cultural de Bourdieu.
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Descreve sua decepcdo com o valor social atribuido a profissdo de psicélogo, mas
responsabiliza aos colegas individualmente e comenta com relacdo ao mercado de trabalho na
atualidade.

... Como auténomo os profissionais estdo se degladiando,
competindo, passando um por cima do outro, assim meio, com
falta de ética... Em termos de emprego, no ultimo concurso da
CEF, havia 956 vagas e se inscreveram 6000 candidatos,
possivelmente muitos com curso superior concorrendo para vaga
de nivel médio e que isto traz muito sofrimento para o ego.

Pedro, excec¢do parcial a regra, que por contar com o auxilio de uma tia, coloca-se
como alguém “que j& deu certo”, pois tem um emprego de psic6logo que o0 espera em sua
cidade, onde somarad 20 horas de trabalho como psicologo, as 30 horas de trabalho, que ja
executa como bancério. Ele evoca uma caracteristica da personalidade contemporénea como
descreve Gauchet, (2002, p. 177) na qual “o individuo contemporaneo seria o individuo

desconectado simbolicamente e cognitivamente do ponto de vista do todo, o individuo para o

qual ndo existe mais sentido se colocar no ponto de vista do conjunto™.
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4 CURSAR PSICOLOGIA: ESCOLHA OU ESTRATEGIA?

As formandas da PUC que foram entrevistadas sdo cinco jovens mulheres com
idade de vinte e quatro anos e, apenas uma, com vinte e seis anos. S8o pertencentes a
familias de classe média alta com padrdo social e de aquisicdo elevado. Moram todas na
mesma vizinhanga de um bairro bem situado na escala social dentro de Porto Alegre e
tiveram seus estudos pagos pela familia, de forma naturalizada, sem necessitarem de

crédito educativo.

Meu contato com as mesmas acontece por intermédio de uma amiga, psicologa e
que tem um relacionamento de amizade proximo a mae de uma das formandas, que serviu
de ponte para as demais entrevistadas. Elas se constituem num grupo de amizade que se
formou e se consolidou durante o curso, a partir de afinidades pessoais e por identificacdes

decorrentes da uniformidade de sua insercdo social.

As alunas me receberam em suas residéncias, e, uma delas no préprio quarto.
Atribuo a acolhida em sua privacidade ao fato de saberem que eu sou psicanalista 0 que
marca um lugar de confianca no mundo em que vivem e no qual a psicoterapia analitica ou
mesmo de outras correntes ocupa um lugar privilegiado e cuja forca, como dispositivo de

subjetivacdo, aparece com veeméncia nos relatos das alunas.

Neste grupo todas as entrevistadas realizaram tratamentos psicoterapicos ou
analiticos, os quais tiveram papel decisivo na trajetéria profissional escolhida: das
entrevistadas apenas uma tinha como interesse primeiro o curso de Psicologia. As outras
haviam investido seus esfor¢cos como vestibulandas nos cursos de Medicina, Direito e

Odontologia. Estas foram suas primeiras op¢des e o fracasso nos respectivos vestibulares
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foi fonte de intenso sofrimento e de autoculpabilizacdo com sintomas do tipo depressivo
que acionaram a busca ou intensificacdo de tratamentos psicoterapico ou analiticos. No
caso de duas entrevistadas houve outras perdas que se associaram a questdo do vestibular
como fonte de sofrimento psiquico, provocando a motivacdo para um atendimento
psicoldgico. O fracasso no vestibular representa um acontecimento que ameaga 0 projeto

existencial e a trajetoria pré-determinada pela condicédo de classe.

No caso destas mocgas, que representam apenas um recorte dentro de um universo
de possibilidades entre os formandos da PUC, podemos falar em trajetéria de vida tipica.
N&o existe a pretensdo de generalizar os achados, mas sim de toma-los como um exemplo
de constituicdo de sujeitos dentro de um curso de Psicologia de uma universidade privada
de Porto Alegre que tem uma tradicdo reconhecida no meio como formadora de
psicologos clinicos e que durante muitos anos foi marcada pela influéncia predominante da
teoria psicanalitica na formacdo dos profissionais que dela foram egressos. Ainda pela
insercdo social, como classe média alta, e pela rede de apoio com que contam podemos
dizer que sdo herdeiras do capital cultural no sentido que o termo foi cunhado por

Bourdieu.

4.1 As herdeiras do capital cultural

Encontramos um acontecimento, como o fracasso no vestibular, perda de familiares
importantes ou de situacdo financeira que representaram uma ameaca de ruptura nos
registros subjetivos que serviam de base a visao de futuro. Deste modo, diante de eventos
que poderiam oferecer uma ameaca a continuidade do lugar de insercéo social, no caso das

estudantes em questdo, observou-se que 0s suportes aproximados deram sustentacdo a
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manutencdo do status quo. A estratégia foi construida de modo a evitar uma ruptura no
contexto social e o acontecimento foi elaborado de forma a realizar uma manutencéo do
status quo ja que as mesmas pertenciam, segundo Bourdieu, a classe dos herdeiros do
capital cultural. Na ruptura ndo existiu propriamente uma alteracdo de rota, mas um desvio
para ndo alterar o caminho que estava predeterminado: ndo havia op¢do pensada como
alternativa possivel ao curso superior. Este se apresentou como um imperativo dentro do
contexto social em questdo e, dentre as entrevistadas, as primeiras opg¢des recairam sobre
cursos como Direito, Medicina ou Odontologia, cujos diplomas eram vistos como tendo

maior valor para ingresso no mercado de trabalho.

Desta forma, descritivamente, a escolha do curso de Psicologia mostrou-se como
uma alternativa estratégica de manutencdo do projeto de classe e, portanto, profissional.
Ela emergiu de outro dispositivo de subjetivacdo: as psicoterapias, as analises, o discurso
psicanalitico. Este, em sintonia com o discurso familiar e de insercdo de classe, assim foi

relatado na fala das alunas.

E Manuela que nos diz:

Manuela: E ai, eu tentei dois anos em varias faculdades, fui pra
Caxias, pra Pelotas e ndo passei e comecei a vé na, na andlise,
comecei andlise e comecei a vé que nao era bem Medicina que eu
queria, que era mais assim algo pra, pra agradd meus pais e
tal...Porque sdo médicos e ai veio a deciséo de, de, da escolha pra
Psicologia.

Entrevistadora: Entdo tu tinhas internamente assim uma presséo...
Manuela: E... Pressdo minha, porque eles nunca tiveram...
Entrevistadora: E com relacdo ao curso, como € que tu te sentes

assim, quando tu entraste pro curso €, o curso é o que tu esperavas,
tu modificaste alguma coisa durante o curso?
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Manuela: Ah, eu acho que em relacéo a faculdade em si eu acho
que ndo me, ndo me acrescentd muito assim...Ah, ndo sei, eles (0s
professores) ndo fazem a gente i atras...Na aula, eles sdo assim
queridinhos, entdo é dificil... E dificil alguém roda, é dificil
alguém pega G2...

Entéo eu acho que o meu crescimento nos 5 anos foram mais em
relacdo a andlise...

Entrevistadora: E tu fazes quatro vezes por semana?

Manuela: Quatro vez por semana.

Manuela, uma moca de 24 anos, aparentava menos do que a idade que tinha, ndo
apenas pelo pequeno porte, mas pela expressdo gestual. Mostrou-se inibida e disse ndo
apreciar ter sua entrevista gravada, embora tenha consentido. J& desde o inicio quando
tentei marcar o horario ela imp06s limites estreitos e ndo negociou cinco minutos de
antecedéncia na minha chegada. Desta forma o nosso encontro teve inicio e fim
predeterminados e culminou por ter uma duracdo de exatos 50 minutos, coincidente com o

periodo padrdo de uma hora analitica.

Filha de uma analista com formac&o tradicional, fazendo andlise quatro vezes por
semana, durante cinco anos, também com analista cuja formacdo é candnica, Manuela é
um exemplo de sujeito constituido dentro do discurso psicanalitico ortodoxo. Manuela n&o
poderia ser confundida com Manuele, pois este equivoco de nomeacao, ao primeiro contato
telefénico, no qual eu estava andnima, provocou reacdo de irénica indignagdo em sua mée.
Percebi que existia uma atribuicdo de valor particular, dentro da familia, que separava as
duas formas de nomeacdo. O contexto de abordagem inicial deixou transparecer uma
sensacdo de nucleo familiar fechado onde o mundo externo deveria conhecer as regras nao
explicitadas que garantiam o lugar prestigiado que ocupavam. Pensei que existia uma aura

de monarquia e que Manuela tem ares de uma princesa ou sinhazinha cujo destino esta
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tracado. O curso superior para ela, assim como para suas colegas de turma, era “uma coisa

dada’, néo representando uma opgé&o.

Desde antes da formatura Manuela tinha uma sala no consultério da mae, e disse
que pretendia fazer especializagdo em uma institui¢do, cuja direcdo estivera aos cuidados
de uma amiga da méae, também psicologa e que, talvez, passasse um periodo em Londres
estudando numa clinica de renome onde trabalhava uma amiga desta amiga da mae e que
apos — quando estivesse ganhando bem - faria uma formacao analitica. Além destes planos
profissionais Manuela, que na ocasido ndo tinha namorado, pretendia casar-se na Igreja e
ter filhos. Quando indagada sobre a linearidade de sua vida e sobre o seu projeto futuro
estar moldado pela trajetéria dos pais, ndo expressa qualquer reflexdo critica ou

comentario.

O dispositivo subjetivante dentro da familia, que marca o lugar de insercéo social, é
de tal intensidade que sequer a proximidade da formatura com os desafios que isto aporta,
é suficiente para alterar a conviccdo de que tudo sera como sempre, ou seja, que a posi¢ao
social ndo serd alterada, serdo sempre individuos positivos a partir dos suportes de
proximidade ou mesmo enquanto proprietarios de propriedade privada. Ao final, ndo existe
uma ruptura dos registros subjetivos, previamente estabelecidos. Diante do fracasso no
vestibular que gera uma ameacga, esses S0 recompostos por uma opcao que atenda as
demandas identificatdrias e imperativas de um “superego” ou “ideal de ego” constituidos
dentro da familia estruturada num modelo edipico. Portanto, nesta populacdo, que pertence
a um patamar social onde os suportes aproximados sdo consistentes, onde existe uma
tradicdo cultural e uma rede de relacionamentos ampliada encontra-se claramente um

“ideal de ego” que se constitui como herdeiro do complexo de Edipo.



77

Este grupo de amigas e colegas apresenta uma uniformidade em seus relatos de
forma que podemos considerar que tenham uma trajetéria de vida tipica: elas pertencem a
familias originais, isto &, ndo vivem em familias monoparentais ou reconstituidas, por
divorcio. Apresentam em comum os fatos de terem um acontecimento, uma claudicacéo no
projeto inicial, e uma motivagdo para tratamentos psicoldgicos, por questdes profissionais
ou pessoais, de tal sorte que o curso de Psicologia emerge dentro dos tratamentos pessoais
e como uma estratégia para cumprirem um imperativo proprio de sua insercao familiar de
classe, a saber, fazer um curso superior. As vozes das formandas fazem um coro
confirmando a predeterminacdo da trajetdria universitaria emergente de sua condicdo de

classe que se mostra homogénea.

Karin na ocasido estava 24 anos, e sua familia morava no interior do estado, em
zona de economia agro-pecuaria, onde seu pai € médico, vereador e dono de terras. Sua
mae é professora municipal e os irm&os estudavam em Porto Alegre, residindo juntos, num

apartamento da familia. Ela disse:

Karin: Entdo eu acho que eu tenho que comecar um pouco de antes,
porque antes eu queria fazer Medicina... E, entdo eu tentei
vestibular algumas vezes pra Medicina e tava me sentindo um
pouco, sensivel demais, chorava muito, tava chorosa, né...

Entevistadora: E quantos tu fizeste pra Medicina?

Karin: Dois. E dai, no final do ano, tipo por outubro assim, eu
comecei a conversar com meu pai e senti que eu precisava de uma
terapia... Entdo, dai, fui fazer terapia e, essa decisdo de mudar de
curso foi durante a terapia.... E lidar com a satde mental, ndo a, a
organica, né... E dai, a partir disso ai, durante a terapia que eu
me encontrei... Que eu decidi fazer Psicologia, que também tem
um pouco de carater de ajuda, né, que tinha um pouco... De
tratamento...
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Karim tem uma tia que é psicologa e pesquisadora com carreira universitaria o
que se torna um projeto para Karim: a vida académica. Karim freqlienta um grupo de
estudos sobre Melanie Klein, faz analise trés vezes por semana e supervisdo pelo que ja se
encontra em formacdo conforme os conceitos de transmissdo da Psicanalise que entendem
gue a mesma para ser transmitida deve atender os trés requisitos acima, a saber;
supervisdo, estudos teodricos e tratamento pessoal. Ainda assim pretende fazer uma

formacdo em alguma instituicdo por necessidade de sentir-se pertencendo a um grupo.

Erica tinha 24 anos e é filnha de funcionarios publicos de nivel superior e tem uma
historia familiar onde ndo existe ascensdo financeira associada ao curso superior. Seus
avos tinham banca no mercado, mas possuiam maiores ganhos que 0s pais através dos
estudos. Embora gozasse de boa condicdo financeira, aparentava ser aquela cuja insercédo
social era menos elitizada. A vida de Erica foi marcada pela perda stbita da irma menor
por moléstia infecciosa e cujo sofrimento e luto desencadeou um periodo de revolta e

conflito com a familia.

Na ocasido, era ainda adolescente, e foi conduzida a um tratamento psicoterapico.
Pode-se perceber que a busca de auxilio surge pelo incbmodo da revolta dentro da familia
e neste caso a psicoterapia aparece como um dispositivo normalizador. Erica comenta que,
mais tarde, seu tratamento foi interrompido por uma combinacdo entre sua mée e a
terapeuta, sem que ela tivesse qualquer participacdo na decisdo ou mesmo possibilidade de
conversar sobre esta interrupcdo. Este relato reforca que aconteceu um tipo de intervencéo
psicoldgica com objetivos aplacadores e no qual o sujeito do tratamento, no caso uma filha

adolescente revoltada, fica objetivado pela demanda da familia.
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Neste ponto os achados coincidem com o pensamento de Gauchet (2002). Para este
autor, que estuda a natureza do individualismo contemporaneo, assistimos nos Gltimos 25
anos a uma reducdo dos conflitos, tanto dos manifestos com 0s outros, quanto consigo
proprio. Ele diz que existe em nivel mundial uma pacificagdo ou como ele prefere nomear
um aplacamento. O recuo da conflitualidade faz com que desapareca a neurose classica ou
a luta de classes organizada, colocando em relevo um novo regime de relacdo consigo e
com o social, assim como de identidade pessoal e de identidade coletiva. Considera que
findou a revolta adolescente que representou um tema relevante para a sociedade no ultimo
século e pensa que tais eventos decorrem da desinstitucionalizacdo da familia, entendendo
por tal o fato de que esta, hoje, se organiza em torno das questdes afetivas como um
reagrupamento voluntario. A familia deixou de ser um negdcio publico transformando-se
em negocio privado: ao deixar de ser uma engrenagem da ordem social, cessa de ser uma

coletividade do ponto de vista da manutencgéo e do estabelecimento do lago social.

A reacdo das familias ao sofrimento relatado pelas entrevistadas diante do fracasso
no exame de vestibular, oferecendo os tratamentos psicoldgicos demandados por suas
filhas, representa bem este casulo afetivo no qual se transformou a familia contemporanea:

uma familia que engaja o individuo de um modo psicolégico e particular.

Nas palavras de Erica a motivacao para o curso aparece desta forma:

Na verdade, eu, eu ndo pensei sempre em sé psicéloga. Na
verdade, quando eu era menor eu queria sé veterinaria, eu sempre
quis sé veterindria... A vida inteira, porque eu sempre gostei muito
de bicho e tinha bastante bicho em casa e eu gostava muito. Mas,
e todo mundo achava que eu devia fazer Veterinaria tanto que
quando eu comecei a fazer Psicologia, as pessoas ainda me diziam
que eu... “Mas tu tinhas tudo pra sé uma boa veterinaria...” Mas
acho que eu ndo teria, porque eu gosto demais dos bichos e ndo
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conseguiria fazer algumas coisas. Mas pra Psicologia... E tanta
coisa eu acho. Na verdade a Psicologia entrou na minha vida
quando eu comecei a me tratar quando eu tinha treze anos que foi
guando a minha irma menor faleceu...

Erica como conseqiiéncia do trabalho dos pais na funcdo publica teve uma
trajetdria de estagios que incluiu uma vivéncia no PAM (Posto de Atendimento Médico) da
Ilha Grande dos Marinheiros. Achava este trabalho dificil, pois “lida com muita pobreza,
sofrimento, prostituicdo infantil”, e pensa que ““qualquer coisa que se obtenha é muito, em

tal contexto™.

Francisca estava com 24 anos no momento da entrevista e pertencia a uma familia
na qual a mée nao tinha atividade prépria fora do lar e o pai era um homem de negdcios
tendo sido bem sucedido de uma maneira geral. Sua vida foi marcada pela queda financeira
do pai quando este perdeu a clientela de pequenos plantadores de arroz para quem vendia a
agua de um acude, sobre o qual exercia um monopolio. Nesta época precisou cancelar um
semestre por ndo conseguir pagar a faculdade, mas ndo cogitou de lancar mao do crédito

educativo.

O suicidio de uma tia foi outro golpe para Francisca, pois, segundo acredita, ficou
evidente a doenca depressiva em sua linhagem materna. Com relacdo ao primeiro evento
Francisca se colocou de maneira positiva, pois, as dificuldades financeiras fizeram com
que utilizasse seus proprios recursos pessoais para enfrentar os tempos adversos. Passou a
confiar mais em si e melhorou sua auto-estima. Com relacdo ao segundo evento, Francisca
necessitava mostrar-se ativa e ndo doente. Neste empenho a atividade como psicéloga
desempenhou um papel preponderante, pois € vivida como uma linha divisoria que separa

a saude da loucura, portanto, a razdo da desrazdo. Indagada sobre a possibilidade de ficar
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sem trabalho, ao final do curso, diz que isto representa para ela “a depressdo”. Vemos

como a Psicologia funciona como um atestado de “normalidade” psiquica.

Com relacé@o ao curso superior “desde que nasci sabia que
ia fazer vestibular™,...né, e que eu ia seguir uma profissdo assim,
né, acho que dentro do meu colégio também, eu estudei no
Anchieta, entdo, 14 a gente jA € preparado assim, né pro
vestibular......e tal e todos os meus colegas, ne, tdo inseridos nisso
assim, também, né, Era isso. Ai, pra eu fazer Psicologia foi um
pouco complicado. Mas eu ndo sei te dizer por que da
Psicologia... Porque primeiro eu queria fazer “Odonto”. S6 que
eu odiava Biologia, também quis fazer Nutricdo, mas ai desisti...
Publicidade... Desisti, a partir do segundo grau assim, era meu
tormento... Eu via assim meus colegas todos fazendo vestibular
antes da hora pra vé se passavam ou ndo e cursinho e nao sei
mais o0 que e eu tranqlila... Até porque eu ndo sabia direito o que
eu queria, entdo ndo adiantava eu fazer... Ai entdo eu me formei,
em 98, em janeiro e eu fiz o vestibular pra Direito na PUC... Nem
passei... E ndo tinha nada a vé comigo, eu ndo estudei nada e no
meio do vestibular ainda minha “v0™ faleceu, entdo eu ndo tava
nem ai, né... Ai, eu decidi fazer o cursinho e... Eu tinha uma
ligacdo muito forte com ela, tava bem chateada ai entéo eu decidi
entrar no cursinho em margo e ai, de repente, eu pensei em
Psicologia, mas eu ndo sei por que, mas... Ai entdo eu decidi fazer
s6 na PUC, ai fiz o psicotécnico, me deu um medo, assim no
psicotécnico, porque eu tinha perdido ja outros familiares
recentemente, assim e tal e tinha muito sofrimento... Uma amigona
queria Psicologia e tal e eu, ah, de repente, né...

Solange era a mais velha do grupo, estando com 26 anos, naquela ocasido. Da
mesma forma que Francisca o curso de Psicologia e, 0s testes psicotécnicos, por ocasido do
vestibular funcionaram como um atestado de satde mental. No caso de Solange, durante a
entrevista foi possivel perceber um nivel elevado de ansiedade pela forma com que se
comunicava, falando em tom alto e rapidamente, numa loquacidade que expressa menos do
que diz. Em Solange apareceu a necessidade de se afirmar profissionalmente diante de seu

pai, homem voltado para 0 mundo do dinheiro (ele é economista), e que desprezava a
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profissdo escolhida por ela, pois diz que a mesma vai “morrer de fome” se contar com seu

trabalho como psicologa.

Sua aflicdo foi expressa da seguinte maneira:

Entéo eu voltei e fiz cursinho, né, até entdo querendo fazer
“Odonto”, Dai, fiz vestibular normal e depois disso eu fiquei um
ano depois inteiro estudando... No cursinho de novo... E depois
mais um ano, fiquei dois anos estudando e fiquei mais um ano
estudando e nesse outro ano eu fiz mais assim um cursinho por
disciplina... E eu estudava um monte... E sempre batalhando
odonto... Era o que eu queria e em 97, eu me recordo muito bem
dessa data, porque foi um ano muito dificil pra mim, porque eu
tava assim muito estressada, eu ndo agientava mais... Porque eu
estudava horrores, eu acho que eu me cobrava demais, era todo o
dia assim, eu tinha aula de manha e sentava da uma e meia até as
seis da tarde, todo dia...Era um ano que eu tava muito mal, assim,
eu ficava chorando pelos cantos, e dai, a, a mae me perguntou: ah,
quem sabe, tu n&o, ndo tenta fazer uma terapia...E eu ta... E @ minha familia
nunca foi muito a favor dessas coisas de psicologa... Ajudou
bastante assim nessa época da vida... Ao mesmo tempo eu fui
vendo assim o papel de psicologa e comecei a pensar, porque eu
sempre fui uma pessoa assim de, de sempre querer saber as coisas
e querer entender as coisas, eu sempre fui assim, e eu comecei a
conversar, tem uma tia minha que € psicéloga... J& ndo aguentava
mais e, dai entdo eu decidi, eu disse ai, eu vou fazer no meio do
ano, fiz algumas matérias, as que eu tinha mais dificuldade, fiz
trés matérias e as outras eu estudava por mim, pelo material que
eu tinha e vou fazer o psicotécnico na PUC, em julho, que é na
época que tinha ainda, né. E se eu passar eu vou fazer o
vestibular e pra mim era assim: fazer o psicotécnico se eu
passasse era meio que uma decisdo, assim tu esta indo pelo
caminho certo, sabe...

E possivel perceber que o curso superior para esta populacdo de classe média alta
estd vinculado a reconhecimento social e representa um imperativo, pois faz parte da
definicdo de uma condicdo de classe. Assim, passar no exame vestibular e cursar uma
universidade aparece aqui como um equivalente da ética do trabalho, como descrito por

Colbari, ou seja:
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Uma concepcdo moral do trabalho que o revista de um conjunto de
significacBes e transcenda sua utilidade material, cujo cultivo permanece
associado ao dominio de um oficio na sua dimensdo técnica(o conjunto de
habilidades técnicas) e em seu referencial valorativo e simbdlico, definindo um
ethos especifico e fundamentando identidades bem definida (COLBARI,1995,
p.245).

Encontramos uma confirmacdo desta equivaléncia entre ética do trabalho e do
estudo, através do valor simbolico do curso superior e do desenvolvimento de habilidades

especificas na construcao identitaria, nas palavras de Francisca:

Ah, eu acho assim que eu vou ter que trabalhar muito nessa
vida, mas eu acho que sem o trabalho, eu ndo me vejo sem 0
trabalho, né, eu ndo posso, eu s6 uma pessoa, eu ndo posso ficar
sem fazer nada. Porque isso significa pra mim a depresséo, eu
acho, se eu ndo trabalho eu fico em depressao e eu acho que por
isso que eu continuo fazendo grupos de estudos que eu, né, tenho
0S meus projetos, assim...

E mesmo trabalho voluntario, né, que (..) tu ndo vai
ganhar...mas ndo € uma desempregada. Nao s6 uma, eu tenho o
que fazer.

Descreve como sua identidade profissional se consolidou ao relatar a forma como
se via no trabalho clinico: “era eu que estava ali, eu assinei pelos meus pacientes, eu fiz
todo o processo junto com eles, eu que ajudei, eu que dei alta, claro que sempre com a

supervisao™.

Portanto o estudo é alcado a condicdo de fonte de dignidade e legitimacdo e é
fundamento das identidades sociais (COLBARI, 1995, p. 244) ocupando o mesmo lugar

valorativo que o trabalho na sociedade em geral.
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Solange recebeu-me em seu quarto, colocando-me em seu espaco mais privado e
intimo. Pareceu-me que necessita preservar a nossa conversa da intrusdo da familia.
Quando relatou a dificuldade que tinha para que seu pai valorizasse seu curso percebi a
razdo deste cuidado. Ser psicologa ndo era exatamente algo que a colocasse num lugar de
valor dentro da familia. Havia uma expectativa, de parte de seu pai, de que ela obtivesse
uma graduacdo dentro daquelas profissdes que, segundo a crenca da familia e 0 imaginario
popular, oferecesse status e ganhos bem qualificados como os cursos de Direito ou
Medicina. O conflito de Solange com os pais aparece como um sofrimento e um desacordo
silencioso: ela terd que provar na préatica que seu curso tem valor. Ela explica o quanto tem

sido dificil sustentar sua escolha:

Pra mim eu tenho muito isso, acho que por toda a situacéo,
porque durante toda a minha faculdade também foi muito dificil,
porque tipo assim, meu pai nunca aceitou muito, sabe...Meu pai é
totalmente racional, assim...Economista, muitos nimeros, entao,
foi uma coisa assim que meu pai sempre dizia: vai passar fome,
porque ndo sei que, porque Psicologia é coisa pra louco, né,
sempre foi assim, ne, tipo sempre me deu apoio financeiro, isso ele
nunca negoul...

Solange decidiu-se por Psicologia, a exemplo de suas colegas, a partir de um
tratamento realizado em uma instituicdo de ensino, ap6s ndo ter sido aprovada no
vestibular para Odontologia. Ela conta que apds o término do ensino médio foi com sua
irma gémea fazer um intercambio nos Estados Unidos, para apreender inglés, ter uma
experiéncia no estrangeiro e, ao mesmo tempo, ficar separada de sua irma, pois cada uma
ficou em um lugar diferente do pais. Ao retornar iniciou o cursinho para fazer Odontologia
— acha que a escolha tinha a ver com seu pai por causa do status do curso — mas nao

conseguiu mesmo tentando por dois anos e fazendo cursinho novamente.
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Solange demonstra que nesta ética do curso superior e da manutencdo do status
social e financeiro se institui a pesada divida simbdlica que se manifesta por ocasido do
exame vestibular e que se reedita por ocasido da formatura, embora de forma mais sutil,

pois, aparentemente, o obstaculo era o vestibular.

De uma maneira geral existe neste grupo de formandas a convicgédo de que uma vez
na universidade estardo imunes ao desemprego. Elas referem que inicialmente vai ser
dificil, mas que com o tempo obterdo as mesmas condi¢fes de vida de seus pais. Que
apenas trabalhando, se dedicando, estudando e se especializando, com o tempo, obteréo
autonomia. N&o existe qualquer preocupacdo com relacdo ao mercado de trabalho para
psicologos e a afirmacdo profissional € vista apenas como uma questdo de tempo e
enfocada na perspectiva individual, pois acreditam, que, embora lentamente, uma vez

preparadas e especializadas, estdo pré-determinadas ao éxito.

Erica diz que espera manter sua posi¢io ou ascender socialmente pelo diploma e
nem pensa que possa ocorrer de outra forma, diz:
O que eu penso é que assim, eu fico pensando que como eu
gosto tanto eu ndo consigo imaginar que vai ser diferente, eu nao
sei se € um pouco de fantasia, um pouco de idealiza¢éo... Mas,

hoje é 0 que eu sinto. Que da maneira como eu encaro as coisas
eu acho que néo vai ter como ser muito diferente assim...

E Francisca, com relacdo ao mercado de trabalho para Psicologia, diz que ndo tem

medo, pois ““em Psicologia se esta sempre buscando e € uma profissdo que exige muito”.

E ainda:
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... Em relacdo ao mercado de trabalho assim eu, eu ndo tenho
medo assim... Sabe, claro que vai sé dificil eu ter que ir atras de
emprego, eu ter que meter a minha cara, né, pra fazer as coisas...
Mas eu acho que tudo é uma caminhada assim, eu acho que no
momento que eu que eu invisto, né, como eu tenho investido assim
na minha carreira, eu vou ter retorno... Pode demorar, mas...

Comenta que faz todas as coisas com amor e que ““ndo liga muito para dinheiro”
e considera que o ganho vira em conseqiéncia de um trabalho feito com “amor a
camiseta” e com prazer. Como estudante ndo se considera desempregada, pois tem o que

fazer.

O objetivo destas alunas € a clinica enquanto pratica privada e atividade autdnoma.
Todas tém disposicdo de fazer clinica com precos baixos para assim terem pacientes e
reafirmarem suas identidades profissionais, as quais, segundo contam, foram se
constituindo dentro do curso quando exerciam suas atividades com o0s pacientes nos
estagios voluntarios ou curriculares. Elas descrevem, portanto, uma disposicao para, depois
de formadas, acolherem o aviltamento do trabalho autbnomo como se tal fora um processo
natural e pelo qual necessitam passar como parte de uma evolu¢do e ndo como uma

condicdo coletiva que pode ser definitiva em suas vidas.

4.2 O ideal da clinica privada e o trabalho aviltado
A idéia de trabalho autbnomo aviltado pode ser pensada ao considerar-se a

relacdo entre ganhos e quantidade de trabalho.

No caso das alunas da PUC que tem claramente o objetivo de uma atividade

privativa autbnoma e se dirigem a realizacdo de cursos de especializacdo dentro de
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instituicbes de transmissdo da Psicanalise, tem importancia refletir sobre como se da a
naturalizacdo do aviltamento no contexto em que 0s egressos dos cursos de Psicologia

iniciam sua vida profissional em clinica.

Em Porto Alegre, atualmente as chamadas especializacbes ou formacoes,
predominantemente psicanaliticas, mas também de outras correntes da Psicologia, ocorrem
em instituicfes que em sua maioria ndo sdo vinculadas ao Ministério de Educacdo (MEC) e
cujo certificado ndo é reconhecido por este, fato que restringe o valor destas
especializacbes ao ambito regional. Além disto, tais instituicbes, que proliferaram na
ultima década, possuem ambulatérios onde os alunos realizam suas praticas clinicas
oferecendo psicoterapias a baixo preco. Algumas instituicGes repassam aos alunos um
percentual do valor recebido, em outras os alunos pagam a instituicdo um percentual pelo
uso das dependéncias fisicas dos referidos Institutos. Ocorre que, embora seja inegavel o
valor do treinamento dos alunos em ambiente protegido para adquirem competéncias, a
proliferacdo destes cursos tornou-se autofagica. Explico: 0s cursos concorrem com Seus
alunos egressos oferecendo tratamentos a precos madicos sem que haja uma triagem onde
tais atendimentos sejam destinados a populacdes de baixa renda. Por outro lado, as
populacbes da periferia de Porto Alegre, que dependem de transporte publico para realizar
um tratamento sistematico, considera elevado os precos praticados por tais Institutos, de

uma maneira geral.

Neste contexto de fabricagdo de psicologos clinicos ocorre uma facilitagdo
associada a uma banalizacdo e desvalorizagdo da profissdo. Observa-se também uma
penetragdo maior de demanda por atendimento psicolégico ao mesmo tempo em que a

cultura psi passa a ser utilizada como um consumo qualquer. Percebe-se que os alunos,
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uma vez egressos destas instituicfes, tém dificuldades de constituir sua clinica privada e,
quando eleitos, por se destacarem como bons “quase profissionais”, permanecem aderidos
aos Institutos de origem, pertencendo, entdo, aos assim chamados “corpo clinico” ou
“comissfes”. Se deles se desligam, sdo jogados num mercado de clinica, extremamente
desvalorizado, sublocando horérios em outros consultorios® que também ndo tém seus
horarios preenchidos. Entram em um mercado “psi”” caracterizado pelo trabalho aviltado,

de baixo preco.

Atualmente estes ambulatérios de cursos tém sido procurados por pessoas de todas
as classes sociais conforme a disposi¢do para investir mais ou menos no pagamento da
hora do profissional especializado. Assim, encontramos duas formandas entrevistadas que
realizaram seus tratamentos em institui¢cdes de ensino, num estranho paradoxo onde existe
um baixo investimento no tratamento pessoal de um lado e de outro uma elevada
expectativa com relagdo aos ganhos profissionais futuros. Uma delas, Francisca,
efetivamente atravessava um periodo de dificuldades financeiras dentro da familia,
enguanto a outra, Solange, que reside em apartamento amplo, decorado com bom gosto em
zona nobre de Porto Alegre caracterizando uma insercdo social privilegiada, necessita
lancar méo deste recurso popular pela desvalorizacdo de sua escolha profissional dentro da
familia. Simultaneamente, Manuela e Karim, filhas de médicos, portanto subjetivadas na
familia pelos dispositivos psicanalitico e médico apresentam elevado investimento nas
analises, e, por esta razdo, tém expectativas de alcancar uma insercao semelhante aos seus

pais e analistas no mercado de trabalho autbnomo.

% A ocorréncia da queixa de que estudaram muito, mas ndo tém pacientes tem sido freqiiente entre jovens
que procuram atendimento em psicoterapia. E importante ressalvar que tal demanda ocorre nio apenas entre
0s egressos dos cursos de Psicologia, mas também de outras areas como Odontologia e Medicina. Nesta
Gltima, a questdo comeca pela dificuldade de acesso a uma residéncia médica e, ao final desta, pela
precariedade de condigdes para aquilo que os jovens profissionais consideram um exercicio profissional
ético.
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A auséncia de reflexdo sobre as novas modalidades de inser¢do no trabalho ““psi”
transforma este grupo de formandas em reféns do ideal da clinica, a partir do que aceitam o
aviltamento de seu trabalho, neste caso, ndo por necessidade de subsisténcia, pois contam
com 0s suportes aproximados, mas para garantir a preservacao da identidade profissional.
Subjetivadas nas relagcbes de saber-poder que se exercem nos cursos de Psicologia,
percebem o mundo pela dtica individualizante, onde 0s enunciados da meritocracia
afirmam que, na busca de cada vez mais especializag0es, os jovens alcangaréo a realizagéo
profissional e financeira. Na outra ponta, 0s mestres, aqueles que entraram para o mercado
em outra época e que usufruem, em alguns casos, do aval da Psicanalise tradicional e
internacional, oferecem analises e supervisdes com custos absolutamente desproporcionais
ao que os alunos cobram. Num exercicio de poder vertical, se exerce de cima para baixo,
uma relacdo desigual na qual um aluno teria que trabalhar em torno de dez horas para
pagar uma hora de analise ou de supervisao dos profissionais mais experientes ou mesmo

dos chamados *“analistas didatas” que representam o topo da hierarquia profissional.

A este respeito Birman (2000) tece uma discusséo sobre a figura do terapeuta que
permite ser estendida para 0s processos de supervisdo, pois, na pratica, o papel do
supervisor é inseparavel daquele do terapeuta. Este autor, ao examinar o dispositivo
transferencial, a partir da perspectiva de Foucault, o considera como uma continuidade do
dispositivo do tratamento moral, construido pela tradicdo do alienismo do século XIX e
nos quais haveria uma desalienacdo da loucura pela transformagéo da desordem da
desrazdo em ordem da razdo, e através do qual, a figura do terapeuta ocupa “a posi¢édo todo

poderosa de um taumaturgo, capaz de promover finalmente tal conversdo curativa”
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(BIRMAN, 2000, p.40). No caso das formagdes/especializacOes, esta operacao € levada a

efeito pela figura do supervisor na construcao do psicologo clinico.

A negacdo do contexto de aviltamento no trabalho ““psi”, paradoxalmente, esta
albergada nas técnicas de transmissdo da Psicanalise e se apresenta com uma armadilha
engendrada no seio das formagdes de graduacdo ou pds-graduacGes. Nestas, ao considerar
apenas 0s aspectos intrapsiquicos, em nome de uma especificidade, fazem recair sobre o
individuo sua gloria ou seu fracasso. Existe um discurso que faz funcionar como
verdadeiro que o éxito-considerado reconhecimento da identidade profissional e
remuneracao - depende da capacidade individual do sujeito de afirmar-se no meio e nas
instituicbes. Nao entram em consideragéo as condi¢Oes de possibilidade nas quais o sujeito

esta inserido para realizar seu projeto identificatorio.

A matriz individualizante das graduacdes e das chamadas especializagdes ou
formacGes ndo inclui a possibilidade do trabalho na funcdo publica. Saldanha (2004)

aponta que

a separacao entre teoria e pratica, ciéncia e profissdo, mantida pelos cursos
de graduacdo, aliado a manutencdo de curriculos voltados para a clinica
tradicional (modelo médico hegemdnico), mostrou que os psicélogos ndo se
reconhecem como trabalhadores do SUS, mas importam para 0s servigos do
Sistema praticas tradicionais, desconsiderando as necessidade e especificidades
do contexto sdcio-econdmico e cultural (SALDANHA, 2004 , p.6).

A idéia da pratica individual e privativa de tratamento clinico psicolégico, nas
condi¢cBes que vem sendo praticada em nosso meio, ndo da conta nem de realizar o
profissional que oferece o servigo, pois 0 mesmo se sente aquém dos mestres e do que
imaginou para si com base nas geragdes anteriores, nem do atendimento das populagcfes

mais carentes para quem o pagamento de vinte ou trinta reais por hora de terapia representa
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uma impossibilidade. Para estes, que por vezes conseguem uma insercdo nas equipes de
atendimento psicolégico do SUS, mesmo o valor da passagem ¢é significativo em seu
orcamento, além de correrem o risco de ndo se sentirem entendidos por um profissional
que, conforme os achados de Saldanha (2004), ndo esta4 confortavel no trabalho fora do

“setting”.

Neste grupo das estudantes da PUC, encontra-se a idéia permanente de
continuidade e reproducdo A instabilidade da sociedade contemporanea ndo tem foco e, em
nenhum momento aparece critica social ou preocupacdo com o coletivo. Quando surge
uma abordagem politica € com relacdo a uma perda da situacdo individual de posigédo
financeira da familia a partir do plano da Zélia, como em Francisca, onde encontramos

uma mudanca de posicéo financeira, mas ndo social.

Resumindo, este é um grupo onde é possivel perceber que os ideais profissionais se
constroem por identificagdo com o0s pais ou seus substitutos, os mestres e os analistas. O
fato de poder observar os padrdes identificatérios no contexto da pesquisa ocorre porque
estes sujeitos sdo herdeiros da pratica psicanalitica e estdo acostumados a interpretarem a si
mesmos e a fazer uma confissdo de si. S8o subjetivadas por seus tratamentos
psicoterapicos/psicanaliticos e em duas situacfes se mostraram fortemente identificadas

com 0s pais ou parentes proximos que desenvolvem atividades similares.

As questdes identificatdrias podem ser resumidamente descritas da seguinte forma:
em Solange a Psicologia se apresenta como uma possibilidade de diferenciar-se do padréo
feminino da méde e uma oposigéo ao pai que considera a Psicologia na base da escala de

valor monetario das profissdes e, em Francisca, representa um afastamento da doenca
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depressiva familiar. A partir da perda financeira, porque desenvolveu a capacidade de luta,
percebe-se proxima da imagem de seu pai que sempre ganhou bem por trabalhar muito e
saber fazer negdcios. Esta caracteristica valorizada, da qual Francisca relata estar se
apropriando, aparece como capacidade de transformar a adversidade. Interpretativamente,
é descrita por ela, como “fase de recuperacao financeira” onde a reforma da casa na qual
ocorrerd sua festa de formatura, representa “simbolicamente” um recomeco. Em Manuela e
Karim a identificagdo é positiva com os pais médicos. Esta diz buscar uma profissdo de
cuidadora, ndo do organico, como no trabalho do pai, mas do mental, justificando a

mudanga do projeto em Medicina para Psicologia.

As alunas da PUC sdo exemplos de uma subjetividade psicolégica pensada por
Foucault (1979, p.801) o qual afirma que um dos perigos de nossa época é considerar a
subjetividade e a identidade como componentes profundos e naturais e que ndo séo
condicionados por fatores politicos e sociais e propde uma liberacdo de uma subjetividade

psicoldgica como € priorizada pelos psicanalistas.
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5 UFRGS: UM IDEAL

Os alunos da UFRGS foram entrevistados dentro da prépria universidade com
excecdo de um deles que marcou um local fora da faculdade, mas em um horério de

transito entre sua terapia e outros compromissos.

Sdo cinco jovens — trés mulheres e dois homens - com idades entre 24 e 25 anos
pertencentes a classe média, mas de insercdes culturais e sociais diferentes, constituindo-se
num grupo menos homogéneo que os alunos da ULBRA e da PUC. Encontramos dois
jovens de origem proxima a base da piramide social em cujos relatos ndo se evidencia uma
valorizacdo naturalizada da educacdo dentro das familias e para quem a trajetoria
universitaria representou uma decisdo solitaria, uma ruptura e um desafio permanente na
batalha contra os obstaculos que se opunham a realiza¢do e manutencdo de seus projetos
existenciais e profissionais. Os outros trés pertencem a um nivel de insercao social onde
pelo menos um dos pais tem curso superior e, assim sendo, apresentam a formacéo

universitaria como algo predeterminado em suas vidas e ndo como opcao.

5.1 Entre o pedo e 0 engenheiro

As palavras de Marina, descrevendo a profissdo do pai, supervisor dos operarios no
polo petroguimico, servem de titulo para esta seccdo, pois parecem apropriadas para
ilustrar este lugar de transicdo onde 0s jovens, originarios de uma classe proxima a base da
piramide social, se sentem quando do ingresso numa universidade como a UFRGS que

ocupa ainda um lugar ideal no imaginario social. *

%7 Castoriades considera que “a instituicdo da sociedade ¢ toda vez instituicdo de um magma de significacdes
imaginérias sociais, que podemos e devemos denominar um mundo de significagdes” (2000 p. 404). Assim,
para este autor, tudo o que aparece na sociedade é logo tomado neste mundo de significacdes, a partir do que
é possivel pensar, correlativamente, a identidade e a unidade social.
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Marina estava com 24 anos por ocasido da entrevista e relata que sua situacdo de
ingresso no curso de Psicologia foi atipica, pois conseguiu trocar de curso, vindo da
Matematica, j& que sua primeira op¢do, por ocasido do vestibular foi para Medicina. Diz
ter sentido inclinacdo para Psicologia, pois, em sua familia, era aquela que gostava de
estudar e na escola teve afinidade com uma professora que lecionava Psicologia e que foi
importante na sua decisdo, pois ela era a Unica, em meio a seus colegas, que gostava da
disciplina. Entdo, conversava com a professora e pegava livros emprestados com ela. A
idéia de ser psicologa vem, em suas palavras, pelo “imaginario de ser calada e gostar de
ouvir as pessoas”. Com freqiiéncia, pelo seu jeito mais quieto e por gostar de estudar,
diziam-lhe que deveria ser psicologa. Fez vestibular em 1998 para Psicologia na Unisinos e
foi aprovada, mas deveria fazer poucas cadeiras, pois ndo poderia pagar. Cursou dois
semestres, nas cadeiras basicas, e percebeu que assim ficaria por muitos anos na faculdade
até se formar. Havia feito um ano de cursinho, pois seu objetivo era a UFRGS, pois ndo era
paga. Por ocasido do vestibular aconselharam-na que fizesse Medicina, pois o status era
melhor. Tentou vestibular com primeira op¢do em Medicina e segunda, em Matematica.
Sempre havia se saido bem em Matematica no colégio e pensou, como estratégia, que
poderia dar aulas apés estar formada e entdo pagar um curso como Psicologia. Passou em
Matematica e comecou a cursar, mas ndo gostava dos calculos e dos nimeros. Surgiu a
oportunidade de trocar de curso, pois tinha escore para a Psicologia. Ela e mais duas
conseguiram a troca: uma da Arquitetura e outra de Ciéncias Contabeis. Naquele ano
tinham cinco vagas. “Nunca mais surgiram vagas”, ela comenta, e, com este comentario,
passa a impressao que se vé como quem teve um golpe de sorte, como quem salvou seu

projeto por pouco.
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Marina expressa suas incertezas pela opcdo de um caminho singular que prioriza a
formagéo e a educacdo em contrapartida a aquisi¢do de bens que representam estabilidade

e vida adulta. Ela compara-se com 0s seus vizinhos contemporaneos:

Ali onde eu moro poucas pessoas que estudaram
comigo fizeram faculdade, alguns até estdo fazendo agora,
ULBRA, Lasalle, Unisinos, fazendo a noite, poucas cadeiras, mas
depois de... Sei la..J& compraram sua casinha, seu carro,
trabalham...Construiram coisas e depois foram fazer faculdade
para conseguirem coisas melhores... Eu fiz 0 caminho inverso.

Com relacdo as suas irmas diz:

Minha irmd mais velha que fez curso técnico de
enfermagem e nunca lhe faltou trabalho - sempre teve sorte para
emprego - pois no dia seguinte da formatura foi chamada para um
hospital. Ela chegou a fazer cursinho para fazer Faculdade de
Enfermagem, mas achou que ndo valia a pena ficar cinco anos
numa faculdade para ndo ganhar tanto mais que valesse a pena. A
mais nova ndo gosta de estudar e ganha bem numa loja do
shopping com vendas, pois em épocas ganha quase dois mil, pelas
comissodes. Ela diz que vai se formar e ndo vai ganhar isto.

Nestas comparacdes, Marina vai demonstrando que tem uma percepcéo da perda do
valor nominal do diploma e questiona , reflexivamente, se a estratégia de vida que escolheu
vai dar-lhe oportunidade de autonomia embora desde o inicio do curso *“‘sentiu-se
identificada com o curso, como diz, comecou a adorar e, logo no primeiro semestre,
passou a dedicar-se a pesquisas, com “Psico” infantil, depois com Neuropsicologia —
memaria em idosos - depois foi para a extensdo com grupo multidisciplinar e passou a

gostar da ““Psico Social™.
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A0 mesmo tempo consola-se e reaviva a esperanca lembrando que dizem ““Tu és
uma 6tima aluna, tu sempre foi muito boa, ent&o tu vai sair e ter o teu campo”. Evidencia
um sentimento determinista que vincula éxito a sorte e a0 mesmo tempo ao esforco e
capacidade pessoal, numa ¢tica individualista expressa pela fala dos outros, mas que

enfatiza sua crenca no sucesso pelo mérito.

Expressa a idéia de seguir vinculada a universidade por um projeto de pds-
graduacdo como anseio de ndo perder o espago de reconhecimento social ““Agora eu
construi este espaco e tenho dificuldade em me desvincular das coisas, da universidade,
entdo eu pretendendo fazer o mestrado”. Pensa em fazer o mestrado em Psicologia Social,
pois tem dificuldade em se desvincular, ou, como alternativa, residéncia em Saude Pablica

Também cogita em fazer concurso publico, “desses que aparecem”.

Assim, diferentemente dos alunos das outras universidades pesquisadas, Marina
tem um ideal de ser psicéloga de posto de saude para trabalhar tanto com grupos, quanto
com comunidades, para ter contato com outros profissionais e por gostar de trabalho em
equipe, pois acha “muito pesado ficar ali no consultério com o cliente”” embora goste da

clinica.

O sentido do trabalho para Marina remete a uma questdo identitaria e a um temor

de se deixar “corromper” pelas for¢as do mercado:

Agora sou estudante e depois direi ““sou psicéloga”,
mas nao trabalho, entdo ndo vale muito. Ainda trabalhando tem o
risco de perder o ideal, pois, numa empresa, vai se corrompendo
para ndo perder o emprego, vai saindo da especificidade do
trabalho de psicologo, vai atendendo ordens de cima... E vai se
submetendo... Isto é comum nas empresas... Ndo quero ficar oito
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horas numa empresa... Mesmo no estagio sdo vinte horas, mas a
gente tem reunido... Muitos atendimentos... Vai perdendo a
capacidade de pensar e isto acontece com os funcionarios... Se
eles comecarem a pensar nao vao querer ficar ali...

Jodo é quem melhor expressa a sensacdo do “ndo lugar” que surge nesta transicao
“entre 0 pedo e 0 engenheiro”. Ele aponta claramente a divisdo que sente entre a populagao

de sua regido, sua familia e a sua experiéncia na Universidade:

Eu vinha de um lugar distante, quer dizer tinha gente
do interior, mas que vinha com apartamento alugado aqui em
Porto Alegre, era uma outra relacdo. Entdo eu acho que eu tive
um choque cultural, assim, porque estes meus colegas tiveram
uma vivéncia cultural muito diferente da minha, venho de um meio
com muitos menos recursos culturais vamos dizer assim...

Jodo estava com 25 anos, por ocasido da entrevista, e, de modo semelhante a
Marina, cresceu na periferia de Porto Alegre. Assim ele diz que sua familia tem cultura de
periferia e poucos recursos financeiros. Diz que estudou num colégio publico na sua regido

e descreve sua experiéncia da seguinte maneira:

Foi um choque muito grande, pois este colégio era
muito fechado e depois que eu entrei para a universidade percebi
como estava inibido, eu estudava a noite e de dia cuidei das
criancas de uma vizinha, depois vendia cosméticos na firma de
uns vizinhos. O colégio era muito mediocre. Eu me apavorei
quando peguei uma prova da UFRGS, pois no colégio eu nao
tinha tido estas matérias, Fisica, Quimica... Na época meu irmao
ganhou uns livros dos professores e eu usei estes livros pra
estudar e mais um material de uns amigos que tinham passado na
UFRGS.
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Jodo tem um tio que € jornalista, mas ndo trabalha na profissdo e um irméo que
fazia um curso de licenciatura na UFRGS, o qual foi interrompido, ap6s aprovacao em um
concurso, para assumir um cargo num banco federal. Assim, aparece como aquele que
poderé trabalhar na profissdo, mas por meio desta comparagdo expressa a consciéncia dos
riscos que emergem de sua condicdo de classe, em relacdo a manutencdo da trajetoria

profissional.

Marca sempre “eu tenho que me virar sozinho” e se compara com 0s colegas que
vao se formar e as familias vao pagar o curso... (especializacdo). A questdo emergente €
““como vou continuar minha trajetoria pessoal?”” O relato de Jodo demonstra sofrimento e
uma luta pela sobrevivéncia psiquica e cultural. Como a criangas abusadas, negligenciadas
e maltratadas de seu estdgio em creches populares, Jodo fala desde o lugar do
desamparado, daquele que ndo conta com suportes derivados da propriedade privada e que
por isto tem uma vida dura, e cuja rede de apoio deriva dos servi¢os publicos (escola e
universidade). Ele diz contar consigo préprio e com o acaso: os livros que o irmao ganhou
para preparar o vestibular, a amiga do 6nibus que conseguiu um tratamento psicanalitico
por “‘um preco ofensivo™. Jodo agarra-se as oportunidades que cruzam o seu caminho, pois
faz parte de sua singularidade a capacidade de resisténcia, por meio da qual vém
conseguindo agir sobre sua existéncia, transformando suas condi¢Ges de vida e sua

insercdo social.

Marina e Jodo apresentam em comum o fato de perceberem suas vidas construidas
por talento individual e por golpes de sorte — a vaga que surgiu na Psicologia, no caso de
Marina, o encontro com a amiga que conseguiu uma analista acessivel no caso de Jodo.

Como uma sombra que se projeta sobre o futuro deles, uma trajetéria que se consolida por
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questdes de “sorte”, apresenta a possibilidade do “azar”, fazendo com que estes formandos

sintam de modo intenso e particular a vulnerabilidade das conquistas até aqui obtidas.

A reflexdo ética é uma tonica de suas entrevistas e parece ser uma caracteristica dos
alunos da UFRGS, embora, por vezes, o valor desta capacidade de leitura critica do mundo
fique prejudicado pela forma discursiva que se reveste de uma linguagem hermética, pois
apesar de atender algumas bases tedricas, sO pode ser entendida por iniciados, como
poderemos ver nas falas de Claudio. Este ao falar de suas incertezas com relagéo ao futuro

usa uma terminologia racionalizadora:

...S0 que num outro nivel assim, que € uma passagem dum
lugar protegido e fechado e onde tu consegues forma um
quotidiano pra ti segura e ndo ficA muito solto a outras questdes,
de repente tu passa prum ambiente mais aberto, com ““fluxos mais
desvairados™ e, e... Menos organizados e tu vai té que aprendé a
forma novos cotidianos e novos “ritornelos’ e coisinhas assim por
ali, né... Pra tenta cria um novo “territdrio de existéncia”...

Claudio tem 25 anos e é filho Unico de um casal que mora no entorno da
universidade. Sua mée tem curso superior e € funcionaria aposentada de uma Secretaria do
Estado, enquanto que seu pai tem nivel superior e trabalhou como profissional liberal e
estd em vias de obter a aposentadoria. Diz que sua situacdo financeira é boa, mas que néo
sdo ricos. Quanto a familia de sua mée diz que eram do campo e “parece” que eram

abastados, enquanto que o pai teve alguma ascensdo social pelo curso superior.

Quanto a fazer curso superior, ndo houve questionamento, pois ““era uma coisa
dada”. Entdo, sua escolha recaiu sobre as humanas tendo pensado em Biologia porque

estuda o homem. Depois pensou em Filosofia e chegou a fazer dois anos. Entdo fez
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vestibular para a Psicologia, “pois achava que com a Fild era ser apenas professor

universitario ou do ensino médio e ndo dava para fazer uns bicos como na Psico”.

No entanto, por n&o ter sido aprovado no vestibular, continuou a cursar Filosofia e
ao mesmo tempo, fazia cursinho. Claudio gosta do que faz. Comenta que seu interesse por
Psicologia teve uma relacdo inicial com as leituras sobre esoterismo, pois sua mée tem este
tipo de interesse e tem varios livros sobre o assunto. Neste sentido Claudio tem uma
motivacdo inicial semelhante a de Jodo cujo interesse por Psicologia iniciou-se com as

leituras de astrologia e yoga.

Oriundo de uma familia com insercéo social diferente a de Jodo ou Marina, Claudio
tem apoio para estudar. Ele diz que na UFRGS, pelos horarios, ndo da para trabalhar. Além
disto, tratando-se de deslocamentos, enquanto Jodo viaja para a periferia da cidade,

Claudio ja viajou para os Estados Unidos, México, Uruguai e litoral do Nordeste brasileiro.

Com relacdo a sua expectativa de futuro, imagina que tera a mesma insercéo social
de seus pais e descreve o0 que aspira: € ser classe média, mais claramente eu podé compra
0s meus livros, os meus discos, podé encontré os meus amigos pra janta e podé viajé... Ele
projeta a realizagdo de um mestrado, possivelmente em Social, pois ndo se vé identificado
com a “caricatura” do psicélogo clinico, e explica que fala em caricatura pelo exagero das
caracteristicas de psicologo que julga ser encontrada na area da clinica. Sente que tem
afinidade com a vida académica e j& trabalhou em pesquisa, inicialmente sem bolsa e
depois recebendo bolsa. Ele espera poder trabalhar no interior, dando aulas, a exemplo de

amigos seus que ja terminaram o mestrado.
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Para Claudio,

... Hoje em dia a grana cada vez se torna mais fundamental
né...Porque cada vez é, sei 14, se torna mais urgente, né, na minha
vida eu tenho que ganh& a minha grana e tenho que me fazé e com
a Psico é uma droga que tu sai e, a0 mesmo tempo em que tu tem
milhares de opcbes, montd uma clinica, fazé projeto e tal,
assessoria, fazé ndo sei o que la, porque € uma area muito
multipla...E se presta a varias a¢fes, a0 mesmo tempo nenhuma
dessas é um lugar seguro...

Laura, 25 anos, moradora da zona sul de Porto Alegre, reconhece que sua decisao
passou pela possibilidade de ganho financeiro, pois gostava de escrever. Pensou em fazer o
curso de Letras, mas desistiu, pois ndo ia “querer morrer de fome”. Laura pensou em fazer
Psicologia a partir de uma pessoa com gquem seu pai viveu que é da area e que foi bem

sucedida financeiramente.

Laura diz que, com relagcdo ao curso superior, nunca houve questionamento, pois
isto em sua familia “era uma coisa dada”. Seu pai sempre pagou curso de inglés e escola
particular, pois o estudo foi muito valorizado em sua familia. Ela comenta sobre a mée que
faleceu quando ela estava com a idade de seis anos e de que esta tinha uma crenga na
ascensao social através do estudo. Ela havia realizado curso superior e tinha um emprego
publico bem remunerado. Laura enfatiza que a mesma havia sido aluna da UFRGS. O pai
de Laura ndo tem curso superior e seus ganhos decorrem de atividade comercial autbnoma.
Ja realizou muitos negdcios, mas nenhum deles deu certo e a mée de Laura, quando viva,
insistia para que ele voltasse a estudar. O irmdo de Laura concluiu curso superior na

UFRGS.
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Laura descreve a sensacao de soliddo e estranhamento no inicio do curso de modo

semelhante a Jodo e Marina. Ela diz:

“Gente muito diferente, meus colegas muito diferentes de
mim”, junto com muita matéria, muita cadeira, muita prova...
Comecei a fazer terapia e entrei em pesquisa... Gostava muito. Ai
fui indo, sempre trabalhando em pesquisa... J& que eu nao
conheco ninguém, tenho que fazer minha trajetéria. Ficava todo o
dia aqui. Tinha aula de manha, de tarde ia para o estagio e de
noite tinha aula.

Nela também aparece a sensacdo de desamparo, de que ndo tem rede de apoio
suficiente e de tem que ““se virar”, sem “apadrinhamento”, embora a inserc¢do social de
Laura seja diferente da de Jodo ou de Marina, como demonstra ao comentar sobre a
gratuidade do ensino da qual se beneficia e ao ressaltar seu ideal pela UFRGS: eu passei na
UFRGS ganhei carro, a manutencdo que se gasta pro carro, seguro... Gasolina...
Estragou... N&o sei acho que, dava pra pagar pelo menos metade do curso superior, entao

ndo era soO pela coisa da grana...

E possivel perceber que para Laura a UFRGS ocupa um papel forte como suporte
identificatério. A mée estudou na UFRGS, o irmdo também e ela queria UFRGS, diz, com

relacdo ao seu ingresso na Universidade:

Eu fiz dois anos, quer dizer, eu fiz trés, na verdade, um ano
eu estudei e um, estudei um monte, ndo passei e 0 outro estudei um
monte de novo e ai passei... E sempre queria a UFRGS, no ano
que eu passei, dai em 99 eu ja tinha perdido dois anos, dai eu fiz
Unisinos....Acabou na quinta o vestibular da UFRGS, dai na
sexta, no sabado eu fui fazer na Unisinos e ai saiu a lista antes, eu
ja tava conformada, assim, bom, se eu ndo passar na UFRGS eu
vou fazer na Unisinos e tal, porque ndo era assim uma coisa ah, a
qualidade da universidade é ruim, € que era uma coisa mais da
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exigéncia minha, do meu pai, do meu irmao (...)...E ndo era mais
exigéncia so financeira...Era pela UFRGS, aquela coisa assim (...)
UFRGS, também estou na UFRGS, (...) tu ndo vai ficar na UFRGS

()

Perguntada sobre a possibilidade de que haja uma relacdo entre a escolha de

Psicologia a partir de seu sofrimento pela perda precoce da mée ela comenta:

N&o, acho que n&o, assim, era uma coisa mais que eu achava
que era pra escutar os outros e tal, ndo sei...As vezes eu me
perguntava assim: ah, que as pessoas ficam muito assim, ah, todo
mundo que t4 na Psicologia tem problema, mais, tipo ah,
aconteceu perdeu o pai, perdeu a mae, o pai € divorciado, nao sei
qué, mas (...) qualquer profissdo tem problema, tem em qualquer
area...Tem gente que perdeu méae, tem gente que perdeu pai, tem
gente que tem crise financeira, tem gente que sei la, tem alguém
doente...Sim, todo mundo tem os seus problemas...N&o, néo e eu
sempre me monitorei muito assim tipo, daqui a pouco eu nao tava
querendo compreender alguma coisa minha através do curso, eu
sempre...Fiquei vendo assim, mas ndo achei...

Laura ao expressar a idéia de “monitorar-se” revela uma racionalizacdo permanente
que apareceu no grupo dos alunos da UFRGS de certa maneira, de forma generalizada.
Existe uma postura resguardada que acompanha a capacidade critica e que deriva,
possivelmente, do fato de terem participado de pesquisas e conhecerem como funciona a

utilizacdo da entrevista e da exposicdo dos dados.

Com relacdo ao mercado de trabalho em Psicologia, Laura comenta que o diploma
“vale quase nada’. Considera que ndo € area para emprego, mas sim para ser autbnoma.
Suas amigas ja formadas estdo encontrando dificuldade de insercdo no mercado e, ela
acrescenta que “existe emprego técnico, para segundo grau, que paga dois mil dois mil e

pouco engquanto que uma psicologa ““do Clinicas™ ganha um mil™.
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Laura tem um posicionamento critico com relacdo ao Conselho de Psicologia
(CRP) e a Sociedade de Psicologia, pois comenta que um deles instituiu um Banco Social
de Psicologia, através do qual o recém formado sai trabalhando, mas de graga. Demonstra,
como Marina, uma inseguranca sobre a escolha feita ao decidir cursar Psicologia e, assim,
0 caminho escolhido sendo vivido, em alguns momentos, como um erro de escolha, faz
com que recaia sobre o elas, individualmente, a culpa e auto-responsabilizagéo caso néo
consigam ingressar no mercado de trabalho. Neste caso o fracasso sera, ndo por falta de

competéncia, mas por um equivoco de estratégia de sobrevivéncia.

Laura aborda a questdo ética pela via da competicdo desleal. Desgostosa conta fatos
tais como um aluno falando mal de outro, para um professor, quando ele irad se candidatar a
uma bolsa, colegas escondendo estadgio ou arrancando cartazes, eventos que, se tornam
mais negativos, pois ainda contam, por vezes, com 0 incentivo de “certos professores”.
Relaciona a competicdo desleal com o carater feminino da profissdo e acha que entre os
homens ndo existe isto. Critica a falta de sigilo a0 comentar de pacientes para outros. Tem

medo da categoria profissional que considera mesquinha e desleal.

Doris, com 24 anos, diz que com relacdo ao curso superior ndo houve opcao, mas
algo que estava pré-estabelecido em sua trajetdria estudantil, assim como Claudio, Laura e
as entrevistadas da PUC. Sua mée tem curso superior — uma licenciatura - e trabalha como
professora do ensino médio e fundamental. O pai era técnico em eletricidade e iniciou o
curso de Engenharia, mas ndo concluiu vindo a se arrepender posteriormente. Na escola
teve uma orientacdo profissional e depois realizou testes vocacionais e foi se definindo.

Finalmente, decidiu-se pela Psicologia, pois percebeu que Psicologia ndo era passar o dia
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inteiro escutando pessoas reclamarem. Do mesmo modo que Laura queria fazer UFRGS
pela exceléncia do ensino e foi idealizando “esta coisa da UFRGS” durante o segundo
grau. Poderia ter feito em Santa Maria que ndo era paga e era mais perto - metade do
caminho - ou UNIJUI que era paga, mas era perto. Fez dois anos de cursinho e chegou a
cogitar PUC, mas decidiu fazer de novo UFRGS. Doris tem uma irma que faz Medicina na

UFRGS.

Daris teve momentos bastante dificeis em sua trajetoria, pois ao iniciar o estagio de
psicopatologia, que era uma familiarizacdo, para se aproximar da loucura, estava, ao
mesmo tempo, tendo que lidar com a doenca do pai: um cancer que culminou com o seu
falecimento naquele mesmo ano. Na ocasido como ja estava morando em Porto Alegre

tomou a seu cargo os cuidados do pai e dormia no hospital.

Realizou uma terapia do tipo sisttmico e se sentiu ajudada, pelo que ndo tinha
muita paixdo pela Psicandlise, e tentou o estadgio numa instituicdo de Estudos da Familia,
mas ndo conseguiu a aceitacdo. Entdo se candidatou a uma outra instituicdo e iniciou o
estagio, considerando que foi aceita apenas por ser da UFRGS, pois seria de interesse da
instituicdo ter um vinculo com a UFRGS, ja que ela foi a primeira estagiaria da UFRGS
neste local. A partir do estagio comecou a gostar da Psicanalise e considera que em outras
instituicbes de ensino, diferentes da UFRGS, os estudantes sdo mais normalizados e que,
nestes lugares, ndo gostam dos alunos da UFRGS, pois sdo muito questionadores.
Comenta com humor, que até trocou de nome, pois la é conhecida como a Ddris da

UFRGS.
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Daris tem critica sobre a hierarquia das formagdes, mas entrou na engrenagem e
comecou a fazer terapia com um analista indicado por seu supervisor. Sobre isto ela
explica: “E, porque na maioria o pessoal que esta entrando vai fazer terapia com o tal, os
que estdo no meio termo, os que tdo no meio termo fazem com os... chefées, 1a, com os

bambambam... Uma escadinha”.

Daris, a exemplo de Marina e de Laura, questiona sua op¢ao, pois o seu namorado é
formado em Matematica, se formou ha um ano e meio e ja da aula em 4 colégios, segundo
ela, ele estd bem empregado (tem quatro empregos). “Eu deveria ter feito uma
licenciatura”, reflete, considerando sua situacéo de candidata a formagdo numa instituicao

de especializacdo, projeto que tem para ap6s a formatura.

Doris percebe que sua opcdo de trabalhar com clinica € dificil, pois implica em
fazer especializacdo e decidiu-se pelo mesmo Instituto onde realizou o estigio. Esta
decisdo é possivel de concretizagdo, pois, atualmente, a situacdo financeira permite,
porque, com a morte do pai, ficaram com sua pensdo e os interesses da mée mudaram.
Neste Instituto trabalham e recebem 40% para amortizar as despesas com o curso. Para ela
é um ciclo inverso, pois vai comecar a pagar estudo depois de formada, enquanto os outros
estudantes sempre pagaram. Pensa em mestrado, mas apenas mais tarde quando tiver um
tema que queira pesquisar para ndo fazer o mestrado apenas pelo diploma. Como acredita
que ndo da para abrir consultério, em seguida, cogita em realizar um concurso. Como
Marina e Jodo, Déris gostaria de trabalhar em posto de satude. Com relagcdo ao mercado de

trabalho para Psicologia, acha que muito poucos se formarao e terdo um emprego formal.
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5.2 Universidade publica: um espago transformador

Jodo é o exemplo da forca transformadora do espaco da universidade pablica. Ele
relata como vai desalojando sua identidade prévia de seu lugar fixo, ao entrar para a
universidade. Entdo, vé-se como um entre outros e € no olhar de seus colegas que vivencia

a universidade como um espelho, uma experiéncia mista, que € utdpica e € real. Ele diz:

“Havia um divércio, uma cisdo eu vinha de certo lugar e
tinha outra pessoa indo e freqiientando a faculdade, como €é que
eu ia juntar estas coisas, foi um processo para conseguir trazer
mais proximas estas duas identidades™.

Jodo situa esta experiéncia no espaco intrapsiquico ao falar de duas identidades,
mas ela tem uma correspondéncia no espaco urbano, pois Jodo e Marina s&o originarios da
periferia de Porto Alegre com os efeitos que tal localizagdo joga sobre a constituicdo de
suas subjetividades, pois “vivemos no interior de um conjunto de relagdes que definem
enquadramentos irredutiveis uns aos outros e ndo superponiveis em absoluto”

(FOUCAULT, 1984, p.1574) .

Em Foucault encontramos a idéia de que o espaco foi parcial e teoricamente
dessacralizado, a partir de Galileu, que ent&o constitui um espaco infinito e infinitamente
aberto. No entanto, do ponto de vista préatico, o espago contemporaneo, de forma diferente
do que aconteceu com o tempo no século XIX, seque marcado pelas polaridades e, assim,
temos o espaco publico e o privado, o espaco da familia e do social, espaco cultural e
espaco Uutil, e, ampliando a idéia de Foucault, o espacgo da cidade e o espaco da periferia, 0
espaco do rico e 0 espago do pobre, o espaco do aluno da escola publica e o da escola

privada, do que fez cursinho e do que pegou livros emprestados.

* A traducgdo é nossa.
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Segundo Foucault,

o0 problema da localizagdo humana (...) é também o problema de saber que
relacbes de vizinhanca, que tipo de armazenamento, de circulacdo, de
localizacdo, de classificacdo dos elementos humanos se deve manter
preferentemente em tal ou qual situacdo para alcancar tal ou qual fim. Estamos
numa época em que 0 espaco se da na forma de relagdes de enquadramento
(FOUCAULT, 1984, p.1573)".

Jodo apresenta uma reflexdo clara sobre a distribuicéo e a circulagdo das pessoas, a
partir de sua vivéncia de vida e trabalho na periferia. Integra na narrativa de si a

constituicdo de seu trabalho como estagiario e estudante de Psicologia.

“... Porque eu expandi pra toda cidade, assim, no meu trabalho eu
pensei esta questdo da cidade, e usei pra pensar o trabalho nos
meus deslocamentos que eram esses meus deslocamentos na
cidade, bom, o estagio era 14 na Lomba do Pinheiro, né... E na
Lomba do Pinheiro, entdo eu circulo muito assim pela cidade e eu
fiquei muito pensando nessas diferencas, né, nessas pessoas que
circulam como circulam e tal, falando sempre de mim, claro™...

Jodo comove pela forca transformadora que opera sobre si. Embora revele
ressentimento pela injustica que a desigualdade social realiza sobre ele, mostra-se
comprometido com a coletividade e, tal qual Marina, pensa o seu futuro profissional
vinculado a areas de atuacdo social, projetando um mestrado em Social ou uma residéncia
em Salde Publica. Jodo em seus deslocamentos pela cidade, em transportes coletivos, faz

de seu Onibus o barco, ndo deixando que os sonhos sequem, apropriando-se das riquezas

que encontra nos diferentes portos, pois como diz Foucault:

O barco é um pedaco flutuante de espago, um lugar sem lugar; que
vive por si mesmo, que esta fechado sobre si e entregue a0 mesmo tempo ao
infinito do mar, e que de porto em porto vai as colnias buscar 0 mais precioso
que elas guardam em seus jardins, podeis compreender porque o barco foi para

* A traducgdo é nossa.
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nossa civilizagdo, do século XVI aos nossos dias, ndo apenas 0 maior
instrumento de desenvolvimento econémico (ndo é disto que eu falo neste
momento), mas a maior reserva de imaginacdo. O navio € a heterotopia por
exceléncia. Nas civilizages sem barco 0s sonhos secam, e nelas a espionagem
substitui a aventura e a policia aos corsarios (FOUCAULT, 1984, p. 1581)."

Para Foucault o espelho é uma utopia, visto que € um lugar sem lugar. Ele explica:

No espelho eu me vejo onde ndo estou, € um espago irreal que se
abre virtualmente atras de uma superficie; estou 1a longe, ali onde néo estou, sou
uma espécie de sombra que me d& minha prépria visibilidade, que me permite
ver-me ali onde estou ausente: utopia do espelho. Mas é igualmente uma
heterotopia, na medida em que o espelho existe realmente, em que pese, a
respeito do lugar que ocupo, uma espécie de efeito de remissdo, desde o espelho
me descubro ausente no local em que estou, ja que me vejo 1a longe. A partir
deste olhar, volto para mim e comeco a dirigir meus olhos para mim mesmo a
reconstituir-me ali onde estou (FOUCAULT, 1984, p.1575)".

A UFRGS funciona como este espaco misto: uma heterotopia, pois € um lugar real,

desenhado na instituicdo da sociedade, um tipo de contra-enquadramento, uma espécie de

utopia realizada. A UFRGS que serve para transmissao de conhecimentos, para viabilizar o

acesso a uma carreira de nivel superior para aqueles que nao teriam recursos para fazé-lo

enguanto oriundos de popula¢des menos privilegiadas, também ocupa um lugar idealizado,

pois, considerando a dificuldade de acesso a uma vaga pelo estreito gargalo do vestibular,

fica como um lugar virtual, atrés do espelho, lugar este que quando alcangado necessita um

processo de elaboracao para ser vivido como real e entdo apropriado pelo estudante.

A universidade publica oferece um outro caminho possivel, onde 0 sujeito ocupa

um outro lugar de insercao social, e dentro dela ele se reconhece como alguém de valor. A

percepcao de Jodo a este respeito, e que é semelhante a de Marina, assim se expressa:

Agora, eu termino o curso, eu tenho a bolsa que, que ajuda a me
manter e tal, ah, bom, eu tenho casa, tenho comida,... Mas néo

“ A traduc#o é nossa.



110

tenho todas essas outras coisas, tu precisa te vestir, tu precisa te
deslocar... Tudo isso eu sempre tive que correr atras sozinho e dai
tu pensa assim: ““t4”’, vai comegar a pagar estudo, me formo e sou
jogado assim fora da universidade e ai?
No caso dos alunos da UFRGS cujos entrevistados em sua totalidade tiveram bolsa
e participaram de pesquisas sentiam-se “trabalhadores”, pelo que, quando da formatura,
sentem que poderdo tornar-se “desempregados”. O trabalho possivel através da carreira de
nivel superior parece virtual e a ponte entre a universidade e 0 mundo do trabalho néo se

apresenta disponivel e concreta, criando o temor de que a busca da trajetdria de nivel

superior enquanto meio de ascensao social tenha sido iluséria.
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6 DISPOSITIVO PSI E INSERCAO SOCIAL

Foucault observa que os sistemas juridicos de poder produzem os
sujeitos que subseqlientemente passam a representar. As nog¢des juridicas de
poder parecem regular a vida politica em termos puramente negativos é, por
meio de limitagdo, proibicdo, regulamentacdo, controle e mesmo “prote¢do” dos
individuos relacionados aquela politica, mediante uma acdo contingente e
retratavel de escolha. Porém em virtude de a elas estarem condicionados, 0s
sujeitos regulados por tais estruturas sdo formados, definidos e reproduzidos de
acordo com as exigéncias delas (BUTLER, 2003, p. 18).

Ao tomar como correto este ponto de vista, a formacéo cientifica e politica que
fabrica os psicélogos como sujeitos do exercicio profissional, no fazer Psicologia, € em si
mesmo uma formacdo discursiva e efeito de uma determinada politica da categoria
profissional. As relacdes de poder-saber-verdade que circulam no meio psi produzem,
inevitavelmente, o que alegam instruir e cuidar. A critica deve compreender que o
psicologo, o sujeito do fazer Psicologia, é produzido e normalizado pelas mesmas
estruturas de poder pelo intermédio das quais busca a eficiéncia para operar de forma mais

consistente sobre a realidade concreta.

Desta forma é no cuidado de si, enquanto tecnologia de si, que se alicerca a razao
de ser da Psicologia moderna, cujo objetivo é a transformacdo de si, pela acdo do sujeito
sobre seu mundo interno, dentro do propdsito de fazer consciente o inconsciente e, para
assim, cessar de repetir. Diferentemente do que foi descrito por Foucault, em relagdo aos
gregos antigos, as tecnologias de si que ocorrem no fazer clinico da Psicologia e, sobretudo

da Psicanalise, ndo sdo destinadas a uma melhoria de si para melhor servir a “polis, mas,
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ao contrario, a transformacdo de si, exercitada dentro da logica liberal, aparece como
apropriacdo dos recursos “internos”, para situar-se melhor no embate competitivo de um

|38

darwinismo social™, com aprofundamento dos processos individualizantes.

E, neste marco que se constituem as identidades profissionais, de forma que o
psicologo é, portanto, um sujeito produzido dentro da dicotomia interno-externo e que
acredita que sua forca esta no dominio de seu mundo interno pela domesticacdo das forcas
inconscientes que regem 0s seus destino, sendo esta a forma de alcancar a liberdade

individual.

Ao levarmos em conta a inser¢do social dos grupos entrevistados, vai ficando
explicitado o engodo que alberga o ponto e vista da hegemonia do mundo interno sobre as
condigdes concretas de possibilidades, para a realizacdo dos ideais, pois 0 destino dos
psicologos dos diferentes grupos vai mostrando como o psic6logo que emerge como
sujeito do dispositivo psi vai ser diferente conforme o acoplamento deste com o meio do
qual provém. Impossivel ser dono do proprio destino a partir tdo somente da domesticacdo
das forcas do inconsciente. A propriedade de si estd sempre atada & propriedade social e a

propriedade privada, como explica Castel.

Sobre a base uniforme, dicotdmica e individualizante, prépria da Psicologia
moderna, encontra-se uma heterogeneidade dos dispositivos psi que confere uma face

diferente aos sujeitos, pois cada grupo trds consigo as marcas e as consequéncias do

% 0 termo Darwinismo Social se refere a uma interpretacdo deturpada da “lei” da sobrevivéncia dos mais
aptos pela via da selecdo natural, descrita por Darwin e que garantiu a evolucao das espécies. Esta adaptacéo
remete a uma naturalizacéo da “lei” do mercado como Unico instrumento eficaz e necessario para a regulacéo
da sociedade capitalista (NARDI, 2002, p.15).
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contexto social a que pertence e no qual realizou sua trajetoria estudantil, conforme foi
descrito nos capitulos anteriores. Portanto, é possivel dizer que existe um dispositivo psi de
pesquisa e de diversidade tedrica que subjetiva os alunos da UFRGS, um de ascensdo
social que fabrica os psicologos da ULBRA e o da clinica que conforma os alunos da PUC,
no ideal de manutencdo das condicdes privilegiadas de insercdo social que aparece de

forma direta como identificacdo com pais, mestres ou analistas.

Pode-se afirmar que, de um modo geral, entre os entrevistados da UFRGS, existe a
expressdo de uma perda de importancia da Idgica do trauma e, portanto, da légica do
mundo interno, pois eles apresentam uma racionalidade que se constréi pela
experimentacdo na diversidade de enfoques, como o da Psicologia Social e da Psicologia
Cognitivista, além do trajeto em pesquisa (uma constante neste grupo). Em comparagédo
com o grupo da PUC onde existem diferentes correntes, mas predomina a influéncia do
pensamento psicanalitico, verifica-se que a narrativa de si ocorre a partir da Otica do

trauma e da elaboracdo deste no mundo interno.

Entre os alunos da UFRGS entrevistados encontra-se uma afirmacgdo pela
capacidade intelectual, pela trajetoria em pesquisa e pela visdo da Psicologia como uma
disciplina plural, com diversos campos possiveis de atuacdo e a0 mesmo tempo uma
postura resguardada, passando uma impressdo de fragilidade mascarada, como se uma
articulacdo intelectual, algo mais incisiva, pudesse coloca-los em questionamento e
derrubar esta visdo de competéncia e supremacia que eles tém de si préprios. Todos
expressam a visao de que ser aluno da UFRGS é um privilégio e uma distin¢cdo e o
ingresso pelo estreito gargalo do vestibular € relatado como sorte, mérito ou persisténcia. A

consciéncia dos processos coletivos é maior, a reflexdo ética associa-se a narrativa de vida,
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e a preocupacdo com a insercdo profissional leva em conta as condicdes de possibilidade
para o exercicio da Psicologia na sociedade neste momento, embora a busca de solugdes

para a vida aconteca na perspectiva individual.

N&o existe reconhecimento de que a universidade publica € suporte e direito por
fazer parte da propriedade social. Assim, sendo cabe lembrar que esta invisibilidade da
funcdo publica e de direito a educacdo da universidade faz parte de um dispositivo que
emerge das politicas de educacdo, a partir da reforma do Estado, iniciada em 1990 e

acentuada em 1995, sob a tutela do neoliberalismo.

Segundo explica Silveira (2004) a reforma do Estado brasileiro tem sido feita sob a
orientacdo de organismos multilaterais (FMI e BIRD/Banco Mundial) que vém ditando as
sugestdes de mudancas necessarias aos paises periféricos entre as quais esta a privatizagdo
das empresas e dos servigos publicos, nos quais se incluem os servigos educacionais, de

ciéncia e pesquisa, de cultura e de salde.

De acordo com Chaui (2001), existe, a partir de entdo, uma transformagéo
conceitual, pois onde se lia “direitos™ passou-se a ler “servi¢os™, ficando “direitos” (como
por exemplo, a salde, a cultura e a educacdo) deslocados para o setor de “servicos

estatais”, os quais deverdo tornar-se ndo-estatais.

A Reforma encolhe o espaco publico dos direitos e amplia o espago
privado ndo sé ali onde isso seria previsivel — nas atividades ligadas a produgédo
econdmica -, mas também onde ndo € admissivel — no campo dos direitos
sociais conquistados. O Estado se desobriga, portanto, de uma atividade
eminentemente politica, uma vez que pretende desfazer a articulagdo
democrética entre poder e direito. Dessa maneira, ao colocar a educa¢do no
campo de servicos, deixa de considera-la um direito dos cidaddos e passa a
tratd-la como qualquer outro servico publico, que pode ser terceirizado ou
privatizado (CHAUI, 2001, p. 177).
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Entre as entrevistadas da PUC, verifica-se um outro dispositivo de subjetivacdo que
resulta numa aparente tranquilidade em relacdo ao que sdo ou ao que ndo sdo. Fruto do
dispositivo dos tratamentos psicoterapicos/psicoanaliticos, bastante investido pela maioria
delas, aceitam que possam ter dificuldades afetivas e se expdem com menos temor de que
aparecam suas limitagdes ou medos. Na verdade se constituem dentro de um marco em que
o enfrentamento de suas limitacbes e o trabalho sobre elas é parte da qualificacdo
profissional, pois representa a possibilidade de trabalhar o mundo interno, condicdo “sine
qua non” para ser psicélogo. O dispositivo do tratamento pessoal ““psi”” implica na

constituic&o de sujeitos treinados para e pela “confiss&o®*”.

Ao considerar que a Psicologia funciona dentro do modelo médico, a opinido de
Foucault a este respeito aponta que “a ciéncia soberana do médico se encontra envolvida

em mecanismos que ela mesma, involuntariamente, produz” (FOUCAULT, 1997, p.53).

E explica que disto decorre a configuragdo do “setting” e da regra fundamental da
técnica psicanalitica - a associacdo livre - descrevendo o dispositivo da clinica psicanalitica

da seguinte maneira:

(...) dai a regra do téte a téte, do livre contrato entre médico e doente; dai a
regra da limitagdo de todos efeito ao nivel Gnico do discurso ( “eu so te peco
uma coisa, dizer realmente tudo o que esta passando pela tua cabega”); dai a
regra da liberdade discursiva (“ndo mais poderas te vangloriar de enganar teu
médico, ja que ndo mais responderas as perguntas feitas; diras aquilo que tem
vem a cabeca, sem, que tenhas nem mesmo de me perguntar aquilo que penso, e
se quiseres me enganar infringindo esta regra, ndo serei enganado; tu seras
enganado, preso na armadilha, j& que terds perturbado a producéo da verdade e

¥ Com relagdo a confissdo, Fischer explica que a idéia de que tudo deve ser dito passou a ser uma obsessao
no homem contemporaneo. Iniciada com os manuais de confissdio na ldade Média, resultou numa
aparelhagem complexa de producdo de discursos sobre o sexo (séc. XVII e XVIII), alcangando nossos
tempos, assimilada pelas praticas terapéuticas e psicanaliticas. Assim, o ocidente aprendeu um paradoxal
mecanismo de producdo de verdade, que aliou uma forte vontade de saber, com uma poderosa vontade de
ndo-saber. Portanto, a confissdo ndo significa que seja univocamente uma produtora de verdade, mas que faz
parte, sobretudo, de um jogo de verdade e falsidade (1996 p.84).
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aumentado de algumas sessdes a soma daquilo que me deves”); dai a regra do
diva, que s6 concede realidade aos efeitos produzidos nesse lugar privilegiado e
durante essa hora singular em que se exerce o poder médico, poder que ndo
pode ser tomado em nenhum efeito de retorno, uma vez que se encontra
inteiramente retirado no siléncio e na invisibilidade (FOUCAULT, 1997, p.53).

O poder do psicologo aparece nesta equivaléncia ao poder médico, como um
produtor de verdade, num espaco organizado, para que essa producdo permanega sempre
adequada a esse poder. A partir do entendimento deste dispositivo da clinica, pode-se
entender a dificuldade dos estudantes de Psicologia para exercerem uma clinica fora do
setting, conforme os resultados encontrados por Saldanha (2004), anteriormente descritos.
Aqueles achados coincidem com os encontrados nesta populagdo, cujo ideal de trabalho é o
de clinica como profissionais autbnomos, pois foram constituidos em cursos cuja énfase é a
clinica e a psicanalise, num percurso ao qual se agrega as experiéncias dos tratamentos psi,
por vezes mais valorizado que o trajeto académico. Estes podem ser entendidos como a
fabricacdo de um psicélogo engendrado dentro das relacBes saber-poder-verdade do
dispositivo psi da clinica e principalmente da clinica psicanalitica, tal como esta acima

descrito por Foucault.

Birman (2000) diz que o poder assumido pela figura da pessoa do analista
dependeria da reducdo da onipoténcia do louco, estando nesta gangorra imaginaria a
Unica eficacia para o tratamento. A partir deste ponto de vista entende-se a relativa
facilidade para falarem de suas dificuldades entre as alunas da PUC, pois as mesmas sdo
atravessadas pela experiéncia de terem sua “onipoténcia” neurdtica quebrada pelos
tratamentos. Estes, por outro, lado dao-lhes uma ilusdo de poténcia pela crenca de que o

dominio das forcas inconscientes ¢ a ferramenta principal para alcangarem seus objetivos.
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O cuidado de si é visto como o cuidado individual sobre 0s seus processos
internos. Sdo constituidas pela idéia da formacdo clinica baseada no estudo teérico, na
supervisao clinica e no tratamento pessoal. No entanto a reflexdo critica, para além dos
processos individuais e intrapsiquicos, ndo aparece. Com relacdo ao mercado de trabalho
em Psicologia tém uma visdo estritamente individual e consideram que se forem “boas”
vao conseguir ter éxito, talvez um pouco mais lentamente, mas que chegardo aos seus
objetivos de autonomia, € manutencdo da insercdo social e financeira tal qual usufruem,

atualmente, sob a tutela de seus pais.

Na ULBRA /Sdo Jerbnimo a questdo proeminente ¢ da ordem da sobrevivéncia
pessoal e profissional e tem relacdo concreta com o pagamento do crédito educativo e com
a falta de condi¢cdes materiais das familias de continuarem apoiando financeiramente aos
egressos, até que os mesmo consigam algum ganho. No entanto, existe, com relacdo aos
familiares, uma disposicdo e um orgulho de terem conseguido acompanhar um filho até a
conclusdo do terceiro grau. O desafio maior para estes formandos € conseguir trabalhar na
area e consolidar sua identidade profissional. Embora vejam a possibilidade do trabalho em
clinica como uma utopia, pois consideram que tem poucas oportunidades, é com ele que
sonham, pois, num paradoxo entre insercdo de classe e subjetivacdo pelo discurso
psicanalitico, examinam a vida pela 6tica do trauma associada a frustracdo pelos recursos
precarios de que dispdem. Trabalhar em clinica seria a concretizacdo do processo de
ascensdo social, subindo os degraus que separam o operario do doutor e o trabalho manual

do intelectual.

Embora relatem seu sofrimento por perceberem que as condi¢gdes que haviam

imaginado para a conclusdo do curso tenham se transformado, os formandos se percebem a
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partir da possibilidade de serem interpelados como “doutores” valorizando o aspecto de
ascensdo social simbolica representado pelo trajeto universitario. A situacdo de
vulnerabilidade por ser tomada como uma condicdo individual é discutida e sofrida apenas

nesta perspectiva.

Como nestes relatos os sujeitos ndo se colocam em relacdo as condicdes coletivas
de suas existéncias, podemos afirmar que do lugar de onde o sujeito fala, dentro da
universidade e do conjunto societario como um todo, a enunciacdo reforca a ldgica

individualizante e do mérito.
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CONSIDERACOES FINAIS

Quando do inicio desta trajetoria, mais precisamente ha dois anos, na qualificacdo
do projeto, a questdo que emergia de minha inquietude era formulada dentro da visédo
psicanalitica e se constituia numa indagacdo sobre o0 sujeito sofrente que nascia da
impossibilidade de realizacdo, inevitavelmente incompleta pela prépria conceituagao
freudiana, do ideal de ego, entdo percebido classicamente como a apropriacdo de uma
relacdo intersubjetiva, ou de aspectos desta admirados ou invejados, transformada em
intrapsiquica e, portanto, galgada a condicdo de instancia, pelo sepultamento do complexo

edipico.

Percebia esta impossibilidade de forma ndo simbolica, mas concreta pela
constatacdo das transformagdes do mundo do trabalho. Os efeitos perversos do
neoliberalismo, nos quais se aprofundavam as desigualdades sociais com a diminuigéo de
oportunidades no mundo do trabalho para sujeitos com terceiro grau completo, atacavam
um dos pilares da esperanca de um amanhd melhor por uma insercdo social valorizada e
por acesso aos bens de consumo, principalmente, para a classe média atravessada pela

“ética do curso superior”.

No transcorrer da pesquisa, no entanto, fui me colocando no centro de um embate
epistemoldgico, oscilando entre o saber psicanalitico tradicional e os efeitos que o campo
de pesquisa e que as novas abordagens tedricas exerciam sobre mim. O resultado foi este
efeito de mosaico, que desenha o estilo desta comunicacdo, composta de fragmentos que

ora se harmonizam e ora se contrastam, e cuja justificativa busco através do ponto de vista
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de Foucault (1990), para quem € possivel existir discursos diferentes e mesmo

contraditorios dentro de uma mesma estratégia.

Estrategicamente, busquei, neste percurso, reconstruir as trajetorias de vida e
escolha profissional de trés grupos de estudantes de Psicologia, em vias de concluséo do
percurso universitario, e, levantar, sempre que possivel, pelo contexto da pesquisa, 0s
elementos que jogavam um papel importante enquanto identificagédo, na construgdo do

projeto identificatério.

No encontro com o primeiro grupo entrevistado - os alunos da ULBRA/ Séao
Jerdnimo - comeco a sofrer os efeitos do trabalho de campo e o chéo das certezas que me
balizavam torna-se movedico. L4, onde o “futuro ja comecgou” encontro um grupo de
estudantes, movidos pelo anseio de ascensdo social, atolados no contra-senso de terem
adquirido uma divida material sentida como impagavel — e provavelmente assim seja - para

as condicdes de possibilidade que tinham para consolidar suas identidades de psicologos.

A questdo dos processos identificatorios vai perdendo importancia diante do desafio
concreto que emerge da condicao de classe e de uma posicdo individualista refor¢ada pelo

dispositivo “psi”” do curso que os subjetiva.

No segundo grupo - as alunas da PUC - encontro a populacdo que corresponde ao
problema inicial da pesquisa. De fato, foi no convivio com este tipo de profissionais,
constituidos para o exercicio clinico e subjetivados pelo discurso psicanalitico, que
emergiu a minha questdo de pesquisa focada no ideal de ego, pois esta é a populacdo que

freqlentava os seminarios e as supervisdes do Centro de Estudos Psicanaliticos de Porto
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Alegre. Nesta populacdo encontro confirmagdo daqueles pressupostos psicanaliticos
descritos como universais, pois, no relato de si, se descrevem como herdeiras do complexo
edipico (também do capital cultural e da propriedade privada). Aqui 0s suportes
aproximados sdo consistentes e, a reflexdo sobre estas condi¢cbes de aparecimento dos
processos de identificacdo aponta para o desenvolvimento de um estudo posterior que
aborde o questionamento da universalidade do complexo edipico e avance na indagagdo
das faces que os postulados fundamentais da psicanalise podem adquirir conforme a
insercdo de classe, se transformando ou se intensificando, em sintonia com 0s suportes

sociais.

Butler (2003), ao questionar a constituicdo de identidades fixas e fantasisticas a
partir da presuncdo de uma lei fundadora (a lei paterna), ao ressalvar que tal “lei que fixa
os termos dessa fantasia ndo é impermeavel a variabilidade e as possibilidades historicas™
(BUTLER, 2003, p.103), abre uma possibilidade tedrica importante que é o debate sobre
as transformacdes da lei paterna, que esta no cerne da concep¢do do complexo edipico e do
tabu do incesto, na sociedade contemporanea, mas que foge as possibilidades deste recorte.
Entendo que, atraves desta Otica, esta autora aproxima a noc¢do de identificacdo da
Psicandlise freudiana com o conceito de subjetivacdo de Foucault, e resgata a possibilidade
de uma Psicanalise ndo centrada no sujeito-individuo, mas voltada para o entendimento de
novas subjetividades, e que acolha, assim, a idéia de um sujeito historicamente e
socialmente fabricado. Esta proposta encontra paralelo no pensamento de Roudinesco, em

sua Familia em desordem e nos estudos de Birman e Freire.

Minha interlocu¢do com o terceiro grupo - os alunos da UFRGS - mostra-se dificil.

Encontro um tipo de estudante de Psicologia que me é estranho. Em alguns a linguagem
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adquire aspectos de uma “retdrica psi pds-moderna” que atrapalha a comunicacdo em meio
a tantos ““fluxos”, em outros aparece um retraimento que me desconcerta, pois nédo
corresponde ao psicologo voltado para o mundo interno e com ele trabalhando, a partir da
I6gica do trauma em suas trajetorias de vida. Ao mesmo tempo, percebo-me comovida pela
possibilidade transformadora que o espaco de uma universidade publica opera sobre 0s
sujeitos, oferecendo um espaco potencial de resisténcia e, portanto, de emergéncia de

novas formas de subjetividade.

Novamente preciso avancar em busca de uma Psicanalise que se afaste da divisao
dentro-fora, que dialogue de forma intensa com a filosofia de Foucault, que enfatize o
descentramento do sujeito, conforme alcanca Freud, em sua época, na postulacdo de
inconsciente. Penso que o modo de transmissdo da Psicologia e da Psicanalise em
particular, reeditou a filosofia do sujeito. O sujeito da Psicologia hoje esta recentrado, a
partir da ilusdo de interioridade, como foi apontado anteriormente. O saber da Psicologia
moderna constrdi uma onipoténcia de acdo sobre 0s processos internos, como se 0 sujeito
psicologizado tudo pudesse a partir do dominio de suas forcas inconscientes, trazendo
como resultado uma impoténcia de sua acdo de transformacdo das condicbes de

possibilidade e uma inscri¢do fragil no lago social.

Considero que o objeto de meu interesse, enquanto psicanalista clinica, serd sempre
0 sujeito sofrente, mas € preciso considerar que este tem sua dor particular e sua dor
coletiva embora este ultimo aspecto venha tendo pouca dizibilidade e visibilidade pela
forca da concepgdo de mundo interno no discurso “psi””.  Conforme foi discutido ao longo
do trabalho, as forgas dos dispositivos que justificam o neoliberalismo, assim como a

Psicologia moderna, cujas relacbes de poder-saber trabalham no sentido de fabricar
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individuos altamente individualistas, deu um novo sentido ao cuidado de si numa
transformacdo que age sobre um si interiorizado que instrumentaliza a sobrevivéncia e a

competicdo num mundo em que impera o darwinismo social.

H& uma convocagdo ao compromisso micropolitico pela proposta de colocar-se em
situacdo de questionamento e, deste modo, impedir o acolhimento acritico de quaisquer
que sejam os discursos de verdade. Em concordéancia com Silveira (2004) penso que a
capacidade de provocar estranhamento € um dos efeitos mais potentes da obra de Foucault,
pois “a partir do momento em que ele dé visibilidade aos jogos de forcas no terreno dos
discursos e das praticas, somos jogados, sem piedade, a um mundo em constante

movimento e construcdo. O solo firme desmancha-se sob nossos pés” (2004 p.36).

Para finalizar, lembro a idéia de que o poder carrega em si a propria resisténcia
aos dispositivos assujeitadores e que isto inclui a esperanca e a possibilidade de um

despertar onde:

O objetivo principal atualmente seja, ndo o de descobrir o que somos, mas
de recusar aquilo que somos. E preciso que possamos imaginar e construir
aquilo que poderemos ser para nos liberar do <duplo constrangimento> politico
que sdo individualizacdo e totalizacdo simultdneas das estruturas do poder
modernas (FOUCAULT, 1982, p.1051).
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