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LACTAÇÃO: PERCEPÇÕES DAS MÃES DE RECÉM-NASCIDOS PRÉ-TERMO HOSPITALIZADOS  
 
MELISSA DE AZEVEDO; ELIANE NORMA WAGNER MENDES  
 
Trata-se de um estudo de caso coletivo qualitativo realizado para identificar a percepção da manutenção da lactação para mães de 
recém-nascidos de pré-termo hospitalizados em um hospital universitário. Os dados, coletados mediante entrevistas semi-
estruturadas e observações de sete mães, foram submetidos à análise temática de Minayo (1994), gerando quatro categorias: 
“Recebi alta e ele não!”, “Acredito que é bem melhor o leite materno!”, “A gente fica lá mais de meia hora pra tirar um pouquinho!” e 
“É muita informação!”. A manutenção da lactação constitui um processo complexo a ser aprendido por mães envolvidas com a 
prematuridade e a hospitalização de seu filho. O êxito na manutenção desse processo, ao longo da internação, depende da 
capacidade das mães em absorverem as orientações prestadas pela equipe de saúde e do entendimento sobre os fatores que 
interferem na sua continuidade, ao longo da internação.  
 




