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PARTICIPACAO NO PROGRAMA DE REABILITACAO DE DEPENDENTES QUIMICOS EM
204 CLINICAS ESPECIALIZADAS DE PORTO ALEGRE. Aletéia S. Alano, Angelo Piato, Vanessa Zardo,

Caliandra A. Telli, Vera M. Steffen, Flavia V. Thiessen (Laboratério de Toxicologia, Faculdade de Farmacia,
UFRGS, Instituto de Toxicologia, PUCRS).
A Organizacdo Mundial de Saude reconhece a dependéncia quimica como doenca, pois é capaz de causar alteragdo da estrutura e
funcionamento normal do individuo. Pesquisas mostram que 0 uso de substancias quimicas afetam o nosso organismo de
diferentes formas, provocando doencas cardiovasculares, pancreatites, infecgBes respiratorias, deficiéncias hormonais e
desequilibrios neuroquimicos. A dependéncia quimica é uma patologia com causas multiplas e é o produto de fatores que atuam
fisiologicamente e de forma conjunta. Sem tratamento adequado, tende a piorar, tornando o individuo improdutivo e incapaz ao
convivio social. O objetivo deste estudo é auxiliar no programa de recuperacdo de dependentes quimicos através do
monitoramento de drogas na urina, visando um melhor acompanhamento da eficacia do tratamento empregado. As drogas de
escolha para identificagdo serdo: Anfetaminas, Benzodiazepinicos, Cocaina e Maconha (THC). A metodologia empregada nas
analises de urina serd HPTLC (Cromatografia em camada delgada de alta performance) e GC/MS (Cromatografia a gas acoplada a
Espectroscopia de massas). Este trabalho sera de grande relevancia na integragdo entre a Comunidade e as Universidades,
oportunizando a troca de conhecimentos e a experiéncia entre os diversos segmentos envolvidos. (PROREXT).
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