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CAUSAS DE ABSENTEiISMO POR DOEN¢A NO SERVI¢O DE NUTRI¢aO E DIETETICA

LUCIANE LACERDA GOMES;MARIA CECILIA VER¢OZA VIANA; ZAIRA BALEM YATES; DAMaSIO MACEDO
TRINDADE

Introdugdo: A identificacdo das causas de absenteismo se mostra importante para avaliar as intervengbes
preventivas no ambiente de trabalho. Objetivo: Identificar as principais causas de absenteismo, comparando os
periodos de abril a junho de 2004 e 2005. Métodos: Estudo retrospectivo, descritivo. Foi utilizado o CID 10
registrado nos atestados médicos apresentados pelos funcionarios do Servigo de Nutricdo e Dietética do HCPA
para identificar as causas de absenteismo. O periodo foi abril a junho dos anos de 2004 e 2005. Comparando
doencgas ndo osteomusculares, osteomusculares e acidentes. Resultados: Os dias de afastamento do trabalho se
distribuiram da seguinte forma: em 2004 - 93 dias por doenga ndo osteomuscular; 156 dias por sintomas
osteomusculares e 39 dias por acidentes. Em 2005 - 123 dias por doenga ndo osteomuscular; 49 dias por
sintomas osteomusculares e 155 dias por acidentes. Conclusdes: O absenteismo aumentou no ano de 2005 as
custas de doengas nao osteomusculares e acidentes, havendo diminuigdo importante dos sintomas
osteomusculares. Esses dados possibilitam ao Servigo de Medicina Ocupacional propor agdes preventivas a fim
de reduzir os acidentes que possam ocorrer no ambiente de trabalho.
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