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PARTICULARIDADES E SEMELHANCAS ENTRE AS EXPECTATIVAS DE GESTANTES
122 ADOLESCENTES E ADULTAS EM RELACAO AO BEBE E FUTURO DA CRIANGCA. Tatiana C. De Nardi,

Vanessa F. Oliveira, Daniela C. Levandowski, Andrea F. Gianlupi, Cesar A.. Piccinini (Departamento de Psicologia
do Desenvolvimento e da Personalidade - Instituto de Psicologia- UFRGS).

A gestacdo é um momento de transformacgdes fisicas e emocionais na vida da mulher. Desde o inicio da gravidez a gestante
estabelece uma relagdo tanto imaginaria como real com o feto, o que contribui para a promogao do vinculo mée-bebé. Quando a
gravidez ocorre na adolescéncia, sobrepdem-se duas crises vitais, 0 que aumenta as probabilidades de ocorréncia de problemas
psiquicos na méde e no bebé. O presente estudo buscou investigar as expectativas de gestantes adolescentes e adultas em relacdo
ao bebé e ao futuro da crianga., devido a escassez de investigagdes sobre estas expectativas, apesar do alto indice de natalidade
entre jovens em nosso meio. Além disso, objetivou descrever e analisar as possiveis particularidades e semelhancas entre as
expectativas dos dois grupos de gestantes. Participaram do estudo 21 gestantes, sendo 11 adolescentes e 10 adultas. O instrumento
utilizado foi uma entrevista semi-estruturada que examinava diversos aspectos da gestagdo. Analise de contelido qualitativa dos
depoimentos mostrou que, embora existam particularidades entre adolescentes e adultas, predomina a existéncia de semelhancas
entre 0S grupos, 0 que contraria a expectativa inicial do estudo, baseada na literatura, de que haveriam tendéncias claramente
distintas entre adolescentes e adultas em relagdo as suas expectativas, durante a gravidez, quanto ao bebé e ao futuro de seu filho
(CNPg/PIBIC - UFRGS).
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