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ESOFAGOCARDIOMIOTOMIA LAPAROSCOPICA EM CRIANGAS

ELIANA FAVERO;JOSE CARLOS SOARES DE FRAGA; GILBERTO KAPPEL JUNIOR; EDUARDO CORREA
COSTA;TEMIS SILVERIA; CARLOS ROBERTO ANTUNES

Introdugdo: A acalasia € uma doenga rara em criangas, manifestando-se principalmente por disfagia e
regurgitagdo alimentar. O tratamento cirirgico preferido é a esofagomiotomia proposta por Heller. Com a
utilizacdo cada vez maior da videolaparoscopia na crianga, este procedimento tem sido realizado por via
laparoscopica. Objetivos: Relatar experiéncia no tratamento de criangas com acalasia de es6fago através de
videolaparoscopia. Material e Métodos: Revisao restrospectiva de 4 criangas (3 masculinas), média de idade 11
anos (9 a 12 anos), com diagndstico de acalasia de eséfago através de manometria esofagica, submetidas a
esofagomiotomia e fundoplicatura a Dor (180 graus) por videolaparoscopia, no Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, no periodo de agosto de 2001 a julho 2005. A cirurgia foi realizada com esofagoscopia transoperatéria.
Resultados: Nao foi observada complicagdo cirdrgica transoperatéria. A primeira crianga operada apresentou
recorréncia dos sintomas apds a cirurgia, tendo-se submetido a nova esofagomiotomia pela técnica aberta 5
meses apods a cirurgia laparoscépica. Nesta ocasido, realizada fundoplicatura a Toupet. O segundo paciente
apresentou trombose venosa profunda de membro inferior, que melhorou com medicagdo. Todas as criangas
encontram-se bem, alimentando-se via oral sem dificuldades e com adequado ganho ponderal. Conclusdes: A
esofagocardiomiotomia associada a fundoplicatura anti-refluxo é o tratamento cirurgico de escolha para criangas
com acalasia. Este procedimento realizado por laparoscopia € seguro e efetivo, e deve, preferentemente, ser
realizado com esofagoscopia transoperatéria.
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