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O Diabetes mellitus (DM) € uma sindrome de etiologia multipla, decorrente da falta de insulina e/ou da incapacidade
da insulina de exercer adequadamente seus efeitos. Caracteriza-se por hiperglicemia cronica, freqientemente
associada a dislipidemia, hipertenséo arterial e disfuncdo endotelial. Suas conseqiiéncias, em longo prazo, levam a
disfuncdo, dano ou faléncia de varios 6rgdos. Esta doenca cronica tem sua incidéncia e prevaléncia crescente,
alcancando proporcOes epidémicas. Através de um estudo de carater qualitativo, envolvendo uma entrevista a
pacientes diabéticos tipo 2 de uma drogaria comunitaria de Lajeado (RS), percebe-se que a falta de informacéo e a
caréncia assistencial aos portadores da patologia levam a prevaléncia do descontrole metabdlico. Medidas educativas
e preventivas sdao indispensaveis para a redugdo dos impactos sanitarios do diabetes. Assim, observou-se a
necessidade da atengdo primdria a sadde, e o farmacéutico que atua nas farmacias pode oferecer, mediante a Atengdo
Farmacéutica, esse cuidado, deixando de ser apenas o profissional do medicamento, para se tornar, também, o
profissional do usuario do medicamento.
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