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IMPRESSÕES MATERNAS SOBRE O RELACIONAMENTO CONJUGAL DURANTE A 
GESTAÇÃO DO SEGUNDO FILHO. Anelise Cornely, Caroline Rossato Pereira, Cesar Augusto 
Piccinini (orient.) (UFRGS). 

O nascimento do segundo filho caracteriza a fase de expansão do sistema familiar e é considerado qualitativamente 
diferente do nascimento do primeiro filho. O casal, que já havia assumido o papel parental, precisa diferenciá-lo e 
especificá-lo, assumindo o papel de pais de dois filhos. Dado o papel do marido neste período, a reorganização do 
relacionamento conjugal aparece como uma das principais tarefas no processo de adaptação à chegada do segundo 
filho. No presente estudo, utilizou-se um delineamento de estudos de casos coletivos para investigar o impacto da 
gestação do segundo filho no relacionamento conjugal. Participaram do estudo oito gestantes casadas que se 
encontravam no último trimestre de gestação do segundo filho e possuíam um filho em idade pré-escolar. Através da 
análise de conteúdo qualitativa, com base em uma entrevista semi-dirigida, foram identificadas duas categorias 
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temáticas, a saber: 1) Conjugalidade, que envolve aspectos do relacionamento afetivo e sexual, tempo para o casal, e 
disponibilidade do marido; 2) Apoio fornecido à gestante, que envolve apoio físico/material, participação em 
consultas e ecografias, preparativos para a chegada do bebê, preocupação financeira e participação nos cuidados e 
brincadeiras com o primogênito. A partir do relato das gestantes, percebe-se que, já na gestação, ocorreram 
mudanças no relacionamento conjugal. Embora muitas gestantes referissem uma restrição no relacionamento sexual 
e menos tempo para o casal, a grande maioria apontou um maior envolvimento afetivo neste período. Destacou-se, 
ainda, o apoio emocional e material fornecido pelo marido durante a gestação, o que favoreceria o relacionamento 
conjugal. Estes dados apontam para um papel cada vez mais ativo do marido no desenvolvimento familiar, em 
especial, em momentos críticos como o do nascimento de um filho. 




