Ciéncias da Saude

PREPARAC}AO DE DERIVADO LACTEO A PARTIR DO EMPREGO DE CULTURAS
220 PROBIOTICAS DE ORIGEM VAGINAL. Fabricia Dietrich, Mariana Portela de Assis, Arlete da

Costa, Taina Scheid, Crista Lohmann, Thais Roberta Weber, Sheila Isabel Scherer, Luis Cesar de
Castro (orient.) (UNIVATES).

O corrimento vaginal caracteriza-se pela substituicdo da microbiota normal, e seu tratamento estd associado ao
aumento na frequéncia e na concentracdo de Lactobacillus, os quais sdo considerados microbiota de fungéo protetora
da vagina. Frente a isto, visou-se a preparacdo de leite fermentado utilizando bactérias isoladas do ecossistema
vaginal, e a avaliacdo de aspectos tecnoldgicos na fermentacéo de leite esterilizado (121°C /15min). O fluxo cérvico-
vaginal de 165 mulheres sadias e em idade fértil, da cidade de Lajeado-RS, foi analisado, buscando isolar
lactobacilos com atividade inibitoria frente ao crescimento de Candida albicans, utilizando como meio de
enriquecimento o0 MRS Rogosa. A metodologia “spot-on-plate” foi empregada para a inoculagdo destes isolados.
Foram eleitos dois isolados lacticos para posterior processamento de leite fermentado, cujas cepas bacterianas
isoladas correspondiam a Lactobacillus spp. Durante o processo fermentativo houve aumento na producédo de acido
lactico e uma consequente reducdo do pH, ambos compativeis com resultados obtidos em fermentacdes industriais. A
analise sensorial de sabor e textura foi satisfatéria. Apesar da fermentacdo ter ocorrido de forma satisfatéria e o
derivado lacteo apresentar caracteristicas tecnoldgicas (sabor, aroma, textura) viaveis, as cepas utilizadas
apresentaram potencial de competi¢do/inibicdo ndo totalmente satisfatério frente ao crescimento de Candida
albicans. Portanto, a perspectiva do trabalho continua sendo a busca por cepas lacticas que apresentem acentuado
potencial de competigdo/inibi¢do frente ao crescimento da Candida albicans, para a posterior producéo de derivados
lacteos probioticos.
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