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FALANDO DE ADOLESCÊNCIA: OS RESULTADOS DE UMA ENQUETE. Rachel Alonso de 
Azevedo, Luciana Barros da Silva Farias, Raquel da Silva Nunes, Eloiza Gomes de Oliveira (orient.) 
(UNERJ). 

A adolescência, assim como as demais fases da vida, é um período de grande importância para o ser humano. É nesta 
etapa que grandes transformações ocorrem tanto no nível da sexualidade quanto no nível da construção da 
identidade. Nesta perspectiva, ao longo dos anos, diversos teóricos abordaram em seus estudos o conceito de 
adolescência, sendo que cada um deles enfocando dimensões distintas do referido tema. Desenvolvemos uma 
pesquisa utilizando a enquête como técnica de coleta de dados. Abrangeu 184 indivíduos, de 10 a 89 anos, residentes 
do município do Rio de Janeiro. Para a análise dos discursos obtidos, utilizamos oito categorias: conotação positiva 
da adolescência, conotação negativa da adolescência, adolescência como fase de mudança, escolhas características da 
adolescência, simples descrição da adolescência, não sabe, não respondeu e outros. Ilustramos cada categoria com as 
"falas" ouvidas na enquete e detivemos variadas e ricas conclusões. Por exemplo, os jovens falam da adolescência 
como um momento vivido, enquanto os mais velhos a vêem com distanciamento e saudade. È grande a ênfase nas 
alternâncias de humor, emoção, escolhas ligadas à fase. 
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