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APOPTOSE DE NEUTROFILOS NA SiINDROME DA ANGUSTIA RESPIRATORIA AGUDA
088 SECUNDARIA "A SEPSE. Jodo A. Fraga Jr, Artémio Riboldi Jr., Patricia Ceccon, Mauricio Ceccon, Fabiana W.
Hennigen, Francisco J. Machado, Gregory Downey*, Léa Fialkow (Departamento de Medicina Interna, FAMED,

UFRGS. *Divisdo de Medicina Respiratéria, Universidade de Toronto, Canada).

A leséo pulmonar aguda em sua forma mais severa, a Sindrome da Angustia Respiratoria Aguda (SARA), esta associada “a
elevada mortalidade. Os neutrofilos, apesar de seu papel na defesa, estdo implicados na patogénese dessa sindrome. A apoptose
celular é um processo que permite a remogao de células do meio inflamatdrio e, pode ser importante na limitagdo e resolucao da
inflamacdo pulmonar aguda. O objetivo deste estudo foi determinar se em pacientes com SARA secundaria a sepse ha uma
diminuicéo da apoptose dos neutréfilos em relagdo a doadores normais. Para isso, utilizamos técnicas de isolacdo, obtencéo e
determinacdo da apoptose de neutrdfilos padronizadas por este grupo de pesquisa. Neutréfilos foram isolados de sangue
periférico, utilizando-se sedimentacdo de Dextran e gradientes de de plasma—Percoll. A obtencdo de apoptose de neutrdfilos
envolveu incubacdo dessas células por 24 horas. A detecgdo de apoptose celular foi através de andlise morfoldgica, utilizando
microscopia simples. Neste estudo de coorte, pacientes com SARA secundaria a sepse (apés 24 h do diagndstico) eram
submetidos “a coleta sangue para a isolacéo, obtencéo e determinagdo da apoptose de neutr6filos. O mesmo procedimento era
realizado simultaneamente em doadores normais. Em nossos resultados parciais observamos um diferenca significativa (p<0,001)
no percentual médio de apoptose dos neutréfilos dos pacientes (34,07%+5,52; n=5) em relagdo aos controles (69,10%= 3,94; n=5).
Concluindo, nossos resultados sugerem que em pacientes com SARA secundaria a sepse ha uma diminuicdo da apoptose dos
neutréfilos. O entendimento da apoptose de neutréfilos na SARA pode representar um avango no conhecimento dos seus
mecanismos, 0s quais poderiam sugerir estratégias na atenuagdo ou prevenc¢do desta sindrome. PIBIC-CNPg/UFRGS, PIBIC-
CNPg/HCPA, Fapergs, FIPE-HCPA.
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