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RESUMO

Este trabalho se propde a investigar a condicdo do mal-estar e a relacdo com a razdo e a
loucura através da leitura do conto de Machado de Assis, O Alienista. O dialogo que se
estabelece é entre a psicanélise e a literatura, tendo como ponto de ancoragem o texto O Mal-
Estar na Cultura” (1929/1930), de Sigmund Freud. Esta pesquisa busca ressaltar, na producao
de Freud, momentos em que a ficcdo constituiu referéncia fundamental para a elaboracéo dos
conceitos, diferente da psicanalise aplicada a literatura. Freud aponta que 0s escritores
criativos eram capazes de, através do texto, presentificar o inconsciente e questfes que diziam
respeito aos impasses e interrogac6es importantes da condicdo humana. O conto machadiano
foi sendo pensado também nas relacGes que podem ser estabelecidas com as ideias a respeito
do contemporaneo, segundo abordagem de Giorgio Agamben, e também de classico, pelo
aporte sugerido por italo Calvino. Através da metodologia psicanalitica, lancamos um olhar
sobre as linhas de tensdo que pudemos encontrar na ficcdo machadiana e na narrativa
ficcional escrita em certo didlogo com O Alienista, o romance A Filha do Escritor, de
Gustavo Bernardo. Destacamos, brevemente, a linha de tensdo entre a razéo/desrazéo que
despontava na virada do século X1X ao XX, e que continua a produzir interrogacdes em nosso
tempo. Interessou-nos, assim, situar as solucgdes e os caminhos encontrados pelo homem para
lidar com o sentimento de desamparo e a condi¢cdo mal-estar. Pelo viés da ironia na forma da
construgdo narrativa, Machado lanca a pergunta: “Se as linhas de defini¢do entre a razdo e a
desrazdo estdo perfeitamente delimitadas, para que transpor a cerca?”’.

Palavras-chave: Mal-estar. Ciéncia. Ironia. Literatura. Psicanalise.



ABSTRACT

This study proposes to investigate the condition of discontent and its relation with reason and
unreason through the reading of the book written by Machado de Assis, The Alienist. The
dialogue is established between psychoanalyses and literature, taking as a start point the text
Culture and its Discontents (1929/1930), by Sigmund Freud. In this research we highlight in
the production of Freud the moments that fiction constitutes fundamental reference for the
elaboration of concepts what is different from physicoanalyses applied to literature. Freud
points out that creative writers, through the productions of text, were able to point out the
unconscious and also the questions concerned to important interrogations of the human
condition. Machado’s tale was thought also in the relation that could be established with the
ideas that concern with the concept of contemporaneous, by Giorgio Agamben, and was also
considered a classic according to the concept of Italo Calvino. Through the methodology of
psychoanalysis, we launched a look at the power lines that we could found in Machado's
fiction and also in fictional narrative written by Gustavo Bernardo called The Daughter of the
Writer. We briefly highlighted the line of tension between reason/unreason that was looming
at the turn of the nineteenth century to the twentieth century, and that continues to produce
questions in our time. So that, we tried to situate the solutions and the paths found by man to
cope with the helpless felling and the discontent solution. Trough the look of irony used in the
narrative construction, Machado proposes the question: “If the boundaries of definition
between reason and unreason are clearly delimited, why cross this line?”

Key-words: Discontent. Science. Irony. Literature. Psychoanalysis.
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1 INTRODUCAO

A presente dissertacdo surgiu na tentativa de fazer dialogar a experiéncia da
pesquisadora no cotidiano clinico com a literatura e sua potente capacidade de enunciacao.
Dessa trama, surge a articulacdo ndo de relatos de casos clinicos, mas sim de algumas
consideracdes sobre aquilo que concerne a todos inseridos na prética do trabalho clinico: a
condicdo de um mal-estar que envolve a terapéutica da cura pela fala colocada, muitas vezes,
em confronto com a cura pela medicacdo: assim como a de outra oposicdo que também se
apresenta, envolvendo o campo do cientifico versus o ficcional.

Existem hoje diversas disciplinas clinicas e cientificas inseridas no trabalho com a
subjetividade no campo da saiude mental. No encontro da minha experiéncia clinica com a
interdisciplinaridade, pude perceber que estava em meio a uma espécie de campo de batalha,
no qual se defrontavam os mais diversos saberes acerca da psicopatologia humana.

Dessa forma, posso perceber, cotidianamente, essa submissdo do sujeito aos saberes
que dizem respeito “a uma constituicdo ilusoéria de um dominio sobre o corpo” (COSTA,
2011, p. 132).

Dentro deste ponto deveras importante, surgem mdltiplas classificagdes compondo um
extenso campo psicopatoldgico de Diagnoésticos de Transtornos Mentais.

A psicanalise, desde sua fundacédo, opera no sentido de um discurso que se diferencia
da classificacdo nosografica e concebe um sujeito constituido pela linguagem e também
modificado através dela.

Nosso objetivo é discutir, nos fazendo acompanhar pela fic¢éo, a condi¢do de um mal-
estar inerente a propria condicdo do sujeito no mundo, apontado por Freud e disfarcado pela
ilusdo de uma dominac&o classificatoria.

O escritor brasileiro Machado de Assis foi certeiro ao escrever o conto O Alienista, em
1882, pois demonstra as artimanhas de um personagem imbuido da razdo paranoica sobre a
loucura acerca de si e da pequena Vila de Itaguai, e assinala, assim, uma questdo tdo cara a
humanidade.

Em suas palavras: “[...] mas pode entrar no &mbito do governo eliminar a loucura?
N&o. E se 0 governo nédo a pode eliminar, esta a0 menos apto para discrimina-la, reconhecé-
la? Também ndo; é matéria de ciéncia” (ASSIS, [1882] 2008, p. 33).

O Alienista foi considerado, pelos estudiosos do campo da saude mental e da reforma
psiquiatrica no Brasil, como a primeira obra do saber médico-psiquiatrico em que pese o fato
de ser uma obra “literaria” e nao “cientifica” (LANCETTI; AMARANTE, 2006).
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N&o é de hoje que o homem vem se questionando sobre os limites dos saberes sobre
ele mesmo. Tracando o percurso do que poderiamos chamar de um psiquismo paranoico,
Machado conta a historia de Simao Bacamarte, médico alienista na cidade de Itaguai, que
vem da Europa para o Brasil para aplicar seus estudos sobre a mente humana em nome da
ciéncia. Dentro de uma logica que beira o absurdo, Simdo, em dado momento, acaba
internando dois tercos da cidade no hospicio Casa Verde, assumindo uma visdo dualista da
esfera psiquica: nada cabia fora dos limites da razdo ou da desrazéo.

Na primeira parte do conto ja nos deparamos com uma frase de Simdo Bacamarte que,
no minimo, causa desconforto aos olhos mais duvidosos das puras certezas: “A ciéncia, disse
ele a Sua Majestade, ¢ 0 meu emprego Unico; Itaguai é o meu universo”. (ASSIS, [1882]
2008, p. 13).

Interessante notar que, de inicio, na primeira fala do personagem central, nos
deparamos com a visao dualista e chapada de Simdo Bacamarte, que ira se destacar cada vez
mais ao longo da narrativa. O significado da palavra chapado remete aquele coberto de chapa,
gue ndo admite arremates, sobras ou davidas, pois esta completo e nada mais Ihe faz causa ou
interroga.

Dualismo chapado € o termo que usamos neste estudo para nos referirmos as ideias
cientificas de Simdo Bacamarte, pois percebemos, neste personagem, uma forte poténcia de
enunciacdo nesta narrativa: 0 personagem caricatural que, imerso dentro do dual razéo e
desrazdo, aponta uma critica feroz do escritor aos limites de um saber.

Se a ciéncia é seu emprego Unico e se a pequenissima cidade de Itaguai é seu universo,
nada mais se destaca para Simdo. N&o ha outros saberes, outros dialogos, outros fluxos ou
trocas. Acima de Itaguai, apenas o céu.

Utilizando o humor e a ironia como recursos narrativos, Machado nos leva a
guestionar o saber acerca da loucura de forma peculiar, pois faz uma critica feroz a ciéncia
sem um ataque frontal a esta. Seria, dessa forma, a ironia uma forma de protesto?

Perguntamo-nos, assim, se seria possivel estabelecer um encontro entre a leitura do
conto O Alienista e a proposta que Freud desenvolve em torno do mal-estar em seu Mal-Estar
na Cultura, como referéncia. O ponto de partida desta construcdo & pensar no recurso da
ironia, do chiste e do humor em Machado como forma de apontar o desamparo e o mal-estar
de um contexto.

Pensamos na psicanalise e sua relagdo com a literatura como estando ambas as voltas
com o enigma que aponta para o real, sugerido inicialmente por Freud e retomado por Lacan.

O encontro com o real € o nucleo do trabalho analitico e ndo ¢ a representacdo simbdlica do
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mundo exterior, de forma que podemos situd-lo como o retorno a experiéncia sensivel que
desperta o sujeito do seu estado comum cotidiano e centrado. O real ndo pode ser simbolizado
completamente em palavras. Freud, no ensaio O Mal-Estar na Cultura ([1930] 1987), procura
mostrar o oculto, o segredo, por detras de toda cultura e da nossa humanidade, ou seja, seu
mal-estar e suas origens mais profundas (SELIGMANN-SILVA, 2010, p. 25).

Mario Perniola (2009, p. 36), fildsofo, € autor de uma anélise a respeito do nosso
tempo e da nossa cultura, onde ele define a temporalidade de seus estudos como um “efeito
egipcio”. O autor sugere que a civiliza¢ao egipcia foi a Unica na qual houve uma tendéncia a
compreender o antigo e 0 novo em uma sO dimensdo temporal. O autor indica que o
acontecimento marcado pelo tempo ndo pode ser interpretado, apenas dobrado, ou seja,
explicado. Assim, 0 enigma ndo é uma dificuldade, um obstaculo, um limite a procura da

verdade, mas, ao contrario, o carater essencial do divino, da poesia e da histéria.

Palavras e narrativas enigmaticas sdo antes de tudo palavras e narrativas
ricas de sentido, carregadas de significado, férteis de ensinamentos preciosos
[...] falar por enigmas significa dizer palavras importantes, dignas de
maxima atencdo e tais a ponto de poderem ser penetradas somente depois de
uma longa experiéncia e de uma profunda meditagdo (PERNIOLA, 2009, p.
37).

Assim, transitamos entre esses dois elementos: o enigma, como cimulo de sentido; e 0
real, onde, paradoxalmente, o sentido ndo tem como recobri-lo todo.

No caso de Machado de Assis, a ironia e o humor séo alguns dos recursos utilizados
para dizer desse enigma de sentidos que toca em pontos tdo nevralgicos da subjetividade do
homem, como por exemplo, o que aqui nomeamos de a condi¢cdo do mal-estar frente ao ndo
saber acerca da loucura. Freud e Machado foram contemporaneos vivendo em contextos
culturais muito diferentes.

No entanto, podemos dizer que pontuaram algo referente ao mal-estar na cultura em
gue estavam inseridos no que concerne a loucura e a razdo do final do século XIX. Mesmo
gue seja importante que contextualizemos seu momento historico, percebemos, também, que,
no contemporaneo, nos confrontamos com algo das mesmas questfes, afinal, elas séo
inerentes ao estar no mundo. Tanto a obra de Freud, como a de Machado, introduzem o
enigma, a pergunta silenciada de uma época. Deve-se pontuar aqui que o mal-estar nao €
sempre 0 mesmo e que muda dependendo do seu tempo e contexto.

Assim, podemos também pensar numa analogia entre a narrativa machadiana e o

momento historico do inicio da psicanalise. Ambos remetem a um ponto na historia do
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Ocidente no qual apontava o inicio do saber psiquidtrico € uma consequente “crise da razao”.
Ao descobrir o inconsciente e, assim, fundar a psicanélise, Freud faz desmoronar a ideia de
um homem determinado pela primazia da razéo.

Segundo Endo e Sousa (2010), a influéncia de Freud néo cessa de ampliar seu alcance,
dialogando com e influenciando as mais variadas areas do saber, como a filosofia, as artes, a
literatura, a teoria politica e as neurociéncias. A relevancia da experiéncia literaria institui um
lugar onde ndo so intensidade e excessos pulsionais tém a possibilidade de se fazer presentes,
como ha, fundamentalmente, a possibilidade de, por meio da criacdo artistica, estruturar a
realidade de modo pessoal e singular, no exercicio de um estilo.

Para Bartucci (2001, p. 27), a pergunta que se faz a nés, psicanalistas, é se talvez ndo
deveriamos nos debrucar sobre a literatura para “compreender melhor nosso objeto, 0 sujeito
moderno, uma vez que a criacdo artistica e suas interpretacdes sobre a alma humana
permitiriam ver, como num jogo de espelhos, a propria face da construcdo psicanalitica”.

Com efeito, neste estudo nos valemos do encontro entre o estudo psicanalitico e a
literatura para avancar no encontro da psicanalise com Machado de Assis. Propomos as
seguintes questdes norteadoras: em que medida O Alienista dialoga com questdes que
reconhecemos estarem também nas preocupacBes centrais nos estudos de Freud sobre a
condicdo humana? Podemos indicar alguns pontos de encontro entre estes dois textos,
ficcional e analitico? E em que medida essa ficcdo diz algo do campo discursivo de nosso
tempo?

Apontamos a relacdo que podemos observar entre a ficcdo e a ciéncia. O conto de
Machado de Assis surge da narracao de um fato absurdo, mas que tem um profundo sentido: o
apelo de um sujeito alienado no campo do Outro. Lacan toma o termo alienagédo para definir
as formas de conjuncdo-disjuncéo da relagdo do Sujeito com o Outro. A nocdo de “grande
Outro” ¢ concebida “como um espaco aberto de significantes que o sujeito encontra desde seu
ingresso no mundo; opera através da realidade discursiva, e 0 conjunto de termos que
constituem este espaco remete sempre a outros e deles participam na dimensdo simbodlica
margeada pela do imaginario” (KAUFMANN, 1996). O campo do Outro diz respeito ao que
podemos situar como campo da cultura, do que nos precede e constitui as condi¢Oes para o
surgimento dos sujeitos, justamente de e na cultura.

No ensaio O Mal-Estar na Cultura ([1930] 2010), escrito no momento historico entre-
guerras, Freud pontua que a entrada do homem na ordem da cultura ocorreu frente ao prego da
renuncia de suas tendéncias agressivas e vingativas, o que geraria uma eterna fonte de mal-

estar. A busca pela felicidade tenderia sempre ao fracasso, estando, até mesmo, talvez o
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homem mais preparado para viver a infelicidade do que o oposto. Das fontes de mal-estar
trazidas da experiéncia humana a que ocasiona maior sofrimento, depois das inevitaveis
desgracas naturais e a degradacdo do corpo fisico causada pela passagem inevitavel do tempo,
é a relacdo com os outros homens. Frente a este postulado de horrores, 0 homem passaria sua
existéncia contornando este buraco do real causador de tanto mal-estar.

Dentre as vias de escape que o homem engendra para lidar com o mal-estar, Freud
considera a crenca cega na religido e na ciéncia como espacos delirantes de fuga da realidade.
Nesse ensaio, aponta Seligmann-Silva (2010, p. 33), “ele v€ na arte uma espécie de filtro do
esquecimento, que ele aproxima a certas drogas, ao amor ¢ a religido”. Nossa cultura é
descrita por Freud “como geradora de uma enorme culpa, na medida em que seu componente
erotico direciona nossa sociedade no sentido de construir uma massa coesa de seres humanos”
(SELIGMANN-SILVA, 2010, p. 33).

A origem do superego se deu pela introjecdo da culpa, sendo que sua origem esta
intrinsecamente relacionada a producdo de cultura. Assim, quanto maior a producdo da
cultura pelo homem, aumenta necessariamente também a producéo de culpa e de mal-estar.

Para Lacan, o registro do real esta dentro da ordem do impossivel, aquilo que ndo pode
ser simbolizado. Papel que a literatura produz ao trazer o enigma que indicaria este ponto da
dissolucdo do sujeito.

Este estudo pretende mostrar, dessa forma, como, na producéo ficcional examinada ao
longo desta pesquisa, engendram-se diferentes maneiras de formular essas linhas de tenséo,
onde se articulam as questfes da loucura e da razao, transitando pela ficcdo e pelas questdes

que envolvem o enigma, o real, e, fundamentalmente, a no¢cdo de mal-estar na cultura.
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2 CONSTRUINDO O CAMINHO

Sabemos que, ao fazer a escolha pelo trabalho com Machado de Assis, estamos
sujeitos a cair em terreno delicado, no sentido de percorrer caminhos ja tracados e mapear um
lugar que ja foi muitas vezes visitado. No entanto, nos arriscamos neste percurso munidos de
coragem, e, sobretudo, com uma dose de humildade, frente ao trabalho inestimavel que sua
producdo inscreveu na cultura e também frente a tudo o que ja se escreveu sobre sua obra.

Realizar um trabalho que se pretenda valioso, “considerando a obra machadiana na sua
fortuna critica, vai depender necessariamente, das condi¢cGes de conseguir formular e
enderecar a obra uma pergunta de nosso tempo” (PEREIRA, 2008, p. 22). A formulacéo de tal
pergunta deve fazer o “trabalho de passagem” entre a obra ¢ a teoria escolhida, para situa-la,
de alguma forma, no nosso contemporaneo. O caminho para esta formulagdo chamamos de
recorte do pesquisador em relagédo ao seu objeto.

Ao longo deste estudo, nos deparamos com 0s mais diversos caminhos ja percorridos
no encontro com o texto O Alienista, tamanha a quantidade de material disponivel sobre a
obra. No entanto, aqui, nosso olhar, ao tomar o método psicanalitico como norte, se torna
obliquo em relacdo ao objeto de pesquisa. Obliquo é aquele que se comporta de maneira
perpendicular, sinuosa ou tortuosa, que desconfia do plano sem inclinagdes.

Conforme Poli (2006, p. 45), a “arte da pesquisa estd em recortar um olhar obliquo que
ndo visa ao si mesmo composto na imagem; o trabalho de pesquisa comeca quando — diante
do duplo, arrisca-se perder a nocdo de qual é o referente, qual é o outro”. Prosseguindo, a

autora coloca:

O método de pesquisa em psicanalise ndo se confunde com o uso de um
determinado instrumento ou técnica de producdo de conhecimentos, a
experiéncia psicanalitica se pautara primeiramente pela inclusdo do desejo
do pesquisador na constituicdo do enigma que busca desvelar (POLI, 2006,
p. 50).

A essa inclusédo do desejo, denomino transferéncia, fundamento de todo trabalho de

pesquisa em psicanalise. Nas leituras iniciais de O Alienista, fui levada, em dado momento, a

questionar qual seria 0 “proposito” do conto ao deparar-me com o seguinte trecho:

O assombro de Itaguai foi grande; ndo foi menor a alegria dos parentes e
amigos dos reclusos. Jantares, dancas, luminarias, musicas, tudo houve para
celebrar tdo fausto acontecimento. N&o descrevo as festas por néo
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interessarem ao nosso proposito; mas foram espléndidas, tocantes e
prolongadas (ASSIS, [1882] 2008, p. 73).

No primeiro momento, arrisquei-me a situar o proposito apontado pelo narrador neste
trecho como sendo uma espécie de mensagem no conto. Mensagem a traduzir a ideia de que a
novela tem um intento a transmitir, como o0 estabelecimento desta grande discusséo —
loucura e razdo — e como isto surgia nas mentalidades do Rio de Janeiro na virada do século.
Talvez, o “proposito” que aparece no conto Seja bastante trivial, e dissesse simplesmente que
as festas ndo faziam parte do principal. Mas o interessante é que a palavra ficou interrogando,
insistindo, e talvez tenha servido para veicular as questdes que o texto me suscitava.

Ao longo da minha pesquisa, a aposta neste “prop6sito” levou-me também a formular
0 proprio caminho do encontro entre o texto freudiano e o texto machadiano.

Ao escolher este encontro como norte para este estudo, percebemos a poténcia
enunciativa da obra machadiana: “[...] meus senhores, a ciéncia é coisa séria, € merece ser
tratada com seriedade. N&o dou razdo dos meus atos de alienista a ninguém, salvo aos mestres
e a Deus” (ASSIS, [1882] 2008, p. 27).

Quanto mais adentramos na leitura do conto, mais percebemos a ironia perspicaz
machadiana, como por exemplo, nas falas do doutor Simdo Bacamarte e em sua postura cega
frente a ciéncia, que demonstram a fragilidade do ser frente a tudo aquilo que ndo domina na
sua existéncia. Nesse ponto, voltamos ao tratado do mal-estar, que faz parte das interrogacdes,
da vida, e que certamente era um questionamento forte no individualismo nascente na
modernidade: qual o lugar da ciéncia?

O escritor italiano italo Calvino ([1991] 2007) no texto Por que Ler os Cléssicos?
aponta que o classico ndo necessariamente nos ensina algo que ndo sabiamos; as vezes,
descobrimos nele algo que sempre soubéramos (ou acreditavamos saber), mas
desconheciamos que ele o dissera primeiro (ou que, de algum modo, se liga a ele de maneira
particular). Os classicos, para o autor, séo livros que, quanto mais pensamos conhecer por
ouvir dizer, quando sdo lidos de fato mais se revelam novos, inesperados, inéditos. O autor
situa a leitura de Balzac, na Franca, e de Dickens, na Italia, como leituras classicas; e Pais e
Filhos, de Turgueniev, e Os Possuidos, de Dostoieviski, como livros nos quais 0s
personagens “continuardo a reencarnar-se até nossos dias” (CALVINO [1991] 2007, p. 14).

Assim, encontrei no referido conto machadiano as condi¢Ges para que pudesse
considera-lo um classico. Em meu primeiro contato com a obra, ha cerca de 15 anos atras,
sabia que ali se encontrava um humor frente a dominacdo de alguns poderes, e que diz algo de

muita importancia, mas ndo saberia nomear a que se referia. Neste momento, de um segundo
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encontro com a obra, percebi que ela anunciava o mal-estar de uma época e que era uma
pergunta a qual ndo haveria possibilidade de nomear na minha primeira leitura do texto.
Calvino ([1991] 2007) coloca que a maior dificuldade no trabalho com o classico € perder-se
em uma “nuvem atemporal” e ndo conseguir enxergar o novo que o classico constantemente
atualiza.

Esta escolha justifica-se neste estudo, pois podemos estar em constante movimento de
atualizar questbes apontadas por Machado e que hoje, no reencontro com o texto, posso
encontrar um campo fertil para o dialogo com a psicanalise. Um texto cheio de enigmas e que
pode ser lido e apreciado desde o ambito escolar, como em geral é o primeiro encontro com
Machado, até o ambito académico, quando, por opcao, nos reencontramos com este texto.

Giorgio Agamben (2009, p. 59), no ensaio O que ¢ o Contemporaneo? compartilha

uma linda reflexdo filoséfica sobre a contemporaneidade:

Pertence verdadeiramente a seu tempo, é verdadeiramente contemporaneo
aquele que ndo coincide perfeitamente com este, nem esta adequado as suas
pretensdes e é, portanto, nesse sentido, inatual; mas, exatamente por isso,
exatamente por esse deslocamento e anacronismo, ele é capaz mais do que
outros, de perceber e aprender o seu tempo.

O autor defende a tese de que ha um escuro na contemporaneidade e que perceber esta
sombra ndo é uma forma de inércia ou passividade, mas implica uma atividade e uma
habilidade particular que, no nosso caso, equivalem a neutralizar as luzes que provém da
época para descobrir as suas trevas, 0 seu escuro especial, que nao é, no entanto, separavel
daquelas luzes.

Nas sutilezas do encontro com o contemporaneo, Machado langa um olhar aquilo que
é obscuro de seu tempo. Talvez, podendo olhar em certo deslocamento para algo do seu
tempo, ele estivesse, como se diz, de certa forma, “a frente de seu tempo”. A questdo da
contemporaneidade, assim, ndo € simples. Ha algo em O Alienista que poderiamos chamar de
nosso contemporaneo?

Como fruto da escolha por um livro que inspirou tantos trabalhos, pudemos, neste
estudo, fazer um dialogo com a obra A Filha do Escritor, de Gustavo Bernardo® (2008).

H& uma razéo forte: este é um livro que dialoga diretamente com O Alienista. Na

novela, a personagem principal, Livia®, chega a um hospicio se dizendo filha de Machado de

! Gustavo Bernardo é escritor e ensaista premiado, foi contemplado com uma bolsa de criagéo literaria
do Programa Petrobras Cultural 2006/2007 e, com o prémio, produziu A Filha do Escritor. E doutor
em Literatura Comparada e professor de Teoria da Literatura da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (UERJ).
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Assis. Narrado pelo proprio médico do hospital, Joaquim, o conto aponta a relagdo médico-
paciente e os saberes sobre a loucura de outro lugar daquele apontado por Simdo Bacamarte.
O personagem central de Bernardo circula pela duvida acerca da loucura, a sua e do outro.

Na novela de Bernardo, ha um questionamento sobre os limites da razdo e da desrazao.
Assim, neste livro, encontramos as linhas de tensdo sobre os limites razdo/desrazéo sobre
outra Gtica, que aqui nos serve como mais um aporte em nosso didlogo com ficcdo e
psicanalise.

Rosa Fischer (2005, p. 8), no artigo sobre a escrita académica Escrita Académica: a

arte de assinar o que se Ié nos aponta que se

deixamos de tomar as coisas enunciadas como palavras referidas a estas ou
aquelas coisas, a esta ou aquela verdade, talvez possamos nos abrir a um tipo
diferenciado de escuta do outro, das praticas discursivas e ndo-discursivas de
gue estamos tratando, e entdo talvez possamos deixar para tras a busca
muitas vezes até obsessiva por vozes e verdades "interiores"”, abrindo-nos
guem sabe aos vazios que circulam entre as palavras, entre as muitas coisas
ditas, aos murmurios que continuamente desfazem esses mesmos vazios.

Este é o exercicio ao qual este trabalho se propde: poder tomar a referéncia valiosa e
fecunda das obras que nos permitem lidar com questdes que nos interrogam e, a0 mesmo
tempo, se desprender e se haver com a propria auséncia que a interrogagdo, a pesquisa, a
criagé@o nos coloca.

A metodologia em psicandlise trata de uma atitude ligada a um trabalho de recorte
sobre a nossa sensibilidade, sobre a capacidade de entrega ao encontro com o0 objeto de
estudo, capacidade de escuta e atencdo sensivel aquilo que nos propomos dialogar na abertura

a0 encontro.

2 Note-se que este é 0 nome da personagem central do romance Ressurreicdo, da primeira fase de
Machado.
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3 O CONTO: uminicio...

Joaquim Maria Machado de Assis, nascido em 1839, no Rio de Janeiro, é considerado
0 maior nome da literatura nacional. Foi poeta, cronista, dramaturgo, contista, folhetinista,
jornalista e critico literario. Sua obra se constitui de romances, pecas teatrais, contos, cronicas
e coletaneas de poemas e sonetos. O escritor morreu em 1908, aos 79 anos de idade.

O conto literario surge no Brasil na metade do século XIX, em pleno Romantismo.
Nessa época, a Europa passava por uma série de transformacdes econdmicas, cientificas e
ideoldgicas, as quais determinariam o surgimento de uma estética anti-romantica. O momento
requeria a participacdo do escritor que, nessa medida, passou a analisar a realidade a luz de
novas teorias e correntes filosoficas.

Para Brayer (1979), Machado de Assis valeu-se de alguns processos contrarios aqueles
elaborados pelos narradores realistas europeus: fundiu objetividade e subjetividade, utilizou
uma linguagem eliptica e tornou o narrador uma presenca constante em seus livros. Machado
escreveu cerca de duzentos contos e foi considerado um dos melhores contistas da literatura
brasileira. Para Gledson (1998, p. 17), boa parte da qualidade dos contos de Machado vem de
sua intima relagcdo com o Brasil e, em particular com o Rio de Janeiro, podendo-se, também,
através dos contos, penetrar no mundo cultural e literario do escritor.

Machado de Assis foi um critico do racionalismo extremado de seu tempo. Fischer
(2008, p. 26) aponta que Machado viveu “a subita maré realista bem quando ele préprio
amadurecia”, nos anos 1870 e 1880: “mas ele, que viu 0 sucesso de um romance
realista/naturalista escrito como O Cortico, de Aluisio de Azevedo, discutiu o realismo
filosoficamente, viu que tinha problemas que néo lhe interessavam, e foi adiante, em busca de
seu caminho”. Fischer (2008, p. 27) real¢a os estudos de Roberto Scharwz como base para a

leitura de O Alienista:

Machado teria, entdo, recusado o Realismo, mas ndo por simples
conservadorismo, e sim em favor de melhor ver a realidade social brasileira;
por isso, tratou de incorporar a empiria brasileira em seus romances e de
arguir justamente o ponto de vista narrativo, o ponto a partir do qual a
realidade era vista, isto &, o lugar de onde o narrador contava o que via®.

% Este é um comentario do professor Fischer (2008) para o raciocinio de Schwarz, que se encontra
exposto em varios livros, especialmente Ao Vencedor as Batatas e Um Mestre na Periferia do
Capitalismo.
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Ainda, para Schwarz (apud FISCHER, 2008), na construcdo dos seus personagens,
Machado adota o tipo querido do pais para mostrar o avesso dele, e ele faz isso em primeira
pessoa, sendo isso uma ousadia do pensamento, fazendo quase que uma caricatura dos
prototipos de elegancia, de ideal social da sociedade brasileira.

No “segundo Machado”, que surge a partir de Memorias Pdstumas de Bras Cubas,
temos uma escrita a partir da visdo ndo mais da classe explorada e abjeta, mas da classe
superior detentora do poder. Podemos pensar que em O Alienista isto se mostra claramente de
inicio, com o personagem central Simdo Bacamarte, representando aquela classe burguesa
brasileira que estudava no exterior e voltava ao Brasil para aplicar os conhecimentos
recebidos da Europa.

Neste trabalho, entretanto, o que percebemos, e que ficara claro ao longo do estudo, é
gue no conto O Alienista — mesmo observando a disputa de poderes na obra — no que se
refere a ciéncia, ndo ha detentores do poder, e todos estdo a mercé do préprio desamparo.

O Alienista foi originalmente publicado no livro Papéis Avulsos, no ano de 1882. O
conto pode ser considerado como um marco na producdo de uma critica frente ao
racionalismo cientifico extremo de sua época.

Schnaiderman (2006) aponta que Machado, em seu conto O Alienista, se destaca como
um dos escritores em que mais se sente o pulsar da histéria, embora o narrador do conto ndo
se detenha nos fatos historicos, preocupado que esta em expressar o grande problema da

coexisténcia da razao e desvario.

[...] ao escolher o passado colonial de um pais independente como palco para
0 teatro de sombras alegéricas da novela, Machado logrou construir um
espaco mitico propicio & ideia de fundagdo- razdo pela qual traz & cena
alguns dos motivos béasicos do discurso histdrico sobre a formacdo dos
povos: cidade, religido, ciéncia, linguagem, politica, exército, justica, saude,
revolta social, divulgagdo da noticia, registro oficial dos fatos (TEIXEIRA,
2010, p. 25).

O primeiro “Hospicio Nacional de Alienados® teve seu edificio construido entre os
anos de 1842 e 1852, na cidade do Rio de Janeiro, por decreto do imperador Dom Pedro 1I. A
partir deste momento, na histdria da salide mental no Brasil, os ditos alienados teriam um

destino certo. Ndo nos ocuparemos desta questdo, mas salientamos que, depois de tantas

* RAMOS, F. A. C.; GEREMIAS, L. Instituto Philippe: origens histéricas. Disponivel em:
<http://lwww.sms. rio.rj.gov.br/hospitais/pinel/media/pinel_origens.pdf>.
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discussdes sobre os destinos dos manicomios no Brasil, hoje vivemos o momento do fim
destas casas asilares.

A publicacdo da primeira grande obra da psicanalise A Interpretacdo dos Sonhos, por
Sigmund Freud, data de 1900, apenas 18 anos ap0s a publicacédo de O Alienista.

Sublinhamos que ndo pretendemos fazer uma relagdo direta entre tais acontecimentos.
Pretendemos, porém, questionar sobre o mal-estar referente a tal momento histérico. A
construcdo de um local destinado a loucura é um grande fato cultural e merece atencéo. A
sociedade, a partir de tal momento, passaria a se ocupar da loucura de outra forma, pois, ao
existir tal local de destino para os ditos loucos, todos se veem interpelados por esta questdo. A
instituicdo carrega as posicOes, 0s saberes e 0s poderes que a circunscrevem. A obra
machadiana, por sua vez, pin¢a a discussao sobre os limites do saber médico-psiquiatrico que
despontava na época e traca a parddia constitutiva do cerne do conto, todo ele, uma
interrogacgdo sobre a fronteira entre a normalidade e a loucura, o que implica uma critica ao
cientificismo do final do século X1X, como ja comentamos anteriormente.

A “Casa Verde” foi o hospicio criado pelo eminente doutor Simdo Bacamarte, para
onde afluem, em algum momento, todos os personagens, e que, ao lado de seu criador,
representa 0s mecanismos classificatorios do cientificismo da época. Ao tratar ironicamente
desse universo, o conto traz uma filosofia com um profundo senso do relativo: nada é
absoluto, nada merece amor ou 6dio. No vai e vem das interna¢fes na Casa Verde, circulavam
as posicdes de saberes, sendo que em nenhum momento se encontra, ao longo da trama, um
lugar de verdade.

Lancetti e Amarante, no artigo intitulado Saude Mental e Saude Coletiva (2006, p.
620), situam que Machado de Assis foi muito sensivel e perspicaz ao escrever O Alienista,
“uma das mais importantes obras desse grande expoente de nossa literatura, e que pode ser
considerada a primeira obra critica do saber médico-psiquiatrico, em que pese o fato de ser
uma obra ‘literaria’ e ndo ‘cientifica’”.

Para Gledson (1998), O Alienista é o lugar onde podemos procurar uma resposta as
grandes questdes de sua época, as quais retornardo na forma de novas perguntas. A ambicao
de Simdo Bacamarte, diz o autor, leva-o muito além daquilo que convencionalmente
chamamos de loucura: seu objetivo € uma analise da mente humana. Por isso, se atenta ao fato
desta obra machadiana ser vista como um expoente fundamental para o estudo da relacdo
razdo e desrazéo.

Importante salientar também a voz enunciadora em Machado. Para Pereira (2008), o

narrador € este que surge a partir de Memorias Postumas de Bras Cubas, metido no texto, voz
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ndo distanciada ou onisciente, mas sim fraturada, contraditéria. O narrador machadiano nos
remete diretamente ao que se chamou a crise da representacdo. Para Fischer (1998, p. 160),
Machado escreveu sua obra, principalmente (mas ndo exclusivamente) depois de Memorias

Postumas de Bras Cubas e Papéis Avulsos:

Com a consciéncia de que ndo havia mais qualquer seguranca em relacdo a
forma de composicéo literaria, principalmente narrativa. Acabara o tempo,
portanto, em que a voz enunciadora do relato podia manter-se em posicdo
serena, inquestionada, a partir da qual todo um mundo era criado.

O narrador no conto estudado ndo se mantém imparcial na obra, mas comenta em
carater irbnico as desventuras da trama. O personagem principal da novela machadiana néo é
apenas Simdo Bacamarte, mas sim Dr. Simdo Bacamarte. Ndo se pode deixar de trazer o
doutor a frente do nome, pois esta forma de tratamento é parte fundamental ao proposito da
trama, lembrando sempre ao leitor a autoridade cientifica do personagem.

Hoje podemos pensar que a palavra doutor, culturalmente, encontra maior inser¢éo no
campo da medicina. Na época deste conto, no entanto, em meados do século XIX, o texto nos
confronta com a palavra alienista. Sobre a origem do termo alienista, aponta-se que no século
XVI fala-se em alienacdo do espirito, e s6 no século XIX, em alienagdo mental, que conota
loucura, deméncia, perturbacdo mental, o que torna o sujeito estranho a si proprio e a

sociedade.

Alienista era 0 médico que tratava dos alienados, que hoje é conhecido pela
palavra psiquiatra. Novas épocas, novas palavras! Na acepcdo geral,
alienagdo é uma transferéncia exterior, transmissdo de uma pessoa por
direito ou titulo. Na transferéncia para outro, uma parte de si fica alienada,
depositado em outro, tema central da psicanélise. Quando a alienagdo é
interior, a razdo se transfere ndo se sabe para onde, fica perdida, dai que
alienado era aquele que tinha perdido a razdo, isto é, ficara louco
(SLAVUTZKY, 2010, p. 2).

Lancetti e Amarante (2006) apontam que o termo alienagdo provém do latim alienatio,
que significa separacdo, ruptura, delirio, estar fora de si, fora da realidade. Tem ainda o
sentido de alienigena, isto &, estrangeiro, que pode remeter a ideia de alguém que vem de fora,
de outro mundo, de outra natureza.

Retomemos a historia do conto que ird narrar a trajetdria do alienista Simdo Bacamarte
na Vila de Itaguai. Simdo era um entusiasta e apaixonado pela ciéncia. Assim como muitos

estudantes desta eépoca no Brasil, vai a Europa completar seus estudos e volta para dar
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aplicabilidade aos novos conhecimentos. Aos 34 anos, chega a vila de Itaguai e diz a Sua
Majestade a célebre frase: “A Ciéncia ¢ 0 meu emprego Unico; Itaguai é o meu universo”
(ASSIS, [1882] 2008, p. 3).

Ao0s 40 anos, casa-se com Dona Evarista da Costa e Mascarenhas, “ndo bonita, nem
simpatica”, mas o doutor tinha uma explicacao para tal escolha: “reunia condicdes fisiologicas
e anatdmicas de primeira ordem, digeria com facilidade, dormia regularmente, tinha bom
pulso e excelente vista; estava assim apta para dar-lhe filhos robusto, sdos e inteligentes”. A
esposa, no entanto, ndo lhe trouxe nenhuma espécie de filhos, o doutor, assim, “mergulhou
inteiramente no estudo e na pratica da medicina, buscando na ciéncia uma inefavel forma de
curar todas as magoas” (ASSIS, [1882] 2008, p. 4).

O doutor Simao cria a Casa Verde como forma de aprofundar seus estudos e pesquisas
sobre a mente humana: ““[...]a saide da alma, bradou ele, é a ocupagdo mais digna do médico”
(ASSIS, [1882] 2008, p. 4). A Casa Verde foi o nome dado ao asilo por alusdo a cor das

janelas que, pela primeira vez, apareciam verdes em Itaguai.

3.1 ATORRENTE DE LOUCOS E 0S DOMINIOS DA RAZAO

Dizem que um autor deveria evitar qualquer contato com
a psiquiatria e deixar aos médicos a descricdo de estados
mentais patolégicos. A verdade, porém, é que o escritor
verdadeiramente criativo jamais obedece a essa injuncao.
A descricdo da mente humana é, na realidade, seu campo
mais legitimo: desde tempos imemoriais ele tem sido um
precursor da ciéncia, e, portanto, também, da psicologia
cientifica (FREUD, [1906] 1987, p. 152).

Na Casa Verde, chamada também de casa de Orates, foram internados todos aqueles
considerados pelo doutor Simdo Bacamarte como loucos. Orate € 0 mesmo que louco, tendo
chegado ao portugués através do espanhol orate, que vem do cataldo orati, do latim aura, que
significa “brisa, vento suave”. A crenca medieval de que certas doencas tinham origem em
“um ar ruim, um vento maligno” fez com que o vocabulo adquirisse esse sentido.

Na casa de Orates, os loucos estavam divididos entre furiosos e mansos e, dentro desta
classificacdo, na qual o autor ndo usa tal palavra, também havia as subclassificacdes de
acordo com os habitos, doencas e historias de cada um. Aponta o personagem alienista: “O
principal nesta minha obra da Casa Verde é estudar profundamente a loucura, os seus diversos

graus, classificar-lhes os casos, descobrir, enfim, a causa do fendBmeno e o remédio universal.
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Este é o mistério do meu coracdo. Creio que com isto presto um bom servigo a humanidade”
(ASSIS, [1882] 2008, p. 6).

Assim, “ao cabo de quatro meses”, a Casa Verde era uma povoagdo. Nao bastaram os
primeiros cubiculos, mandou-se anexar uma galeria de mais trinta e sete para acomodar todos
os ditos loucos.

Um, por exemplo, “um rapaz bronco e vildo, que todos os dias, depois do almoco,
fazia regularmente um discurso académico, ornado de tropos, de antiteses, de apostrofes, com
seus recamos de grego e latim, e suas borlas de Cicero, Apuleio e Tertuliano”. O “problema”,
dizia o alienista, € que isso ele faz todos os dias.

Havia trés ou quatro casos “diagnosticados” como “os loucos por amor”, mas s6 dois
“espantavam” pelo curioso do delirio, comenta o narrador.

O primeiro, um Falcdo, rapaz de 25 anos, supunha-se a estrela d"alva, abria os bracos
e alargava as pernas, para dar-lhes certa fei¢do de raio, e ficava assim horas “esquecidas” a
perguntar se o sol ja tinha saido para ele recolher-se.

O segundo “andava sempre, sempre, sempre, a roda das salas ou do patio, ao longo
dos corredores, a procura do fim do mundo”. Sentencia o caso o doutor Simdo: “era um
desgracado, a quem a mulher deixou por seguir um peralvilho” (ASSIS, [1882] 2008, p. 7).
Ao descobrir a fuga da mulher, armou-se de uma garrucha, um antigo instrumento de tortura,
e saiu no seu encalgo. Apos duas horas, o “louco de amor” encontra os dois “ao pé de uma
lagoa” e mata os dois com os maiores “requintes de crueldade”. Pois este caso poderia ser
facilmente enquadrado como um caso de “psicopatia por loucura de amor”. Talvez, inclusive,
ndo seria um caso de um manicomio Casa Verde, mas de uma instituicdo forense, com direito
a ficar livre o louco de seus direitos pela inimputabilidade de suas agdes. Diz o alienista: “[...]
0 cilmes satisfez-se, mas o vingado estava louco. E entdo comegou aquela ansia de ir ao fim
do mundo a caca dos fugitivos” (ASSIS, [1882] 2008, p. 8).

E havia aquele que padecia de “amor as pedras”, o Mateus:

[...] a razdo deste outro dito era que, de tarde, quando as familias saem a
passeio usava 0 Mateus postar-se a janela, bem no centro, vistoso, sobre um
fundo escuro, trajado de branco, atitude senhoril, e assim ficava duas e trés
horas até que anoitecia de todo. Pode crer-se que a intencdo do Mateus era
ser admirado e invejado, posto que ele ndo a confessasse a henhuma pessoa,
nem ao boticario, nem ao Padre Lopes seus grandes amigos. E entretanto ndo
foi outra a alegagdo do boticério, quando o alienista lhe disse que o
albardeiro talvez padecesse do amor das pedras, mania que ele Bacamarte
descobrira e estudava desde algum tempo. Aquilo de contemplar a casa [...]
(ASSIS, [1882] 2008, p. 18).
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No entanto, sobre este caso havia uma duvida diagnoéstica. Crispim Soares, 0 boticério
da vila e amigo de Simdo, comenta que, de manha, o0 mogo examina a obra e ndo a admira, e
de tarde séo os outros que o admiram, ele e a obra. Para Simdo Bacamarte, no entanto, essa
era a prova final que precisava para mandar o homem para a Casa Verde.

Sobre a “sindrome das manias de grandeza” tinham exemplos notaveis. O “mais
notavel” era um “pobre-diabo”, filho de um algibebe, vendedor de roupas, que narrava as
paredes (porgue ndo olhava nunca para nenhuma pessoa) toda a sua genealogia, a qual seria:
“Deus engendrou um ovo, o ovo engendrou a espada, a espada engendrou Davi, Davi
engendrou a parpura, a purpura engendrou o duque, o dugue engendrou 0 marqués, 0 marqués
engendrou o conde, que sou eu” (ASSIS, [1882] 2008, p. 8). O paciente portador da sindrome
de mania de grandeza também apresentava os seguintes sintomas: dava uma pancada na testa,
um estalo com os dedos, e repetia cinco, seis vezes seguidas a mesma historia da sua
genealogia delirante “Deus engendrou um ovo, o ovo... etc”.

Dentro do mesmo diagnostico sindrémico, havia outros internados: era um escrivao,
gue se vendia por mordomo do rei; outro era um boiadeiro de Minas, cuja mania era distribuir
boiadas a toda gente, dava trezentas cabecas a um, seiscentas a outro, mil e duzentas a outro, e
ndo acabava mais. Também havia os casos da sindrome da “monomania religiosa”, o narrador
citard apenas um exemplo dentro deste quadro. O paciente chama-se Jodo de Deus, que
passou, apos o desencadeamento de seu surto, a dizer chamar-se o Deus Jodo, e prometia 0
reino dos céus a quem o adorasse e as penas do inferno aos outros.

O licenciado Garcia ndo dizia nada, porque, no seu quadro delirante, imaginava que no
dia em que chegasse a proferir uma so palavra, todas as estrelas se despregariam do céu e
abracariam a terra, tal era o poder que recebera de Deus. O narrador aponta que a paciéncia do
alienista era ainda mais extraordinaria do que todas as manias hospedadas na Casa Verde.

Antonio Quinet, no livro Psicose e Lago Social (2006, p. 65), aponta Simao Bacamarte
como “uma representacdo caricatural do conhecimento paranoico, que € um conhecimento
baseado na projecdo no mundo das fantasias imaginarias do sujeito constituindo a sua
realidade”. Simao, confiando no seu conhecimento e usando a justificativa de que ““a ciéncia é
a ciéncia”, confina ainda mais gente, ampliando o territorio da loucura. “Dai em diante foi
uma coleta desenfreada. Tudo era loucura. Os cultores de enigmas, os fabricantes de charadas,
de anagramas, de maldizeres, os curiosos da vida alheia [...] (ASSIS, [1882] 2008, p. 36)”.

Quinet (2006, p. 67) coloca a divisédo descrita por Machado como o “embrido da
psiquiatria” pela época na qual foi escrito, pode ser pensado como uma questao que estava no

ventre de futuras interrogacoes.
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Fischer (2008, p. 199) divide a jornada de Sim&o Bacamarte pelo estabelecimento

definitivo dos limites entre raz&o e loucura em quatro fases:

Quatro periodos, mas apenas trés critérios, ou talvez apenas dois, ja que na
primeira fase 0 médico interna gente na casa verde atendendo a uma nocao
trivial, comum, popular de loucura, tomada como esquisitice, como
monomania, termo este que, de resto, foi por muito tempo uma espécie de
guarda-chuva genérico para designar uma infinidade de casos que nos
tempos seguintes seriam discriminados com muito maior precisdo. E de ver
que ainda na época da publicacdo da novela de Machado estava em pleno
vigor a forca de tal palavra, como se pode ler na primeira edicdo do
Dicionario Contemporaneo da lingua portuguesa editado em 1884 em que
ele designa esse vasto territério. Para tomar outra data de referencia,
anotemos que o termo ‘“‘esquizofrenia” entrou em circulagdo no portugués
apenas na altura de 1912, traduzido do francés como nos diz o dicionario
Houaiss.

Na primeira fase, sdo ditos loucos aqueles comumente considerados como tal; os
critérios de Simao coincidem com o senso comum. Na segunda fase, Simao utiliza-se do
formulado: “A razdo ¢ o perfeito equilibrio de todas as faculdades; fora dai insania, insania e
s6 insania” (ASSIS, [1882] 2008, p. 14). Esta verdade de Sim&o permite que 0 personagem
amplie seu diagndstico de loucura a grande parte da populacdo de Itaguai. No terceiro estagio,
recorre aos numeros estatisticos para reformular sua teoria: a maioria ndo poderia ser louca e,
entdo, liberta 4/5 da populagdo. O personagem, sem possibilidade de dinamitar o limite dual
da razdo e desrazdo, aponta que loucos entdo serdo os que estiverem em pleno dominio das
suas faculdades mentais. No quarto estagio, por fim, Simdo admite em si todas as
caracteristicas para o exemplo da loucura humana e interna-se sozinho vindo a morrer meses
depois. Slavutsky (2010) escreve que este € um dos primeiros contos na literatura brasileira a
tomar a loucura como tema e que foi s6 no século XVIII que ela é constituida como
enfermidade mental.

O filoésofo francés Michael Foucault, no livro A Histéria da Loucura, publicado
originalmente em 1961, faz uma longa genealogia da loucura desde a época medieval. O autor
faz uma contestagdo do internamento como Unica opgao encontrada para lidar com a loucura e
também questiona o dominio do poder médico-psiquiatrico na terapéutica da loucura.

Para iniciar a discussao sobre loucura e internamento, Foucault aponta que no final da
idade média, por volta do século XV, o problema da lepra desaparece e, com isso um vazio
aparece no espaco do confinamento. Se toda a preocupagdo do poder real em torno do

controle dos leprosos desapareceu, as reagdes de divisao e exclusédo permaneceram.
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Na paisagem imaginaria da Renascenca, a nau dos loucos ocupava um espaco
fundamental. Ela transportava tipos sociais que embarcavam em uma grande viagem
simbolica em busca de fortuna e da revelacdo dos seus destinos e das suas verdades. Esses
barcos faziam parte do cotidiano dos loucos, que eram expulsos das cidades e transportados
para territorios distantes. Foucault vé, nessa circulacdo dos loucos, mais do que uma simples
utilidade social, visando a seguranca dos cidadédos e evitando que os loucos ficassem vagando
dentro da cidade.

Todo esse desejo de embarcar os loucos em navios simbolizava uma inquietude em
relacdo a loucura no final da Idade Média. A partir do século XV, ela passa a assombrar a
imaginacdo do homem ocidental e a exercer atracdo e fascinio sobre ele. O fascinio do
homem pela loucura faz com que surja a necessidade de apreendé-la e assim formular um
conhecimento que a torne compreensivel. No conto O Alienista, a paixdo pela ciéncia de Siméo
Bacamarte foi a expressdo do periodo iluminista, que acreditava nos poderes da razdo para conquistar
a liberdade e a felicidade. Esta filosofia esteve na origem da revolucdo francesa e do seu lema:
Liberdade, lgualdade e Fraternidade.

Pelo dominio da razdo o homem pode evoluir e progredir indo aos poucos se aperfeicoando.
A formacdo médica de Bacamarte ocorreu entre o fim do século XVIII e inicios do XIX quando teve

inicio também a revolugdo francesa e o poder exercido pelo Imperador Napoledo Bonaparte
(SLAVUTSKY, 2010, p. 3).

Slavutsky também propde uma analogia entre os nomes Bonaparte e Bacamarte,

ambos fascinados pelo poder.

Seguindo a histéria do nome alienista, 0 nome Simao tem a ver com simio,
macaco e também com sim e ndo fazendo sindo, simndo, Simédo. O jogo dos
contrastes entre a ciéncia e a ignorancia, a razdo e a loucura, 0 médico e o
monstro autoritario, o que ajudou os doentes que estavam relegados na vila e
0 que os prendeu para cura-los (SLAVUTSKY, 2010, p. 3).
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3.2 DONA EVARISTA, A MUSA DA CIENCIA

Dedicamos um topico especial a Dona Evarista para ilustrar a riqueza deste
personagem a trama e como o diagnostico de sua doenca mental coloca em cena algo do
feminino. A esposa de Simdo Bacamarte € a representacdo do feminino e da familia no enredo
machadiano. Perguntamo-nos, porém, que feminino é este?

Dona Evarista foi internada por “mania sumptuaria”, pois SO pensava em roupa, tendo
seu momento de “surto”, com “sintomas graves”, a0 passar a noite em ddvida sobre qual colar

de pedras usar:

Ja h& algum tempo que eu desconfiava, disse gravemente o marido. A
modéstia com que ela vivera em ambos 0os matrimdnios ndo podia conciliar-
se com o furor das sedas, veludos, rendas e pedras preciosas que manifestou
logo que voltou do Rio de Janeiro. Desde entdo comecei a observa-la. Suas
conversas eram todas sobre esses objetos; se eu lhe falava das antigas cortes,
inquiria logo da forma dos vestidos das damas; se uma senhora a visitava na
minha auséncia, antes de me dizer o objeto da visita, descrevia-me o trajo,
aprovando umas coisas e censurando outras. Um dia, creio que Vossa
Reverendissima ha de lembrar-se, prop6s-se a fazer anualmente um vestido
para a imagem de Nossa Senhora da matriz. Tudo isto eram sintomas graves;
esta noite, porém, declarou-se a total deméncia. Tinha escolhido, preparado,
enfeitado o vestuario que levaria ao baile da Camara Municipal; s6 hesitava
entre um colar de granada e outro de safira. Anteontem perguntou-me qual
deles levaria; respondi-lhe que um ou outro lhe ficava bem. Ontem repetiu a
pergunta ao almo¢o; pouco depois de jantar fui acha-la calada e pensativa.—
Que tem? perguntei-lhe.—Queria levar o colar de granada, mas acho o de
safira tdo bonito!—Pois leve o de safira—Ah! mas onde fica o de
granada?— Enfim, passou a tarde sem novidade. Ceamos, e deitamo-nos.
Alta noite, seria hora e meia, acordo e ndo a vejo; levanto-me, vou ao quarto
de vestir, acho-a diante dos dois colares, ensaiando-os ao espelho, ora um
ora outro. Era evidente a deméncia: recolhi-a logo [...] O alienista, porém,
percebeu e explicou-lhe que o caso de D. Evarista era de "mania santuaria”,
ndo incuravel e em todo caso digno de estudo”. Como tratamento o doutor
sugere internacédo e garante po-la boa dentro de seis meses (ASSIS, [1882]
2008, p. 37).

Perguntamos: seria esta uma doenca do feminino? Dona Evarista, “a musa da ciéncia”,
a mulher machadiana desprovida de seducdo, aparece bem diferente das outras personagens
femininas da obra de Machado, que vém ocupar papel de destaque, como observamos em
todos os romances. Ao deparar-me com a tese de Luiz Allberto Pinheiro de Freitas (2001),
sobre as mulheres machadianas, percebi que Dona Evarista se diferenciava em seducgédo e
pecado das outras personagens apontadas pelo autor: Livia, em Ressurei¢cdo; Guiomar, em A

Mao e a Luva; Helena, laia Garcia; Virgilia e Marcela, em Memorias Pdstumas de Bras
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Cubas; Sofia, em Quincas Borba; Capitolina, em Dom Casmurro; Flora, em Esal e Jaco; e
Fidélia e Carmo, em Aires.

Dona Evarista se assemelha as demais personagens apenas no ponto em que SO
aparentemente ocupa um segundo plano, pois, mesmo ndo comparecendo nos titulos, sdo
agentes fundamentais da trama.

A personagem cumpre papel importante na narrativa, mas ndo possui esse trago
caracteristico das outras mulheres de Machado. Dona Evarista ndo pode ser vista como uma
heroina da revolugdo sexual feminina, daquelas personagens que se viam as voltas com o
adultério, pondo seu desejo em cena para além da posicdo de submissdo ao pai e depois ao

marido.

A mesma literatura que ajudou a inventar o amor conjugal moderno inventou
0 adultério como a verdadeira iniciacdo erética das mulheres casadas, como
lugar imaginario em que uma mulher estaria efetuando uma escolha a partir
de seu desejo e ndo sendo “a escolhida” para realizar os desejos do futuro

marido (KHEL apud FREITAS,1998, p. 83).

Freitas (2009, p. 93) comenta que “a literatura machadiana contribuia para a
antecipacdo do novo mundo feminino. Esse tipo de leitura levava a mulher a antecipar sua
vida, identificando-se com as heroinas e anti-heroinas”.

Aludimos, assim, ao fato de que o feminino em O Alienista é também “dual e
chapado”, em nenhum momento surpreende o leitor com uma atitude insinuante, sedutora ou
dubia que revele seu desejo. Situa-se ao bel prazer do marido, ndo questiona seu saber, apenas

contribui para a sua loucura magnanima na medida em que lhe acompanha cegamente.
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3.3 ADINAMICA DO PODER

Com razdo ou sem ela, a opinido cré que a maior parte
dos doidos ali metidos estdo em seus perfeito juizo, mas o
governo reconhece que a questao é puramente cientifica, e
ndo cogita em resolver com postura as questdes
cientificas (ASSIS, [1882] 2008, p. 63).

Neste ponto, percebe-se como Machado coloca com ironia questdes sempre tdo atuais.
A quem pertence o saber sobre a loucura? Ao estado? A ciéncia? A igreja? Contrariada em
Sseu exercicio, a igreja tera de se esforgar por ndo perder a supremacia no “governo espiritual
da cidade” (TEIXEIRA, 2010, p. 18).

A Casa Verde é uma instituicdo publica, na qual gira a dindmica dos poderes e, entdo,
0 que fazer se a ciéncia é quem sabe? E quem é a ciéncia? No conto surgem as revolucdes, as
quais dependendo dos resultados vao fazendo com que circulem os dominios de poder ao
longo da narrativa. Afinal, ndo se poderia esperar que a vila de Itaguai assistisse pacatamente
aos desvarios do doutor Simé&o.

Na primeira revolta, liderada pelo barbeiro, a Casa Verde ndo é destruida e nem o
doutor Siméo é preso. A revolucdo, no entanto, consegue derrubar a cdmara, que considerava
corrupta e representava o poder do Estado. A cidade pede que os revoltosos derrubem também
a Casa Verde, mas, entdo, surge a davida crucial do conto: se ndo esta nos dominios do
governo delimitar ou discriminar a loucura, como atacar a Casa Verde?

Dessa forma, sem possuir um motivo em que pese a razdo para derrubar a Casa Verde,
0 governo se percebe obrigado a devolver o poder as méos do doutor e ele que decida, ja que
ele representa o saber da ciéncia, que se mostra inabalavel.

O personagem do barbeiro diz que a ordem é a base do governo e, portanto, na pratica,
havia acabado a revolugdo. O barbeiro aparece no conto como uma figura que, de inicio,

preza pelo interesse publico e, depois, se corrompe:

Note-se que o Porfirio, desde que a Casa Verde comecara a povoar-se tao
extraordinariamente, viu crescerem-lhe os lucros pela aplicacdo assidua de
sanguessugas que dali Ihe pediam; mas o interesse particular, dizia ele, deve
ceder ao interesse publico. E acrescentava:— € preciso derrubar o tirano!
Note-se mais que ele soltou esse grito justamente no dia em que Simao
Bacamarte fizera recolher a Casa Verde um homem que trazia com ele uma
demanda, o Coelho (ASSIS, [1882] 2008, p. 23).

O barbeiro declarou que iam dali levantar a bandeira da rebelido e destruir a
Casa Verde; que Itaguai ndo podia continuar a servir de cadaver aos estudos
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e experiéncias de um déspota; que muitas pessoas estimaveis e algumas
distintas, outras humildes mas dignas de apreco, jaziam nos cubiculos da
Casa Verde; que o despotismo cientifico do alienista complicava-se do
espirito de ganancia, visto que os loucos ou supostos tais ndo eram tratados
de graca: as familias e em falta delas a Camara pagavam ao alienista [...]
(ASSIS, [1882] 2008, p. 24).

As revoltas vao mostrando a circularidade do poder, e também a face volivel e sem
carater dos personagens, que vao também se colocando do lado que melhor lIhes convém. O
poder ndo corrompe somente ao barbeiro, mas também ao boticéario Crispim Soares, que passa
para o lado dos rebeldes assim que percebe a derrota de Simdo Bacamarte.

Ao final a primeira revolta, Simdo vé seu prestigio novamente crescendo e volta a
enviar as pessoas a Casa Verde. A cidade novamente se assombra com a ciéncia do doutor,
que decide internar os cultores de enigmas, os fabricantes de charadas, anagramas,
maldizentes, os curiosos da vida alheia e, por fim, até mesmo a propria esposa.

Surge, entdo, a nova revolucgdo, desta vez sobre 0 comando de um novo barbeiro que
dizia que Porfirio havia se vendido para o lado de Simdo. Destaca-se nesta dindmica de
poderes o fato de que as revolucBes na vila de Itaguai prezavam pela lei — mesmo que
corrupta. No entanto, quando dizia respeito ao conhecimento sobre a loucura, ndo havia o que
fazer, pois o Unico representante do saber era o doutor Simdo. Machado mostra, dessa forma,
gue ndo ha como usar as leis para delimitar algo que diz repeito aquilo que néo é apreensivel

da subjetividade humana.

3.4 A VIRADA DE SIMAO: “Tudo era loucura”

Seguimos a0 momento da narrativa no qual Simdo propGe a sua Ultima e fatal
investida para delimitar os limites entre a razdo e a desrazdo. No desenlace da trama,
Machado consegue, mais uma vez, surpreender seus leitores. O autor constrdi a narrativa de
forma a nos levar a uma operacdo de avesso, de giro, de virada. A vila de Itaguai vivia em
puro assombro, e ninguém mais poderia duvidar da intencdo de Simao quando este recolhe a
Casa Verde a propria esposa Dona Evarista: “E a abnegagao do ilustre médico deu-lhe grande
realce. Conjeturas, invengdes, desconfiancgas, tudo caiu por terra desde que ele ndo duvidou
recolher a Casa Verde a propria mulher, a quem amava com todas as forcas da alma (ASSIS,
[1882] 2008, p. 38)”.



31

Ninguem mais tinha o direito de resistir-lhe, e menos ainda o de atribuir-lIhe intuitos
alheios a ciéncia: “Era um grande homem austero, Hipdcrates forrado de Catdo” (ASSIS,
[1882] 2008, p. 38)”.

Quando Simao dispunha, entdo, do poder de seguir com suas “investidas terapéuticas”,

a Camara dos Vereadores recebe do alienista um aviso de que a Casa Verde sera esvaziada.

E agora prepare-se o leitor para 0 mesmo assombro em que ficou a vila ao
saber um dia que os loucos da Casa Verde iam todos ser postos na rua.

— Todos?

— Todos.

— E impossivel; alguns sim, mas todos...

— Todos. Assim o disse ele no oficio que mandou hoje de manhé a

Cémara

De fato o alienista oficiara a Camara expondo: — 1° que verificara das
estatisticas da vila e da Casa Verde que quatro quintos da populacao estavam
aposentados naquele estabelecimento; 2° que esta deslocacdo de populacdo
levara-o a examinar os fundamentos da sua teoria das moléstias cerebrais,
teoria que excluia da razdo todos os casos em que o equilibrio das faculdades
ndo fosse perfeito e absoluto; 3° que, desse exame e do fato estatistico,
resultara para ele a convicgdo de que a verdadeira doutrina ndo era aquela,
mas a oposta, e portanto, que se devia admitir como normal e exemplar o
desequilibrio das faculdades e 39 como hip6teses patoldgicas todos 0s casos
em que aquele equilibrio fosse ininterrupto; 4° que a vista disso declarava a
Camara que ia dar liberdade aos reclusos da Casa Verde e agasalhar nela as
pessoas que se achassem nas condicdes agora expostas; 5° que, tratando de
descobrir a verdade cientifica, ndo se pouparia a esfor¢os de toda a natureza,
esperando da Cémara igual dedicagdo; 6° que restituia a Camara e aos
particulares a soma do estipéndio recebido para alojamento dos supostos
loucos, descontada a parte efetivamente gasta com a alimentacdo, roupa,
etc.; 0 que a Camara mandaria verificar nos livros e arcas da Casa Verde. O
assombro de Itaguai foi grande; ndo foi menor a alegria dos parentes e
amigos dos reclusos. Jantares, dancas, luminarias, musicas, tudo houve para
celebrar tdo fausto acontecimento. N&o descrevo as festas por néo
interessarem ao nosso proposito; mas foram espléndidas, tocantes e
prolongadas. E vdo assim as coisas humanas! No meio do regozijo
produzido pelo oficio de Simdo Bacamarte, ninguém advertia na frase final
do § 4°uma frase cheia de experiéncias futuras (ASSIS, [1882] 2008, p.
39).”

Quando estes quatro quintos da populagédo sdo soltos, a cidade festeja com alegrias,
jantares, dancas e luminarias, como descrito pelo narrador. A partir deste momento na
historia, o doutor passa entdo a internar sé aqueles que considerasse “realmente loucos”, e
sempre com muita alegria quando conseguia levar algum a Casa Verde.

Compreende-se que, pela teoria nova, ndo bastava um unico sintoma para recolher

alguém a Casa Verde; era preciso um longo exame e histérico do passado e do presente do
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possivel louco. Dentro do periodo de cinco meses o doutor Simdo havia diagnosticado como
loucas apenas dezoito pessoas. Simdo Bacamarte

ndo afrouxava; ia de rua em rua, de casa em casa, espreitando, interrogando,
estudando; e quando colhia um enfermo, levava-o com a mesma alegria com
que outrora os arrebanhava as duzias. Essa mesma desproporgdo confirmava
a teoria nova; achara-se enfim a verdadeira patologia cerebral. (ASSIS,
[1882] 2008, p. 42).

Os alienados foram entdo distribuidos na Casa Verde de acordo com suas “doencas

mentais” e divididos de acordo com o quadro nosogréfico e sindrémico de cada um:

Fez-se uma galeria de modestos; isto €, 0s loucos em quem predominava esta
perfeicdo moral; outra de tolerantes, outra de veridicos, outra de simplices,
outra de leais, outra de magnanimos, outra de sagazes, outra de sinceros, etc
(ASSIS, [1882] 2008, p. 42).

Novamente, através da dinamica de poder que circula no conto, percebe-se que a
cidade comeca a utilizar critérios tirnicos para internar na casa quem conviesse, um exemplo
belo da corrupcdo humana. A camara, inclusive, devolve os poderes a Simdo, conquanto que
ndo internasse nenhum vereador na Casa Verde. Ao final, a camara autoriza um prazo de seis

meses para ensaio dos meios terapéuticos de Simao Bacamarte.

O desfecho deste episédio da cronica itaguaiense é de tal ordem e tdo
inesperado, que merecia nada menos de dez capitulos de exposicdo; mas
contento-me com um, que sera o remate da narrativa, e um dos mais belos
exemplos de convicgao cientifica e abnegacdo humana (ASSIS, [1882] 2008,
p. 43).

O laudo definitivo de Siméo sobre os limites entre a razéo e a desrazdo e qual a sua
proposta terapéutica surge ao final da trama e € inesperado ao leitor. A conclusdo de Siméo é
que ele mesmo deveria entrar s6 na Casa Verde e entregar-se a cura de si mesmo. Morre apos
17 meses internado e, em Itaguai, “muitos acreditam que nunca houve outro louco além dele”.

No entanto, quem diz este boato, deveras duvidoso, é Padre Lopes (representando o
saber da igreja) e seja como for, efetuou-se o enterro “com muita pompa e rara solenidade”. O
relato dos personagens acerca de qualquer episodio do conto torna-se duvidoso, tamanha a

corrupgédo que os acomete. Situamos trecho ilustrativo:

Alguns chegam ao ponto de conjeturar que nunca houve outro louco além
dele em Itaguai, mas esta opinido fundada em um boato que correu desde
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gue o alienista expirou, ndo tem outra prova sendo o boato; e boato
duvidoso, pois é atribuido ao Padre Lopes. Que com tanto fogo realcara as
qualidades do grande homem. Seja como for, efetuou-se o enterro com muita
pompa e rara solenidade. (ASSIS, [1882] 2008, p. 48).

Machado realca, assim, a falta de credibilidade dos personagens, que trocam de
opinido de acordo com o que mais lhes convier. A dinamica do poder é a forma que Machado

utiliza para ilustrar a corruptividade dos itaguienses.

3.5 0 CONTO: consideracdes

Machado de Assis, no ano de 1878, viajou a Nova Friburgo, onde permaneceu seis
meses por motivos de doenca, por um esgotamento nervoso — talvez depressdo — e, apos
este episadio, estava diferente. Em seguida, Machado escreveu Memorias Postumas de Bras
Cubas, O Alienista e outros contos e, perguntado sobre esta mudanca, disse que nestes seis
meses havia perdido as ilusGes sobre os homens. Contra as loucuras da ciéncia, da religido, da
politica, Machado usa histérias bem humoradas. “Ao escrever Memdrias Postumas descobrira
0 caminho de lancar mao de uma nova técnica: ja que a vida € triste, é preciso sorrir de seu
cotidiano ridiculo e ndo viver s6 de lamentos (SLAVUTSKY, 2010, p. 6)”.

Observa-se, no conto de Machado, uma metafora do exagero, uma hipérbole da
escrita. E no exagero que se constroi a satira, pois se imagina como seria possivel mais de

metade da populacdo de uma cidade estar internada em um hospicio.

O conto sobre a loucura e a raz&o, segue uma linha na literatura onde o mais
famoso exemplo é Dom Quixote, que vive suas aventuras a partir de delirios.
Alias, nada mais humano que a loucura, revela o famoso Elogio a Loucura
de Erasmo de Roterdam de 1509. Machado alguns anos antes do Alienista
havia escrito O elogio da vaidade e este titulo j& foi relacionado ao de
Erasmo. A presenca ou ameaca da loucura estd em Hamlet, Rei Lear, Otelo e
Macbeth de Shakspeare. Mais tarde, Moliere brinca em O Doente Imaginéario
com a hipocondria e mais proximo a Machado escrevera Gogol no século
XIX o seu Diario de um louco (SLAVUTSKY, 2010, p. 6).

O Alienista € um conto no qual o autor transmite uma profunda desconfianga com o
excesso de qualquer autoridade. Ndo podemos deixar de fazer uma breve referencia a obra
classica Dom Quixote, de Miguel de Cervantes, livro que ja foi considerado um dos melhores
da histéria mundial. A obra é uma “apologia da verdade, que ¢ a soberania de um individuo

em decidir sua vida, sem pressdes que inibam sua liberdade para pensar (SLAVUTSKY,
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2010, p. 6)”. Na obra de Miguel de Cervantes, o personagem principal, Dom Quixote, ap0s
perder a razdo por muita leitura de romances de cavalaria, aventura-se pelo mundo em
companhia de seu fiel amigo Sancho Panca para percorrer o caminho de seus herois favoritos.
Percebemos que os dois livros dialogam na questdo de pensar os caminhos de um personagem
que na sua loucura ndo duvida de suas certezas.

No entanto, o doutor Simdo executa seu projeto baseado na ciéncia e na razéo pelo
poder terrorifico que exerce sobre a populacdo. Mais uma vez, a coldnia sendo explorada pela
Europa, s6 que desta vez por um suposto saber adquirido pelo médico ao completar seus
estudos em um “lugar distante”, que, assim, ndo poderia ser desmentido.

A alegoria parddica da disputa pelo poder em O Alienista pressup8e a figuracdo de
forcas — de um lado, a igreja, do outro, o Estado e a suposta razao cientifica.

A novela pode ser entendida como caricatura especifica dos desentendimentos do
clero com o Estado Imperial Brasileiro, ocorridos entre 1872 e 1875. Assim como em tal
época, na ficcdo também a igreja ndo s6 vigia como procura orientar os movimentos de Simao
Bacamarte. Para Teixeira (2010, p. 19), Simdo Bacamarte “impondo-se no mais elevado grau
de racionalidade civil, sera metafora ndo apenas da imagem oficial do imperador Dom Pedro
I1, mas do préprio governo ilustrado da razdo”.

A hipdtese de que O Alienista incorpora a ficgdo o discurso da caricatura anticlerical
do seu tempo ndo sO procura recolocar a narrativa em seu ambiente de producdo e de
circulacdo, “historicizando” seu sentido, como também pretende ampliar o conhecimento do
repertorio técnico do autor, chamando atengéo para o modo construtivo de seu texto.

Fischer (2008) também destaca, como pontos pertinentes no conto, a questdo das
ambiguidades e ambivaléncias. O primeiro caso diz respeito ao proprio tema da novela: a
busca pela delimitacdo precisa entre os dominios da razdo e da loucura. Trata-se de “um
problema delicadissimo para qualquer grupo humano, pelo menos desde a aurora do mundo
moderno, quando vdo se definindo os limites entre sanidade e insanidade com forga de
excluséo do convivio e de internagdo em hospitais” (FISCHER, 2008, p. 206).

A razdo comeca, entdo, a definir-se ndo apenas em relacdo a loucura, mas contra ela e
sobre ela, porque tem poder de encarceré-la. Simdo Bacamarte é um médico, com formacéo
regular universitaria, que assimila os conceitos reguladores da area e, em seguida, passa a
operar cientificamente como um recriador desses conceitos — e isso dispondo de poder de
vida e morte, ou melhor, de liberdade e encarceramento. Mas 0 modo como maneja sua

ciéncia é muito arbitréario, a ponto de num certo momento simplesmente inverter o conceito
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que usava e acabar, por fim, internando a si proprio e considerando-se o Unico louco de
Itaguai.

Siméo Bacamarte € 0 personagem que

se movimenta no comecgo do século XIX e foi criado por Machado de Assis
no fim do mesmo século, quando a ciéncia social havia ja encontrado na
metade do século formulagdes originais para explicar a vida social e em
parte a individual, com Marx, Comte e Darwin, cujas postulagbes serdo
desdobradas desde o plano animal em dire¢cdo ao plano da sociedade
(FISCHER, 2008, p. 206).

“Machado foi um critico irredutivel do naturalismo em todas as suas formas. Sua
atividade critica, aliada a exemplaridade da sua pratica poética, € uma das causas da
transformacéo (ou absorcdo) do Realismo pelo Parnasianismo, no Brasil (FRANCETT]I, 2008,
p. 3)”. O naturalismo procurava demonstrar a forma mais “crua” do comportamento humano,
buscando a validade de alguma teoria cientifica. Por conta do extremo determinismo do meio
para explicar o ser humano, o naturalismo p6de ser considerado reducionista na forma de
representar a complexidade da psicologia humana. Machado, assim, distanciou-se
efetivamente deste movimento.

Em 1879, Machado de Assis escreve 0 ensaio critico A Nova Geracdo, publicado
originalmente na Revista Brasileira, escrito ainda no “rescaldo da polémica sobre o livro de
Eca de Queirds sobre as questdes do naturalismo (FRANCETTI, 2008, p. 3”).

Machado ([1879] 1994, p. 1) pontua sobre a

ocorréncia de uma circunstancia grave, o desenvolvimento das ciéncias
modernas, que despovoaram 0 céu dos rapazes, que lhe deram diferente
nocdo das coisas, e um sentimento que de nenhuma maneira podia ser o da
geracdo que os precedeu.

Nesse momento, podemos inferir que Machado ja vinha entdo fazendo uma critica ao

cientificismo nascente, que vinha chamar atencao desta “nova geracao” de poetas

que ja ndo podia entender as imprecacdes do vardo de Hus; o contrario,
parece que um dos caracteres da nova direcdo intelectual tera de ser um
otimismo, ndo sé tranquilo, mas triunfante. J& o é as vezes; a nossa
mocidade manifesta certamente o desejo de ver alguma coisa por terra,
uma institui¢cdo, um credo, algum uso, algum abuso; mas a ordem geral do
universo parece-lhe a perfeicdo mesma (ASSIS, [1879] 1994, p. 1).
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Neste ensaio de 1879, percebemos, entdo, o que poderiamos chamar talvez da nascente
do pensamento machadiano acerca da intelectualidade e das ideias cientificas em voga.
Exatamente trés anos apds a publicacdo de A Nova Geracdo, Machado publica O Alienista.
Esta critica machadiana “pode ser considerada a base dos padroes de gosto e de valor que irdo
orientar ndo s6 a pratica, mas principalmente a historiografia literaria imediatamente
subsequente (FRANCETT]I, 2008, p. 3).”

Tal momento historico se caracteriza por uma série de transformacbes sociais,
politicas e econémicas, tanto na Europa como no Brasil. Machado de Assis questionava 0
cientificismo nascente no Brasil. Na Europa é a véspera da revolugdo freudiana, quando
Freud, em Viena, através da cura da histeria pela fala, aumenta enormemente o espectro de
interesse da ciéncia psiquiatrica, a ponto de borrar para sempre os limites entre razdo e
loucura, assim como entre S&0s e insanos.

O encontro entre Freud e Machado como pensadores da cultura é, assim, o ponto
inicial desta discuss@o. Machado, é claro, ndo sabe de Freud, que ainda jazia no ventre do
futuro do Brasil, mas ndo é inutil salientar que Machado apresenta em pauta irbnica uma
formulacdo para problemas que por certo ocupavam a cabeca da ciéncia médica do tempo.
Assim, vivendo entre a perspectiva da modernidade que tracava pré-cientificamente uma linha
clara entre sanidade e insanidade e aquela outra freudiana que apagou para sempre 0s limites
entre esta divisdo tdo excludente, Simdo vive uma ambiguidade e a impde a toda uma
coletividade: passa de uma situacdo em que a loucura € a esquisitice ou a monomania;
definida, portanto sem atingir ao estilo da ciéncia positiva, situacdo esta figurada no primeiro
estagio do enredo, para outra situacéo, figurada nos estagios seguintes, em que a loucura passa
a ser definida positivamente, com uma tese de vocacdo universal a que se segue a
experimentacdo, para confirmar ou negar a tese.

Repito aqui um trecho da obra O Alienista, j& levantado anteriormente: “[...] com a
definicdo atual, que é a de todos os tempos, acrescentou, a loucura e a razdo estdo
perfeitamente delimitadas. Sabe-se onde uma acaba e outra comega. Para que transpor a
cerca?”. Ainda, segue o personagem: “[...] 0 principal nessa minha obra da Casa Verde é
estudar profundamente a loucura, os seus diversos graus, classificar-lhes os casos, descobrir
enfim a causa do fendbmeno e o remédio universal. Este é o mistério do meu coragédo. Creio
gue com isto presto um bom servigo a humanidade” (ASSIS, [1882] 2008, p. 14).

Machado faz, assim, uma parddia amarga da ciéncia. O escritor que, através do conto,
aposta em uma bela critica sobre a constituicdo do saber médico-psiquiatrico, também

demonstra a facilidade com que o homem se depara com a sua propria ignorancia.
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4 “E, DESSE MUNDO NAO PODEMOS CAIR, SIMPLESMENTE ESTAMOS
NELE”: 0 mal-estar

Antes de iniciarmos nosso dialogo com o texto O Mal-Estar na Cultura (FREUD,
[1930] 2010), apontaremos brevemente alguns elementos histéricos que levaram a formulagédo
desta teoria, como forma de esclarecer a construcédo deste conhecimento.

Sigmund Freud escreveu textos de analise cultural e social (além dos textos sobre o
funcionamento do aparelho psiquico). Nestes ensaios, ha uma indicacdo explicita a Totem e
Tabu (1913) como sendo a base e o0 ponto de partida para o fundamento de suas teses.
Podemos destacar como fazendo parte da sua producdo textual dita social as obras: Psicologia
das Massas e Andlise do Eu ([1921] 1987), O Futuro de uma llusdo ([1927] 1987), O Mal-
Estar na Cultura ([1930] 2010) e Moisés e o Monoteismo ([1939] 1987). Freud escreveu
Totem e Tabu pouco antes de ter inicio a Primeira Guerra Mundial, episddio devastador para o
mundo e também para 0 movimento psicanalitico.

Apds a Primeira Guerra, o autor publica Além do Principio do Prazer ([1920] 1987),
artigo que gerou imenso desconforto pela proposicdo de uma pulsdo autbnoma e independente
da pulséo de vida, a pulsdo de morte. Na primeira teoria das pulsdes, existiam apenas duas
energias psiquicas como sendo a base da dindmica do psiquismo: as pulsdes do eu (fome,
sede, sobrevivéncia, protecdo contra intempéries, etc.) e as pulsdes de objeto que buscam
associacdo erdtica e sexual com outrem.

Em Além do Principio do Prazer ([1920] 1987), Freud avanca no estudo sobre a teoria
das pulsdes. Influenciado pelo tratamento dos neurdéticos de guerra, e também por alguns de
seus discipulos que atenderam psicanaliticamente nas frentes de batalha, Freud repensou a
propria natureza da repeticdo do sintoma neurdtico em sua articulagdo com o trauma (ENDO;
SOUSA, 2010).

Surge, entdo, a formulagdo de um conceito-chave para a proposicdo de O Mal-Estar
na Cultura, a pulsdo de morte: a libido que desorganiza o psiquismo e pode paralisar o
trabalho do eu, mobilizando-o em dire¢do ao desejo de ndo mais desejar, que resultaria numa
espécie de morte psiquica. Esta é a primeira vez na histdria que surge, nos estudos sobre o
psiquismo, uma forca capaz de aniquilar, paralisar e desorganizar, causando dor e destruigéo.

Influenciado pelo desenvolvimento deste conceito, Freud publica O Eu e o Id em

1923, no qual propde uma instancia psiquica denominada supereu ou superego.
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Esta instancia, a0 mesmo tempo em que possibilita uma alianga psiquica
com a cultura, a civilizacdo, os pactos sociais, as leis, e as regras, € também
responsavel pela culpa, pelas frustracGes e pelas exigéncias que o sujeito
impde a si mesmo, muitas delas inalcancaveis. Dai o mal-estar que
acompanha todo sujeito, e que ndo pode ser inteiramente superado (ENDO;
SOUSA, 2010, p. 18).

A partir do conceito de superego, compreendemos o sentimento de culpa, sendo este
um aspecto fundamental na relacdo do individuo com a cultura. Esta seria uma tensao entre o
€go e 0 superego, onde existiria uma necessidade de punicdo. Para Freud, ha uma estreita
relacdo entre civilizacdo e o sentimento de culpa. A civilizacdo s6 alcanca o objetivo de
manter os seres humanos ligados através de um crescente fortalecimento de tal sentimento,
desenvolvendo um superego cuja influéncia produz a evolucdo cultural.

No ensaio sobre O Mal-Estar na Cultura, Freud ([1930] 2010) defende a ideia de que
a cultura produz um mal-estar nos homens por lhes confrontar com um antagonismo
intransponivel entre as exigéncias da pulsdo e da civilizacdo. Para Peter Gay (1989, p. 130),
um dos bibgrafos de Freud, o texto freudiano do mal-estar é “uma sumula grandiosa do
pensamento de uma vida”.

Na primeira parte do ensaio, Freud retoma sua analise da religido (que ele compara a
ciéncia) e localiza a sua origem no sentimento de desamparo da crian¢a, que é oposta ao seu
narcisismo primario e se torna violenta. Tal desamparo infantil é prolongado frente ao medo
que a falta de garantias no futuro coloca ao ser humano.

Freud lanca mdo de um trecho literario no qual um escritor original e um tanto
extravagante ofereceu a seu herdi como consolo diante do suicidio: “Deste mundo no
podemos cair. E, do mundo ndo cairemos. Simplesmente estamos nele” (GRABBE apud
FREUD, [1930] 2010)°.

Percebe-se que Freud também recorre, aqui, a literatura para desdobrar sua teoria.
Observa-se este fragmento, que mesmo tendo sido escrito ha 80 anos e situado, assim, em
outro contexto historico, ainda € tdo pertinente para dizer de uma condi¢do do contemporaneo.

Na segunda parte, recebemos a noticia terrivel, mas ndo tdo surpreendente, de que na
verdade ndo estamos programados para a felicidade (SELIGMANN-SILVA, 2010, p. 28). A
toda satisfacdo segue imediatamente um renovado desejo e uma nova necessidade. Essa visdo

de mundo tragica Freud pdde encontrar largamente entre os tragediografos gregos. O autor

> Verso da peca Anibal, de Christian Dietrich Grabbe (1801-1836). Este dramaturgo alemdo —
conhecido como o “Shakespeare bébado” — foi escritor de pecas histdricas e era conhecido pelo uso
constante da sétira e da ironia em suas obras.
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aponta o texto freudiano como o que mais aparece a teoria do sublime®, ainda que ndo
mencionasse tal conceito diretamente. “O sublime foi pensado como uma paixdo que
misturava prazer e terror’. A morte estd na origem da teoria do sublime, assim como o
impulso de morte esta na psicanalise desde Além do Principio do Prazer” (SELIGMANN-
SILVA, 2010).

Uma das formulacgdes fortes de Freud, neste texto, constitui a indica¢do, a nomeacéao
das trés grandes fontes do mal-estar para 0 homem. O sofrimento vem de trés direcdes: 1) da
finitude do corpo, condenado a decadéncia e a dissolucdo e que nem mesmo pode dispensar 0
sofrimento e a ansiedade como sinais de adverténcia; 2) do mundo externo, que pode voltar-se
contra nés com forgas de destruicdo esmagadoras; 3) de nossos relacionamentos com outros
homens, sendo o sofrimento que provém desta Gltima fonte talvez 0 mais penoso de todos.

Seligmann-Silva (2010, p. 29) aponta que:

Freud ao destacar que existe um conflito inexoravel entre o desenvolvimento
do individuo — com seu desejo de felicidade — e, por outro lado, o
desenvolvimento da cultura que tende a submeter o homem a certos limites,
jogando a felicidade para um segundo plano, Freud da preciosas pistas tanto
para se pensar o género literario do romance — que de certa forma se
especializou em tratar desse individuo em seu conflito com o mundo e o
“principio de realidade” — como também o local da utopia na modernidade,
gue ndo por acaso, que ndo por acaso desde os romanticos mais e mais
tomou os ares de distopia.

Freud apresentara também as formas que o homem engendrara para enfrentar a vida
marcada pelas frustracdes, pelo mal-estar e pela renncia da libido e da agressao. A libido é a
energia dos impulsos objetais, assim, “a 0posi¢cdo entre 0s impulsos do eu e os impulsos
‘libidinais’ do amor, dirigidos ao objeto, ocorria em sentido muito amplo”. Neste sentindo, “a
neurose nos apareceu como o resultado de uma luta entre o interesse da autoconservagéo e as
exigéncias da libido, uma luta que o eu havia vencido, mas ao prego de graves sofrimentos e
rentncias” (FREUD, [1930] 2010, p. 68).

A sublimacéo no trabalho permite uma tentativa de adequacdo a essa relagdo hostil

com a natureza e com os outros. Freud ([1930] 2010, p. 63) recorrera também a Goethe para

® Edmund Burke (1729-1797) desenvolveu a teoria do sublime, a qual Seligmann-Silva utilizou para
escrever diversos ensaios.

" Burke (apud SELIGMANN-SILVA, 2010) aponta que: “Tudo que seja de algum modo capaz de
incitar as ideias de dor e de perigo, isto é, tudo que seja de alguma maneira terrivel ou relacionado ao
terror, constitui uma fonte do sublime, isto €, produz a mais forte emocao de que o espirito € capaz”.
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falar sobre o papel da religido e das artes para 0 homem: “Quem tem arte e ciéncia tem
também religi&o; quem ndo tem nenhuma das duas que tenha religiao!®”

Segundo Seligmann-Silva (2010, p. 33), Freud ao perceber a arte como uma
possibilidade de “filtro do esquecimento que ele aproxima as drogas, ao amor e a religiao,
sucumbe a um modelo classico de um belo pacificado. Afinal, as artes possuem um potencial
de sublimacao nada desprezivel e nelas a mesma mistura de terror e libido esta na origem das
emoc0Bes mais fortes, como aponta a teoria do sublime.

Na quarta parte do ensaio, Freud faz uma viagem as origens da humanidade, propondo
uma teoria da hominizacéo da espécie. Nos primordios, 0 homem, ao ter assumido a postura
ereta, teria recalcado o olfato como fonte de prazer erético e passado a privilegiar a visdo. O

autor acrescenta a Teoria do Recalque a Teoria Darwiniana.

O homem nasce junto com a vergonha de seus 6rgdos sexuais, como na
narrativa da Génese, ocorrerd com Adéo e Eva apos a expulsdo do paraiso. A
cultura esta ligada ao recalcamento dos “restos”, daquilo que é considerado

“baixo”. Ela se inscreve no avesso da sexualidade animal, aponta o autor
(SELIGMANN-SILVA, 2010, p. 34).

A novela tragica freudiana, escrita ha mais de 80 anos — e antes mesmo de tantos
episodios catastroficos para a humanidade, como a Segunda Grande Guerra, Auschwitz e
Hiroshima — ainda encontra, na atualidade, formas de perpetuacdo da brutalidade, como a
globalizacdo, que faz pensar na concomitancia detectada por Freud da tendéncia a se
construirem unidades cultuais sempre maiores, ao lado da tendéncia a destruicdo e ao
aniquilamento.

Para Lacan, o mal-estar se deve aquilo que a civilizacdo exige que se renuncie e que é
da ordem do gozo, do pulsional, representado pelo objeto que ele nomeou a. O autor, na
releitura freudiana, introduz novos conceitos para designar as estruturas apresentadas
inicialmente por Freud. O psicanalista cria o conceito de gozo para situar a satisfacdo
paradoxal da pulsdo. O gozo e entendido como diferente do prazer; em sua forma pura,
corresponde a morte e a aniquilacéo, pois, na teoria lacaniana, o sujeito é o sujeito da falta, e é
pela falta que se opera o desejo. O percurso da falta é a procura do sujeito pelo objeto a,

inalcancavel, porém, motivador do desejo.

® Goethe, Xénias mansas 1X (poemas do espélio).
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Tais conceitos sdo muito caros para o estudo psicanalitico e, por isso, ndo faremos
uma andlise maior sobre eles, apenas os situamos brevemente, dentro do que concerne a

proposi¢cdo do mal-estar.

4.1 O DESAMPARO

Freud ndo consagrou um estudo especifico a questdo do desamparo (Hilflosigkeit) e
também nédo lhe propds o estatuto de um conceito nitidamente definido e determinado. A
no¢do emerge do cerne de questdes tedrico-clinicas da teoria da angustia freudiana.

Em Inibicdo, Sintoma e Angustia ([1926] 1987), Freud indica que sentir-se amado pelo
“ser superior” representa, no inconsciente, a prote¢do contra todas as ameagas. Da mesma
forma que a separacdo ou a perda deste amor protetor representard a encarnacdo do maior
perigo, o de ser abandonado a prépria sorte frente a um desamparo sem esperanca.

“A perspectiva segundo a qual a linguagem, a imagem do objeto do desejo e a
instancia moral entrecruzam-se num ponto cujo centro € algo da ordem de um desamparo
fundamental sera continuamente aprofundada no pensamento freudiano (PEREIRA, M. E. C,
2008)”.

O mal-estar (Unbehagen) remete a uma fragilidade, a uma falta de abrigo, a estar
desprotegido, que teria em seu oposto 0 Behagen, o sentir-se protegido. O ponto zero do
desenvolvimento (Behagen) é visto por Freud como fim de toda libido que visa a atingir
novamente um estagio de completude, sem conflito com o mundo. O desamparo pode ser
visto como um estagio que esta além da fase em que o bebé encontra-se completamente
incapaz de sobreviver por seus proprios meios, constitui uma dimenséo fundamental da vida
psiquica que indica os limites e as condi¢Ges de possibilidade do processo de simbolizagéo.

No texto Reflexdes para os Tempos de Guerra e Morte, Freud ([1915] 1987, p. 339)
indica que “é compreensivel que o cidaddo do mundo civilizado possa permanecer
desamparado num mundo que se lhe tornou estranho — sua grande patria desintegrada, suas
propriedades comuns devastadas”. Este inimigo seria 0o desamparo criado pelas inimeras
guerras do homem contra ele préprio.

A psicanalise trouxe a luz aquilo que deveria ter permanecido oculto como veremos no
estudo sobre o Unheimelich, mostrando o segredo por detras da cultura e da nossa
humanidade, ou seja, seu mal-estar e suas origens mais profundas.

De acordo com Seligmann-Silva (2010, p. 27), “nossa vida prolonga — devido ao medo

que é gerado pelas forcas do destino — 0 nosso desamparo infantil”. Diferente do bebé, para o
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qual tudo é behagen (sentir-se protegido), “para o ser no mundo o sentimento de desamparo é

um oceano a céu aberto”.

A problemaética do desamparo do sujeito no campo social foi marca decisiva
da leitura freudiana da inser¢do do sujeito na modernidade, uma vez que
seria necessaria uma espécie de gestdo interminavel e infinita do conflito
pelo sujeito, de tal forma que este ndo poderia jamais se deslocar da sua
posicao originaria de desamparo (BIRMAN, 1999, p. 20).

As defesas frente ao desamparo humano, provocado pelo fim daquilo que poderiamos
chamar das utopias, aumentaram, em muito, o desespero e a busca de solucdes aliviadoras
pelas individualidades. Neste ponto, situo a busca desenfreada pela medicalizacdo da doenga
mental como uma das vias de escape desse sentimento. Sobre tal movimento que
caracterizaria o fim das utopias, ndo devemos pensa-lo como uma promessa de um “paraiso
perdido”, pois a “utopia tem a funcdo de interromper o fluxo das ldgicas instituidas e abrir o
caminho para outros mundos possiveis (SOUSA, 2002, p. 45).”

O sentimento de desamparo que cerca 0 sujeito é produzido nos mais diversos
momentos de encontro com o0 novo, o estranho e o desconhecido. Podemos pensar sobre a

posicado, por exemplo, de um leitor frente ao efeito que a leitura produz nele.

[...] ao ser reenviado uma e outra vez a tal posicao originaria de desamparo-
gue ao julgar estar interpretando a palavra do outro, é leitor de sua propria
vida- ao sujeito Ihe é possibilitado forjar um lugar-outro, a partir do qual a
interminabilidade de seu processo analitico se mantém em marcha
(BARTUCCI, 2001, p. 38).

Assim, também no processo da leitura, ao interpretar o que o outro diz, colocamo-nos
na posicao de desamparo. Tal processo permite ao leitor experimentar um lugar-outro que nao
o0 da identificacdo. Esta € a relagdo que a autora faz entre o leitor na sua metaficcao reflexiva e
0 seu lugar na anélise, por exemplo, ao ser constantemente transportado a posicdo de

desamparo.
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4.2 O DUALISMO CHAPADO: paranoia, loucura ou desrazao?

Freud ([1930] 2010) afirma que cada um de n6s se comporta, em algum ponto, de
maneira semelhante ao paranoico, corrigindo um aspecto insuportavel da realidade por meio
de uma formacao de desejo, introduzindo esse desejo na realidade. Perguntamo-nos, assim, se
seria esta uma transformacdo delirante da realidade que todos fazemos como forma de
protecdo frente a condicdo do mal-estar?

Veremos, agora, como podemos pensar, porém, tal aspecto no conto machadiano:
“Meus senhores, a ciéncia e coisa séria, e merece ser tratada com seriedade. N&o dou razdo
dos meus atos de alienista a ninguém, salvo aos mestres e a Deus” (ASSIS, [1882] 2008, p.
31).

O conto O Alienista retrata, com suas dindmicas de saber e poder, também um
movimento do final do século XIX: a discussdo entre o poder do Estado, da igreja e da
ciéncia.

Sim&o Bacamarte é quem encarna o saber da ciéncia, incumbido que esta em dividir a
cidade entre os “normais” e 0S “anormais”. No desenrolar do conto, o narrador dialoga com o
leitor sobre como a sociedade dessa pequena cidade vem se articulando para lidar com esta
dindmica.

O personagem tem seu proposito relacionado a um cientificismo paranoico, podemos
pensar a paranoia como aquela que deixa de fora o desejo do sujeito. Em um caso de paranoia
0 sujeito encontra-se alienado ao campo do Outro, sem possibilidade de divisdo frente a
duvida. Dessa forma, pensamos no proposito cientificista de Simao como paranoico e também
como uma defesa, ou uma forma de lidar com o desamparo frente ao declinio de respostas
advindas de outras fontes, como da igreja, por exemplo.

Ao longo da leitura, fica a duvida, entdo, se este conto tem um propdsito na ficcéo,
qual seria? Machado, com seu tragco de “ironia desarticuladora da dicotomia” (PEREIRA,
2008, p. 17), acentua o mal-estar do homem frente aos limites da razdo e desrazéo através do
que seria “um dos mais belos exemplos de convic¢do cientifica da abnegagdo humana”
(ASSIS, [1882] 2008, p. 81).

Resta a ddvida: seria a caricatura da visdo cientificista um proposito para ilustrar a
exclusdo do sujeito?

Machado utiliza a ironia para falar de um mal-estar da época frente a loucura, e Freud,

com sua nova teoria sobre a cura pela fala, inicia a revolugdo de um pensamento.
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Encontramos uma relacdo entre a busca ou proposito que reside no conto e a relagdo dos os
estudos iniciais freudianos sobre o inconsciente em meio a proposicéo cientifica da época.

Antonio Quinet (2006), em seus estudos sobre a questdo da psicose e o laco social,
escreveu um texto no qual aponta o0 conto machadiano como o berco da psiquiatria atual. No
livro, 0 autor langa um olhar sobre o conto machadiano, refletindo a respeito da caracteristica
paranoica do personagem Simao. A questdo da paranoia como diagnostico do personagem, no
entanto, ndo sera aprofundada neste estudo.

Lacan (1998, p. 884), no texto A Ciéncia e a Verdade, afirma que “uma parandia bem
sucedida apareceria igualmente como o encerramento da ciéncia”. A articulagdao entre esta
teoria lacaniana e o conto machadiano foi uma 6tima ideia apontada por Quinet (2006).

A parddia machadiana do método cientifico, seqgundo Quinet (2006), é o que Lacan
descreve em Ciéncia e Verdade como a foraclusdo® da verdade do sujeito da ciéncia. A
ciéncia ndo esquece nada e, a0 mesmo tempo, esquece o0 vazio, é a foraclusdo do impossivel
pela ciéncia.

A proximidade entre conhecimento paranoico e conhecimento cientifico é, assim,
exemplificada por Machado de Assis de maneira irdnica e inteligente. O autor situa que o
personagem pode ser compreendido como uma parddia da seculariza¢do da loucura, ou seja,
da passagem da loucura das maos da igreja para as maos da ciéncia. A “briga” pela razao ¢
trazida no livro pelo personagem do Padre Lopes. Segundo Quinet (2006, p. 116):

Machado de Assis, com sua novela critica e irdnica sobre a constituigdo da
psiquiatria, nos mostra a loucura taxiondmica do alienista e sua alienacao
imaginéria. Afinal, de que lado esta a parandia: na razdo ou na loucura?
Machado como Lacan, nos indica: ndo ha apenas uma loucura paranoica,
mas também uma razéo parandica. Temos que tomar cuidado para que esta

ndo invada a psiquiatria atual das classificagdes, foracluindo a verdade do
sujeito.

A paranoia esta ao lado da razdo ou na loucura? Machado, como Lacan, nos indica:
ndo ha apenas uma loucura paranoica, mas também uma razdo paranoica. Temos que tomar
cuidado para que esta ndo invada a psiquiatria atual das classifica¢Ges, foracluindo a verdade
do sujeito.

Qual a relacdo, dessa forma, entre a necessidade de uma verdade cientifica que exclui

0 sujeito e o mal-estar na cultura? Freud, no inicio do século XIX, apresenta um homem

% A foraclusdo é um termo amplamente utilizado nos estudos de Lacan. Para desenvolver este conceito, baseou-
se no texto O Homem dos Lobos, de Freud, no qual mostra a existéncia de uma recusa em admitir a castracdo. Na
foraclusao, hd uma rejeicdo do significante Nome-do-pai para fora do simbdlico do sujeito (esta desligado de
toda a funclo paterna), ndo sendo integrado no inconsciente. A foraclusdo desordena as relacBes do real e
simbdlico, alterando a estrutura.
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desamparado, imerso em um mundo que sé lhe confronta com dores e horrores: estes vém
tanto do corpo quanto do mundo externo, com suas armadilhas terriveis e também, talvez
acima de tudo, das relagdes humanas.

Segundo Seligmann-Silva (2010), se, em 1927, Freud ainda apresentava um
entusiasmo com relagdo a ciéncia e sua capacidade superior a da religido de descrever a
realidade e de oferecer uma técnica de vida mais saudavel; em seguida, mostra a ciéncia como
sendo “tdo iluséria quanto a religido”. Seligmann-Silva, ainda, citando Walter Benjamin,
aponta que este ja detectara que “o arruinamento da tradicdo que marca nossa sociedade
permite também uma libertacdo e a conquista de novos espacos” (BENJAMIN apud
SELIGMANN-SILVA, 2010, p. 37).

Para Freud ([1930] 2010), € particularmente digno de nota o caso em que um grande
nimero de pessoas empreende conjuntamente a tentativa de obter garantias de felicidade e
protecdo contra o sofrimento mediante uma “transformacao delirante da realidade”. E como
Freud aponta que ocorre o surgimento de movimentos em massa de fundamentalistas
religiosos, por exemplo.

Para Giorgio Agamben, que se dedicou fortemente em sua obra a um dialogo com as
ideias de Walter Benjamin, “o homem contemporéneo foi expropriado de sua experiéncia,
alias, a incapacidade de fazer e transmitir experiéncia talvez seja um dos poucos dados certos
de que disponha sobre si mesmo (AGAMBEN, 2005, p. 21)”. Benjamin, que ja em 1933
havia diagnosticado com precisdo a pobreza da experiéncia da época moderna, indicava suas

causas na catastrofe da guerra mundial.

Porém, nos hoje sabemos que, para a destruicdo da experiéncia, uma
catastrofe ndo é de modo algum necesséria, e que a pacifica existéncia
cotidiana em uma grande cidade é, para esse fim, perfeitamente suficiente.
Pois o dia-a-dia do homem contemporaneo ndo contém quase nada que seja
ainda traduzivel em experiéncia: ndo a leitura do jornal, tdo rica em noticias
do que lhe diz respeito a uma distancia insuperavel; ndo os minutos que
passa, preso ao volante, em um engarrafamento; ndo a viagem as regides
inferas nos vagdes do metrd6 nem a manifestacdo que de repente blogueia a
rua [...]. O homem moderno volta para casa & noitinha extenuado por uma
mixordia de eventos - divertidos oi magantes, banais ou insélitos, agradaveis
ou atrozes -, entretanto nenhum deles se tornou experiéncia (BENJAMIN
apud AGAMBEN, 2005, p. 21-22).

A transmissdo da experiéncia € o sustento do desejo do sujeito. O declinio de tal
transmissdo também esta no cerne das questdes elaboradas neste estudo, como o sentimento

de desamparo e a condigio do mal-estar. E preciso dar tempo para que as vivéncias se tornem
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experiéncias, pontuava o autor. No atropelo do contemporaneo, muitas vezes esse tempo é
voraz, “engolindo” o sujeito e produzindo as psicopatias.

Afinal, sabemos que nunca foi facil tratar sentimentos cientificamente. “Pode-se tentar
a descricdo de suas manifestaces fisiologicas. Quando isso ndo é possivel — receio que
também o sentimento oceénico se esquivara a essa caracterizacdo — nada resta sendo ater-se
ao conteudo ideativo que, associativamente, se liga em primeiro lugar ao sentimento”
(FREUD, [1930] 2010, p. 43).
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5 BORDA, ENTORNO, CONTORNO

O humorista transcendente n&o grita, ele ri
(MEYER, 2005, p. 41).

Os escritos de Machado de Assis podem ser considerados como grandes tratados da
psicologia humana. E ninguém pode deixar de Ié-los sem fazer um exame da propria
consciéncia. Machado pode ser considerado um escritor pessimista e melancélico, pois toca
no ponto nevralgico da mente humana, mostrando uma face frequentemente desprovida de
carater e principios.

Para Brand&do (2011, p. 159), “pessimismo ¢ um significante que nos remete a varios
significados possiveis, como ceticismo em relacdo ao homem e a condicdo humana, ou
percepcdo de um mal-estar inerente a cultura”. A autora salienta a escrita feita de “tons
menores, as vezes repetitiva e destituida de um ténus vital, num ritmo ou numa diccao
monodtona” como uma caracteristica machadiana que “pode ser mesmo uma mascara, sua
mascara, esse lugar onde o escritor goza do fluxo de suas préprias palavras e do efeito que ela
produz sobre seu publico leitor”. Assim, situa-se 0 mal-estar e certa melancolia também nas
bordas da escrita do autor.

A narrativa machadiana reserva muitas vezes desenlaces enigmaticos, nao suspeitos
por quem o Ié. E por isso que, para conhecé-lo, ndo basta uma leitura, mas varias, pois sio
muitos os disfarces e armadilhas que espalha pelo caminho. Talvez seja este o encantamento
gue exerce ainda nos leitores de hoje, o qual traducdo nenhuma pode apagar, o que faz com
que seja facil prever que, cada vez mais, tera leitores por todo 0 mundo. N&o é novidade que
Machado de Assis & um escritor irdnico, e utilizando muitas vezes o recurso do narrador
onipresente, ele convoca o leitor a se tornar parte da interpretacdo da piada na narrativa. Ou,
seja, Machado poupa a extensa retorica, convocando o leitor a fazer parte da interpretagcdo do
conto. Existem muitos ndo ditos, lacunas e fraturas ao longo da narrativa, deixando, muitas
vezes, 0 momento de concluir para o leitor, mas retomaremos este ponto com maiores
minucias ao longo deste trabalho.

Ldcia Serrano Pereira, psicanalista, desenvolveu um estudo sobre a ficcdo machadiana
e a psicandlise. A autora propds uma articulacdo entre o que ela nomeou de “experiéncia de
vertigem” na leitura machadiana com a psicanalise.

Na narrativa dos contos trabalhados pela autora, ela pontua uma queda no

desenvolvimento, de forma a produzir no leitor um efeito desestabilizador, que desacomoda a
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linearidade e altera o que seria previsivel na leitura, deixando o leitor “perdido no terreno
firme”. Com 0 avanco dessa ideia e a incorporagéo de outras relagdes e associac¢fes, surgiu a
hipotese inicial de “efeito de vertigem”.

Na via que aproxima a psicanalise da literatura, pensamos que ambos os campos
compartilham um ponto, na radicalidade de sua relagdo com a linguagem: os dois campos
lidam com o enigma que concerne o real™ (até ali onde a palavra vai até o seu limite, beirando

o indizivel).

Zona de contato, de passagem, de jogo com o avesso, trato ficcional dos
enigmas da condicdo humana, no mais banal e cotidiano de suas
manifestacGes: o fato de o sujeito encontrar-se sempre as voltas com um real,
do qual o mal-estar ¢ um dos indices; encontro das contradi¢Ges; pontos de
ruptura e imprevistos da vida, onde somos chamados a produzir constante
operagdo de costura, sustentagdo (PEREIRA, 2008, p. 16).

Para a autora, as descontinuidades estdo no cerne daquilo que nos remete as
interrogacOes das experiéncias fundamentais da condi¢do humana, o sexual — a posicdo de
cada um, homem ou mulher, frente ao desconhecido do outro sexo; e a morte/origem, que
apontam o limite, a finitude. Segue, ainda, a autora que as descontinuidades que interrogam
Freud sdo aquelas em torno das quais ele desenvolve questdes centrais de sua obra; passagens
relativas aos elementos fantasmaticos da subjetividade que o escritor recolhe do imaginario
social; passagens, no contexto machadiano, de profundas mudancas no cenério social, politico
e cultural, no @mbito da entrada na modernidade, que marca o tempo e 0 contexto onde se

inscreve sua ficgéo.

A psicandlise e a arte fornecem um tratamento especifico a organizacdo do vazio do
mal-estar freudiano, o que leva o sujeito a constituir uma borda significante em torno do real.
E, portanto, a partir desse lugar de vazio e de buraco que o trabalho da escrita pode surgir.
Assim, do encontro da psicanalise com a literatura, formulam-se questionamentos: quais sao
0s recursos utilizados na literatura para contornar este real? Seria uma arte de tratar o

impossivel?

1% Relagio apontada pelo psicanalista argentino Isidoro Vegh.
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5.1. OS DESLOCAMENTOS DE SENTIDO: ironia e chiste

O inconsciente so se entrega quando o olhamos meio de
lado (LACAN, 1999, p. 25).

O Alienista pode ser visto como um dos contos machadianos em que mais pese a
ironia como forma de refletir sobre 0 homem e a sociedade. Freitas (2001) aponta que o
recurso irbnico é uma forma, quica inconsciente de se insinuar algo que, se dito de forma
direta, seria inaceitavel ao leitor. A ironia deixa um a mais a ser interpretado. A ironia nada
mais faz do que “revelar o carater de suspensdo, de limite, de ambiguidade, interno a prépria
linguagem (COSTA, 1998, p. 85)”.

Segundo Freud ([1906] 1987, p. 157), “o escritor criativo conhece uma vasta gama de
coisas entre o céu ¢ a terra com as quais a nossa filosofia ainda nao nos deixou sonhar”.

Machado de Assis utiliza-se deste recurso para iluminar o enigma de um tempo, como
ja pontuamos anteriormente. Este pode ser vista, dessa forma, como um recurso da resisténcia
a dominacgdo sem produzir um ataque frontal.

A ironia constitui um vasto campo de estudo na cultura-literatura, filosofia, retorica,
estética. Dessa forma, ndo se constitui como um campo de féacil acesso, podemos até pensar
que se define a ironia pela ndo definicdo, e quem tentar estuda-la ndo chegara a um consenso
jamais.

Tal recurso é definido como uma atitude, uma das fundamentais do humano, desde
Aristoteles, em sua Etica a Nicdmano e também na Poética. Sdcrates é considerado como o
representante inaugural desta postura. Em Schlegel pode ser encontrado outro marco; o
conceito de ironia no romantismo aparece relacionado com a liberdade de espirito, além de
outros tantos caminhos que poderiamos tragar. Seu conceito escapa a qualquer tentativa de
uniformidade e leva ao desespero quem tentar encontrar um ndcleo unificador.

A ironia consiste em dizer o contrario do que se pensa, mas dando-o a entender.
Poderiamos trabalhar a ironia pelos mais diversos caminhos, porém, faremos um recorte do
conceito para podermos pincar a sua relagdo com o proposito deste trabalho.

Philippe Hamon (1996, p. 41, traducdo nossa) escreveu L ironie Littéraire, Essays sur
les Formes de I écriture Oblique, consagrando um livro todo ao estudo da questéo,

destacando logo no inicio a dificuldade de estudar a ironia no angulo literario:

[...] a complexidade da comunicacdo irbnica em literatura simboliza
exemplarmente a propria complexidade da literatura em geral, a tal ponto
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que se pode talvez indagar se a questdo de tal postura ndo tende, a medida
gue avangamos ha sua pesquisa, a diluir-se numa questdo mais vasta, se tal
recurso ndo € a propria literatura, toda a literatura [...], a propria esséncia do
ato literario.

Encontramos também a definicdo de ironia para Hamon no Dicionario de Termos

Literarios, no qual define que

na ironia defrontam-se dois discursos ou dois sentidos, oscilantes entre o
eufemismo e a blasfémia: o sentido submerso latente, subentendido, no
discurso de superficie. A operacdo linguistica exprime um sentido que
somente existe como laténcia; assim como a metafora, trata-se
verdadeiramente de um unico discurso com duplo sentido, um expresso e
outro implicito. Sem este, a ironia ndo se configura, entrando em seu lugar
um sentido literal- sarcasmo, menosprezo ou simples metaforizagdo-, que s6
tem com o sentido irbnico um ténue parentesco, visto que O sarcasmo
prescinde da habilidade intelectual do destinatério. Perde-se, deste modo, o
sentido obliquamente “diplomatico” da ironia, uma espécie de sorriso da
inteligéncia e da urbanidade pleno de sutilezas, para ceder lugar a um sentido
direto, que supde a pugna, o choque de temperamentos menos cuidadosos
em evitar os efeitos corrosivos da “sinceridade” (MASSAUD, 2004, p. 249).

Em termos freudianos, podemos dizer que o sonho, por apresentar um conteldo
manifesto e um conteldo latente, € caracteristico de um discurso irbnico (MASSAUD, 2004).

No trabalho da psicanalise, podemos pensar neste movimento decifrador do
inconsciente atraves da interpretacdo, por exemplo, do conteudo latente através da simbologia
onirica. No Dicionario de Termos Literarios, o autor (MASSAUD, 2004, p. 244) aponta que
“se nos inspirarmos no trabalho de Freud acerca do sonho e do jogo de palavras, podemos
esbocar a0 mesmo tempo a retorica e a hermenéutica da ironia verbal”.

Segundo Costa (1998), nada melhor para nos situarmos no estudo da ironia do que o
trabalho com Machado de Assis. Apontamos aqui o trecho machadiano langado pela autora no
livro A Ficcéo do Si Mesmo, em capitulo dedicado a uma reflexdo da ironia como expresséo
possivel do inconsciente.

“Ao verme que primeiro roeu as frias carnes do meu cadaver dedico como saudosa
lembranga estas memorias postumas”. A ideia de que um morto possa narrar sua vida apos a
morte, de imediato, causa no leitor um sentimento de desconforto. Este sentimento pode ser
atribuido ao fato de que o leitor precisa identificar-se para que a narrativa lhe diga respeito e,
dessa forma, possa dar um sentido ao texto. A ironia joga exatamente com este ponto de
identificacdo (COSTA, 1998).
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Esta teoria aponta que ndo existe um leitor universal que possa dar um Unico sentido a
um texto. No entanto, para que o leitor possa compreender uma obra é necessario que lhe
atribua um sentido qualquer.

Costa (1998, p. 85) toma como outro exemplo machadiano o livro Dom Casmurro, do
qual muito ja se escreveu, tentando “adivinhar” se a personagem Capitu traiu ou ndo
Bentinho. No entanto, como aponta a autora “a fineza da obra de Machado esta precisamente
em problematizar qualquer uma dessas certezas, de forma que nédo se pode afirma-las e nem
contesta-las”, é o que a autora nomeia de “a ironia das certezas”. Também tdo comum na
atualidade do cinema, onde o grande publico geralmente espera ser conduzido a um enredo
que os contente, com final certo e feliz. A incerteza causa desconforto.

Partimos do ponto que interpretar é fundamentalmente identificar-se em algum ponto
de uma narrativa a partir do qual esta possa fazer algum sentido. Assim, temos que a
identificacdo ndo diz respeito somente a relagdo do autor com o texto que produz, mas diz
também do leitor. A autora aponta, em sua tese, duas formas de identificacdo: a identificacdo
a um ou mais sentidos aparente ou expressos pelo texto, e a identificacdo ao “mal”, a doenga
do texto, a brecha do sentido embutido ou expresso.

Sobre a questdo da interpretacdo, podemos situd-la ou no lugar raso que apenas
transmite o necessario, e a “alma se reduz a literalidade do que expressa”, ou podemos pensar
que a ironia é que possibilita a outra interpretacdo, na qual € necessario um passo decisivo no
que diz repeito a identificacdo. Costa (1998, p. 87) aponta a segunda forma de interpretacédo
como “aquela que pode ser relacionada a producdo da ironia”. Esta pode ser aproximada ao
que Freud propds como chiste e a inter-relacdo de trés elementos. Os trés elementos sdo: o
autor do chiste, o interlocutor e um terceiro suposto (ausente) de quem o chiste trata.

O ponto de identificagdo ndo se situa nem no autor, nem no interlocutor, mas no
terceiro ausente. E na producio da auséncia que o chiste tem seu efeito. Freud, no texto sobre
o0 chiste e sua relagdo com o inconsciente aponta este como resultante tanto do sentido sexual

quando do agressivo.

As vertentes por onde ele atua sdo pulsionais, que adquirem aspecto
dicomotomico de idealizacdo ou de rebaixamento. O efeito do chiste se d&
pela transposicdo da necessidade de escolha de um dos polos da
representagdo. O efeito denominado de “identificacdo com o terceiro
ausente”, segundo nos aponta A organizacdo do chiste é a representacdo do
ato para o sujeito, diferente da interpretacdo (COSTA, 1998, p. 89).
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Se a ironia est4 ao lado de uma grande producdo humoristica, ela esta em O Alienista.
A ironia na produgdo machadiana tem a fungéo de desestabilizadora das dualidades. Simé&o
representa a divisdo dual: razdo e desrazdo. A ironia representa a possibilidade de um sujeito
resultante da davida, da divisdo. A davida, ao mesmo tempo que mantém ligados e fixados,
suspende os limites entre interno e externo, sujeito e objeto, interpretagéo e ato.

Machado faz uso da ironia para situar o lugar da diferenca e da ddvida, mesmo
tracando a trajetoria de um personagem imbuido de uma razéo paranoica e sem espacgo para a
divisdo. Concluimos, assim, que o lugar da divisdo que possibilita o surgimento do sujeito
esta ao lado do recurso irbnico, ou seja, na escrita.

Bernardo (2008, p. 61), autor do livro A Fillha do Escitor, que abordaremos mais
adiante, comenta: “[...] ir6nico? Eu? bondade sua, deixemos a ironia com Machado de Assis”.

Em O Alienista, percebemos o uso da hipérbole, uma forma de exagero: “[...] na Casa
Verde estavam alojados quatro quintos da populagdo” (ASSIS, [1882] 2008, p. 38), sabe-se
que a internacdo de quatro quintos da populacdo é um recurso machadiano que aponta 0
exagero para suscitar sua critica feroz aos limites da ciéncia. No Dicionario de Termos
Literarios (MASSAUD, 2004), temos a definicdo da hipérbole como sendo a mais ousada das
figuras de retdrica, a que permite-nos descrever o que, de outro modo, estaria para além da
descricéo.

Para Hamon (1996), um texto irdnico ndo é uma sucessao de jogos de palavras ou de
ditos espirituosos justapostos e isolaveis. O recurso global que tratara o literario ndo poderia
ser reduzido a uma amostra de frases irdnicas e a sua soma das figuras particulares. “Trata-se
de uma postura de enunciacéo que circula; que convoca o leitor sem reivindicar qualquer tipo
de fixidez ou presenca quantitativa, ndo constituindo qualquer tipo de regime padrdo ou soma
das partes” (PEREIRA, 2008, p. 118). Ainda, segundo a autora, a ironia nao se deixa reduzir
facilmente, mesmo que para alguns seja indice de certa autoridade ou superioridade, pode ser
também um recurso da resisténcia a dominagdo sem produzir um ataque direto. A forma sutil
de operar dentro da obscuridade de temas tdo caros a humanidade é o que faz deste recurso
unico e essencial.

Para Pereira (2008, p. 125), “a verdade do sujeito e seu desejo também encontram essa
estrutura de torcdo que é solidaria ao funcionamento da ironia, em sua relacdo ao chiste (uma
das formac6es do inconsciente freudiano)”. Sobre a relacdo da ironia com o chiste, Freud nédo

considera ambos equivalentes, mas admite certo parentesco.
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Sua esséncia consiste em dizer o contrario do que se pretende comunicar a
outra pessoa, mas poupando a esta uma réplica contraditéria fazendo-lhe
entender- pelo tom de voz, por algum gesto simultdneo ou por algumas
indicagdes estilisticas- que se quer dizer o contréario do que se diz (FREUD,
[1905] 1987, p. 113)

Nota-se que quando o autor pontua indicacOes estilisticas para articular a ironia,
podemos pensar na literatura como meio para tal. Freud salienta que a ironia € um recurso que
supde um interlocutor preparado para escutar a nuance, a Oposi¢do: mesmo assim, ndo raro o
jogo irbnico escapa do angulo do outro, facilmente arriscado ser mal-entendido.

Ainda, segundo realca Pereira (2008), no caso machadiano precisamos considerar o
leitor que deve estar em condigdes de sacar o efeito, reconhecendo ali o0 jogo no terreno
ambiguo ao qual é convidado. Aqui, penso que o livro de Bernardo A Filha do Escritor
(2008), que trabalharemos a seguir, vem a atuar da mesma forma.

Para Freud ([1905] 1987), o chiste ndo se realiza sozinho e s6 se conclui com a
comunicacdo da ideia a alguém, ao qual chamamos de o terceiro ausente na escrita. Aquele
que interpreta é convidado a jogar com este outro, mas incluido na operacdo do efeito.

Este terceiro lugar esta situado entre os dois que compartilham uma piada — quem
conta e quem ouve — o efeito do riso se da porque se tem um suposto que corre por baixo do
que é enunciado. A terceira pessoa avalia a “tarefa da elaboragdo do chiste”, incidindo em
uma espécie de julgamento dos propdsitos dele, portanto, é preciso que exista nela
“benevoléncia” e neutralidade, “auséncia de qualquer fator” que possa inibir sua
comunicacao.

O chiste causa impacto e prazer, impacto pelo nonsense que se apresenta, e depois a
“recompensa” na devolug&o.

Para Freud ([1930] 2010), falar é, sobretudo, uma fonte de satisfacdo devedora de um
prazer sem limites que faz do homem uma maravilha e um assombro, um ser civilizado que
dispde de todas as proezas da cultura, mas também um ser traicoeiro, incoercivel, que nao

consegue lidar com a presenca de outro homem, fonte maior de seu mal-estar.
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5.2 0 HUMOR E A LOGICA DO ABSURDO

Remontando a Hipocrates (século V a.C.), o vocadbulo humor foi empregado
inicialmente na &rea da medicina, para designar as secrecdes do organismo humano e,
conforme a predominancia de um desses humores, existiriam quatro tipo de seres humanos: o
sanguineo, o fleumatico, o colérico e o melancélico.

Segundo o Dicionario de Termos Literarios (MASSAUD, 2004), por sua historia e
vario emprego, o vocabulo tem-se constituido uma incognita para os estudiosos que se
debrugam sobre o assunto. A tendéncia é considerar o humor como uma categoria estética
indefinivel, em razdo das suas implicacdes e dos liames com a ironia, a satira, o burlesco, o
grotesco, o ridiculo, etc. As suas sutilezas tém chamado a atencdo de estéticos, filosofos,
psicologos, historiadores, linguistas e até de médicos.

Bergson (apud MASSAUD, 2004, p. 97) aponta que o humor é o inverso da ironia,
uma vez que esta é de natureza oratoria, e 0 humor tem qualquer coisa de mais cientifico, pois
Ihe agradam os termos concretos, os detalhes técnicos, os fatos exatos.

O riso do humorista, segundo Meyer (2005, p. 40), sera outra forma de protesto,
depois da ironia, um modo de “refugiar-se na loucura do absurdo, dinamitando esse nosso
universo criado pela fatalidade determinista”. O humor, para o autor “nos leva ao império do
absurdo transcendente, e quem entra no reino do absurdo ndo pode afirmar coisa alguma
porque o absurdo é um petardo formidavel que acaba com este mundo e 0s outros,
despedacando a ldgica, seu fundamento” (MEYER, 2005, p. 40).

O humorista ‘transcendente”, para o autor, “ultrapassou as barreias do bem e do mal e
desconhece as limitagdes do mundo ético, quer mostrar sob a aparéncia logica das coisas, 0
absurdo de tudo, desmascarar a razdo” (MEYER, 2005, p. 40).

O Alienista, para o autor, nos leva em viagem direta aos dominios do absurdo.

O Alienista é um espanto. O feitio objetivo do entrecho, o tempo lento da
narracdo, a contencdo da ironia sem malabarismos inuteis, a serenidade
superior, a graca irresistivel, mas apagada e modesta- tudo concorre para dar
ao leitor, por contraste uma impressdo de espantosa vertigem. Caminhamos
sobre um fio de linha muito frégil, esticado entre dois abismos, e 0 nosso
equilibrio é um acaso resultante da vaga neutralizacdo de duas loucuras que
se entrechocam. Equilibrio? N&o se pode mais falar em equilibrio, entramos
no reino do delirio sistematico, da “logica do absurdo” (MEYER, 2005, p.
42).
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O Alienista pode ser visto como uma forma de “humorizar” a maneira tal qual uma
comunidade lida com a loucura, desmoralizando saberes e instituicdes de uma forma
irreverente e gozadora. Machado faz isso também atraves das reticéncias, no magnestismo das

sugestdes que se refere ao leitor:

- Sim, ha de ser isso, pensou. Isso € isto. Simdo Bacamarte achou em si 0s
caracteristicos do perfeito equilibrio mental e moral...Duvidou logo, é certo,
chegou mesmo a concluir que era ilusdo; mas sendo homem prudente,
resolveu convocar franqueza. A opinido foi afirmativa.

— Nenhum defeito?

— Nenhum, disse em coro a assembléia...

... Sim@o Bacamarte curvou a cabeca juntamente alegre e triste , e ainda mais
alegre do que triste. Ato continuo, recolheu-se a Casa Verde (ASSIS, [1882]
2008, p. 47).

Abréo Slavustky (2011) indica que muitos apontam Luciano de Samosata, no século Il
d.C., como sendo o primeiro que “brincava com coisas sérias”. Entre seus seguidores, se
destacam Erasmo, Cervantes, Moliere, Swift, VVoltaire, Gogol e Tchekov, entre outros.

O autor destaca que muitos acham que Machado escreveu esta satira como critica ao
Imperador Dom Pedro Il, que comandava o Brasil na época. Observa-se, no conto de
Machado, uma metafora do exagero, uma hipérbole da escrita. E no exagero que se constroi a
satira, pois se imagina como seria possivel mais de metade da populacdo de uma cidade estar
internada em um hospicio.

Novamente salientamos o0 pensamento deste conto machadiano como um belo
exemplo de ironia como forma de refletir sobre 0 homem e a sociedade. Segundo Slavutsky
(2010, p. 8), na psicanalise, o tema do humor e da ironia foi quase esquecido apos 1927,
guando Freud envia para o X Congresso Internacional um pequeno e importante estudo sobre
o0 tema. Felizmente, segundo o autor, “este sintoma comega a ser enfrentado”.

Ainda, sobre o humor, o autor realca que na modernidade liquida — como definiu o
sociélogo Zygmunt Bauman, onde ndo ha mais estruturas solidas como referéncias —, “o
humor é uma arma para aliviar a patologia da vida cotidiana”. O humor de Machado vai além
do humor de Cervantes e de Sterne: o brasileiro narra pequenos fatos em breves capitulos com

0 misto de riso e melancolia que se resolve, mais de uma vez, em ironia.

O Alienista sob a aparéncia leve e um tanto caricata encobre a satira mais
feroz de toda a sua obra. No Alienista € a prépria atividade mental, € o
pensamento como intellectus ipse que entra em cena e, descobrindo o circulo
vicioso da sua loucura de ser e de parecer, suicida-se logicamente. Simé&o
Bacamarte recolhido por sua propria vontade a Casa Verde parece o suicidio
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da razdo que partiu de teoria em teoria a caca da verdade, e por fim acabou
reconhecendo em si mesma a fatalidade do erro [...]. O pensamento caminha
porque ndo chega nunca. A razdo é andarenga por natureza. Mas, para
aceitar esse vicio original do pensamento, € preciso ser como as criangas,
para as quais o brinquedo é ao mesmo tempo fic¢do e realidade (MEYER,
2005, p. 43).

Siméo Bacamarte, racionalista puro, ndo quer saber de meios termos, € a isso que aqui
chamamos do “dualismo chapado” em Simdo, e que o autor acima nomeia de “o suicidio
logico da razdo”. A relacdo de Meyer com olhar infantil acerca da ficcdo e da realidade é
deveras interessante. Freud (1906, p. 150) comenta que a crianga, ao tornar-se um adulto,
pode lancar-se a refletir sobre a “intensa seriedade com que realizava seus jogos na infincia;
equiparando suas ocupacOes do presente, aparentemente tdo sérias, aos jogos de crianca, pode
livrar-se da pesada carga imposta pela vida e conquistar o intenso prazer proporcionado pelo
humor”.

Assim, podemos situar o humor nesta I6gica do brincar, que entre ficcdo e realidade,
situa-se uma verdade. No conto machadiano, circulamos feito criancas, afinal, disfarcada

pelas cortinas no humor, encontra-se uma critica voraz aos dominios da razéo.
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6 UM NOVO OLHAR ACERCA DO SUJEITO: A Filha do Escritor

Por favor, me acompanhe, se quiser verdadeiramente se
curar e tirar essa mariposa do seu ombro: dedos, dados,
doidos...

... dedos, dados, doidos...

... dedos, dados...

... doidos!

(BERNARDO, 2008, p. 148).

A novela A Filha do Escritor (2008), de Gustavo Bernardo™, é um enredo interessante
para nossa discussdo, a obra pode ser considerada como herdeira do conto O Alienista, de
Machado.

Antes de abordar diretamente a obra A Filha do Escritor, destacamos o termo
“metaficcdo”, desenvolvido pelo proprio Bernardo em um livro dedicado ao tema.

Em O Livro da Metaficcédo (2010), o autor coloca-se na busca por momentos em que a
ficcdo se assume como tal, brincando com os divinos poderes da invengdo. Segundo Fonseca
(2008), Bernardo renova uma discussao que se espalhou entre os filésofos na primeira metade
dos anos 1990 sobre a (auto)lucidez da arte e do artista em tempos em que as ferramentas
digitais oferecem a qualquer internauta ‘“postar” suas opinides com autoridade sobre
postulados cientificos. O compromisso da metaficcdo € ser brincante, o dbvio ndo é bem-
vindo.

Segundo Bernardo (2010), a metaficcdo é o fenbmeno estético autorreferente através
do qual a ficcdo duplica-se por dentro, falando de si mesma ou contendo a si mesma.
Podemos pensar a metaficcdo, assim, como a ficcdo que vem depois ou aquela que vai além
da anterior, que a transcende. Importante salientar que, quando se supde o termo metaficgéo,

ndo se trata de pensar a metalinguagem, o que ja € outro conceito.

A ficcdo que prioriza a realizagdo, pelo leitor, da natureza e do significado
do proprio processo ficcional — tem na auto-reflexividade a revelagdo de seu
processo de criacdo, por meio da propria forma ficcional, obrigando leitores
a serem criadores e publico simultaneamente. Torna-se essencial, entdo, ao
conceito de metaficcdo a realizagdo da estrutura artistica, atingida no
momento em que os leitores percebem que a obra ficcional ndo é um
fendbmeno natural. E na medida em que o metaficcionista fragmenta o foco

11 Gustavo Bernardo nasceu no Rio de Janeiro, em 1955. Doutor em Literatura Comparada pela UERJ,
é professor de Teoria da Literatura e desenvolve pesquisa sobre as relacdes entre literatura e
ceticismo. Publicou mais de vinte titulos, entre os quais A Ddvida de Flusser (ensaio), A Filha do
Escritor e Lucia (romance) e O Livro da Metaficcéo.
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narrativo para realcar o processo de criagdo da ficcdo que o leitor é
convidado a manter a ambiglidade existente nas multiplas perspectivas
narrativas (BARTUCCI, 2001, p. 37).

Para a autora, se € mesmo por meio do exercicio critico do préprio ato de criacdo que
se entende a instauracdo do conceito de literatura na modernidade, a metaficcdo reflexiva sera
aquela a lancar-nos de volta aos fundamentos do processo de leitura. Na medida em que o
conceito de reflexividade refere-se a uma volta sobre si mesmo, fazendo conter sua propria
descricdo como fonte de futuras informacGes. Sobre o processo de efeitos de leitura fazem-se
algumas proposicades.

O texto de Bernardo é uma narrativa onde o narrador esta constantemente interrogando
seu lugar, as condi¢des nas quais estd produzindo sua “fic¢dao”, seus sonhos e delirios.
Podemos arriscar inscrevé-lo, neste ponto, compartilhando da perspectiva da metaficcéo.

Ainda, na dimensdo do redobramento do jogo dos duplos, A Filha do Escritor traz a
ficcdo machadiana dentro da propria novela, assim como percorre um jogo entre narrador e
leitor, entre o real e o ficcional. Dentro deste pressuposto, pensa-se também como um
conceito analogo a expressao “mise en abyme”, ou, “colocagdo em abismo”, termo usado pela
primeira vez por André Gide, ao falar sobre as narrativas que contém outras narrativas dentro
de si. Mise em abyme pode aparecer em varios contextos, entre eles, a pintura®?, o cinema ou
a literatura. Percebe-se, aqui, uma relacdo deste com a metaficcdo, o olhar obliquo que vai
além do que inicialmente se percebe. Para Hamon (apud PEREIRA, 2008, p. 117), autor que
dedicou sua obra a ironia e relaciona esta ao olhar obliquo, seria uma espécie de adultério do
olhar, algo enquadrado no reto, no controle, mas que obviamente escapa.

Nesta obra, temos como uma das personagens principais a sedutora Livia (nome da
vilva do primeiro romance de Machado de Assis, Ressurei¢do), que chega ao hospital se
dizendo filha de Machado de Assis e que chegou ao hospital de janelas verdes em Itaguai para
se encontrar com o pai (nota-se a referencia constante ao O Alienista). A primeira frase da
novela ja da ao leitor uma ideia do conflito que se estrutura ao longo da obra: “Ela me
perturba. Eu reconheco isso: ela me perturba. Mas ndo deveria. Nao podia. Eu sou o médico”
(BERNARDO, 2008, p. 11).

Percebe-se que a ordem do encontro entre o narrador Joaquim e Livia é da
perturbacdo, habilmente escrita de forma a sustentar na narrativa a alusdo a uma relacao

transferencial para que possamos pensar a relacdo medico-paciente descrita na obra. O termo

'2 Podemos pensar como um exemplo na pintura o quadro As meninas de Velasquez.
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transferéncia (Ubertragung) foi trabalhado pela primeira vez por Freud nos Estudos sobre a
Histeria ([1895] 1987).

Freud reconheceu de imediato o carater perturbador que mantém a transferéncia e o
surgimento na analise do amor que se volta (tragen) para o analista, desempenhando um papel
ao mesmo tempo revelador do passado, mas também de resisténcia em relagdo a este passado,
destaca Kaufmann (1996). Lacan (apud KAUFMANN, 1996) salienta o paradoxo que € dizer
que a transferéncia é uma resisténcia que interrompe a comunicacdo do inconsciente e, ao
mesmo tempo, dizer que ele € 0 momento em que a interpretacdo do analista, que visa 0

inconsciente, pode assumir todo seu alcance. E nisso que a transferéncia é um no.

A transferéncia é um amor estranho, ndo porque se dirija a uma pessoa
fisica, & qual algo foi demandado; mas porque este amor é talhado nos
moldes de uma auséncia de resposta, de uma incbgnita, e esvazia a
consisténcia imaginaria desta pessoa fisica que a este respeito é intocavel e
inaudivel (POMMIER, 1987, p. 66).

O tema da transferéncia ndo é o foco deste trabalho, mas se torna importante salientar
este ponto muito relevante na obra, pois observamos na trama que um dos temas centrais € a
perturbacdo do encontro entre Livia e Joaquim. Afinal, a personagem Livia chega ao hospital
de janelas verdes dizendo que tem um encontro com seu pai Machado, mas |4, seu encontro é
com Joaquim (note-se que este é primeiro nome de Machado de Assis). Néo seria esta uma
metafora da transferéncia? Pois se sabe que o0 encontro entre paciente e terapeuta na clinica
em psicanalise ocorre de uma forma que o paciente supde um papel, muitas vezes familiar a
seu analista. A “transferéncia € resisténcia — necessaria para a transposicdo, para a
construcdo de uma passagem” (POLI, 2008, p. 160).

Perguntamo-nos se € o desejo do um médico por essa paciente que torna a fantasia
dela de ser filha do grande escritor menos improvavel, mas mais proxima da realidade? Ou é a
ilusdo da paciente que finalmente enxerga um fiapo de luz no chamado mundo real por causa
dos cuidados mais humanos, menos burocraticos de seu médico?.

Se, ao virar a pagina, perde-se um mundo de acontecimentos, haveria forma de
recupera-los?

Nesta obra, o leitor é conhecido de nosso narrador, sem ddvidas. Mas quem ele é?
Esse papel circula e ndo temos como lhe atribuir uma simples e Unica posigdo. Inicialmente,
percebe-se o leitor como um confidente dos conflitos do narrador Joaquim que, em seguida,
passa a atribuir ao leitor a posi¢cdo de, a0 mesmo tempo, seu paciente e confidente, como

observamos abaixo:
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De louco e médico todos temos um pouco, ndo é mesmo? N&o, ndo é téo
simples. Vocé leu alguns dos meus volumes encadernados da obra do Freud
e ndo entendeu nada [...] A discussdo € longa. Por isso mesmo, podemos dar
por encerrada a nossa sesséo. (p. 53).

Tratar de vocé é que eu ndo posso, ndo é verdade? VVocé ndo deixaria, e se
deixasse eu é que ndo ia querer fazé-lo. (p. 62).

Vocé é que é louco, ndo sei por que continuo conversando com uma pessoa
assim. Ou melhor, sei, se afinal tenho por profissdo cuidar de loucos em
geral (BERNARDO, 2008, p. 97).

No desenlace da obra, no entanto, também percebemos como se modifica essa relacdo
do narrador com o seu leitor. Quando Joaquim vai se percebendo confuso, traz outro tom no
dialogo para com o leitor: “Estranho? Vocé esta olhando o qué, seu papel ndo é estranhar
nada, seu papel é tdo-somente me escutar, se ndo for para isso vossa senhoria ndo me serve
para nada” (BERNARDO, 2008, p. 118). Nota-se que, ao pontuar que seu papel ndo €
estranhar nada, quer dizer que o leitor teria um papel, mas qual seria? Também o leitor
comecga a perceber a “tor¢do”, giros de pensamento que vai acometendo o personagem

Joaquim:

Irrito-me, irrito-me sim, suas interferéncias nesse delicado caso clinico séo
um despropdsito, um despautério, um despudor e um ‘dés’ sei l1a mais o qué
(p. 118).

Por favor, cale-se e acompanhe o meu raciocinio (p. 119).

Eu paregco um escritor também? N&o, vocé é que parece ter bebido
(BERNARDO, 2008, p. 121).

Nesse momento da novela, espera-se ansioso para saber o destino da graciosa Livia.
Qual, afinal, seu diagnostico? Qual o seu remédio?

Porém, o narrador ja avisara ao leitor: ‘Nunca desconfiou que, nos poucos segundos
em que vira a pagina, vocé€ perde um mundo de acontecimentos?” (BERNARDO, 2008, p.
123).

Eis que realmente o leitor perde um mundo de acontecimentos ao virar do capitulo

X1X ao XX, que comega de uma forma um tanto inesperada para o leitor.

Vocé? E vocé? Merda. Merda. De novo, merda. Ndo faz sentido. Ela nunca
te viu, ela ndo podia ter te visto [...]. E vocé, por sua vez, ndo pode ser o pai
dela, assim como ndo pode se chamar Joaquim Maria Machado de Assis,
isso seria totalmente absurdo. Como? Vocé se chama? [...] E vocé que é o
pai de Livia? Ora, entdo vocé é... (BERNARDO, 2008, p. 124).
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E, dessa forma, o leitor que é chamado a virar Joaquim. Mas o Joaquim, que é
Machado de Assis, 0 pai ao qual a paciente Livia vinha procurando por todo este tempo,
revoltando assim, nosso narrador também Joaquim. “Nao, ndo vou achar que agora vocé se
chama Machado de Assis. N&o, ndo estou ficando com a doenca de Livia. Alids, qual é a
doenga de Livia?” (BERNARDO, 2008, p. 93).

No penultimo capitulo do livro, chamado Medice, Cure te Ipsum, o narrador comeca
dirigindo-se ao leitor que, surpreendentemente, “virou” o doutor: “Prazer em conhecé-lo,
doutor. Espero que esteja gostando do seu consultorio. Sempre procurei deixa-lo muito bem
arrumado, cada coisa em seu lugar certo, j& que precisamos dar a nossos pacientes a
impressdo de ordem” (BERNARDO, 2008, p. 137).

Neste momento, entdo, o “leitor-doutor” vai explicando ao paciente Joaquim que nada
era como ela imaginava, ou, na verdade, ndo era como o proprio leitor imaginava. Afinal, ndo
existiu Livia, ou existiu? Na ficcdo, ela existiu. Na ficcdo dentro da ficcdo percebemos que
n&o, que ela nunca existira.

Enfim, situamos o mal-estar do leitor com relacdo ao fato de que ele ndo tem um lugar
constante, linear e garantido no percorrer da obra. O leitor é jogado e desacomodado de tal
maneira que, frente a esse, ndo saber ou ndo poder ancorar em porto seguro tem que lidar com
um efeito forte dessa leitura: o desassossego resultante.

Ao adentrar no livro, o leitor tem um efeito de perda de referéncia, € um efeito de
leitor ao qual o narrador nos convoca. Acredito que o autor traz este recurso para pensar

questdes referentes a prépria ficcdo, como o processo ficcional.

6.1 0 JOGO DE ESPELHOS

Uisque. Eu precisava de um gole ou dois para ficar sobrio
(BERNARDO, 2008, p. 86).

A novela se desenrola em um “jogo de espelhos”. Nao so6 0 uisque demais € espelho
demais, como o encontro com o outro seu espelho pode ser alienante. O alienista ja estava
alienado a propria imagem, mas aqui ainda existe um terceiro olhar que faz com que haja uma
dialética entre o eu e o outro. A novela passa um constante mal-estar ao leitor que cada vez
que adentra mais ao conto, ou ao proprio espelho, funde-se em outro papel. Percebe-se, nesse

trecho — momento em que o narrador-doutor entdo questiona seu lugar —, sua posi¢ao:
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Com o tempo, eu mesmo estranhei ficar falando com o espelho, fui ficando
com medo de me dissociar de repente. Quando a gente fica se olhando muito
tempo no espelho, acabamos percebendo um estranho do outro lado. Se
ainda assim continuarmos olhando atentamente para o0 nosso proprio reflexo,
acabamos vendo algo parecido com um monstro. Se ainda assim
continuarmos olhando morbida e atentamente para 0 nosso préprio reflexo,
podemos passar para 0 outro lado e nos tornarmos 0 monstro que estavamos
vendo (BERNARDO, 2008, p. 41).

Nesse momento da novela, o narrador conversa com sua garrafa de uisque, sua Unica
ouvinte: “O que... ndo, hoje ndo vou tomar nenhuma dose. Uisque demais € como espelho
demais” (BERNARDO, 2008, p. 41). A perturbacdo no conto de Machado ndo é uma
perturbacdo da ordem do espelho, como notamos aqui. Simdo Bacamarte ndo questiona em
nenhum momento seu espelho, ele ndo tem este fantasma. JA& em A Filha do Escritor, o
espelho para o narrador — e, ao decorrer da trama, também para o seu leitor — é da ordem do
dissociativo, do fantasmagorico.

Neste “efeito de dissociagdo”, que 0 personagem e o leitor anunciam, se percebe um
efeito de “estranho”. Isso pode nos remeter, associativamente, ao conceito freudiano, a
“inquietante estranheza” que nos diz de uma relag¢do ao simbolico enfraquecida, uma irrupgéo
do real e sua relagcdo ao mal-estar. Sobre o real, percebemos um toque sutil em relacdo a este
no capitulo O Fundo do Poco, que comega com a pergunta: “O que é um buraco? Sim, estou
querendo saber como se formou o buraco do poco em que cai no capitulo anterior, mas antes
estou perguntando o que é um buraco em geral. Vocé consegue ou ndo consegue me definir
um reles buraco?” (BERNARDO, 2008, p. 87).

Salientamos que o narrador chama atengdo, no inicio da trama, do leitor-paciente
(lembremos do leitor chamado a um lugar de paciente), para que ndo acredite em Livia, sendo
“vocé é que acaba nao saindo mais daqui” (BERNARDO, 2008 p. 58). Encontramos a ironia
também no “diagndstico” da paciente Livia: “[...] confusao entre a realidade e a fic¢do”.

Sobre o titulo deste capitulo Um Novo Olhar Acerca do Sujeito, indica a torcao feita
em relacdo a forma de convocar o leitor a participar da trama. No desenlace da historia, 0
leitor passa de paciente do narrador-psiquiatra Joaquim, a Machado de Assis, pai da paciente
Livia e, ao final do conto, é chamado como doutor, como se fosse 0 préprio médico que no
inicio era o narrador. A novela joga com a posic¢do de espelhos, o uisque pode ser espelho
demais, assim como ndo saber quem se €, ou onde se esta, causa mal-estar ao leitor.

Joaquim, na posicdo de médico psiquiatra, seduzido pela bela paciente, faz recorrer a

garrafa de uisque escondida na gaveta do consultério — que, segundo o autor,
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é um recurso secreto e milenar dos médicos para que consigam lidar com as
dores inenarraveis dos outros, fisicas e da alma, que pouco a pouco se
tornam também um pouco suas [...] novamente espantado com a sua ldgica
grega, mais do que cartesiana, quis sair daquele circulo de espelhos - sou,
n&do sou, sou, ndo sou, quem é? ( BERNARDO, 2008, p .81).

O trabalho com este conto surge para pensar nas formas de “esburacar” este dualismo
chapado de O Alienista. O psiquiatra, ao se interrogar sobre quem é, encontra-se com o duplo.
Situado numa posicdo de estranhamento em relacdo ao seu préprio eu, Joaquim perde-se num
lugar sem referéncias. Aquilo que era familiar torna-se estranho ao personagem.

No texto O Estranho ([1919] 1989), o estranho-familiar ganha estatuto de conceito na
obra freudiana e o autor conduz uma teoria de que o estranho esta além daquilo que se define
como nado-familiar. Freud relata sua experiéncia de estranhamento ao ver sua imagem no
reflexo de um espelho no trem e se refere ao retorno de um recalcado na vida real. Através da

analise do conto literario O Homem da Areia de Ernst Theodor Amadeus Hoffman, Freud

identifica o efeito de estranhamento como relativo a um retorno no recalcado
[...] e destaca que a familiaridade percebida como estranha denota a estrutura
mesma do recalque: esse intimo estrangeiro que nos habita, esse desejo que
recusamos reconhecer como nos dizendo respeito, esse ndo querer saber o
gue inequivocamente se sabe (POLI, 2009, p. 340).

O efeito do estranhamento resulta do reencontro com algo que ndo se havia perdido.
Apos a publicacdo deste texto, Freud inicia sua incursdo por tudo aquilo que privilegia o que é
inquietante e angustiante na subjetividade humana, amparado pela experiéncia clinica.

Segundo Seligman-Silva (2010), existe uma relacdo do mal-estar (Unbehagen), de
Freud, com o Unheimlich. Freud ([1919] 1989) aponta: “‘Unheimlich’ € o nome de tudo que
deveria ter permanecido secreto e oculto, mas veio a luz (Schelling)”. Aquilo que esta
recalcado retorna trazendo junto de si um familiar que causa mal-estar, pois estava oculto.
Assim situa-se a relacdo entre o estranho e 0 mal-estar esta no encontro com aquilo em si que
Ihe pertence no mais profundo e de 14 retorna causando perturbacdo.

Neste estudo, apontamos a obra de Bernardo (2008) como aquela que faz uma outra
versdo daquilo que chamamos chapado, o dual sem mediacao.

A novela aponta o encontro do personagem com seu duplo, fonte de horror e mal-
estar. Lacan pontua que é o escritor que antecipa algo da subjetividade e que o psicanalista
pode recolher algo deste encontro com um saber. Esta é a posi¢éo ética do psicanalista com a
literatura. Assim, Lacan desenvolve, ao longo de sua obra, a concepcao de que a verdade tem

a mesma estrutura da ficgéo.
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6.2 “O CONTO ALEXANDRINO”

No ano de 1884, Machado de Assis, publica Historias sem Data, contendo 18 contos
publicados em periodicos cariocas ao longo de 1883. No prefacio, o autor anuncia certo
desprendimento com relacdo ao datado. Mais de um século da publicacdo de suas obras, 0
tempo atua a seu favor: Machado é, sem divida, autor para lermos e recolhermos algo de um
saber em nosso tempo.

Na mesma vertente de O Alienista, em O Conto Alexandrino, ([1883] 1962), o autor
também produz uma sétira ao amor cego a ciéncia. Ambientado na Alexandria dos Ptolomeus,
em nome da ciéncia, Stroibus e Pitias, dois “fildsofos”, matam lentamente milhares de ratos,
procurando comprovar a teoria de que, ao beber o sangue de um animal, 0 homem adquiria
suas caracteristicas morais. O autor novamente usa da ironia nesta fabula, na qual mostra que
a mesma teoria aplicada aos animais poderia ser aplicada ao homem.

O Conto Alexandrino ([1883] 1962) foi publicado na Gazeta de Noticias, trés anos
apos a publicacdo de O Alienista (em 1881). O autor seguia sua critica irdnica e sagaz a
ciéncia. O conto explora a transgressdo dos limites éticos surgidos com o avanc¢o do progresso
cientifico. Poderiamos pensar, assim, que O Conto Alexandrino seria uma continuidade da
critica machadiana aos avancos cientificos?

O conto narra a pretensdo do filésofo Stréibus em obter sucesso em seus estudos

cientificos. No trecho a seguir Stréibus explica os fundamentos de sua teoria cientifica:

Os elementos constitutivos do ratoneiro (ladrdo) estdo no sangue do rato, os
do paciente no boi, os do arrojado na aguia...

— Os do sébio na coruja, interrompeu Pitias sorrindo.

— Nao; a coruja é apenas um emblema; mas a aranha, se pudéssemos
transferi-la a um homem, daria a esse homem os rudimentos da geometria e
0 sentimento musical. Com um bando de cegonhas, andorinhas ou grous,
faco-te de um caseiro um viajeiro. O principio da fidelidade conjugal esta no
sangue da rola, o da enfatuacdo no dos pavfes... Em suma, 0s deuses
puseram nos bichos da terra, da agua e do ar a esséncia de todos os
sentimentos e capacidades humanas. Os animais sdo as letras soltas do
alfabeto; o homem ¢ a sintaxe. Esta é a minha filosofia recente; esta é a que
vou divulgar na corte do grande Ptolomeu (ASSIS, [1883] 1962, p. 4).

Stroibus e Pitias, os dois cientistas, aplicam, um no outro, doses de sangue de rato e
tornam-se ladrdes, roubando, primeiro, ideias um do outro e, depois, até manuscritos da
Biblioteca de Alexandria. Flagrados, sdo condenados a morte.

Na prisdo, como 0s demais, seriam entregues a experiéncias, sempre em nome da ciéncia.
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Escrito em pleno apogeu das teorias evolucionistas de Charles Darwin (1809-1882), este
conto de Machado de Assis € uma sétira a0 amor cego a ciéncia, a0 mostrar que a mesma
teoria aplicada aos animais pode ser aplicada ao homem de tal modo que ele acaba torturado.

Dentro deste contexto historico, podemos pensar também que o0 autor antecipa, na
esteira da ciéncia, quando vivida como paixao, as experiéncias médicas realizadas nos campos
de concentracdo no quadro do nazismo, durante a Segunda Guerra Mundial.

Segue trecho do conto ilustrativo da questdo:

A ciéncia, como a guerra, tem necessidades imperiosas; e desde que a
ignorancia dos ratos, a sua fraqueza, a superioridade mental e fisica dos dois
filésofos eram outras tantas vantagens na experiéncia que ia comecar,
cumpria ndo perder tdo boa ocasido de saber se efetivamente o principio das
paix0es e das virtudes humanas estava distribuido pelas varias espécies de
animais, e se era possivel transmiti-lo (ASSIS, [1883] 1962, p. 6).

6.3 CIENCIA E FICCAO

O dialogo entre ciéncia e ficcdo é deveras abrangente e caro a qualquer discurso. Neste
estudo, faremos um breve recorte dos pontos nesta intersecdo que podem interessar a nossa
discussdo. Para iniciar, realcamos uma breve referéncia a concep¢do do termo “sujeito’ na
psicanalise. A proposicdo do termo “sujeito” ¢é tida por Lacan como substituto do termo
“inconsciente”. Na teoria lacaniana, “sujeito” tem uma acepgdo polissémica, que significa

tanto eu quanto assujeitamento.

Nesse sentido tem tanto a grande vantagem de, numa s6 palavra, representar
sujeito e objeto do significante. Numa s palavra fica representado o drama
da divis&o do sujeito moderno, entre conhecimento e desconhecimento; entre
0 sujeito da ciéncia e o sentido trdgico de seu desaparecimento, sua
evanescéncia no mundo; entre o dominio e controle da técnica e do
instrumento e impossibilidade de subtrair-se a submissdo a seu destino
mortal (COSTA, 1998, p. 59).

Numa sé palavra, sujeito e objeto se encontram e representam aquilo que sua diviséo
pela ciéncia recusa. No entanto, ao recortar um termo de determinado campo, estamos

recortando uma suposi¢éo de saber daquele campo.

A “suposi¢do” expressa exatamente isso: ndo ha saber absoluto, s6 ha
recalcado, s6 ha sintoma, s6 ha formacgdes. A filosofia e a ciéncia sdo
formacdes. Mas as geracOes que sucederam Lacan parecem ter situado uma
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espécie de autorizacdo do saber do lado desse sujeito da filosofia. E assim
gue ha uma corrida ao conhecimento filos6fico como buscar uma
autorizacao para esse sujeito do inconsciente: esse, que ndo se sabe. Essa que
permanecerd sempre e irremediavelmente como efeito do desconhecimento e
da divisdo (COSTA, 1998, p.. 60).

Toda ciéncia € ficcdo e ja se configura como ficcédo cientifica e, nem por isso, tem seu
carater de veracidade diminuido. Ndo podemos saber, mas devemos pensar e agir como se
soubéssemos, entretanto, é dificil ndo reificar as ficcbes necessarias da ciéncia, tomando-as

por verdades definitivas e ndo por hipoteses provisorias.

Confrontado com as ameacas de fora (do mundo) e de dentro (de si mesmo),
0 ser humano reage fabulando: atribui sentido ao que se Ihe apresenta sem
sentido. Essa reacdo fabuladora & que constroi a civilizacdo e suas
instituicdes. A ficcdo € menos uma diversdo do que um escudo contra as
ameacas externas e internas, obrigando-nos a narrar uma luta interminavel: o
drama que nos constitui (BERNARDO, ano, p. 20).

Assim, pensamos que a ficcdo, como diz o autor, também relaciona-se ao sentimento
oceanico™ de mal-estar referente & condi¢do humana.

Michel de Certeau'*(1995), no livro Histéria y Psicanalisis entre Ciéncia y Ficcion,
aponta que a linguagem cientifica d& lugar em suas aplicacBes a alguns cenarios nos quais o
pertinente ndo estd mais no que expressam, e sim naquilo que se faz possivel. E uma nova

espécie de ficgdo.

Anrtefato cientifico, ndo julgado pelo real que Ihe supde a falta e sim pelo que
ele permite fazer e transformar. A ficcdo, dessa forma, ndo é o destino da
fotografia, mas sim o que ela planeja e organiza. Na ficgdo, precisamente, 0
historiador combate uma falta de referencial, uma lesdo do discurso

“realista”, uma ruptura do matrimdénio que supdes entre as palavras e as
coisas (CERTEAU, 1995, p. 52-53, tradugdo nossa).

O autor também pontua que uma ciéncia para constituir-se deve fazer um duelo entre a
totalidade e a realidade, e 0 que se continua esperando é uma garantia contra a caréncia que
estd na origem dos nossos saberes. Para Certeau (1995), a combinacdo de ciéncia e ficcédo

seria um retorno ao passado dentro de um discurso do presente. A posi¢do de ciéncia e ficcdo

3 Sobre o “sentimento ocednico”, sua pertinéncia se confirma no sentido de delimitar a analise de
Freud ao aspecto mais essencial e subjetivo da religido, obedece a um impulso de natureza subjetiva;
ela decorre da forte impressdo causada em Freud a partir das consideracGes de Romain Rolland sobre
seu texto de 1927, O Futuro de uma llus&o.

¥ Michel de Certeau (1925-1986) foi historiador, antropélogo, linguista e psicanalista francés, seus
livros ainda n&o tém traducédo para o0 portugués.
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problematiza o ponto em que é necessario considerar desde onde se enuncia e o que fica para
fora do controle do saber.

No campo do ficcional, diz-se do que as novelas neste estudo analisadas pdem em
jogo: o mal-estar do homem e do cientificismo, sendo este uma das tentativas engendradas
para lidar com a condic¢do de desamparo.

Segundo Ranciére, no livro A Partilha do Sensivel (2005), a poesia ndo tem contas a
prestar quanto a “verdade” daquilo que diz, porque, em seu principio, ndo ¢ feita de imagens
ou enunciados, mas de ficges, isto €, de coordenacdo entre atos. O autor também aponta que
a “ficcionalidade”, propria da era estética, se desdobra, assim, entre dois polos: entre a
poténcia de significacdo inerente as coisas mudas, e a potencializacdo dos discursos e dos
niveis de significacao.

A soberania estética da literatura ndo é, portanto, o reino da ficgdo. E, ao contrario, um
regime de indistingdo tendencial entre a razdo das ordenagOes descritivas e narrativas da
ficcdo e as ordenacgBes da descrigdo e interpretacdo dos fendmenos do mundo histérico e
conceitual. Por fim, Ranciére (2005) aponta, ao final de seu livro, que, no trabalho com a
literatura, ha a necessidade de ficcionalizar o real para poder trabalhar com ele.

Podemos pensar que a ficcdo encontra-se inserida dentro do campo da ciéncia. Penso
que a totalizacdo de um saber é ndo crer que ha uma ficcdo na ciéncia. Sobre este ficcional da
ciéncia era que “faltava” ao personagem Simao Bacamarte no conto de Machado.

Costa (1998, p. 60) aponta que a ficcdo se apresenta como uma certa forma de transpor

as impossibilidades que a necessidade da referéncia ao inconsciente coloca para os humanos.

Do lado da ficcdo, talvez possamos situar nosso exercicio de sujeito onde —
tal como propbs Lacan — a funcdo da fala estabelece, na sua fungéo de
enderecamento ao campo do Outro, a possibilidade de uma experiéncia
verdadeira. Somente ali que uma mentira pode ter estatuto de verdade, na
medida em que situa o lugar do sujeito num distanciamento do corpo
(COSTA, 2011, p. 138).

A ficcdo usa da sua fantasia para criar um mundo novo com seus proprios objetos e
entdo compartilha-los com o mundo, inventando uma verdade e produzindo modificagdes no
mundo externo. A ciéncia, por sua vez, produz as modificacbes no mundo externo e as chama

de reais.
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7 CONCLUSAO: a raziio e a “desraziio”, é possivel transpor a cerca?

Os seres humanos conseguiram levar tdo longe a
dominacao das forcas da natureza, que seria facil, por
meio delas exterminarem-se mutuamente até o altimo
homem (FREUD, [1930] 2010, p. 84).

O conto O Alienista, brevemente estudado neste percurso, serviu-nos como ponte de
passagem para a articulacdo de questOes situadas desde a ficgdo que encontram eco nas
questBes da clinica a partir da psicanalise.

A ironia machadiana nos propiciou pensar sobre as vias engendradas pelo homem para
a simbolizacdo daquilo que lhe é inominadvel e causa de um sentimento avassalador de
desamparo. Através das interrogacdes vindas da préatica clinica, pudemos situar as questdes
que nortearam esta pesquisa no conto machadiano.

A problemética dos limites entre a razdo e desrazdo é o cerne do humor da ficcdo
estudada. Seguimos com o trecho da obra: “Com a defini¢do atual, que ¢ a de todos os
tempos, acrescentou, a loucura e a razdo estdo perfeitamente delimitadas. Sabe-se onde uma
acaba e onde a outra comega. Para que transpor a cerca?” (ASSIS, [1882] 2008, p. 14).

Simado Bacamarte, 0 médico alienista, personagem do conto, munido de uma certeza
paranoica, circula por uma visdo dual frente aos limites da loucura e da razdo. A certeza dos
limites aponta para um lugar de uma seguranca fragil e alienante. Machado de Assis e a sua
ironia sobre os limites do saber do homem sobre ele mesmo, nos langa numa viagem na qual
nos deparamos com nosso proprio desamparo.

O desamparo, questdo que atravessa de certa forma toda a obra freudiana, estd no
cerne da condi¢cdo do mal-estar, a qual o homem é lancado, sem retorno.

O O Alienista € um conto que tem sido amplamente abordado, por geracdes de criticos
e leitores; podemos arriscar pensa-lo, nesta dire¢cdo, como um texto ao mesmo tempo classico
e contemporaneo. As defini¢des de classico e de contemporaneo implicam temas complexos,
com muitas linhas de cruzamento e abordagens, ndo visamos aqui, a reducdo dos termos.
Podemos, no entanto, neste estudo, considerar nosso O Alienista como um cléssico, pois
demonstrou a sua poténcia para desenvolver pontos pertinentes sobre um mal-estar que
atravessa 0s tempos e que também se encontra fortemente presente hoje, no contemporéneo.
Assim, observamos a permanéncia de uma obra, que ndo cessa de querer transmitir e de

instigar seu leitor.
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O contemporéneo, segundo a vertente que destacamos a partir de um de seus tracos,
pode ser assim chamado por ter um carater de inatualidade: ndo se conforma em pertencer a
um sé tempo, segue desconfiando do atual e langcando um novo olhar sobre o seu enigma.

“Pode-se dizer contemporaneo apenas quem ndo se deixa cegar pelas luzes do século e
consegue entrever nessas a parte da sombra, e sua intima obscuridade” (AGAMBEN, 2009, p.
64).

O Alienista coloca a pergunta: se os limites estdo claramente demarcados, entdo por
que transpor, cruzar esta cerca? Os estudiosos das psicopatologias na atualidade percebem que
existe uma ala da psiquiatria que sinaliza os “limites demarcados” e procura uma forma
“clara” de classificagdo. Opera-se num furor sanandi, apoiado pela inddstria farmacéutica,
que promete a eliminacdo e o fim do mal-estar como se fosse esse o caminho na direcdo da
cura ou o segredo da felicidade.

Na psicanélise, o exercicio de saber esta situado no campo do Outro e opera no sujeito
um saber ao qual ele ndo tem condicGes de apropriacdo. O campo do Outro é o campo da
cultura, é o que nos precede e nos constitui, é a condicdo para o surgimento dos sujeitos, de e
na cultura.

“A diferenciagdo humana buscada no sistema cientifico estd em se separar,
definitivamente, das coisas naturais” (COSTA, 2011, p. 136). As coisas naturais € a propria
natureza, e o humano a linguagem. O corpo é a propria representacdo, a imagem que
construimos para n0s mesmos, 0 que é organico nele se mistura com a linguagem. A
classificacdo da ciéncia, por sua vez, exclui o sujeito de desejo. Situamos abaixo um trecho

ilustrativo:

[...] os alienados foram alojados por classes. Fez-se uma galeria de
modestos, isto €, dos loucos em quem predominavam esta perfei¢do moral;
outra de tolerantes, outra de veridicos, outra de simplices, outra de leais,
outra de magnamicos, outra de sagazes, outra de sinceros, etc (ASSIS,
[1882] 2008, p. 43).

A ironia apresenta-se como um processo dissimulativo, ou poderiamos considera-la
naquilo “que diz repeito a0 movimento que faz a linguagem de se suspender ou se negar a si
mesma” (COSTA, 1998, p. 85). Percebemos este “tom” no trecho acima. Uma galeria para os
loucos possuidores das mais diversas “sindromes” de “perfei¢des” morais. Uma ala, uma
segmentacdo para cada sintoma, uma forma iluséria de capturar aquilo que ndo se captura: a

representacdo do sujeito no mundo.
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Machado captura as qualidades sociais do ser humano: tolerdncia, modéstia,
simplicidade, veracidade, sinceridade, etc., e faz uma operacdo surpreendente ao submeté-las
ao espaco vulgar que uma classificagdo comum tende a organizar, ou seja, de loucos com as
mais distintas qualidades morais.

Afinal, se a paixdo da “classificagdo” cobra o preco de excluir o sujeito, tomamos a
psicanalise como aporte para pensar sobre este processo. Machado introduz a ironia sagaz
para explorar justamente o equivoco desta tentativa de totalizacdo. Penso que se a ironia se
situa como uma forma de resisténcia sem produzir um ataque frontal ao seu objeto, este conto
machadiano apresenta, com a forma da ironia na estrutura do texto, uma das linhas de tenséo
mais importantes de nosso tempo, no que diz respeito aos diversos olhares sobre 0 homem e a
loucura. Poderiamos pensar, dessa forma, que a paixdo pelas classificacfes opera também
como uma das fugas frente ao mal-estar? E ainda, que o aumento das classificacdes € também
uma forma de tecnicizagdo do homem?

Segundo Kehl (2011, p. 107),

a classificagdo em forma de transtornos oferecida pelos DSMs (Manuais de
Diagnostico e Estatistica dos Transtornos Mentais do campo da psiquiatria e
em vigéncia nos sistemas de salde) obstaculiza qualquer tentativa de
abordagem metapsicoldgica desta forma epidémica de sofrimento psiquico.

A psicanalista, em sua tese sobre a atualidade das depressdes, indica que esta sera uma
das doencas que acometerd o maior numero de pessoas no futuro; e que aumentardo, em
relagdo proporcional, os diagndsticos e classificagdes.

No que concerne a escuta psicanalitica, “o que diferencia um sujeito do outro ndo é o
maior ou menor conhecimento do objeto do desejo, mas 0 compromisso — ou ndo — com a
condicdo desejante, através das escolhas de vida que representam o que mais importa para
cada um” (KEHL, 2011, p. 108). Neste ponto, faz-se referencia a afirmacéo de Lacan em seu
Seminario - Livro 7 ([1960] 2008, p. 379): “A ética da psicanalise” , propondo que “a tnica
coisa da qual o sujeito possa se sentir culpado, pelo menos na perspectiva analitica, é de ter
cedido de seu desejo [...] A psicanalise é a ciéncia do desejo”. Dessa forma, lancamos a
pergunta: seria o desejo passivel de classificacao?

Estamos, neste momento, no ambito da clinica, no auge da discussdao no campo da

satide mental sobre o lancamento do DSMV™. As residéncias em psiquiatria médica tomam

> O primeiro manual foi publicado em 1952 com o titulo de Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM 1). A doenca mental era entendida como uma reagdo dos individuos aos
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tal manual como referéncia de atendimento clinico. A experiéncia do sofrimento psiquico e
das paixdes da alma, “colocadas numa logica discursiva, foram substituidas de forma
reducionista a uma colecdo de comportamentos observaveis, a catalogacdo de agrupamentos
de sintomas clinicos que falam por si” (SIDEMBERG, 2011, p. 94).

O contemporaneo, como conceito, a partir do que foi desenvolvido por Agamben
(2010) e que retomamos brevemente em nosso estudo, aponta para o enigma de seu tempo.
Segundo o autor, o enigma de um acontecimento marcado pelo tempo ndo pode ser
interpretado, mas antes dobrado, conduzido por um caminho que ilumine o cerne da sua
questéo.

Na aproximagao entre psicanalise e literatura, podemos situa-las no sentido de estarem
ambas concernidas com o enigma que aponta para o real. O real esta situado para além da
representacdo e apenas podemos nos aproximar dele e buscar vias de nomea-lo. Lembremos
aqui outro autor importante no percurso da Literatura, Maurice Blanchot (1997) que, no
ensaio A Literatura e o Direito & Morte, sustenta:

Uma vez a pagina escrita, esta presente nesta pagina a pergunta que, talvez
sem que ele o saiba, o escritor ndo cessou de se fazer enquanto escrevia: e
agora, no meio da obra, esperando a abordagem de um leitor — de qualquer
leitor, profundo ou vdo — repousa silenciosamente a mesma indagacéo
enderecada a linguagem, por tras do homem que escreve e 1é, pela
linguagem que se tornou literatura (BLANCHOT, 1997, p. 289).

O enigma comporta esta pergunta que se transporta como que até “de contrabando” no
pensamento do escritor — pode estar para além de seu saber/conhecimento, mas que ele
carrega junto. Temos aqui 0 conto machadiano como uma narrativa que diz dessa captura
sensivel do mal-estar frente a razdo e a loucura, e que anunciou ao mundo, pela via da ficgéo,
a logica absurda daqueles que tentam classificar algo de uma ordem do inominavel. Assim, o
escritor, em seu tempo capturou seu enigma, e hoje, pela vigéncia deste mesmo enigma, pode
ser considerado, neste ponto de contato, como “nosso contemporaneo”.

Sigmund Freud (1856-1939) e Machado de Assis (1839-1908) foram contemporaneos
no sentido temporal, sem, no entanto, partilharem realidades proximas. Ambos pensaram
sobre uma série de acontecimentos que abrangiam o contexto cultural de finais do século
XIX, em Viena “fin-de-siécle”, € no Rio de Janeiro, momento de inimeros movimentos

culturais que anunciavam as crises existenciais, politicas e sociais.

2 (13

problemas da existéncia. Termos como “mecanismos de defesa”, “neurose” e “conflito neurético”
denotavam uma certa influéncia da psicanalise na construcdo deste manual (SIDEMBERG, 2011).
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Ambos excelentes escritores, Freud ganhou o prémio Goethe pelo conjunto de sua
obra, Unica honraria importante que o fundador da psicanalise recebeu em vida — o prémio, da
cidade alema de Frankfurt, & uma laurea dedicada ndo aos cientistas, mas aos escritores.
Machado de Assis é, sem duvida, um dos maiores escritores brasileiros.

Freud, no inicio de seus estudos, tentou dar conta de propor uma cientificidade a
psicanalise. O psicanalista dedicou-se ao estudo da histeria no inicio dos anos 1880, dando
origem, assim, ao “Método Catartico” ou cura pela fala. A partir de tal método, ocorreu a
“descoberta” do inconsciente, e os limites entre loucura e razdo tornaram-Se, para sempre,
borrados.

Por outro lado, temos Machado de Assis e seu retrato irdnico sobre a forma como a
sociedade burguesa de finais do século X1X lidava com a loucura e o saber sobre esta.

Machado, como acontece com o escritor na sua disponibilidade a escuta da cultura e
da subjetividade, captou de forma aguda as sutilezas do discurso do desejo inconsciente.
Podemos considerar Machado de Assis como um critico do naturalismo e de todas as suas
formas de caracterizar a psicologia humana. O autor trabalhou através da complexidade da
psique; ja o naturalismo operava muito diretamente como heranca darwiniana, sublinhando
sempre a concepgao do sujeito como produto determinado pelo meio.

Salientamos, no entanto, que este estudo nao percorre 0 caminho que se propde
analisar as subjetividades envolvidas no processo criativo do autor, pois sdo analises que nao
possuem grande interesse para o real entendimento de uma obra. O trabalho com os conceitos
no sentido de elucida-los é diferente de uma psicanalise aplicada a eles.

Conforme anunciado anteriormente, Freud ([1930] 2010, p. 33) definiu que o
sofrimento humano pode vir de trés fontes. A primeira do proprio corpo, que “destinado a
ruina e a dissolugdo” pela inevitavel passagem do tempo ndo pode nem ao menos evitar a dor
e 0 medo como sinais de alarme. A segunda é o ambiente do nosso “mundo externo” que,
assolado pelas mais diversas formas de catastrofes naturais, lembra ao homem da sua
incapacidade frente aos poderes da mae natureza.

A terceira, considerada a fonte de sofrimento mais doloroso, é a relagdo do homem
com os seus semelhantes. Diante disso, 0 homem costumou “moderar suas reivindicagoes de
felicidade, como o principio do prazer que, sob a influéncia do mundo externo, se transformou
no mais modesto principio da realidade” (FREUD, [1930] 2010, p. 133). Dessa forma, a tarefa
de evitar o sofrimento é deslocada para o caminho da obtencéo de prazer. O homem, assim,
permanece construindo os caminhos para a busca desse prazer. “A reflexdo mostra que a

realizacdo desta ultima pode ser tentada por caminhos muito diferentes; todos esses caminhos
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foram recomendados pelas diversas escolas de sabedoria de vida e seguidos pelos seres
humanos” (FREUD, [1930] 2010, p. 33). S&o estes caminhos que nos interessam pensar e nos
propusemos relacionar as formas engendradas pelo homem como tentativas de “fuga” do
sofrimento inerente.

Se a relacdo com os outros homens é a fonte do maior sofrimento, refletimos que este
encontro com o outro sempre serd, de certa forma, da ordem de um traumatico. E, se este
outro lhe causar um estranhamento insuportavel, estara diante do mal-estar. Neste ponto
situamos o estranhamento e consecutivo mal-estar frente a loucura? Assim, se ao inves de
acolher o estranhamento, que lhe vem da sua prépria divisdo subjetiva, 0 homem engendrar
vias de classificacdo, “isolando o virus”, o que seria uma forma de exclusdo, ele cria uma
ilusdo de que este estranho nédo Ihe pertence, atenuando seu sofrimento.

No entanto, se a escolha for aceitar esta inquietude como sua, percebe-se que o
caminho é desgastante e trabalhoso, mas que é o Unico caminho. Freud ([1930] 2010, p. 34)
retoma que “contra o temido mundo externo ndo ¢ possivel defender-se de outra maneira
sendo por alguma espécie de afastamento, caso se queira resolver essa tarefa por si mesmo”.

A busca reside no caminho de poder aliar a medida de técnica ou classificacdo. Com
isto, queremos apontar que também existe na producdo desenfreada da tecnicizacdo uma
busca de apaziguar este sofrimento. Tal ponto essencial é deveras dificil de descrever, mas
que se define na simples tentativa de se aproximar da questdo. “Parece-me que a questdo
decisiva da espécie humana é a de saber se, e em que medida, o seu desenvolvimento cultural
sera bem-sucedido em dominar o obstaculo a convivéncia representado pelos impulsos
humanos de agressdo e de autoaniquilacdo” (FREUD, [1930] 2010, p. 92). Assim, gquanto
mais cultura, mais culpa e mais mal-estar. S&o paradoxos, pois somos fundamentalmente seres
de cultura, e a ela devemos toda nossa possibilidade desejante.

Acrescentamos, ainda, que “cabe a todos nos auxiliar na construgdo de técnicas
positivas de aprimoramento da vida cultural — apesar do mal-estar que lhe é proprio”, salienta
Seligmann-Silva (2010, p. 19). A busca pela medida da técnica é o aprimoramento do sujeito
na cultura.

Talvez, o humor e a ironia, no enlace com o ficcional — com O Alienista — tenham
nos auxiliado a atualizar a dimensdo daquilo, na vida, que compde as linhas de tensdo das
perguntas que nos instigam e para as quais ndo temos respostas totalizadoras. Nao ha saber
gue possa recobrir todo o territdrio, algo ndo é simbolizavel e resta sempre retornando. Mas
sdo questdes sobre as quais precisamos constantemente refletir, ndo desistir das parcialidades

das respostas que vao, também, nos ajudando a compor o caminho.
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Ressaltamos, assim, que este trabalho ndo se prop0s a uma exaltacdo do pessimismo,
mas sim a um aprofundamento a propdsito das questdes que envolvem o mal-estar e 0
homem, pois lidar com este mal-estar € também o que possibilita o encontro com si mesmo. O
final, dessa forma, ndo sera uma miragem de felicidade, mas permitira que o sujeito escolha o

caminho do seu desejo.
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