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RESUMO

O estudo em tela tem por objetivo desenvolver um plano de prevencdo e
combate a incéndio para o Edificio Protetora, sede da Procuradoria da Republica no
Rio Grande do Sul, Ministério Pdblico Federal. Este plano seguira as determinacdes e
dimensionamentos descritos na Lei Complementar 420/98, Cdédigo de Protecao
Contra Incéndio do Municipio de Porto Alegre. O edificio em questdo possui 17
pavimentos todos utilizados para desenvolver as atividades institucionais da

Procuradoria da Republica.



ABSTRACT

The study aims to screen developing a plan of prevention and fire fighting for
the Building Protective, seat of the Prosecutor of the Republic in the State of Rio
Grande do Sul, Federal Public Ministry. This plan will follow the determinations and
dimensions described in the Supplementary Law 420/98, Fire Protection Code of the
City of Porto Alegre. The building has 17 floors with general offices, all of them used

to develop the institutional activities of the Prosecutor's Office.
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1. INTRODUCAO

O presente estudo tem como tematica a prevencdo de incéndio em
edificacdo de fins institucional. O trabalho focaliza a ado¢cdo de propostas de projeto
de prevencado contra incéndio, através da analise dos riscos de incéndio a serem

estudados neste PPCI (Plano de Prevencdo e Combate a Incéndio).

Os problemas relativos aos incéndios sdo muitas vezes causados pela falta
da devida manutencdo dos equipamentos de nossas edificacbes, pela falta da devida
fiscalizacdo dos 6rgdos publicos competentes. Para buscar regulamentar a questao, a
prefeitura municipal de Porto Alegre instituiu o Cédigo de Protecdo contra Incéndio.
Elaborado em 25 de agosto de 1998, a Lei Complementar Municipal 420 que, apesar
de ja existirem Normas Brasileiras a respeito do assunto, compds um conjunto de
requisitos e procedimentos de prevencdo e combate a incéndio, juntamente com o
Corpo de Bombeiros, que visam melhorar as condi¢cdes de seguranca das pessoas nas

edificacbes.

Este trabalho seguira as premissas da LC 420/98 embasada na revisdo do

ano de 2001 (42 Edicéo).

Seu objetivo é enquadrar areas de trabalho do prédio sede da Procuradoria
da Republica no Rio grande do Sul — Ministério Publico Federal nas exigéncias da LC
420/98 através da adocdo de equipamentos, materiais e treinamento necessarios a

protecdo contra incéndio.

Também se faz necessario mencionar que todas as edificagcdes construidas e
a construir estdo obrigadas a se adequarem a esta lei conforme “Arnt. 1. — Ficam
obrigatérios a instalacdo de equipamentos e o atendimento de medidas de protecéo
contra incéndio em todas as edificacOes e estabelecimentos existentes, em construcao
e a construir no Municipio de Porto Alegre, de acordo com as disposicdes deste

Cdédigo”.



No seu artigo 266, a lei obriga aos proprietarios, responsaveis ou usuarios a
qualquer titulo, das edificacBes existentes no Municipio de Porto Alegre, a providenciar
0 Laudo de Protecdo contra Incéndio, com a finalidade de estabelecer condicdes

minimas de protecdo contra incéndio para essas edificacdes.

E relevante entender que o plano em questdo prioriza 0 menor prejuizo
humano possivel. Salvar as vidas dos ocupantes da edificacdo sera o objetivo principal
deste PPCI. Para tanto, serdo avaliados as condicbes necessarias do edificio para que

proporcione a saia em tempo habil e em seguranca de todos os ocupantes.



2. APRESENTACAO DA INSTITUICAO PUBLICA

O Ministério Publico Federal é representado na sociedade através da suas
Procuradorias da Republica. O Procurador da Republica, membro da instituicdo, tem
como obrigacao constitucional garantir o exercicio das func¢des institucionais do 6rgao
como:

| - promover, privativamente, a acao penal publica, na forma da lei;

Il - zelar pelo efetivo respeito dos poderes publicos e dos servicos de
relevancia publica aos direitos assegurados nesta Constituicdo, promovendo as
medidas necessarias a sua garantia;

Il - promover o inquérito civil e a acdo civil publica, para a protecdo do
patrimonio publico social, do meio ambiente e de outros interesses difusos e coletivos;

IV - promover a acdo de inconstitucionalidade ou representacédo para fins de
intervencdo da Unido e dos Estados, nos casos previstos nesta Constituicao;

V - defender judicialmente os direitos e interesses das populacdes
indigenas;

VI - expedir notificagbes nos procedimentos administrativos de sua
competéncia, requisitando informacdes e documentos para instrui-los, na forma da lei
complementar respectiva;

VIl - exercer o controle externo da atividade policial, na forma da lei
complementar mencionada no artigo anterior;

VIIlI - requisitar diligéncias investigatdrias e a instauracdo de inquérito
policial, indicados os fundamentos juridicos de suas manifestacbes processuais;

IX - exercer outras funcbes que lhe forem conferidas, desde que compativeis
com sua finalidade, sendo-lhe vedada a representacédo judicial e a consultoria juridica

de entidades publicas.

No Rio Grande do Sul, o Ministério PUblico Federal conta com uma
Procuradoria da Republica na capital, Porto Alegre, que é a sede administrativa da

unidade estadual e com mais 18 Procuradorias nos municipios do estado.



A sede administrativa da Procuradoria da Republica no RS encontra-se
instalada no Edificio da Sociedade Companhia de Seguros Protetora, localizado na Av.

Praca Rui Barbosa, 57, Centro, Porto Alegre, RS.

Atualmente trabalham neste local 26 Procuradores da Republica, 160
servidores de carreira e em cargo de confianca e 50 terceirizados de limpeza,

manutencédo e vigilancia.

O Edificio Protetora foi construido na década de 1950, para fins residenciais.
Em 1967 o mesmo passou por reformas para abrigar as instalacdbes da Justica
Federal. Apos a instalacdo da Justica Federal, outras instituicbes também ja tiveram
suas dependéncias instaladas neste edificio, como a Policia Federal, Receita Federal,

Banco Central e a Procuradoria da Republica.

No ano de 1997, a Procuradoria da Republica passou a ocupar integralmente
todas as dependéncias deste prédio incluindo as edificacdes do terreno adjacente.
Neste terreno também esta instalado o estacionamento da procuradoria, que é de uso

exclusivo dos procuradores e servidores do 6rgao.
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3. DESCRIGCAO DO PREDIO — EDIFICIO PROTETORA

O prédio a ser estudado possui 10.665,21 metros quadrados construidos
divididos entre os seus 17 pavimentos. E constituido de uma estrutura de concreto
armado, lajes macicas e alvenaria de blocos ceramicos. A espessura das alvenarias
externas € de aproximadamente 40 cm no nivel do andar térreo e de 20 cm nos
demais andares. Internamente as reparticbes dos andares sdo realizadas com
variados tipos de divisorias, entre elas: diviséria naval ou padréo, alvenaria de blocos

ceramicos e gesso acartonado, com e sem isolante térmico (La de vidro).

Suas aberturas sao constituidas de madeira (portas internas e janelas) e aco

(aberturas externas e as portas corta-fogo).

Possui trés elevadores, sendo um para uso de servico e transporte de
materiais e dois para circulacdo vertical dos ocupantes do prédio. Também possui um
reservatério inferior, uma casa de bombas e um uma sala de subestacédo
(transformadores elétricos e quadros de distribuicdo elétrico) no pavimento térreo e

um reservatoério superior na cobertura.
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3.1. ESTUDO DE OCUPAGCAO

Abaixo sera realizada uma apresentacdo da ocupacdo do prédio por

pavimento:

3.1.1. Primeiro pavimento: area total construida 2.070,19 m?2.

TERRED

[77] PROTOCOLO A=d3,83m?

1- CHERA A=1Q14m"

- ANALISTAS/ TECHIZOE/ESTARARKS A—A210m”
2 AECEPRED 4=, 45m°

4 ARCUNDS Ae=1,13m"

(2] pepgsiro
1— DEPEEITO NAVEIS NOWEE A=132,29m
2-00AG0ES COMITE A=17,55m
3 ARG WORTO =28 27m?

[777] SERWGOS DE TRAMSPORTES
1= SALA WOTORISTAS M=AAE3m’

[57  INFORMATICA

1= DEPOETO OE MAT. FEL DEPCEITARK A7 @7
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3.1.2. Segundo pavimento: area total construida 733,41 m?.

ol
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3.1.3. Terceiro pavimento: area total construida 926,71 m?.
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3.1.4. Quarto pavimento: area total de cada andar 495,35m?>.

2" ANDAR

7774 Adinistrativa PRR4

3.1.5. Quinto pavimento: area total de cada andar 495,35m?>.

3" ANDAR

[774  Adinistrative PRR4
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KRR

A

14



3.1.6. Sexto pavimento: area total 495,35m?.

47 ANDAR

A=320,02m"
1— SALED OPERACIOMAL /ATENDIMENTO A=85, 33m*
2— CHEFIA A=13,20m?
F— ATENDIMENTO MAT.PERMANENTES A=16,02m*
4— DEPOSITO MATERIAIS EXPERIENTE A=E510m*
5— DEPGSITO MIVDEZAS A=13,22m®
£— RECEPGAD A=S5,76m*

7771 INFORMATICA

1- DEPOSITO INFORMATICA A=31,05m"

[Z77] TERCEIRIZADOS
1- 5aLA TERCEIRIZADOS A=37,%7m*

7777 SEGAO DE MATERIAIS E PATRIMONIO (ALMGX.)

7— DEPOSITO MATERIAIS PERMANENTES NOWDS A=141,37m®

[77] so1c A=153,05m"

1— COORDEMADDRES A=12,83m*
Z— ANALISTAS /TEGMICDS /ESTAGIARICS 4=83,98m*
J— REUMICES A=35,25m*

[777] SECRM

1— Sala DE AUDIEMCIAS 4=37,97m"
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6 ANDAR

3.1.8. Oitavo pavimento: area

total 495,35m>.
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3.1.9. Nono pavimento: area

total 495,35m?2.

y 1 777 oFlclo PATRIMONIO PUBLICD E SOCIAL A=274,33m?
1— GABINETES A=97,B7m®
Z— ANALSTAS /TECMICOS /ESTAGIARIOS &=120,50r
— RECERP S8m*
I

VA 4,8
1— 5
el &,81
k. Im®

Lo at,
1— £=B5,
2 520
Z TITUT.
4. @, 00

L PR
1— &l
2—Cl
Z— Rl
4-5
53
&Rl

[77] ARQUITETURA E ENGENHARIA
1— &l
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3.1.10.Décimo pavimento: area total 495,35m?>.

8" ANDAR

[ ] OFICIas MEID AMBIENTE

Z— ASSESEORES /TECHICOS /ESTAGIARIDS A=38,32m?

7771 PROCURADCR CHEFE A=114,51m*

1— GABINETE 4=1,27m®

2— RECEPGAD 4=8,45m?

3— SECRETARIA A=25,38m*

4— CHEFE DE GABINETE A=1414m’
5— ASSESOR JURIDICG 4=1591m?

[777] =ECRETARIA ESTADUAL A=48,58m®

1— SECRETARIA A=1644m*
Z—SALA SECRETARIC ESTADUAL A=18,88m*
3— RECEPGAQ A=12,93m"

277 ASSESSORIA PERICIAL A=58,73m’

1— CONTABILIDADE A=22592m"
Z—ECONOMIE A=11,47m™
I— ENCENHARLA SANITARIA A=12,08m*

[Z77] ASCOM A=5168m*

1- ASSESSOR DE COMINICAGED A=14,04m*
Z—SALA IMPRENSA &=17,08Bm?*
J— AUDIO WSUAL A=14,00m*

[777] MEDICA A=27,99m?
3.1.11.Décimo primeiro pavimento: area total 495,35m?.

9" ANDAR

[ ] oFICIoS MEID AMBIENTE A=204,95m*

1— PROCURADORES A=68,32m*
2— ASSESSORES/TECNICOS/ESTAGIARIDS A=82,04m°
J— RECEPGAD, SECRETARIA A=13,B6m®

[77] oFlcics DA SAGDE A=100,07m?

1— PROCURADCRES A=2541m"
2— ABSERSORES/TECNICOS /ESTACIARIDS A=4H,26m?

[777] WNOCLEG COMUNIDADE INDIGENA—CCIME

— 2
1— PROCURADOR A=14,70m” A=69,80m
0— ASSESSORES,/TECHICOS /ESTASIARIOS A=43,90m?
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3.1.12.Décimo segundo pavimento: area total 495,35m?.
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3.1.13.Décimo terceiro pavimento: area total 495,35m>.

=

11" ANDAR
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127 ANDAR

3.1.14.Décimo quarto pavimento: area total 495,35m?>.

3.1.15.Décimo quinto pavimento: area total 495,35m?.
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3.1.16.Décimo sexto pavimento: area total 495,35m>.

14" ANDAR

777 ADMINISTRATIVO

1— ESTAGIOS A=E25,52m*
2— CHEFIA A=18,54m7
3—SaLA DE COMCURSDS A=10,13m?

17774 INFORMATICA

1— 5&LA DE TREINAMEMTO A=28,08m*

[777] Ccoodur
1— AROUMD MORTD A=37,97m"
[77] LIGITAGOES E CONTRATOS A=£9,23m*

1= SALA LICITAGDES E CONTRATOS A=49,91m’
2— CHEFlA A=13,43m*

7] ATIMDADES MOLTIPLAS A=1789,04m*

1— AUCITIRIO A=49,91m*
Z— SALA WP A=33,35m"
3— WDED GOMFEREMCIL A=15,6Zm*

_

3.1.17.Décimo sétimo pavimento: area total 495,35m?.

15" ANDAR

- —_ 7] SALAO/ CHURRASGUEIRA A=100,67m*

7// M Z 7] TERCERIZADOS A=101,08n?
2l

1— ADMINISTHAQ.EO £=2983m?
/,.r*1 { e

4— YESTIARING 4=19,57m’
5— DEPOSITO LIMPEZA A=8,40m"

2— GOPA A4=17,78m"

3— COZINHA A=16,48m*
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4. ENQUADRAMENTO LC 420/98

Uma vez que estamos estudando uma edificacdo existente e em ocupacéo
desde a década de 1950, sera realizado o enquadramento do Edificio Protetora nas

especificacbes do “Capitulo 5 — Edificacdes Existentes” da lei complementar 420/98.

A lei obriga aos proprietarios, responsaveis ou usuarios a qualquer titulo,
das edificacdes existentes no Municipio de Porto Alegre, a providenciar o Laudo de
Protecdo contra Incéndio, com a finalidade de estabelecer condi¢cdes minimas de

protecdo contra incéndio para essas edificacdes

“§ lo — Fica obrigatéria a apresentacdo do Laudo de Protecdo contra Incéndio para as
edificacBes abrangidas por este Cdédigo, decorridos cinco anos apds a concessdo da primeira Carta de
Habitacdo ou sua ocupacéao. (NR) (Redacao dada p/LC 458/00).”

“§ 20 — Os Laudos de Protecado contra Incéndio devem ser renovados a cada cinco anos. (RN) —
(Redacéao dada p/LC no 458/00).”

Nos artigos 269 e 270, a lei exige que as edificacOes existentes enquadradas
no capitulo 1 (um) devam atender as especificacdes contidas nos capitulos 2 (dois), 3

(trés) e 4 (quatro).

Nos incisos primeiro e segundo do artigo 270 sdo apresentadas algumas

concessoes:

“§ 1o — Nas edifica¢Bes existentes cujo licenciamento ocorreu anteriormente a 01 de Julho de

1977 serao toleradas as adaptac@es estabelecidas no Capitulo Il deste Titulo.”

“§ 20 — Nas edificacdes existentes que foram aprovadas e construidas com saidas de
emergéncia e/ou alarme acustico e/ou instalagBes hidraulicas sob comando e/ou chuveiros automaticos,
essas instalacdes devem ser mantidas, obedecendo aos parametros determinados pela legislagdo em vigor

a época de sua execucdo, sendo admitidas atualizac6es com base nas exigéncias deste Codigo.”

O capitulo 1 da Lei Complementar 420/98, em seu artigo 28, organiza as

edificacdes em grupos pelo tipo de ocupacao e uso. Cada grupo é definido pelas suas

21



especificidades e necessidades no que tange a instalacdo de equipamentos e materiais

necessarios a prevencao e ao combate a incéndio.

“Art. 28 — Nas edificacbes com somente uma ocupacdo predominante os equipamentos de
protecdo contra incéndio sdo determinados pelo estabelecido nas Tabelas 5 e 6, em funcao de sua area
total construida, area do maior pavimento e altura. Paragrafo Unico — Os cddigos de ocupac¢des da primeira
coluna da Tabela 5 guardam correspondéncia com as ocupacdes da Tabela 1 (Classificacdo das

Edificacdes Quanto a sua Ocupacéo/Uso).”

Uma vez que a edificacdo em estudo é utilizada exclusivamente para as
atividades institucionais do Ministério Publico Federal, podemos enquadrar a nossa

edificacdo no item D-1 — Reparti¢des Publicas, grau de risco 3 da Tabela 1.

“D-1, Descricdo: Locais para prestacdo de servicos profissionais ou conducdo de negécios.
Exemplos: Escritérios administrativos ou técnicos, consultorios, instituicées financeiras (ndo incluidas em D-
2), reparticdbes publicas, cabeleireiros, clinicas sem internacdo, laboratérios de andlises, centros

profissionais e assemelhados.

No seu artigo 19 a LC420/98 faz um correlagcdo entre o grau de risco

verificado junto a tabela 1 e os niveis de risco Pequeno, Médio e Grande.

“Art. 19 — Para fins do dimensionamento das instalacBes de protecdo contra incéndio, exceto
chuveiros automaticos, os riscos correspondentes as diferentes ocupacg@es sao classificados com base nos

graus de risco de incéndio constantes na Ultima coluna da Tabela 1, como segue:”

CLASSIFICACAO DO RISCO GRAU DE RISCO
Pequeno delad
Medio de5ad
Grande 10a12

A edificacdo analisada corresponde a um nivel de risco pequeno.
Apo6s a identificacdo do grau de risco, devemos enquadrar a edificacdo na

tabela 5 para estabelecer quais serdo o0s equipamentos de combate a incéndio

exigidos pela referida lei.
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Uma vez que area do maior pavimento é de 926,71m2 e que a altura do

mesmo é de 53 metros, confere-se o codigo 852.

Através desta referéncia podemos verificar na Tabela 6 que o edificio deve

contar com o0s seguintes equipamentos de protecdo contra incéndio:

e EXT — Extintores de incéndio

e SSD - Sinalizacado de saidas

e |IE — lluminacdo de emergéncia

e HDR — Instalac¢des hidraulicas sob comando

e ALR — Alarme acustico

e SPK — Instalagdes de chuveiros automaticos (sprinklers)

e PF — 2 (duas) Escada enclausurada a prova de fumaca

4.1. ANALISE DOS MATERIAIS COMBUSTIVEIS

No seu artigo vigésimo a LC420/98 classifica os incéndios em quatro

categorias, conforme os tipos de materiais combustiveis:

Classe A | Incéndios em materiais combustiveis solidos, tais como madeira, pa-
pel, tecido, lixo e assemelhados

Classe B | Incéndios em liquidos inflamaveis e gases combustiveis, graxas, ole-
os e assemelhados

Classe C | Incendios em equipamentos elétricos energizados

Classe D | Incéndios em metais piroféricos (tais como magnésio, potdssio e asse-
melhados) em aparas, p6 e assemelhados

Para definicdo do tipo de incéndio a ser combatido sera realizado uma

analise dos materiais combustiveis por pavimento da edificacao.

O primeiro pavimento (andar térreo), conforme apresentado no estudo de
ocupacédo item 3.1, apresenta materiais combustiveis classe A (depdsito de mdéveis de
madeira, papel, lixo), Classe B (estacionamento - combustiveis), Classe C (transformador

a 0leo, micro computadores, quadros elétricos, central de CFTV, etc.).
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O segundo e o terceiro pavimento (sobreloja e 1° Andar) apresentdo materiais
combustiveis classe A (Depoésito de mesas, cadeiras, armarios) e classe C

(microcomputadores, quadros elétricos de distribuicdo de energia no pavimento).

Os demais pavimentos possuem basicamente a mesma formacéo de materiais
combustiveis, guardadas as devidas propor¢des. Estas foram observadas para

langamento dos equipamentos de combate e prevencao contra incéndio.

5. EQUIPAMENTOS DE PROTECAO E COMBATE A INCENCDIOS

5.1. SAIDAS DE EMERGENCIA

As saidas de emergéncia se compdem de acessos ou rotas de saida
horizontal, escadas (enclausuradas ou nao), rampas ou descarga. Sado caminhos
continuos, devidamente protegidos, proporcionado por portas, corredores, halls,
passagens, sacadas, vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou
combinacbes destes, a ser percorrido pelo usuario, em caso de um incéndio, de
qualquer ponto da edificacdo até atingir a via publica ou espaco aberto, protegido do

incéndio, em comunicag¢do com o logradouro.

No artigo 272 a lei estabelece que as escadas integrantes das saidas de
emergéncia devem ser escadas enclausuradas protegidas (EP), com as caracteristicas
técnicas estabelecidas no Capitulo Il do Titulo Ill. Também define que as edificacbes
enquadradas nos casos em que a Tabela 6 exigir escadas enclausuradas a prova de
fumaca podem, ainda assim, construir escadas enclausuradas protegidas, devendo,

entretanto, ter os vaos de acesso as escadas dotados de PCF.

Ja em seu artigo 273, observa que no caso da impossibilidade técnica da
construcao da escada enclausurada protegida com as caracteristicas exigidas, deve se
justificar no Laudo de Protecao contra Incéndio, permitindo-se a adequacédo da escada
existente, sendo dispensadas as exigéncias relativas as dimensdes, disposicdo e

ndmero de degraus.
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Ainda complementa em seu artigo 280, admitindo a construcdo ou
adequacdo de somente uma escada, independentemente do que determinarem as
Tabelas 6 e 8.

No projeto em questdo, conforme planta do projeto (Anexo), a edificacdo
possui uma escada enclausurada protegida com porta corta fogo e parede de blocos
de concreto resistentes a 2 horas de fogo, desta forma atendendo a necessidade no

que diz respeito a escadas.

5.2. SINALIZACAO DE SAIDAS

A sinalizacdo das saidas de emergéncia tem por finalidade orientar a saida

dos ocupantes da edificacdo em caso de sinistro.

A LC420, nos seus artigos 155 a 159, define como e onde deveram ser

instalados os avisos luminosos de saida.

Nos pavimentos do projeto em analise, as placas de sinalizacdo foram
lancadas de maneira que 0s ocupantes ao adentrarem aos corredores observassem as
sinalizacdbes de saida. As mesmas direcionam para as escadas enclausuradas

protegidas e delas para a saida do edificio.

5.3. EXTINTORES DE INCENDIO

A Lei Complementar (LC) 420/98 trata deste assunto nos artigos 177 a 189,
entre outros aspectos reforca que somente serdo aceitos extintores que possuam selo
atualizado e em conformidade com o INMETRO e o0s respectivos organismos de

certificacdo credenciados.

O artigo 178 estabelece que a quantidade e o tipo de extintor a ser utilizado
dependera da classificacdo do risco de incéndio, da adequacdo do agente extintor a
classe de incéndio, da quantidade de extintores, da area de atuacdo e da distancia

maxima para alcancar o extintor.
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Abaixo € apresentado o quadro de dimensionamento de extintores:

CLASSIFICACAO AREA DE ACAO DISTANCIA MAXIMA
DO RISCO MAXIMA PARA ALCANCAR
O EXTINTOR
Pequeno 500m2 30m
Meédio 150m?2 15m
Grande 100m?2 10m

Desta maneira observa-se que para cada classe de risco devera ser langada,
no minimo, uma Unidade Extintora (UE) para cada regido do pavimento da edificacdo com
area menor ou igual a &rea maxima de atuacgdo e que a distancia do ponto mais afastado

Nao seja superior ao maximo permitido.

A LC 420 define em seu artigo 179 que cada Unidade Extintora (UE) devera

conter no minimo as seguintes quantidades de agentes extintores:

dgua-gas 101
espuma mecanica 91
dioxido de carbono 4kg
poé quimico 4kg

Para fins de lancamento das unidades extintoras (UEs) na planta do Plano de
Prevencdo e Combate a Incéndio (Anexo X) foi observado o artigo 180 que especifica a

relacdo do agente extintor com a classe de incéndio.
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CLASSIFICACAO TIPO DE EXTINTOR

DO INCENDIO A SER INSTALADO
classe A dgua-gas
classe B espuma mecanica
dioxido de carbono
po quimico
classe C dioxido de carbono
po quimico
classe D compostos quimicos especiais

5.4. ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A iluminacdo de emergéncia tem por finalidade iluminar, em caso de sinistro, as
saidas de emergéncia, reconhecer obstaculos, iluminar os ambientes de modo a se
identificar as saidas e iluminar os locais onde existam equipamentos de combate ao fogo

de operagdo manual.

A LC420/98 em seu artigo 161 define qual o nivel minimo de iluminacdo para
cada ambiente.

No projeto, serdo utilizadas duas centrais de iluminagdo a serem instaladas no
entre piso dois, com duas baterias de 95 Ah, 12 v e 52 lumindrias com lampadas
incandescentes instaladas nas circulagbes verticais (Escadas) e horizontais (hall dos
elevadores) com 25 Watts de poténcia.

Cada central ficara responsavel por atender 650 watts de poténcia instalada.

Nas salas e demais ambientes serdo utilizados moédulos de baterias com

autonomia de 24h, ligados diretamente as luminérias fluorescentes convencionais 80 w.
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5.5. INSTALAGCOES HIDRAULICAS SOB COMANDO

O sistema hidraulico sob comando é aquele que utiliza dispositivos de projecao

de 4gua com controle manual, como hidrantes e mangotinhos.

Basicamente, o sistema € composto por um reservatorio superior (presséo de
dgua por gravidade ou por bombeamento) ou inferior (pressdo de &gua por
bombeamento), aquedutos de material resistente a fogo (exemplo ferro fundido) e

equipamentos de langcamento e dispersédo de agua (mangueiras e mangotinhos).

Em seu artigo 192, paragrafo 2°, a lei veda a utilizacdo de reserva de incéndio

pelo emprego conjugado de reservatorios superior e inferior.

Em seu artigo 285, a LC 420/98 estabelece os critérios para determinacdo da
capacidade de vazéo livre, pressdo das tomadas de incéndio e a capacidade minima de

armazenamento de 4gua em edificacdes existentes.

CLASSIFICACAD VAZAD PRESSAD MINIMA CAFPACIDADE
DO RISCO MINIMA DO
RESERVATORIO
Pequeno 200 I/min 0 kPa (-4 m.ca) 6.000 1
Medio 250 Umin | 140kPa (~14 m.c.a.) 10.0001
Grande 500 /min | 170kPa (=17 m.c.a.) 15.0001

Para o Edificio Protetora sera utilizado sistema hidraulico sob comando do tipo
Hidrantes. Cada pavimento serd dotado de no minimo uma unidade de hidrante de

maneira a atender as exigéncias do artigo 199.

“Art. 199 — As caixas de incéndio devem ser dispostas em cada pavimento, de modo que
qualquer foco de incéndio possa ser alcancado por dois jatos simultaneamente, considerando- se um

comprimento maximo de 30m de mangueira e um jato minimo de 10m.”
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E relevante mencionar que no faz parte do escopo deste trabalho o calculo
hidraulico (dimensionamento das tubulagdes e bombas), sendo este elaborado por

profissional legalmente habilitado para este servigo.

Em seu artigo 197, a LC 420/98 descreve as caracteristicas a serem seguidas

no que diz respeito as caixas de incéndio para guarda das mangueiras:

Art. 197 — As caixas de incéndio:

| — devem ter as dimensdes minimas estabelecidas no quadro seguinte:

MANGUEIRAS CAIXA

Diametro (mm) Prof. (cm) Larg. {cm) | Altura (cm)
38 17 45 75
63 17 60 90

Il — devem ter ventilacdo permanente, fechamento por meio de trinco, tendo
na porta amplo visor de vidro com a expressao, em cor contrastante:
“INCENDIO”;

Il — devem ser instaladas em locais de facil acesso, de preferéncia proximas
as saidas e de modo que ndo possam ficar bloqueadas pelo fogo;

IV — ndo podem estar localizadas nas escadas;

V — devem ser pintadas em cor contrastante a das paredes.

5.5.1. RESERVA DE INCENDIO

A capacidade do reservatorio de &gua potavel (consumo) existente na

edificacédo é de aproximadamente 30.000 litros.

Em seu artigo 185, pardgrafo primeiro, a lei admite a ligacdo da coluna de
incéndio no reservatorio de consumo existente, desde que ele tenha uma capacidade
minima de 10m? e propicie, na boca mais desfavoravel, uma pressdo minima de 40 kPa
(~4 m.c.a.) para as edificacdes de risco pequeno e médio e 100 kPa (~10 m.c.a.) para as

edificacOes de risco grande.

Desta maneira iremos adotar o reservatdrio de consumo existente para ligagéo

da coluna de hidrantes.
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5.6. INSTALACOES DE CHUVEIROS AUTOMATICOS (SPRINKLERS)

De acordo com o artigo. 286, as edificagdes existentes, ressalvado o disposto

no § 2o do art. 270, ficam dispensadas da instalagdo de chuveiros automaticos.

“§ 20 — Nas edificacdes existentes que foram aprovadas e construidas com saidas de
emergéncia e/ou alarme acustico e/ou instalagBes hidraulicas sob comando e/ou chuveiros automaticos,
essas instalacdes devem ser mantidas, obedecendo aos parametros determinados pela legislagdo em vigor

a época de sua execucdo, sendo admitidas atualizac6es com base nas exigéncias deste Codigo.”

5.7. ALARME ACUSTICO

A LC 420/98 trata deste assunto nos artigos 170 a 176 e 282 a 283.

As instalagbes de alarme acustico devem ser compostas, no minimo, pelos
seguintes componentes:

| — quadro supervisor central;

Il — acionadores manuais locais;

Il — alertadores acusticos;

IV — alimentacéo elétrica normal e de emergéncia,

V — tubulagéo resistente ao fogo e fiacao elétrica antichama.

No projeto em analise, seré instalada uma central de superviséo junto a portaria
principal no andar térreo e acionadores manuais localizados nas circulagdes em frente
aos elevadores.

Serdo instaladas duas baterias de 45Ah junto a central de alarme de incéndio,
dimensionadas para 2 horas de funcionamento.

Os avisadores sonoros serdo dispostos de maneira que atendam ao nivel
minimo de 60 decibéis em qualquer ponto da edificagdo.

Em seu artigo 175, a LC420/98 estabelece as caracteristicas dos acionadores

manuais.
Art. 175 — Os acionadores manuais devem ser instalados em local bem visivel e
de facil acesso, de preferéncia nas areas de circulagdo dos pavimentos, atendendo,
ainda, ao seguinte:

| — situar-se entre 1,20m e 1,60m acima do piso pronto;
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Il — ser colocados de forma que a distancia a ser percorrida para atingi-los
seja, no maximo de 30m, medida em linha reta de qualquer ponto do
pavimento;

Il —localizar-se proximo as entradas, no pavimento térreo, e proximo as
escadas, nos pavimentos elevados;

IV — ser dotados de dispositivo luminoso, tipo “led” ou similar, que indique
estar em condi¢6es de funcionamento;

V — ser dotados de dispositivo luminoso, tipo “led” ou similar, em cor
diversa ao indicador de funcionamento, que indique ter sido acionado

0 sistema.

5.8. TREINAMENTO PESSOAL

A lei diz que o proprietario, responsavel ou usuario a qualquer titulo deve
providenciar treinamento anual aos responsaveis pela seguranga, quanto a correta
utilizagdo do sistema de protecdo, o treinamento deve ter carater pratico-tedrico e ser
ministrado por profissional habilitado como bombeiro ou engenheiro de seguranga. Para
edificagbes com &rea construida superior 1.600m2 como é o caso do Edificio Protetora,
também é obrigatorio que trés pessoas participem deste treinamento e que pelo menos

uma vez por ano seja feito um exercicio de evacuacao do prédio.

5.9. INSTALACOES ELETRICAS

Devem ser executadas de acordo com as normas técnicas brasileiras e em
conformidade com o regulamento das concessionarias de energia, as avaliacbes das
instalacdes devem levar em conta a carga instalada, o estado de conservagéo do material
(fios e cabos, etc..) sobrecargas e possiveis extensdes feitas por usuarios e caso essas e
outras irregularidades detectadas e avaliadas como potenciais de risco de incéndio devem

ser substituidas ou reparadas.
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5.10. PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS (SPDA)

O artigo 260 nado especifica os tipos nem detalha suas caracteristicas apenas

7

informa que sua instalacdo é obrigatoria em todas as edificagbes abrangidas pelas
normas brasileiras, mas que a decisdo sobre a necessidade da instalagdo deste
equipamento € de inteira responsabilidade de um profissional habilitado.

Nao fara parte do escopo deste trabalho a analise da necessidade da instalagéo

de um sistema de prote¢&o contra descargas atmosféricas.

6. PRAZOS PARA INSTALAGCAO DOS EQUIPAMENTOS

Todas as instalacbes apresentadas devem ser instaladas conforme os

prazos previstos no artigo 266, paragrafo terceiro e quarto da LC 420/98.

§ 30 — Os prazos para execucdo das medidas de protecéo indicadas no respectivo
Laudo de Protecéo contra Incéndio sdo os seguintes:

| — extintores de incéndio: trinta dias;

Il — placas de proibi¢do de fumar: trinta dias;

[l — treinamento de pessoal: 180 dias;

IV — alarme acUstico: noventa dias;

V —iluminacdo de emergéncia e/ou sinalizagdo de saidas: noventa dias;
VI - instalacdes de gas:

a) individual: trinta dias;

b) centralizada: noventa dias;

VIl —instalagdes elétricas: noventa dias;

VIII — saida alternativa: noventa dias;

IX — inflamaveis e combustiveis: trinta dias;

X — materiais de construcédo utilizados: noventa dias;

XI — instalagdes hidraulicas: 180 dias;
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7. COMENTARIOS FINAIS

O objetivo principal do presente estudo foi identificar, analisar e propor um no
Plano de Prevencdo e Combate a Incéndio (PPCI) para o Edificio Protetora, para melhor
compreender o processo de implantacdo do mesmo, como possivel contribuicdo para a

prevencao de incéndios.

De acordo com a analise, observou-se que, no que diz respeito aos
equipamentos de prevengdo e combate a incéndio, foram atendidos a todos o0s requisitos
exigidos pelo corpo de bombeiros para um edificio existente e habitado a mais de 50

anos, como o Edificio Protetora.

E importante ressaltar que todos os sistemas de combate a incéndio, para
serem eficazes, devem contar com o preparo dos ocupantes da edificagdo em utiliza-los.
O conhecimento sobre os riscos e os procedimentos adequados quando da ocorréncia de

um incéndio, sdo tdo importantes quanto a instalagdo dos equipamentos vistos

anteriormente.
Todos ndés estamos expostos a estes riscos, sejam na nossa moradia, nos

hospitais, escolas, lojas, supermercados, restaurantes, e devemos ter condices minimas

de saber como agir em caso de incéndio.
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TABELA i FOLHA |
CLASSIFICACAQ DAS EDIFICA OES QUANTO E_ SUA OCUPACAQ/USO
OCUPACAOD /USO  [DIV DESCRICAQ EXEMPLOS GRAUDE
. RISCO
A-1 | Hahitagdes unifamiliares Casas térreas ou assobradadas, isoladas oo 1
nao.

A |RESIDEMCIAL | A-2 [Habitapbes multifamiliares Edificios de apartamentos em geral. 1

A=3 | Habitapbes coletivas Pensionatos, internatos, mosteings, convens 1

_ tos, residenciais penatricos.

B-1 | Hotéis e assemelhados Hotéis, moteis, pensdes, hospedanas, alber- 4
gues, casas de cimodos.

B SERVIGOS DE | B-2 | Hotéis residenciais Hotéis e aszemelhados com cozminha prépria 4
HOSPEDAGEM nos apartamentos (mclusm-sz apart-hatéis,

hotéis residenciais e assemelhados),
C-1 |Comercio em geral, de peque- | Armannhos, tabacartas, mercearias, frutei- e
no pore ras, butiques ¢ assemelhados.
C-2 |Comércip de grande ¢ médio|Edificies de lojas, lojas de deparmamentos. 9
COMERCIAL porte magannes, galenas comerciag, Supermer-
C VAREJISTA cados em geral, mercados e assemelhadas.
C-3 | Centros comerciais Centros de compras em geral (shopping T
CEnlers ), N
D-1 [Locais para prestacio de ser- | Escritorios administrativos ou (Ecnicos, con- k]
vigos profissionais ou condu- | sultones, insttugfes financemras (ndo inchu-
cio de negocios idas em D-2), repartigdes poblicas, cabeles-
reiros, clinicas sem intermacis, laborardrios
de analises. centros profissionzis e asseme-
lhados.

D |SERVICOS D2 | Apéneia bancina Apéncias bancanas ¢ assemelhadoes. 3
PROFISSIONAIS | I3 |Servicos de reparacio (excetn | Lavanderias, astizifneia téenica, reparagdo e 3
PESSOAIS E o5 classificados em G e 1) manutengdo de aparelhos elerodomésticos,
TECNICOS chaveiras, pintura de letreiro & outros.

D4 | Locass técrucos de uso espe- | Centros de processamento de dados, centrais 3

cifice telefbnicas, evaphes ransmissoras de ridio

£ TV e assemelhados

E-1 | Escolas em geral Escolas de pnmere, sepundoc e terceiro 2
graus, curses suplelivas e pré-universitings
e assemelhados.

E-2 | Escolas especiais Escolas de anes ¢ anesanatos, de linguas, de 2
cultura geral, de cultura estrangeira,

E |SERVICOS DE | E-3 |Espago para cultura fisica Locais de ensino efou priticas de artes mar- b
EDLICAI;ED E ciais, gindstica (artistica, danga, musculagdo
CULTURA & outros) esportes coletivos (ténis, futebol £

iSICA outos nio incluidos em F-3), sauna, cacas
Fl de fistoterapia ¢ assemelhados.
E-d (Centros de treinamento pro- ) Escolas profissionais em geral, 5
 fissional
i E-% |Pré-escolas Creches, escolas matemais, jardins de in- 5
fancia, i
E-6 |Escolas para pun:dn:i-r;-; de | Escolas para excepcionas, deficientes vIsu- 5
deficiéncias ais & puditivos & assemelhados.
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TABELA 8 - DISTANCIAS MAXIMAS A SEREM PERCORRIDAS NO PAVIMENTO

PARA ATINGIR UM LOCAL SEGURO

Tipo de edifica- Grupo e divisdo | Edificacao ndo dotada de | Edificag@o dotada de
gao de ocupacao chuveiros aulométicos chuveiros automaticos

(caracteristicas Numero de saidas Numero de saidas
construtivas) Uma Mais de uma Uma Mais de

uma

X Qualquer 10m 20m 25m 35m

Y Qualquer 20m 30m 35m 45m

F 3 C.D, E, F, G-3, 30m 40m 45m 55m

G4, G-5 H, I
A B G1,G-2 J 40m 50m 55m 65m
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EXTINTOR DE INCENDIO DE GAS CARBONICO — 6Kg

o
@ EXTINTOR DE INCENDIO PO QUIMICO SECO 4Kg

EXTINTOR DE INCENDIO AGUA PRESSURIZADA - 10 L.

——————————TUBULAGAO DE AGUA PARA INCENDIO — PELO TETO

————————“——SUPORTE METALICO (TIRANTE)

————————TUBULAGAO DE AGUA PARA INCENDIO — SOB O PISO

D PLACAS DE SINALIZAGAD DE EMERGENCIA CONFORME NBR—13434—1 e 13.434—2 (VER DETALHES FOLHA 10/11)

0B SERVAGAO:

1 — 0S EXTINTORES MANUAIS DEVERAO TER SELO ATUALIZADO DE MARCA DE CONFORMIDADE DO INMETRO E ABNT.

2 — 0S EXTINTORES SERAO NUMERADOS, DEVENDO A NUMERACAO CONSTAR NO SUPORTE E NO EXTINTOR

3 — 0S HIDRANTES H-22 e H-23 TERAQ ESGUICHO TIPO NEBLINA DE @38mm

MH Bloco auténomo ilum. emergéncia no teto + Luminaria fluorescente
50w tulular (a ser instalado) 2x40w

MINISTERIO PUBLICO FEDERAL
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CUMBATE & D INCENDIL

Conteldo

Planta Baixa
10°, 11°, 12° e 13° Andares

PROCURADORIA DA REPUBLICA NO RS/MPF
PROPRIETARIO
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OBSERVACOES GERAIS/CONVENGOES

© CINC -~ COLUNA DE AGUA PARA INCENDID

14° ANDAR e it e s

Cu - TUBULAGAD DE COBRE

[S=  HORANTE SNPLES DE PAREDE
ABRIGO. DINENSOES (60x30x18)em
ANGUEIRA: COMPRINENTO TOTAL=30,00m (2 LANCES DE 15,00m) 038
ESQUICHO TIPO JATO CONPACTO B38mm

REQUINTE 016mm
1) ‘SINALIZADOR DE SAIDA (BLOGO AUTONOMO)
DstomEZmsmmm;n;asgzsézs

EXTINTOR DE INCENDIO DE GAS CARBONICO - 6Kg
EXTINTOR DE INCENDIO PO DUNICO SECO 4K

EXTINTOR DE INCENDIO AGUA PRESSURIZADA — 10 L
TUBULAGAD DE AGUA PARA INCENDID - PELO TETO
< SUPGRTE METALICO (TIRANTE)
TooULAgLo O Kous PARA WEENDR < 508 0 PG
7 PLACAS O SWAUZACAD OF DUERGENGA COWFCRUE NBR_T3434-1 o 13 4302 (VR DETALIES FOUA 10/11)

CHEFIA

RECURSOS HUMANOS VIDEO CONFERENCIA SALA VIP

OBSERVAGAO:

1 - 05 EXTINTORES MANUA'S DEVERAO TER SELO ATUALIZADD DE MARCA DE CONFORMIDADE DO INMETRO E ABNT.
2 - 0S EXTINTORES SERAO NUMERADOS, DEVENDO A NUMERAGKO CONSTAR NO SUPORTE E NO EXTINTOR

3 = 0S HIDRANTES H-22 ¢ H-23 TERAG ESGUIGHO TIPQ NEBLINA DE 238mm
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OBSERVACOES GERAIS/ICONVENCOES

GING - COLUNA DE AGUA PARA INCENDID

PYC - TUBULAGRO DE PVC RGDO

Co- TURIAGAO DE ComRE

[S=  HORANIE SWPLES DE PAREDE

ABRIGD: DIVENSOES (60:30x18)cm

WANGUB A COMPRMENTD TOTAL=30,00m (2 LANCES DE 15,00m) B38mm

ESQUICHO TIP0 JATO COUPACTO @38mm

FEQUNTE @16mm

[Em] ‘SINALIZADOR DE SADA (BLOCO AUTONOMO)

0 PONTO DE LUZ DE EERGENDIA (BLOCO AUTGNGNO)

@) exmnion oE ncénoo oE Gls CAREONCD — exg

EXTINTOR DE_ IGENDIO PG QUMICO SECO #Kg

() EXINIOR 0 noiDi A PESSIRZADA — 10 L

TUBULAGRO DE AGUA PARA INCENDID — PELO TETO

SUPORTE METALICO (TRANTE)

TUBULAGAO DE AGUA PARA INCENDD — 508 © PISO

/N PLAGAS DE SINAUZAGAO DE EMERGENGIA CONFORME NER-13434-1 & 13.434-2 (VER DETALHES FOLHA 10/11)

OBSERVAGAD:

1 =05 EXTNTORES WANUAIS DEVERRO TER SELO ATUALIZADD DE WARCA DE CONFORMIDADE DO INNETRO E ABNT.

2 - 0S EXTINTORES SERAD NUNERADDS, DEVENDO A NUMERAGAO CONSTAR NO SUFORTE E NO EXTINTOR

3 - 05 HIDRANTES H-22 & H-23 TERKO ESGUICHO TIPO NEBLINA DE @38mm

CROMADG ACETINADG

GRANITD PRETO SAQ GABRIEL
ESPESSURA 207

D2

™ LETRAS EM ADESNO VINILCO

FECHO TIPO PINO GOM MOLA

ACABAMENTO CROMADO ACETINADO

VIDRD TEMPERADOD 10mm

DET. TAMPA DO HIDRANTE

CHAPA DE ACD 2mm

PINTURA PRETG FOSCO
GRANITQ PRETO SAO GABRIEL

A CROWR £ B

o800 i o mn

ESPESSURA Zom

a0 ot saon
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COMBATE A DE INCENDIO

Contetdo

Esquema Vertical de Incéndio
Detalhes Executivos

PROCURADORIA DA REPOBLICA NO RS/MPF

Eng. Evaldo Hildebrando Cardoso Neto

PROPRIETARIO CREA/SC 792410

Arquive

PRRS_Incéndio.

Data Escala
.dwg Julho /2011 1:100




