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Resumo: Este relato é o resultado de uma reflexão realizada acerca do programa de monitoria presencial na 
disciplina de Histologia Humana, empregada no curso de Enfermagem, na Universidade Federal do Rio Grande 
do Sul. O objetivo principal consiste em evidenciar a importância da ação do monitor, como facilitador de 
aprendizado do conteúdo prático disposto no plano de ensino. Como metodologia optou-se pela utilização das 
aulas práticas. O monitor teve uma participação ativa nas aulas e fora delas, disponibilizando horários e meios de 
contato, assim como revisão de todo conteúdo abordado em aula, fornecendo para os alunos a oportunidade de 
um melhor aproveitamento da disciplina. Verificou-se como resultado que a monitoria auxiliou aos alunos 
esclarecer dúvidas e à melhor fixação do conteúdo desenvolvido, o que se refletiu nas notas alcançadas por 
aqueles que participaram das atividades propostas. Em suma, o projeto de monitoria promove uma melhoria do 
ensino tanto para o monitor como para o universitário, uma vez que ambos acabam aperfeiçoando o seu 
potencial acadêmico, podendo também despertar o interesse pela pesquisa e pela carreira docente. 
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