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Objetivo:

Andisar a atuacdo fonoaudiolégica em
umainstituicéo de longa permanéncia.

Metodologia:

Foram redizadas triagens fonoaudiologica, em
idosos de uma Instituicdo de Longa Permanéncia de
Porto Alegre, aqual tem o intuito de identificar, em
um grupo de sujeitos, aqueles com suspeita ou risco
de determinadas ateracbes de linguagem (ora e
escrita/leitura), fala, voz, degluticdo, motricidade
orofacial e audicdo. A triagem tem duracéo de 10 a
15 min, o0s pacientes eram abordados
aleatoriamente durante as refei¢des no refeitério, ou
no jardim. As triagens foram redizada no
dormitério do paciente ou nas dependéncias
comuns da Ingtituicéo, tais como, jardim, refeitorio,
entre outros. Nos pacientes que falharam na
triagem, foi redizada avaiacdo especifica de
motricidade orofacial a qual tem o objetivo de
avaliar os 6rgéos fonoarticulatorios relacionados a
postura da lingua e dos |&bios em repouso habitual.
bem como a senshilidade, a forga muscular. a
mobilidade e a tonicidade em agdo especifica
isolada e nas fungbes de sucgdo, degluticio,
mastigacdo e fala, dagueles que apresentaram:
suspeita ou risco de alteraces durante a triagem.
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Dois pacientes apresentaram mais de uma al teracao.

Conclusao:

Os dados acima demonstram a
importancia da avaiacdo
fonoaudiol6gica nessa populacdo,
sendo a fonoaudiologia importante na «
equipe interdisciplinar possibilitando — ===
agregar qualidade de vida aos idosos.
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