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Resumo: A extensdo de atendimento fonoaudioldgico a pessom deficiéncia foi criada com o objetivo de
proporcionar atendimento fonoaudiolégico aos pantasi de deficiéncias. Bem como, proporcionar aasoal e
profissionais participantes da extensao a pratioéca de atendimento a esse grupo de pessoaiagar os
conhecimentos na area através da supervisdo esdassfio dos casos. Todas as atividades estdo sendo
desenvolvidas na clinica de fonoaudiologia da UFRGS
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Introducéo

A fonoaudiologia € uma profisséo que tem a conagéio humana como objeto de estudo, no que se
refere ao seu desenvolvimento, distarbios e dif@gnem relacdo aos aspectos envolvidos na fungiitiva
periférica e central, na funcéo vestibular, na &mcgognitiva, na linguagem oral e escrita, na fatayoz, na
motricidade orofacial e na degluticdo (CRFa,2002).

Dentre as pessoas com quem o fonoaudiélogo pode, &stdo aquelas que apresentam algum tipo de
deficiéncia. Estas pessoas geralmente precisarteddimento especializado, tanto para fins terapésiticomo
para que possam aprender a lidar com a defici@ndesenvolver as potencialidades. A Fonoaudiolatgata
forma, tem sido uma das areas que tem desenvagidalos cientificos para melhor atender estas aesstim
de promover um ambiente favoravel ao desenvolvinimguistico, comunicativo e social.

A extensao universitaria tem como acdo principptamocao da interacdo entre a Universidade e os
diversos segmentos da sociedade (OLIVEIRA; GARGANTI2003). Sendo assim a extensdo visa
proporcionar aos seus participantes uma experiéogde o planejamento e a atuagdo sejam voltados a
comunidade ou parte dela.

A presente extensdo tem como objetivo proporcioa@ndimento fonoaudiol6gico as pessoas
portadoras de deficiéncias. Assim como, proporci@ms alunos e profissionais participantes da s#iera
pratica clinica de atendimento a esse grupo deopess aprofundar os conhecimentos na area por aaeio
realizacdo da supervisado e discussao dos casoapgat®ntacdo de seminarios.

Dado o inicio recente da extensdo, o objetivoal&sdbalho é caracterizar os pacientes envolvidos n
extensao.

Metodologia

O projeto iniciou em margo de 2012 e possui péevide encerramento em julho do mesmo ano. No
inicio foram abertas inscrigfes para os alunosrddup¢do da fonoaudiologia, entretanto a maioniasamtou
horarios incompativeis com a extenséo, oficialibaadnscricdo de apenas uma aluna de graduacaadev
esse contexto, foram abertas as inscricdes pavadidivlogas ja graduadas.

Atualmente, participaram desse projeto, a coomiem@a do projeto, a professora integrante da
coordenacao, uma aluna de graduacdo em Fonoaudidiogétimo semestre e duas fonoaudidlogas.

O projeto tem realizado atendimentos fonoaudicldgjipara pessoas com deficiéncias em diferentes
areas da fonoaudiologia visando aprofundar os ecomiemtos na area, por meio da realizacdo de sepsnar
avaliac@es, reabilitacdo e orientacbes fonoauditdégpara pessoas com deficiéncias, além das sspesv
clinicas. Os pacientes sao oriundos da triagem gerda clinica odontoldgica de pacientes espedmldFRGS
e/ou encaminhados de outros locais de estagiazadas pelos alunos do curso de Fonoaudiologia.

Os atendimentos fonoaudiologicos desse projet®r@odser realizados semanal ou quinzenalmente,
dependendo do paciente, com sessdes de 45 minat@jnica de Fonoaudiologia, localizada na Faddde
Odontologia.

Os extensionistas podem ser supervisionados pfegsores de diferentes areas. O aluno pode fazer a
supervisdo em horarios reservados para a exters@ioos professores envolvidos no projeto, conforse a
necessidades especificas de cada paciente. Ostem@volvidos nesta agdo disponibilizardo horépas
supervisao.



Com o inicio da execucdo do projeto verificou-senecessidade de caracterizar a populagao
encaminhada. Assim, foram analisadas as triagesipadentes, a fim de verificar as variaveis: géniglade,
local de origem, patologia de base, queixas foniofigicas e situacédo atual de atendimento.

Em relacao ao género foi considerado masculimoini@o; as idades foram separadas em dois grupos,
menores de 18 anos e maiores de 18 que nao format@ngumlados neste projeto, entretanto seus dadasfor
considerados na caracteriza¢cdo dos pacientes.

Quanto ao local de origem os individuos foram s em dois grupos, moradores de Porto Alegre e
moradores de outros municipios; foram consider®gddslogias de Base as alteracdes registradas ntugrio
como: sindrome de Down, sindrome de West, defi@émeental, deficiéncia auditiva, paralisia cerebral
neuroldgicas e afins (nos pacientes que apresentapédepsia, eletroencefalograma alterado, crisasudsivas,
hidrocefalia ou TDAH) e em alguns casos foi regidtr como em processo de investigacdo, quando néo ha
diagnéstico médico concluido.

Quanto as queixas fonoaudiolégicas foram consideraas descritas no prontuario do paciente,
subdivididas em linguagem, motricidade orofacimlgliagem escrita e leitura, audi¢do, voz, fala,diplas
(quando h& queixas fonoaudioldgicas e atraso gldbalesenvolvimento); a situacdo atual de atendomien
classificada em: aguardando atendimento na extensép atendimento na extensdo, em atendimento
fonoaudiolégico fora da universidade, desligadatindimento fonoaudiolégico na UFRGS, encaminhament
para outros estagios na UFRGS ou outros locais.

Resultados

O estudo mostrou que dos 32 pacientes, com @&tmiagdastrada na extensdo de atendimento a pessoas
com deficiéncia, a maioria € do sexo masculino§6®om idades entre 3 e 47 anos, média de 168l aDito
individuos sdo maiores de 18 anos (25%) com méglimlade de 27 anos, jA os menores de 18 anos sdo 24
(75%) com média de idade de 11,8 anos.

O local de origem dos pacientes foi em sua maideiaPorto Alegre (75%) e os demais de outras
cidades (25%).

A andlise das triagens demostrou que 8 individ808%) apresentam sindrome de Down, 5 (19,2%)
apresentam alteracdes neurolégicas, 4 (15,4%) tefiwi@hcia auditiva, 3 (11,5%) apresentam defid&nc
mental, 0 mesmo achado de paralisia cerebral nditiduo apresenta sindrome de West, os demaiS%dla
alteracdes de base esta em processo de investigacao

Dentre os pacientes analisados, a maioria, 28¥83apresentavam queixa de linguagem, seguido de
queixa em motricidade orofacial (29,2%), linguagesurita e leitura (20,8%) , audicéo (12,5%), f&88%) e
multiplas queixas (8,3%). N&o foram registradas)@sede voz nos prontuarios analisados. Algunsepées,
oito, apresentaram 2 queixas das citadas e oupasi8ntes apresentaram 3 queixas ou mais.

Sobre a situacdo atual de atendimento dos patitgp, onze (35,5%) ainda aguardando atendimento
pela extensdo de atendimento a pessoas com defi&ién(19,4%) estdo em atendimento na extensd@ %)
esta em atendimento fonoaudiol6gico em outro lodalive desligamento de 4 pessoas (12,9%), a maioria
(50%) decorrente do excesso de faltas. Os pacigntgoram encaminhados a outros estagios na UFRGS
outros locais totalizam 9 (29,0%), sendo que 8 efesfio maiores de 18 anos, idade que no momento o
atendimento da extenséo ndo contempla.

Concluséo

A extensdo de atendimento fonoaudiologico a pesswmas deficiéncia tem proporcionado aos
extensionistas a pratica clinica no atendimentssa grupo de pessoas, bem como ampliacdo do comreoi
tedrico através das discussdes dos casos. Alén dssa extensdo tem beneficiado a comunidadeapgka o
atendimento fonoaudioldgico as pessoas com defigiéma clinica escola de fonoaudiologia da UFRGS.
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