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EDITORIAL

O I Semindrio de Dissertagdes e Teses, promovido pelo
CBCE/RS, CEME e o Programa de P6s-Graduagd@o em
Educagdo Fisica da ESEF/UFRGS tem como um de seus
objetivos propiciar um espago para a discussdo e divulgagdo
dos estudos de profissionais da Educagdo Fisica do Rio
Grande do Sul bem como é mais um dos indicios que apontam
para a emergéncia de um novo estado na produgdo do
conhecimento e no debate académico da drea. Além do
crescimento significativo de dissertagoes e teses defendidas
na 4rea pode-se perceber também um certo deslocamento
quanto ao eixo central dos contetidos dessas produgdes. Os
discursos duais opondo ciéncias humanas a ciéncias bioldgicas,
tio tipicos da década de 80, por exemplo, além de parecerem
esgotados em argumentos novos remetem a uma outra época €,
hoje cheiram a falsos problemas. )

Tateando as tensdes e as discussdes epistémicas
contemporineas que visam extrapolar a rigidez das fronteiras
disciplinares dos saberes modernos  levantamos aqui a
possibilidade de que, a0 menos empiricamente, o estigio em
que se encontra a produgao do conhecimento na Educagdo
Fisica, como transparece nesse evento, — tanto pela
diversidade metodolégica dos trabalhos quanto pela natureza
diversa das dreas a que remetem — possa S€r compreendido
nio mais como um obstdculo, como uma marca de
inferioridade epistemoldgica, ~mas sim cOmo um estdgio
singular, (in)disciplinar, desafiador e fecundo, capaz de
tensionar certas fronteiras entre os saberes e de apontar para
outras configuragdes disciplinares.

Foi acreditando na possibilidade de instituirmos um
novo momento para as discussoes no &mbito da Educagao



4 I Semindrio de Dissertacdes e Teses

Fisica que nds enquanto CBCE/RS planejamos esse semindrio.
Pensamos ele como um espago onde pudessem estar garantidas
ndo s6 as afinidades que possuimos mas também nossas
diversidades e alteridades no trato com as temdticas da
Educacao Fisica.

Secretaria Estadual do CBCE/RS
Gestao Movimento
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1° SEMINARIO DE DISSERTACOES E TESES
PROGRAMACAO
PRIMEIRO DIA: 26/10/2000
08 h - Inscricoes
09 h - ABERTURA: FAPERGS - CBCE/RS -ESEF/UFRGS
PRIMEIRA MESA - 10h

TRABALHO DOCENTE E ATIVIDADE FILOSOFICA:
DAS POLITICAS ESTRUTURAIS A  PRAXIS
TRANSFORMADORA -

[Fatima Moraes Garcia

ANALISE CULTURAL DO CURRICULO DE EDU(;A(;AO
FISICA '
Ednaldo Pereira Filho

FORMACAO PROFISSIONAL E CIDADANIA NO ENSINO
DE EDUCACAO FISICA DE NIVEL SUPERIOR
Péricles Saremba Vieira

MODIFICACOES DOS NIiVEIS DE AUTO-IMAGEM E
AUTO-ESTIMA NOS ACADEMICOS DE EDUCACAO
FISICA PELA APLICACAO DE UM PROGRAMA
ESPECIAL DE GINASTICA POSTURAL

Soénia Beatriz da Silva Gomes
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SEGUNDA MESA - 14h

A EDUCACAO FISICA NO SEGUNDO GRAU: O
COTIDIANO ESCOLAR E A EDUCACAO FiSICA
NECESSARIA

Fldavio Medeiros Pereira

0 DISCURSO DA EDUCACAO FISICA: UMA PRATICA
QUE PRODUZ CORPOS
Luiz Felipe Alcantara Hecktheuer

ASPECTOS INTERFERENTES NA QUALIDADE DOS
PROGRAMAS DE MESTRADO EM EDUCACAO FISICA:
UM ESTUDO DESCRITIVO DA OPINIAO DOS
MESTRANDOS

Mariangela da Rosa Afonso

INTERVALO - 16:00
TERCEIRA MESA - 16h30

SER IDOSO NO MUNDO: O INDIVIDUO IDOSO E A
VIVENCIA DE ATIVIDADES FiSICAS COMO MEIO DE
AFIRMACAO E IDENTIDADE SOCIAL

Andréa Kriiger Gongalves

EFEITOS DE UM PROGRAMA DE PSICOMOTRICIDADE
RELACIONAL NO MEIO AQUATICO PARA CRIANCAS
COM SINDROME DE DOWN

Paulo José Barbosa Gutierres Filho
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APRENDIZAGEM MOTORA: UMA PROPOSTA DE
CONTEXTUALIZACAO BASEADA NO PARADIGMA
ECOLOGICO HUMANO DE BRONFENBRENNER,
FUNDAMENTADA NA PSICOLOGIA HISTORICO-
CULTURAL DE VYGOSTSKY

José Francisco Gomes Schild

SEGUNDO DIA - 27/10/2000
QUARTA MESA - 8h

A RELACAO TEORIA E PRATICA NO PATIO
Ana Luisa Madruga Rodrigues

O CORPO: DA INFANCIA A SALA DE AULA
Maircio Xavier Bonorino

FORMACAO PERMANENTE DE PROFESSORES: DE
EDUCACAO FISICA NA REDE MUNICIPAL DE PORTO
ALEGRE NO PERIODO DE 1989 A 1999: UM ESTUDO A
PARTIR DE QUATRO ESCOLAS DA REDE.

Maria Cecilia Camargo Giinter

INTERVALO - 10h
QUINTA MESA - 10h30min

PARAMETROS BIOQUiMICOS, FISIOLOGICOS E DA
C()NDICAO FISICA EM OBESOS COM DIFERENTES
PADROES DE TOLERANCIA A GLICOSE SUBMETIDOS
A UM PROGRAMA DE EXERCICIOS E DIETA

Volmar Geraldo da Silva Nunes
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CARACTERISTICAS DO SINAL MECANOMIOGRAFICO
EM  ATLETAS VELOCISTAS, FUNDISTAS E
INDIVIDUOS SEDENTARIOS

Cintia de la Rocha Freitas

QUALIDADE E CINESFERA DO MOVIMENTO DE
JOGADORES DE BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS
Rosilene Moraes Diehl

SEXTA MESA -10h30min

POLITICAS PUBLICAS DE LAZER EM FLORIANOPOLIS:
UM ESTUDO DAS PROPOSTAS DA FRENTE POPULAR
Manoel Luis Martins da Cruz

A DANCA ENQUANTO CONTEXTO DE
DESENVOLVIMENTO DE MENINAS ADOLESCENTES
Angela Bessa Garcia

BUSCA DA IDENTIDADE ACADEMICA: EDUCACAO
FISICA, CIENCIA DO ESPORTE E CAMPO DE ESTUDOS
DO MOVIMENTO HUMANO
Alberto Reinaldo Reppold Filho

SETIMA MESA - 14h

EDUCACAO FISICA NAS SERIES INICIAIS: QUAL A
TUA FORMACAO PROFESSOR?

Valdelaine da Rosa Mendes

DOS BANCOS UNIVERSI~TARIOS AOS PéTIOS
ESCOLARES: DA FORMACAO INICIAL A PRATICA
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PEDAGOGICA DOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA
Rogério Costa Wiirdig

UM SIGNIFICADO DE ESCOLA A PARTIR DO
COTIDIANO DE CRIANCAS TRABALHADORAS DA
ZONA RURAL

Georgina Helena Lima Nunes

INTERVALO - 16h
OITAVA MESA - 16h e30min

O MOVIMENTO HUMANO NO ESPORTE E O ESPORTE
NA ESCOLA: O PENSAR DOS ALUNOS
lLuciana Marins Nogueira Peil

ABRIR AS PALAVRAS: PORQUE A ESCRITA PODE RIR
TAMBEM
Eliane Pardo Chagas

BELLA, MATERNAL E FEMININA: IMAGENS DA
MUILHER NA REVISTA EDUCACAO PHYSICA
Silvana Vilodre Goellner

FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA
NA ESEF-UFRGS: TENDENCIAS TEORICAS
Vera Lucia Pereira Brauner
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RESUMOS

ASPECTOS INTERFERENTES NA QUALIDADE DOS
PROGRAMAS DE MESTRADO EM EDUCACAO
FiSICA NO BRASIL: UM ESTUDO DECRITIVO DA
OPINIAO DOS MESTRANDOS

Autora: Mariangela da Rosa Afonso.

Dissertagao de Mestrado.

Rio de Janeiro Universidade Gama Filho /RJ - Maio de 1992.
Orientador: Helder Guerra de Resende.

Palavras Chaves : Qualidade-Mestrado-Brasil.

RESUMO

O presente estudo estava inserido na linha de
Pesquisa do Mestrado em Educagdo Fisica da
Universidade Gama Filho, denominada Politicas e
Analise Institucional em Educagdo Fisica. O objetivo do
estudo foi identificar e analisar os aspectos que
influenciavam a qualidade dos Programas de Mestrado
em Educacdo Fisica no Brasil, a partir da opinido dos
mestrandos. A amostra foi constituida por cinglenta e
nove alunos regularmente matriculados nos Cursos de
Mestrado em Educacéo Fisica da Universidade Federal
de Santa Maria, Universidade Federal do Rio de Janeiro,
e Universidade Gama Filho. Utilizou-se a “Técnica
Delphi” na sua forma simplificada (dois “rouns”). No
primeiro “round” cada aluno listou até dez aspectos que
na opinido deles estavam influenciando positiva ou
negativamente na qualidade do respectivo curso. No
segundo “round”, os mesmos informantes emitiram
julgamentos em relagédo ao nivel de concordéancia e ao
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tipo de influéncia gerada por cada indicador. Os
resultados permitiram constatar que: os informantes
privilegiaram consideragdes inerentes aos aspectos
académicos dos seus respectivos programas de
mestrado em Educagdo Fisica, em detrimento dos
aspectos de ordem administrativa, este fato revela que
0s alunos estdo preocupados com as questbes afetas a
qualidade do ensino e da producédo cientifica; as
discussoes teorico filoséficas em torno da area; bem
como a necessidade de dinamizar formas de intercambio
ontre a comunidade académica dessa &rea de
conhecimento. Ainda foi possivel compreender o
momento de transi¢gdo vivido pelos Programas, tanto
quanto as linhas de concentragé@o e areas de pesquisa,
como também pelo perfil dos alunos que ingressava nos
cursos. Os informantes das instituicdes publicas
mostraram-se insatisfeitos com o tipo de atendimento
dispensado pelo corpo docente. No momento da
posquisa visualizava-se uma tendéncia dos Programas
om buscar novos focos de analise do movimento
humano, superando o reducionismo das concepgdes
biologizagao e de desportivizagao da educagao fisica.
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MODIFICACOES DOS NiVEIS DE AUTO-IMAGEM E
AUTO-ESTIMA NOS ACADEMICOS DE EDUCACAO
FISICA PELA APLICACAO DE UM PROGRAMA
ESPECIAL DE GINASTICA POSTURAL

Autora: Sonia Beatriz da Silva Gomes.

Dissertagdo de Mestrado.

Porto Alegre: UFRGS/Agosto de 1997.

Orientador: Prof. Dr. Airton da Silva Negrine.

Palavras Chaves: Auto-imagem - Auto-estima - Postura corporal.

RESUMO

Este estudo aborda as modificagdes nos niveis de auto-
imagem e auto-estima, de um grupo de académicos do curso de
Educacdo Fisica da Universiade Luterana do Brasil — ULBRA,
decorrentes da aplicagdo de um Programa Especial de
Ginastica Postural. Enfoca a relacdio entre a fase do
desenvolvimento humano, enquanto adultos jovens, e a
efetividade do Programa Especial de Gindstica Postural como
agente modificador dos niveis de auto-imagem e auto-estima.
O programa foi aplicado durante um semestre letivo e baseou-
se nos conteidos e objetivos das Escolas Posturais. A
metodologia desta investigacdo utilizou as abordagens
quantitativa e qualitativa. Para coleta das informacdes foi
aplicado um questiondrio, que identificou os niveis de auto-
imagem e auto-estima dos académicos, em trés momentos
distintos: antes da aplicagdo do programa, imediatamente apés
a sua aplicagdo e seis meses depois. Também foram realizadas
diferentes tipos de observagdes durante esta investiga¢do. Os
questiondrios receberam um tratamento estatistico e as
observacoes uma andlise de contetido. Os resultados das
andlises foram triangulados, concluindo-se que ndo ocorreram
modificacdes significativas nos aspectos gerais da auto-
imagem e auto-estima dos académicos. Porém, verificou-se
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modificages significativas em aspectos especificos, sendo
possivel estender nossas conclusdes e estabelecer relagdes
entre us modificagoes encontradas, a fase de desenvolvimento
humano e o Programa Especial de Gindstica Postural.
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QUALIDADE E CINESFERA DO MOVIMENTO DE
JOGADORES DE BASQUETE EM CADEIRA DE
RODAS

Autora: Rosilene Moraes Diehl.

Disserta¢do de Mestrado.

Porto Alegre, UFRGS / Janeiro 1999.

Orientador: Francisco Camargo Netto.

Palavras Chaves: Deficiéncia — Cinesfera — Esfor¢o/formato.

RESUMO

Este estudo, de cardter descritivo, teve como objetivo
investigar a qualidade e cinesfera dos movimentos dos
membros superiores de jogadores de basquete em cadeira de
rodas. A revisdo de literatura destacou a caracteriza¢do da
pessoa portadora de deficiéncia motora e o basquete em cadeira
de rodas, assim como o significado, a qualidade e cinesfera do
movimento humano. Ndo foram encontradas pesquisas a
respeito da qualidade e cinesfera do usudrio de cadeira de
rodas. O individuo portador de deficiéncia motora necessita
habilidade corporal durante a prética de basquete em cadeira de
rodas, principalmente dos membros superiores. Os membros
superiores de jogadores de basquete em cadeira de rodas sdo de
extrema importdncia, pois possibilitam a locomocio,
manipulagdo e estabilizagdo do corpo, bem como a expressdo
gestual do individuo na cadeira de rodas. A qualidade do
movimento humano é o resultado da agdo dos fatores do
esforgo. Segundo autores consultados, o movimento possui 4
fatores: peso, tempo, espago e fluéncia, sendo que nem todos
sao percebidos durante uma agdo. Os fatores em evidéncia
caracterizam o individuo. O movimento, com sua qualidade
propria, ocorre dentro de uma cinesfera corporal. Cinesfera € as
diregdes espaciais percorridas pelo movimento ao redor do
corpo, dentro de um espago geral. Os instrumentos utilizados
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nesta pesquisa foram entrevistas, filmagens e fichas de
observagiio o que possibilitou a andlise e interpretacdo da
(qualidade ¢ cinesfera dos individuos da amostra. Com os
resultndos obtidos, foi possivel verificar que em todos os
movimentos, locomotores, manipulativos, estabilizantes e
expressivos, os individuos apresentaram uma qualidade propria
dentro dos fatores do movimento; foi também identificada uma
mator freqiiéncia nas combinagdes entre os fatores peso, tempo
¢ espago, denominadas de agdes bdsicas de esforgo. Quanto a
cinesfern  dos movimentos dos membros superiores, 0s
mdividuos  observados  demonstraram  explorar  diferentes
divegOes  espaciais  (dimensionais, diametrais e diagonais),
predominando a dire¢io espacial diametral, denominada de
movimento das agoes praticas.
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A DANCA ENQUANTO CONTEXTO DE
DESENVOLVIMENTO DE MENINAS ADOLESCENTES

Autora: Angela Bessa Garcia.

Santa Maria, UFSM / Marc¢o de 2000.

Orientador: Ph.D Ruy Jornada Krebs .

Palavras Chaves: Danga - Adolescéncia — Contexto.

RESUMO

O propésito deste estudo foi investigar as aulas de
danga como contexto de desenvolvimento para meninas
adolescentes, escolares do Centro de Atengdo Integral 2
Criangca e ao Adolescente (CAIC), Santa Maria, RS, Brasil,
participantes do Projeto Dangar: uma Opgdo de Expressdo na
Escola, parceria firmada entre Universidade Federal de Santa
Maria, Pr6-Reitoria de Extensao, Centro de Educacdo Fisica e
Desportos, Laboratério de Desenvolvimento Humano e CAIC,
a partir da andlise da auto-estima, das relages interpessoais e
das expectativas de vida das meninas participantes do Projeto.
As propriedades da pessoa em uma perspectiva ecolégica da
Teoria da Ecologia do Desenvolvimento Humano de Urie
Bronfenbrenner (énfase no microssistema), algumas correntes
contemporaneas sobre a fase da adolescéncia e sobre a arte da
danga serviram como fundamentagio teérica desta
investigagdo. Esta pesquisa do tipo descritiva caracterizou-se
como um estudo de caso predominantemente qualitativo. Os
métodos e os instrumentos de coleta de dados utilizados neste
estudo sdo os usados, normalmente, na pesquisa social:
entrevista semi-estruturada, depoimentos, observagdes direta ¢
indireta. Através da interpretacdo dos dados, concluiu-se que as
aulas de danca investigadas parecem ter servido de contexto
efetivo de desenvolvimento para as meninas adolescentes,
participantes do Projeto Dangar: uma Opgdo de Expressdo na
Escola, pois hd evidéncias que parecem demonstrar que as
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aulas de danga ministradas no decorrer do Projeto foram
atividades potencializadoras para aumentar a auto-estima de
meninas adolescentes, oriundas de contextos empobrecidos, e
parn qualificar as suas relagdes interpessoais consigo mesmas,
com os outros ¢ com o mundo e as expectativas de vida
orlentadas para valores mais positivos.
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PARAMETROS BIOQUIMICOS, FISIOLOGICOS E DA
CONDICAO FISICA EM OBESOS COM DIFERENTES
PADROES DE TOLERANCIA A GLICOSE
SUBMETIDOS A UM PROGRAMA DE EXERCICIOS E
DIETA

Autor: Volmar Geraldo da Silva Nunes.,

Tese de Doutorado.

Santa Maria, UFSM/ CEFED / Agosto de 1996,

Orientador: Dr. Renan M. F. Sampedro, Co-Orientador: Dr. Clayton L.
Dornelles Macedo.

RESUMO

Este trabalho investigou as alteragdes nos pardmetros
bioquimicos, fisiol6gicos e da condigio fisica proporcionadas por
um programa de exercicios fisicos e dieta alimentar (PEFDA) em
sujeitos obesos com diferentes padroes de toleriincia a glicose. A
amostra foi composta por 24 militares, divididos em trés grupos
experimentais, formados por doze obesos normais (GEON), sete
obesos intolerantes a glicose (GEOI) e cinco obesos com diabetes
mellitus n@o insulino-dependente - DMNID (GEOD). A formagio
dos grupos experimentais foi feita aleatoriamente, apés o resultado
do teste oral de tolerdncia a glicose. O periodo experimental foi de
16 semanas com 5 sessoes semanais de 60 minutos cada uma, onde
foi desenvolvido um programa de exercicios fisicos e dieta
alimentar. Verificou as taxas de glicemia de jejum (GJ), teste oral
de tolerdncia a glicose (TOTG), colesterol total (CT) e fragoes
LDL-C, HDL-C e VLDL-C, hemoglobina glicosilada (Hb,) e
trigliceridios (TRI). Também foi verificado pardmetros como
pressdo arterial sistolica (PAS) e diastdlica (PAD) de repouso,
freqiiéncia cardiaca de repouso (FCR) e de esfor¢o (FCM),
consumo méximo de oxigénio (VO, max), composi¢do corporal
(TR, SB, CI, AB, %GC, MCM), indices de flexibilidade (FLEX),
de resisténcia muscular localizada de abdémen (RMLA), de
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membros superiores (RMLMS) e de membros inferiores (RMLMI).
Utilizou-se a estatistica descritiva, o teste “t” de Student, para
determinar os efeitos do PEFDA em cada grupo, a andlise de
varidncia de uma via, para verificar as diferengas entre os grupos
experimentais estudados, seguido pelo de teste de Tukey quando
necessario.  Os resultados indicam melhoras em todas os
parimetros estudados, mas em algumas varidveis ocorreram
diferencas estatisticamente significativas, entre elas: a taxa de
TOTG no GEOI e GEOD; na taxa de Hb, nos trés grupos; na taxa
de CT no GEON e GEOD; nas taxas de HDL-C e LDL-C no
GEON; na PAS de repouso no GEON e GEOI; na PAD de repouso
no GEOI; VO, max nos trés grupos; na espessura do tecido
subcutaneo TR, CI, AB, %GC, MCM e IRMLA no GEON; e no
IRMLMS no GEOI. Concluiu-se que o PEFDA reduziu o %GC,
proporcionando desta feita um aumento da ag@o da insulina, com
isto diminuindo a GJ e Hb,, compensando metabolicamente nos
sujeitos obesos e DMNID, melhorando a capacidade fisica para o
trabalho, como conseqiiéncia a melhoria da qualidade de vida dos
sujeitos estudados. ’
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DOS BANCOS UNIVERSITARIOS AOS PATIOS
ESCOLARES: DA FORMACAO INICIAL A PRATICA
PEDAGOGICA DOS PROFESSORES DE EDUCACAO

FISICA

Autor: Rogério Costa Wiirdig.

Dissertacao de Mestrado.

Florianépolis, UFSC / Centro de Educagao / Dezembro de1998.
Orientadora: Dr*. Maria das Dores Daros.

Palavras Chaves: Formagdo - Pratica Pedagdgica - Educagao Fisica
Escolar.

RESUMO

Esta pesquisa teve como objeto de estudo a formagao
inicial e a prdtica pedagdgica do professor de Educagéo Fisica.
Seu objetivo foi compreender como os professores constroem
as suas prdticas pedagégicas articulados com a formagdo
inicial. Utilizei uma abordagem de pesquisa que enquadra-se
nos estudos de caso do tipo etnogrifico, tendo como
instrumentos a observagdo participante, a entrevista individual,
a discussdo coletiva ¢ a andlise documental. Os sujeitos dessa
pesquisa formam trés professores - 2 professoras e 1 professor -
de Educagiio Fisica que trabalham nas escolas publicas da rede
municipal de Pelotas - RS, formados na Escola Superior de
Educacio Fisica - ESEF da Universidade Federal de Pelotas -
UFPEL entre 1985 ¢ 1990. Como eixos de andlise defini os
contextos da formagdo inicial e os contextos da formagdo
continuada. O primeiro trazendo elementos da institui¢do
formadora, da relagdo dos sujeitos com essa formagdo e da
opgdo pelo magistério (educagdo fisica escolar). O segundo
englobando aspectos da pritica pedagégica: o espago de
trabalho, organizagdo do trabalho do professor, a consecugao
da aula, os dilemas da profissdo e as rupturas e continuidades
em relag¢do a formagdo inicial. A andlise dos dados e os estudos
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realizados me possibilitam indicar que o processo de
constru¢do das prdticas pedagégicas destes sujeitos estao
imbricados com os contextos onde atuam, com tipo de
envolvimento que tiveram durante o curso de formagdo inicial,
com as suas vivéncias escolares com a Educagdo Fisica e com
os impasses da profissdo docente. Ao investigar o processo de
construg¢do da pritica pedagégica pude compreender alguns
indicadores dessa pritica que podem ser incorporados na
formagio inicial dos professores de Educagdo Fisica. O olhar
sobre a prética exige uma reflexdo sobre a escola, sobre
profissdo docente e sobre os professores durante o exercicio da
docéncia, de forma a compreender os contextos e as facetas da
prética.
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A EDUCACAO FISICA NO SEGUNDO GRAU: O
COTIDIANO ESCOLAR E A EDUCACAO FiSICA
NECESSARIA.

Autor: Fldvio Medeiros Pereira.

Tese de Doutorado.

Porto Alegre UFRGS — Faculdade de Educagdo / 1993.
Orientador: Dr. Juan José M. Mosquera.

Palavras Chaves: Educagdo Fisica - Cotidiano escolar -
Necessidades pedagdgicas.

RESUMO

Objetivando a andlise critica-descritiva do cotidiano
escolar do nivel médio de ensino (2° grau) em 1991 e 1992
estudou-se trés escolas da rede estadual, uma da rede federal e
uma da rede federal de ensino na zona sul do RS. Utilizou-se
observagdes  sistemdticas, metédicas e  seqilenciais,
questiondrios, entrevistas e andlises documentais. A critica e o
referencial tedrico-metodolégico apoiou-se na Educag@o Fisica
Necessdria, origindria da experiéncia docente e produgdo
intelectual do Autor. A categoria central, as necessidades
pedagdgicas, compreendem imbrincacdes diddticas entre
objetivos e contetidos de ensino. Interliga-se Educacdo Fisica,
escola, cultura e sociedade, dialeticamente, referenciando-se
por: processualidade, totalidade, contradigdo, desenvolvimento
e superacio, com pares categéricos: imediato e futuro, prética e
teoria, escola e sociedade, individual e coletivo, etc.
Sinteticamente, constatou-se que os professores exerciam de
dois a trés empregos: os escolares pertenciam as classes
assalariadas pobres: os rapazes tinham maiores oportunidades
de exercitacdo fisica sistemdtica que as mogas, as quais ja
exerciam a dupla jornada de trabalho. Das dispares priticas
pedagégicas, de dez tipos de realidades de aulas de EFE,
encontrou-se objetivos generalistas coerentes com contetidos de
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ensino, os quais privilegiavam os esportes coletivos,
principalmente Futebol, e suas variagoes, e Voleibol. O
privilégio da prdtica inviabilizou contetdos tedricos.
Importante como orientador de préiticas continuadas, mas
desenvolvido limitadamente, o lddico escolar, orientado o
paradigma desportivo-recreativo, afastou os escolares da
aptiddo cognitivo-motora, da cidadania e préticas sociais. Os
docentes responsabilizavam quanto ao planejamento e
desenvolvimento do ensino, sob forma de "diretividade ndo
autoritaria". Os discentes acatavam as tarefas acriticamente,
participavam ~ prazerosamente de prdticas esportivas ja
conhecidas ou resistiam ao novo, principalmente a Gindstica.
Os processos avaliativos tipificavam-se pela subjetividade
utilizando testes motores e observacdoes da participagdo e
interesse dos escolares. Assim, interrelacionam-se problemas
histéricos, sociais, econdmicas e culturais que implementam-se
e se refletem cotidianamente em questdes gerais e particulares,
pedagdgicas e didaticas.
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APRENDIZAGEM MOTORA: UMA PROPOSTA DE
CONTEXTUALIZACAO BASEADA NO PARADIGMA
ECOLOGICO HUMANO DE BRONFENBRENNER,
FUNDAMENTADA NA PSICOLOGIA HISTORICO-
CULTURAL DE VYGOTSKY

Autor: José Francisco Gomes Schild.

Tese de Doutorado.

Santa Maria, UFSM/ CEFED, 04 de agosto de 1999.

Orientador: Dr. Jefferson Thadeu Canfield.

Palavras Chaves: Aprendizagem Motora — Contextualizagao -
Psicologia histérico-cultural.

RESUMO

Este estudo teve como objetivo estabelecer principios
para contextualizagio do processo de aprendizagem de tarefas
motoras na escola com base nos elementos do microssistema
de Bronfenbrenner e fundamentados na Psicologia histérico-
cultural de Vygotsky. Numa primeira etapa buscou-se
identificar como ocorre o processo de aprendizagem de tarefas
motoras fora da escola em dois contextos sécio-culturais
distintos, através de uma entrevista semi-estruturada com 80
sujeitos de ambos os sexos, matriculados da 4° a 8% série do
ensino fundamental. Na segunda etapa buscou-se identificar
como ocorre o processo de aprendizagem de tarefas motoras na
escola, através da observagio de 36 aulas de Educagdo Fisica
dos sujeitos entrevistados anteriormente. Na terceira etapa do
estudo, apés a andlise ¢ interpretagio dos resultados, foram
estabelecidos principios contextualizadores do processo de
aprendizagem motora na escola. O principio das atividades
estabelece que estas devem ser molares, possuindo persisténcia
temporal e significado; o principio das relagoes interpessoais,
através das diades de observagdo, de ag@o conjunta e primdria,
destaca a importancia da atuagdo dos membros do grupo social
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envolvidos no processo educativo mais especifico para a
ocorréncia de  processos interpsicolégicos que  sdo
posteriormente internalizados; e o principio dos papéis, quando
caracterizados pela diversificagdo, na pritica de atividades
motoras, se constituem em importantes fatores de
aprendizagem e desenvolvimento na medida em que estimulam
o equilibrio de poder e acentuam as relagdes afetivas. A
manipulagio sistemdtica destes principios nas aulas de
Educagio Fisica, contribuird para o desenvolvimento de
sujeitos além de biologicamente aptos, sécio-culturalmente
participes e integrados.



26 I Semindrio de Dissertagoes e Teses

O DISCURSO DA EDUCACAO FISICA: UMA
PRATICA QUE PRODUZ CORPOS

Autor: Prof. Luiz Felipe Alcantara Hecktheuer.
Dissertacao de Mestrado.

Porto Alegre, FACED/UFRGS, Julho de1999
Orientador; Prof. Dr. Tomaz Tadeu da Silva.
Palavras-Chaves: Discurso - Educagdo Fisica — Disciplina.

RESUMO

Na Disserta¢do trato da andlise do discurso da
disciplina de Educagdo Fisica, naquilo que este tem de
produtivo. Para isso, fago uma andlise de textos que
enunciam o que deve ser a Educagdo Fisica e como deve
ser ensinada. O material de andlise foi constituido,
basicamente, por manuais, textos metodolégicos e textos
analitico-prescritivos. A operagdo analitica foi construida
a partir da perspectiva pés-estruturalista, com énfase na
producao do filésofo Michel Foucault. O discurso, nesta
perspectiva, é tomado como uma prdtica produtiva e,
neste sentido, descrevi e analisei o funcionamento do
discurso da Educagdo Fisica. Para a andlise, servi-me de
técnicas e estratégias de poder-saber e, principalmente,
dos desenvolvimentos foucaultianos sobre discurso,
poder e disciplina; os quais, permitiram que eu
perguntasse: como funciona o discurso da Educagdo
Fisica para produzir corpos disciplinados? A Dissertagédo
estd organizada em trés secdes. A primeira trata da
problematizagdo do objeto, a partir da perspectiva do
discurso como pritica produtiva. Na segunda se¢do, fago
a andlise do exercicio como técnica central e apresento
de forma analitica cinco estratégias discursivas retiradas
do discurso da Educacgao Fisica. Na terceira e ultima
secdo, trabalho sobre o processo de produgdo de corpos.
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A perspectiva de andlise que adotei permitiu que, a partir
do discurso da Educacdo Fisica, fosse desenhado um
"mosaico” sobre os corpos, em torno dos quais, se dd
uma batalha discursiva permanente. A produtividade
desta batalha é a produgdo de corpos disciplinados.
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EFEITOS DE UM PROGRAMA DE
PSICOMOTRICIDADE RELACIONAL NO MEIO
AQUATICO PARA CRIANCAS COM SINDROME DE
DOWN

Autor: Paulo José Barbosa Gutierres Filho.

Dissertagao de Mestrado.

Porto Alegre , ESEF/UFRGS / Dezembro de 1998.

Orientador: Prof. Dr. Francisco Camargo Netto.

Palavras Chaves: Sindrome de Down - Psicomotricidade relacional -
Atividades aquaticas.

RESUMO

Este estudo teve por objetivo examinar os efeitos de um
programa de psicomotricidade relacional no meio aquatico para
criangas com Sindrome de Down. A investigagao caracterizou-
se por ser um estudo de caso, quatro individuos do sexo
masculino, dois com 9 anos (gémeos) e dois com 15 anos,
participaram das 39 sessdes de psicomotricidade relacional.
Cada sessdo variou de 45 a 60 minutos e estava dividida em
trés momentos: ritual de entrada, sessdo propriamente dita e
ritual de saida. O programa focalizou quatro categorias:
adaptacdo ao meio aqudtico, autonomia nas atividades de vida
didrias, respeito as regras e trajetéria lidica. Os resultados
demonstraram que, em relagdo a primeira categoria, 0s quatro
individuos que participaram do programa adaptaram-se ao
meio aquitico. Considerando-se a segunda e terceira
categorias, houve uma melhora tanto no nivel de autonomia nas
atividades de vida didrias quanto no respeito as regras
preestabelecidas. No que diz respeito a quarta categoria,
observou-se um progresso na qualidade da trajetéria ludica.
Podemos concluir que o programa de psicomotricidade
relacional no meio aquético foi eficaz para essas criangas, em
relacdo as quatro categorias examinadas.
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POLITICAS PUBLICAS DE LAZER EM
FLORIANOPOLIS :UM ESTUDO DAS PROPOSTAS
DA FRENTE POPULAR

Autor: Manoel Luis Martins da Cruz.

Disserta¢ao de Mestrado.

Florian6polis - SC. UFSC / Agosto de 1999.
Orientadora; Dra. Maria José Reis.

Palavras Chaves: Politicas Piblicas - Cultura - Lazer.

RESUMO

Vivemos desde o inicio dos anos 90, no Brasil, o
desmantelamento do aparelho piblico estatal. Nesse periodo as
palavras de ordem foram: diminuir o tamanho do Estado,
privatizar, desregulamentar, desconstitucionalizar, desmontar
os servigos publicos e cooptar ou destruir quem se opusesse a
nova ordem. O presente estudo partiu da observagdo a respeito
da opgio pela resisténcia, tomada pela Frente Popular (FP) de
Florianépolis, em 1992. Caracterizado como.-um estudo de
caso, este trabalho buscou desvendar as concepgOes que
orientaram a formulagdo das politicas publicas de lazer da
Frente Popular. Ficou evidente no corpo de alguns projetos
examinados (e que foram executados ao longo do governo), a
resisténcia a introdu¢do de principios mercadolégicos na
administracdo. Por outro lado notou-se também, um
descompasso das propostas setoriais de lazer em relagao ao
conjunto das propostas para administrar a cidade. As propostas
setoriais de esporte e lazer contidas no PAG possuiam
contornos nitidamente conservadores, centrando as discussoes
no esporte de rendimento, o que foi ratificado pela andlise da
relagdo entre a Prefeitura e os Jogos Abertos de Santa Catarina
(JASC). No entanto, vdrios projetos desenvolvidos durante a
administragio da FP  propunham a  participagdo e a
organizagdo das comunidades, valorizando as culturas locais e
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incentivando o convivio comunitdrio. As observagdes foram
fundamentadas em conceitos de lazer e cultura diferentes dos
encontrados na documentagdo analisada, conceitos esses que
julgo fundamentais para uma orientagdo voltada para a
inversdo de prioridades. Este estudo é um esfor¢o de apreensao
de uma importante experiéncia, visando o acimulo para novas
e esperadas oportunidades. Portanto, as andlises aqui presentes
tém por objetivo principal amplificar a discussdo sobre temas
candentes para nés, sobreviventes do século XX: lazer, cultura,
Estado, adaptagdo ou resisténcia.
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BELA, MATERNAL E FEMININA: IMAGENS DA
MULHER NA REVISTA EDUCACAO PHYSICA

Autora: Silvana Vilodre Goellner.

Tese de Doutorado.

Campinas/SP - UNICAMP, Faculdade de Educagc@o — Nov. 1999.
Orientador: Dr. Milton José de Almeida.

Palavras Chaves: Educacao Fisica - Mulher - Corpo.

RESUMO

Este texto diz sobre diferentes imagens do corpo da
mulher analisadas a partir de uma fonte especifica: a Revista
Educacgdo Physica, primeiro periédico especifico desta drea de
conhecimento, publicado na cidade do Rio de Janeiro entre
1932 e 1945. Diz, mais particularmente, sobre as praticas
corporais e esportivas e a visibilidade do corpo feminino no
inicio deste século. Diz de algumas modifica¢bes politicas,
econdmicas e culturais da sociedade brasileira deste tempo,
cujas conseqiiéncias, a0 mesmo tempo que possibilitam a
exibi¢do do corpo feminino promovem, também, estratégias
para seu ocultamento. Trés sdo os temas abordados: a beleza, a
maternidade e a feminilidade sobre e a partir dos quais
elaboram-se discursos e prdticas que, atreladas ao corpo
feminino, reproduzem e constroem formas de ser e de se
comportar. Criam-se, portanto, imagens. Imagens que
permanecem noutros lugares e noutros tempos, afirmando uma
permanéncia disfarcada pela sutileza das pequenas alteragoes e
pelas formas sempre reinventadas de entendé-las e aprecia-las.
Imagens representativas de determinadas escolhas estéticas e
politicas que ao serem aceitas como normais possibilitam a
existéncias de diferentes intervengdes sobre corpo feminino
na tentativa de corrigir distor¢des ou anular desvios. Bela,
maternal e feminina, imagens afirmativas que permitem
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compreender que o corpo da mulher a0 mesmo tempo que €
seu ndo lhe pertence.
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ANALISE CULTURAL DO’CURRiCULO DE
EDUCACAO FISICA

Autor: Ednaldo Da Silva Pereira Filho.

Dissertacdo de Mestrado.

Sao Leopoldo/ RS — UNISINOS -, Junho de 2000.
Orientador: Prof. Dr. Attico Chassot.

Palavras Chaves: Educagao Fisica - Curriculo - Identidades
Profissionais.

RESUMO

As profundas transformagdes contemporaneas de tempo
e espaco tém apresentado situacdes muito antagdnicas para a
humanidade: de um lado floresce a fartura dos incluidos e de
outro, fenecem na miséria os excluidos.O papel do curriculo,
neste quadro, passa a ser de instrumento de producdo de
identidades sociais, quando através da selecdo de cultura
privilegia algumas marcas em detrimento de outras,
constituindo assim, processos de inclusdes e exclusdes no
mundo.O presente trabalho tem por objetivo constituir uma
andlise cultural do curriculo do Curso de Educagdo Fisica da
Universidade do Vale do Rio dos Sinos. Adota como
referencial metodolégico geral a Hermenéutica de
Profundidade, preconizada por Thompson, pela sua
possibilidade de enriquecer o processo de interpretagao através
da utilizag¢do de diversos métodos particulares de andlises que
elucidam os contextos das formas simbodlicas. Através de
entrevistas, questiondrios e conversagdes temadticas, sao
trabalhadas, como dados empiricos, as representacdes sociais
de 38 professores/as para a andlise das identidades sociais
produzidas no curriculo da Educagdo Fisica. Dentre os
resultados, se destacam os fatos de que, historicamente, as
perspectivas de formagao profissional na drea de Educacdo Fisica
eram académica de enfoque enciclopédico e técnica de modelo
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de treinamento; e que no cotidiano da pratica pedagdgica muitos
professores/as continuam adotando a perspectiva prdtica de
enfoque tradicional. Mesmo assim, se percebe uma gradativa e
consistente legitimacdo do Curso de Educacdo Fisica na
UNISINOS e na regido geoeducacionacional desta; a grande
maioria dos professores/as formados/as nesta institui¢do, estd
atuando na drea, tem buscado algum tipo de atualizagdo e
sente-se segura como profissionais.
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CARACTERITICAS DO SINAL
MECANOMIOGRAFICO EM ATLETAS VELOCISTAS ,
FUNDISTAS E INDIVIDUOS SEDENTARIOS

Autora: Cintia de la Rocha Freitas.

Dissertacao de Mestrado.

Porto Alegre, ESEF/ UFRGS/ Agosto de 2000.

Orientador: Prof. Dr. Marco Aurélio Vaz

Palavras Chaves: Mecanomiografia - Vibragdes Musculares -
Unidades Motoras.

RESUMO

A mecanomiografia (MMG) foi utilizada para estudar o
comportamento mecédnico e fisiolégico do musculo vasto
lateral de atletas velocistas, de atletas fundistas e de individuos
sedentdrios. Partindo-se do pressuposto que o musculo acima
apresenta diferentes composi¢des de fibras musculares nos
atletas velocistas e nos atletas fundistas, esperava-se que o sinal
MMG produzido durante a contracdo fosse diferente entre
esses dois grupos. A amostra foi constituida por 30 sujeitos
(10 atletas velocistas, 10 atletas fundistas e 10 individuos
sedentdrios), do sexo masculino (18 a 30 anos de idade) sem
histéria de lesdo ou doenga neuromuscular. Os sujeitos foram
submetidos a um teste de esforco voluntdrio e a um teste de
contracdes produzidas por meio de estimulagdo elétrica
artificial. Paralelamente aos sinais MMG, foram também
coletados os sinais eletromiograficos (EMG), a fim de se
verificar a ativacdo elétrica do misculo vasto lateral durante as
contragoes voluntdrias.  Os sinais MMG obtidos ndo
apresentaram diferencgas significativas entre os trés grupos da
amostra, tanto na sua magnitude quanto em seu contetido de
freqiiéncia na maior parte dos testes realizados. Esses
resultados sugerem, ao contrdrio das idéias de alguns autores,
que a MMG nido é uma técnica que possibilite a facil detec¢do
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do comportamento mecénico e fisiolégico de misculos com
diferentes percentuais de unidades motoras (UMs). Entretanto,
verificou-se uma tendéncia no sentido de que as respostas dos
sinais MMG do misculo vasto lateral dos atletas fundistas sdo
menores que aquelas dos velocistas e individuos sedentdrios.

"

hod
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FORMACAO PERMANENTE DE PROFESSORES DE
EF NA REDE MUNICAPLA DE PORTO ALEGRE NO
PERIODO DE 1989 A 1999. UM ESTUDO A PARTIR D
QUATRO ESCOLAS DA REDE

Autora: Maria Cecilia Camargo Giinther.

Dissertacdo de Mestrado.

Porto Alegre, ESEF/UFRGS/Julho /2000.

Orientador: Dr.Vicente Molina Neto.

Palavras-Chave: Formagdo de Professores - Prdtica Pedagdgica -
Educacao Fisica Escolar.

RESUMO

Através desta etnografia, busquei desenvolver
algumas interpretacdes de significados que considero
relevantes para a compreensdo do processo de formagdo
permanente do professorado de Educagdo Fisica para os
proprios docentes e o possivel impacto que este processo possa
ter sobre sua pratica pedagdgica cotidiana. Os achados obtidos
através de entrevistas e observag@o participante me levaram a
compreender aspectos relevantes que permeiam o processo
formativo dos professores envolvidos que vao para muito além
de sua formag@o académica e cursos de aperfeicoamento que
venham a fazer durante sua vida profissional. As diferentes
experiéncias profissionais, o fazer pedagdgico didrio, suas
possibilidades e limites de autonomia docente e a crescente
proletarizacdo do magistério sdo aspectos que permeiam seu
processo formativo, influenciando sua agdo docente. A anélise
mais especifica das diversas acdes de formagdo permanente
que tém sido oferecidas aos professores da Rede Municipal de
Porto Alegre, através de falas significativas dos colaboradores,
me leva a pensar que, ainda que nem sempre contemplem as
expectativas do professorado, tém, de uma forma geral, levado
a um repensar das préticas pedagégicas e a possiveis mudangas
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neste processo. Ainda assim, fica fortemente assinalado o
desejo, por parte dos professores, de que se constitua um
espago de reflexdo com seus pares no interior da propria
escola, onde possam analisar e redimensionar suas praticas
pedagégicas junto ao espago onde estas tém lugar. Existe,
portanto, um anseio por um espaco maior de autonomia que
volte a contemplar, também, as questoes especificas da
Educagdo Fisica escolar. Considero que a questdio da
autonomia do professorado parece ser a de maior relevancia e
que mereceria maior aprofundamento por parte de todos os
segmentos envolvidos, de modo a um processo formativo onde
os professores sintam seus interesses efetivamente
contemplados e percebam-se como produtores de seu préprio
saber.
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TRABALHO DOCENTE E ATIVIDADE .
FILOSOFICA: DAS POLITICAS ESTRUTURAIS A
PRAXIS TRANSFORMADORA

Autora: Fatima Moraes Garcia.

Dissertagao de Mestrado.

Santa Maria, RS, UFSM/ CEFED, /Julho/2000.
Orientador: Prof. Dr. Elenor Kunz.

Palavras Chaves: Trabalho Docente - Praxis - Filosofia

RESUMO
A atividade filoséfica orientadora deste estudo traduziu-se
num processo de conhecimento onde o trabalho docente
encontra-se relacionado com vdrios fendmenos, os quais
entendemos que constituem a esséncia desta atividade. Os
principais elencados e discutidos criticamente em relag@o suas
conseqiiéncias para a forma¢do humana foram Educagio,
Trabalho e Politicas Neoliberais. Trouxemos a filosofia como
um instrumento para compreendermos e situarmos a esséncia e
o antagonismo do trabalho docente em relagdes sociais
capitalistas. O problema deste estudo trata-se “do quanto a
filosofia e a atividade filosé6fica, como pressuposto critico-
dialético e de reflexdo tedrica, pode ser concebida como
estratégia e possibilidade de intervengdo no trabalho docente
perspectivando a praxis transformadora”. Reafirma-mos,
portanto, que a filosofia e a politica sdo fenébmenos relevantes
para o direcionamento da praxis social e portanto ao buscarmos
explicar e/ou situar o trabalho docente, a partir da categoria
trabalho/atividade humana, nem a filosofia nem a politica
podem ser estudadas separadamente. Reconhecer os fendmenos
que colaboram para a esséncia do trabalho docente e o
movimento dialético existente entre eles nos leva ao
entendimento do porque esta atividade é mais um produto das
relagdes sociais hegemonicas. Incorporamos a visio de
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mundo/filosofia explicitada pelo materialismo histérico, vendo-
a como necessdria para que o trabalho docente possa assumir a
préxis transformadora e engajar-se num projeto de Educagdo
Histoérico-Critico, firmemente fincado na realidade e totalidade
social. Chegamos a algumas conclusdes, ndo definitivas, que
ao pensarmos criticamente no Trabalho Docente e sua relagcdo
com a Formac¢do Humana, temos que pensar na complexidade e
nas contradi¢cdes das relagOes sociais capitalistas e sobre estas
fazer uma andlise tedrico-filos6fica aprofundada, que consiga ir
além da critica a este projeto de sociedade, ou seja, que aponte
estratégias e caminhos a praxis transformadora.
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UM SIGNIFICADO DE ESCOLA A PARTIR DO
COTIDIANO DE CRIANCAS TRABALHADORAS DA
ZONA RURAL

Autora: Georgina Helena Lima Nunes.
Dissertacao de Mestrado.

Pelotas / RS, FAE/ UFPel / Margo / 1998.
Orientador: Dr. Elomar Tambara.

Palavras Chaves: Educacdo - Trabalho — Infancia.

RESUMO

Esta pesquisa pretendeu estudar o significado de escola
para alunos-trabalhadores da zona rural. A construcdo desse
significado foi estabelecido a partir do cotidiano de algumas
criangas trabalhadoras, através de uma investigacao de natureza
etnogrdfica. Buscou-se em categorias tais como: género, etnia e
religiosidade algumas compreensdes referentes a relagdo
Trabalho e Escola, que € o eixo principal de onde emerge o
significado de escola. No final desse estudo conclui-se que,
embora, a escola tenha sido muito valorizada pelo grupo
estudado, a construgdo de seu significado € intimamente ligado
ao trabalho que, em um primeiro momento, constitui-se
atividade primordial principalmente no que diz respeito a
supressado das necessidades materiais. Todavia, essa
constata¢do permitiu que, algumas perspectivas pedagdgicas
despontassem tendo por base uma concep¢do de escola, de
infancia ¢ de trabalho infantil menos genérica.



42 I Semindrio de Dissertagdes e Teses

ABRIR AS PALAVRAS: PORQUE A ESCRITA PODE
RIR TAMBEM

Autora: Eliane Ribeiro Pardo.

Tese de Doutorado.

Porto Alegre, UFRGS — Faculdade de Educagao / Novembro/ 1998.
Orientadora: Dra. Marisa Faermann Eizrik.

Palavras Chaves: Autoria — Escrita — Relagdes de Poder.

RESUMO
“Q problema desta pesquisa estd centrado na possibilidade de ,
ao tomar a experiéncia da escrita académica como um
dispositivo, persar modos de subjetivagao que dai emergem, ou
seja, como os alunos-escritores nas pos-graduagdes em
educagdo se produzem nos processos de escrita de seus
trabalhos. A pergunta que articula toda a caminhada pode ser
enunciada da seguinte forma: € possivel pensar uma escrita do
préprio?” Problematizar a escrita dos alunos-escritores
enquanto uma experiéncia de si, enquanto uma prética da qual
emerge um sujeito desterritorializado e reconfigurado,
ilustrando em seus movimentos as condigdes de possibilidades
e as singularidades contigentes que perpassam € fundam a
produgdo do conhecimento no Ambito das pos-graduagoes em
educagdo, constitui a linha mestra que d4 forma a este tecido
textual. Para costurar essa possibilidade, a tese parte do
processo de experimentagdo de sua prépria escrita. Assim, as
dividas e resisténcias, as descobertas e dispersoes, os medos €
os riscos, as curiosidades investigativas da escrita e do
pensamento sobre o tema constroem 0 enredo da primeira parte
do estudo. Posteriormente, a escrita alia a essa trajetéria inicial,
pautada prioritariamente pela leitura dos autores escolhidos e
pelas perguntas que foram mapeando o campo da pesquisa,
algumas singularidades que marcaram percursos de alunos que,
naquele momento, ocupavam um lugar similar a este. Os
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depoimentos foram apanhados em diferentes programas de
mestrado em educagdo, e os alunos, escolhidos pela sua
disposigdo para falarem de seus processos de escrita. Eles
manifestaram claramente o desejo de conversar sobre seus
dilemas, bem como sobre suas expectativas com a escrita de
seus trabalhos. Foram trabalhados, neste texto, alguns
fragmentos dos depoimentos desses alunos, que ja haviam
defendido suas propostas e/ou projetos e estavam escrevendo
suas dissertagdes. O contato direto com as falas destes alunos-
escritores trouxe a superficie algumas mindcias e detalhes
disciplinares e sutis das amarras institucionais e dos cédigos
que legitimam e produzem os alunos-mestrandos e os modelos
de escritas académicas. Os discursos dos alunos-depoentes
mostraram também o espaco da pés-graduagdo como um local
ambiguo, minado por lutas, embates e linhas de fugas. Assim,
estratégias muiltiplas sdo acessadas pelos alunos visando
percorrer, ou desviar, os cédigos de “normatiza¢@o” e as tramas
dos jogos de saber/poder regulamentados, produzidos e
legitimados no interior dos espacos institucionais. Assim:‘“é
dos embates e conflitos vividos por alguns alunos em seus
processos de escrita das dissertagoes e de algumas produgoes
dai advindas que trata esta tese. Ela parte, portanto, dos
corredores instiutucionais, tentando extrapold-los na medida
em que visa adentrar a complexa rede invisivel que trama os
fios de uma subjetividade em construgdo”. A segunda parte da
tese é, por si s6, o que se poderia definir como o resultado de
algumas das questdes instigadoras da pesquisa, investigadas
teoricamente na primeira parte do trabalho. Num esfor¢o para
libertar-se do meramente discursivo, a escrita, a partir dai,
experimenta novas possibilidades de forma, portadoras de um
componente ético e estético. Assim, langa-se o sujeito desta
tese na experiéncia de uma escrita de si, disperso entre aqueles
que foram os seus principais interlocutores na caminhada:
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autores, alguns alunos e professores, as aulas, os semindrios, 0s
cursos, as orientagdes. Foram construidos, dentro dessa
perspectiva, sete contos e trés exercicios de escrita, todos eles
compostos pelo tensionamento das condig¢des de possibilidade
do tempo e do espago — normativo e €tico — que impulsiona
os alunos-escritores dos programas de pds- graduagio em
educacdo. “A experiéncia da escrita € entao perspectivada
enquanto prova, perigo, travessia, fronteira hibrida, margem, ¢
¢ s6 dessa maneira que o sujeito e sua vontade de verdade —
aqui manifestado na procura da forma — pode desaparecer e
dar lugar ao SI, a construgdo do pensamento como obra de

”

arte .
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O MOVIMENTO HUMANO NO ESPORTE E O
ESPORTE NA ESCOLA: O PENSAR DOS ALUNOS

Autora: Luciana Marins Nogueira Peil.

Dissertacao de Mestrado.

Porto Alegre, ESEF/UFRGS / Junho de 1997.
Orientador: Dr. Silvino Santin.

Palavras Chaves: Movimento Humano - Esporte - Escola.

RESUMO

Este trabalho teve por objetivo mostrar o aspecto
subjetivo que estd presente no movimento humano nos
esportes. Eu como pesquisadora, procurei saber o que os alunos
pensam e sentem no seu movimentar-se no esporte, bem como,
suas idéias a respeito doovimento humano e do préprio esporte.
Para tanto, vali-me da Fenomenologia Hermenéutica na busca
dos virios sentidos existentes no movimentar-se de cada aluno
no esporte. A Fenomenologia Hermenéutica permitiu-me
buscar através da descri¢ao dos fendmenos, o aspecto subjetivo
neles existente. Nesta procura foram contactados, através de
entrevista nao-estruturada, focalizada e com perguntas abertas,
alunos pertencentes a duas escolas publicas. A partir das
questdes propostas e das respostas dadas pelos alunos, foi feita
uma classificacdo. Esta classificagdo mostra principalmente
que o pensamento cientifico tradicional ainda tem muita
influéncia na compreensao dos alunos a respeito do movimento
humano, ao mesmo tempo que o aspecto subjetivo ( as
intengdes, os objetivos), na realidade € o que faz mover. O
esporte aparece como prazeroso e significativo para os alunos,
mas ndo existe uma compreensdo do mesmo como uma
atividade que envolve a0 mesmo tempo a competi¢@o, o jogo e
o exercicio fisico. O esporte ndo é neutro, como também ndo ¢
o movimento humano de cada um.
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EDUCACAOA FISICA NAS SERIES INICIAIS: QUAL
A TUA FORMACAO PROFESSOR?

Autora: Valdelaine da Rosa Mendes.

Disserta¢do de Mestrado.

Piracicaba/SP. Faculdade de Educagdao- UNIMEP/Novembro/1997.
Orientador: Dr.Wagner Wey Moreira.

Palavras- Chave: Formagio - Educag@o Fisica - Professor.

RESUMO

A educagio fisica nas séries iniciais comega a ser uma
preocupagio para os profissionais da drea no final dos anos 70,
com a crenca de que um professor especialista deveria
ministrar as aulas de educagdo fisica nestas séries. Desde entdo,
especialistas e unidocentes dividem a responsabilidade pelo
trabalho com a educacdo fisica nas séries iniciais. O objetivo
do presente trabalho foi analisar a formagdo profissional do
professor especialista e unidocente para trabalhar com a
educagio fisica nas séries iniciais. O estudo foi realizado na
Cidade de Pelotas- RS; no ensino médio, em um Curso de
Habilitagio Magistério, e no ensino superior, em um curso de
Pedagogia e um de Educagdo Fisica. Partiu-se do pressuposto
de que a educagdo fisica nas séries iniciais precisa ser
compreendida de forma ampla e integrada aos componentes
curriculares destas séries, deixando de ser entendida como uma
atividade auxiliar e 2 margem das demais que compdem O
curriculo, para ser compreendida como fim em si mesma. Para
tanto, é preciso que os cursos de formagdo de docentes para
atuarem nas séries iniciais também tenham esta compreensao.
Considerando a natureza qualitativa do estudo, utilizamos a
entrevista semi-estruturada e a andlise de documentos (grades
curriculares, ementas, planos das disciplinas), como
instrumentos a fim de apreender junto aos cursos estudados
como é a formacdo do professor para trabalhar com a educagao
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fisica nas séries iniciais. Constituiram o foco de investigagdo
deste estudo a estrutura curricular dos cursos anteriormente
mencionados e os docentes responsdveis pelas disciplinas
voltadas para o trabalho com as séries iniciais. A investiga¢do
mostrou que € consenso nos cursos de formag@o de docentes a
urgente necessidade de se partir para uma preparagdo
profissional do professor de educagéo fisica nas séries iniciais
com melhor qualidade. Entretanto, tal urgéncia nem sempre se
traduz na acdo dos profissionais que ld atuam. Os dados
levantados apontaram para a necessidade de uma melhor
articulagdo entre os contetidos trabalhados nas disciplinas que
compdem as grades curriculares dos referidos cursos e uma
melhor compreensdo do contexto histérico, social, politico,
econdmico e pedagdgico no qual a educag@o fisica infantil estd
inserida.

Valdelaine da Rosa Mendes. Rua General Argolo,
337/208.Pelotas/RS CEP; 96015160.E-
mail:val @ufpel.tche.br.Telefone: 2722886 -
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A RELACAO TEORIA E PRATICA NO PATIO

Autora: Ana Luisa Madruga de Rodrigues.

Disserta¢do de Mestrado.

Porto Alegre, PUC — RS /Setembro de 2000.

Orientadora: Prof* Dra. Marili Fontoura de Medeiros.

Palavras Chaves: Teoria e Prética - Educacdo Fisica - Formagao de
Professores.

RESUMO

Este estudo consiste numa andlise da relagdo teoria e
pritica construida pelo professor de educagao fisica, buscando
desvendar vinculos entre sua formag@o inicial e as concepgoes
que elabora da drea e educagdo, bem como refletir sobre alguns
referenciais teéricos e priticos que embasam a sua atividade
junto aos alunos. A investigagdo desenvolveu-se por meio de
uma abordagem qualitativa, através de estudo de caso, com
amostra constituida por professores de educagdo fisica que
atuam nas escolas da rede de ensino de Pelotas, Rio Grande do
Sul, assim selecionadas: dois de escola municipal, dois de
escola particular e trés de escola estadual. Os instrumentos
utilizados para a coleta dos dados foram entrevistas semi-
estruturadas e a observacdo livre das aulas ministradas. As
entrevistas foram submetidas 2 andlise de conteddo. Apos
vérias leituras, emergiram os dados mais significativos que se
relacionam 2 questdio sobre como os professores de educagao
fisica constroem a relagdo teoria e pritica, formando quatro
categorias: I: A (de)formagdo do professor de educagdo fisica;
II: Concepgdes de educagdo dos professores; III: Concepgoes
de educagio fisica dos professores; IV- A institui¢@o escolar e
o trabalho solitdrio. A investigagdo apontou a importancia de se
repensar a forma como estd se desenvolvendo o conhecimento
nos cursos de formagdo de professores de educacio fisica e as
influéncias do modelo da racionalidade técnica na construgao

o
B
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da relacdo teoria e prética pelos professores da drea, bem como
a influéncia dessa racionalidade na definicdio do tipo de
educagdo e de educagdo fisica que se quer e a que se faz.
Levanta-se como alternativa a possibilidade da formagao inicial
ser um espaco de ruptura do conservadorismo e avango em
dire¢do a priticas pedagégicas comprometidas com um projeto
de sociedade mais justa e democritica.
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SER IDOSO NO MUNDO: O IN]?IViDUO IDOSOE A
VIVENCIA DE ATIVIDADES FISICAS COMO MEIO
DE AFIRMACAO E IDENTIDADE SOCIAL

Autora: Andréa Kriiger Gongalves.

Tese de Doutorado.

Sdo Paulo. USP — Instituto de Psicologia / Outubro de 1999.
Orientadora: Prof* Dr* Ecléa Bosi.

Palavras Chaves: Idoso - Atividade Fisica - Afirmag@o Social.

RESUMO

A fase da terceira idade vem recebendo mais atengao
por parte dos pesquisadores de diferentes areas. Muitos sao os
motivos que conduzem ao aumento de interesse, destacando-se
a proporgdo crescente na populagdo e a desvalorizagdo de
pessoas com mais de 65 anos. Este estudo define-se como uma
pesquisa social exploratéria qualitativa, com aplicagdo de
entrevistas ( antes e apds participagdo num curso de atividades
fisicas desenvolvido na USP ), interpretadas a partir de uma
andlise contextual. Participam do estudo 20 sujeitos com mais
de 60 anos de idade. Na terceira idade as pessoas precisam
constantemente afirmar sua identidade na sociedade porque €
esperado que se afastem do meio social pela sua situagdo de
vida ‘negativa’: aposentadoria, viuvez, ‘ninho vazio’ €
mudancas fisicas. Todos estes aspectos associam-se a falta de
utilidade e a perda de papel social que desencadeia o
preconceito relacionado a idade (‘velhismo’). Deste modo, o
objetivo principal € resgatar o autoconceito das pessoas com
mais de 60 anos, através da participagdo em atividades fisicas,
porque se acredita na sua influéncia na identidade e,
conseqiientemente, na afirmagdo social. O problema estd em
descobrir se realmente as atividades de movimento influenciam
a identidade das pessoas e se possibilitam a afirmagao social,
além da forma como isto ocorre. Os resultados deste estudo
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permitem afirmar que a atitude dos sujeitos ( envolvimento em
atividades fisicas ) € estimulada pela necessidade de
manutengdo da prépria identidade, a qual é afetada pelas
mudangas de vida as quais fizeram com que estilos de vida
significativos anteriores deixassem de ser. A partir das
entrevistas € possivel identificar temas bdsicos nos
depoimentos que conduzem a busca da participagdo em um
tipo de atividade. A escolha da atividade fisica estd relacionada
ao fortalecimento do ‘eu’ pela possibilidade de reconhecer os
proprios limites, permitindo a comparagdo com outras pessoas
e satisfazendo a necessidade de convivéncia. Como resultado
final, as pessoas conseguem um autoconceito mais forte,
refletido na consolidacdo de suas opinides e no melhor
relacionamento social. Contudo, a atitude em relagdo ao
envelhecimento quase ndo se modifica em rela¢do a entrevista
inicial. Os sujeitos fortalecem o seu autoconceito e conseguem
afirmar-se na sociedade pela negagcdo do envelhecimento. As
atividades de movimento permitem negar o envelhecimento e,
como os sujeitos ndo se sentem idosos, podem participar
ativamente da sociedade e ser valorizados. Talvez esta busca
por atividades fisicas possa ser o inicio de uma mudanga de
concepg¢ao para o envelhecimento, a partir do momento em que
todas as pessoas compreenderem que esta fase de vida ndo é
vinculada apenas a mudangas negativas.
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O CORPO: DA INFANCIA A SALA DE AULA

Autor: Marcio Xavier Bonorino Figueredo.

Tese de Doutorado.

Sio Paulo, USP — Faculdade de Educagao / Novembro de 1998.
Orientadora: Dra. Marieta Liicia Machado Nicolau.

Palavras Chaves: Infincia — Corporeidade — Docéncia.

RESUMO

Este estudo tece reflexdbes sobre o corpo, a
corporeidade, principalmente de duas educadoras, desde a
infancia até as suas salas de aula. Realizamos nesta pesquisa
um trabalho de sensibilizagdo corporal que se apoiou no fazer
corporal, para chegar ao perceber e finalmente, a apreciagdo
por meio de reflexdes. Usamos uma metodologia constituida
por observagdes, entrevistas semi-estruturadas, historias de
vida, filmagens, grupos de intervengdo e fotografias. As acGes
e reflexdes visaram: - analisar como se constitui a corporeidade
das educadoras, desde a infincia até a sala de aula, a partir da
reconstitui¢io dos “fragmentos” da histéria de vida; - observar
como o corpo das professoras e das criangas se expressa €
interagem; - repensar a corporeidade das professoras de pré-
escola, e seus possiveis significados; - investigar os discursos
docentes acerca do trabalho com o corpo, verificando as
priticas efetivas desenvolvidas. As duas professoras,
apresentaram em suas salas de aulas, posturas em determinados
momentos semelhantes e noutros divergentes. Uma buscava
mais autonomia das criangas, enquanto a outra vdrias vezes,
queria que as criangas ficassem nos limites por ela
estabelecidos.
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BUSCA DA IDENTIDADE ACADEMICA: EDUCACAO
FISICA, CIENCIA DO ESPORTE E CAMPO DE
ESTUDOS DO MOVIMENTO HUMANO

Autor: Alberto Reinaldo Reppold Filho.

Tese de Doutorado.

Inglaterra. Universidade de Leeds, 1999.

Palavras Chaves: Educagdo Fisica - Identidade Académica -
Conhecimento.

RESUMO

Neste estudo, procuramos reconstruir o debate e
examinar criticamente os argumentos acerca da justifica¢do da
Educagdo Fisica como drea auténoma de conhecimento. A
coleta de documentos levou em consideragdo artigos, livros e
anais de conferéncias. Os resultados indicaram que as
preocupacdes com a identidade académica da Educagdo Fisica
podem ser tragadas pelo menos até a primeira metade do século
passado quando a drea comegou a estabelecer-se como
profissdo e os primeiros esforcos para dar-lhe um tratamento
cientifico tomaram efeito. Os resultados demonstraram também
que apesar dos esfor¢os inicias de vdrios individuos, foi apenas
a partir da década de 1960 que o assunto tornou-se importante
na agenda dos académicos da drea. Os escritos de Erbach, na
antiga Repiblica Democrdtica Alema; Franklin Henry, nos
Estados Unidos; Meynard e Jean Le Boulch, na Franga,
estabeleceram uma clara demarcagcdo entre um periodo de
preocupacoes quase isoladas e um periodo de esforgos
sistemdticos para dar identidade académica a drea. Os
resultados indicaram ainda que os argumentos em favor de uma
disciplina académica ndo representam uma solu¢do ao
problema da identidade da Educacdo Fisica, uma vez que a drea
ndo satisfaz as condigdes estabelecidas pela defini¢do de
disciplina académica, ou seja, ndo forma um sistema integrado
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de teorias cientificas. Dificuldade semelhante emerge do exame
dos argumentos para um ciéncia do esporte. A andlise dos
argumentos em favor de um campo de estudos do movimento
humano produziram resultados mais favordveis. A principal
dificuldade estd relacionada ao conceito de movimento
humano. Este ndo estd claramente demarcado, tornando-o
problemdtico como objeto de um campo de estudos. Estes
resultados conduziram a conclusdo de que a Educacdo Fisica
nao constitui uma drea autdbnoma de conhecimento. Isto nado
implica, contudo, que uma investigagdo mais integrada baseada
em vdrias disciplinas ndo seja possivel e desejivel. Isto
habilitaria alguém entrando na Educagdo Fisica encontrar uma
estrutura de conhecimento mais organizada, com situagoes-
problema aceitas e procedimentos e teorias nos quais basear a
atividade académica e pratica profissional.
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FORMACAO PROFISSIONAL E CIDADANIA NO
ENSINO DEEDUCACAO FISICA DE NIVEL SUPERIOR

Autor: Péricles Saremba Vieira.

Tese de Doutorado.

Sao Carlos - SP. Fac. de Educagao — Universidade Federal de Sao
Carlos / Julho de 1997.

Orientador Dr. Silvio Paulo Botomé.

Palavras Chave: Formacao Profissional - Educagdo Fisica -
Cidadania - Objetivos de Ensino.

RESUMO

O trabalho investiga as relagdes entre formagio
profissional em educagdo fisica e as decorréncias para a
construcado da cidadania. Parte do pressuposto que as
caracteristicas de atuac¢@o profissional sdo determinadas pelas
habilidades e competéncias definidas nos curriculos e
explicitadas por meio de objetivos de ensino. Identificar que
competéncias e habilidades sdo definidas e a partir de que
perspectiva, como tem sido propostas e ensinadas, que “perfil”
imprimem ao egresso foram questdes selecionadas para
orientar o exame do papel da formacdo de profissionais de
educagdo fisica na construgdo da cidadania. Para obter dados
que pudessem aumentar a visibilidade sobre as questdes foi
constituida uma amostra de quatro Faculdades de Educagido
Fisica do RGS as quais solicitou-se os objetivos dos cursos € 0s
programas de ensino de todas as disciplinas do curriculo. O
exame dos documentos indica localizagdes e tendéncias, bem
como aspectos, assuntos, metodologias e interesses
predominantes na concepgdo dos professores desses cursos que
parecem comprometer a qualidade da formagao oferecida. Isso
€ possivel afirmar porque 94% dos objetivos examinados sdo
considerados sdo vagos, genéricos, amplos ou revelam apenas
intengdes difusas e ambiguas do que se pretende capacitar o
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profissional fazer na sociedade. Ora, se nao hd clareza em
relacdo a isso, como se poderd propor e realizar mudancas
sociais? O estudo, pelas conclusdes que apresenta, se constitui
em um referencial para a elaborag@o de curriculos de educagio
fisica e também de outras dreas, pois propde uma formagio
fundamentada ndo apenas na “transmissdo” de um conjunto de
conhecimentos sob forma de conteddos, técnicas, atividades ou
informagdes muitas vezes inconsistentes com a realidade, mas
a produgdo de novos conhecimentos e transformagdo dos jd
existentes em condutas concretas que habilitem e capacitem o
futuro profissional a identificar problemas e intervir sobre eles
de modo a modificé-los no sentido desejado.

Professor Péricles Saremba Vieira; Universidade de Passo
Fundo/RS.
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_FORMACAO DE PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA NA ESEF - UFRGS: TENDENCIAS TEORICAS.

Autora: Vera Lucia Pereira Brauner.

Tese de Doutorado.

Barcelona Espanha - Universidade de Barcelona - 1999.

Orientador: Dr. Conrado Vilanou Co-orientador: Dr. Augusto
Nibaldo Trivifios

Palavras-Chaves: Formacao de Professores - Curriculo - Historia.

RESUMO

O estudo se insere no ambito da formagdo de
professores enfocando uma andlise descritiva-explicativa sobre
o processo de formacdo na ESEF-UFRGS, dentro de uma
perspectiva diacrénica e sincronica. O problema levantado,
questiona se a formagdo de professores de Educagdo Fisica na
ESEF-UFRGS vem respondendo as necessidades técnico-
pedagdgicas dos professores e suas possibilidades de
desempenho como profissionais no campo de trabalho.A partir
do problema, nos propusemos enquanto objetivos, identificar e
analisar historicamente as tendéncias tedricas predominantes
nos curriculos, investigar o processo de formagdo na atualidade
e também, apresentar possiveis alternativas aos aspectos
curriculares de modo que contribuam ao aperfeicoamento da
atual realidade.A orientagdo metodolégica € de natureza
qualitativa e quantitativa, entendendo que a possibilidade de
utiliza¢do de diferentes instrumentos € importante para abracar
a maxima amplitude na descri¢do, explicacdo e compreensiao
do fenomeno.Utilizamos categorias elaboradas a priori e
categorias que surgiram com o desenvolvimento do estudo, a
partir das entrevistas e questiondrios realizados.Como
conclusdes  gerais destacamos: A  fragmentacdo do
conhecimento se manifesta pela propria estrutura da
organizacdo curricular e pela desarticulacdo entre teoria e
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pritica ; A organizagdo curricular dificulta que os alunos sejam
capazes de compreender a realidade enquanto processo-
totalidade. A atomiza¢do do conhecimento em diferentes
disciplinas dificulta que o préprio aluno possa encontrar a
identidade de sua formagdo; O curriculo € tratado como um
conglomerado de disciplinas, articuladas de forma abstrata e
artificial; A formagdo dos professores, em sua origem e
desenvolvimento, segue com uma tendéncia tedrica de natureza
predominantemente positivista. As sugestdes apresentadas
indicam, entre outros aspectos: um fortalecimento pedagdgico
na organizagdo curricular; que sejam organizadas estratégias
curriculares que permitam a leitura do cotidiano da escola
dentro do contexto social, politico e econdmico e que, por fim,
seja discutido o equivoco pedagdgico: primeiro conhecer para
depois fazer.



