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RESUMO

Esta pesquisa tem como tema central a operacdo de inscricdo psiquica como estruturante
do sujeito. E uma pesquisa psicanalitica e, portanto, possui um campo conceitual e método
préprios. Seu fio condutor € o caso Julia, que é uma construcdo de caso concebida a partir da
metodologia proposta por Fédida (1992, 1999), que possibilitou a formulacdo de um ensaio
metapsicoldgico. Trata-se de um ensaio sobre o registro psiquico, construido a partir da nocéo
freudiana de acéo especifica (spezifische Aktion), que é desenvolvida em sua relacdo com a
percepc¢do, relacdo esta suscitada pela clinica da pesquisadora e articulada a proposta de
Chemama (2002) a proposito do conceito de forclusdo do falo. A nocédo freudiana é também
articulada ao conceito de transitivismo proposto por Berges e Balbo (2001, 2002, 2003) e
ainda a possibilidade de sua ocorréncia na situacdo psicanalitica de tratamento. A pesquisa
aborda aspectos técnicos a serem ressaltados no tratamento de analisantes que se aproximam
do caso Julia, sendo esta a contribuicdo desta pesquisa para a comunidade psicanalitica. A
idéia de que o psicanalista com seu presencial, em uma postura ndo apatica, através do golpe
de forca, pode entrar no jogo de posi¢Ges necessario para que o analisante inscreva algo de
sua vivéncia parece ser pertinente nesse tipo de problematica.



ABSTRACT

The main topic of this dissertation is psychic inscription as an operation that structures the
subject. Since this is a psychoanalytic investigation, it has a conceptual field and a method of
its own. Its leitmotiv is the case of Julia, which is a case constructed on the basis of the
methodology proposed by Fédida (1982, 1999). His methodology made it possible to draft a
metapsychological essay. This is an essay on psychic registration developed on the basis of
the Freudian notion of specific action (spezifische Aktion), which is discussed in its relation to
perception. This relation was suggested by the author’s clinical practice and is linked to
Chemama’s (2000) proposal on the concept of phallus foreclosure. The Freudian notion is
also linked to the concept of transitivism proposed by Bergés and Balbo (2001, 2002, 2003)
and to the possibility of its occurrence in the situation of psychoanalytic treatment. The
dissertation discusses technical aspects to be highlighted in the treatment of patients who
present features that are similar to the case of Julia. This is the author’s contribution to the
psychoanalytic community. The idea that the psychoanalyst, with his or her presence, in a
non-apathetic attitude and through a forceful stroke, can enter the game of positions that is
necessary for the patient to inscribe a part of his or her experience seems to be pertinent for
this kind of problem.
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CAPITULO |

INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO

A presente pesquisa tem como tema central a operacdo de inscricdo psiquica como
estruturante do sujeito. Trata-se de um ensaio sobre o registro psiquico, concebido a partir da
nogdo freudiana de acdo especifica (spezifische Aktion) que desenvolvemos em sua relacéo
com a percepgdo, com 0 conceito de transitivismo e a possibilidade de sua ocorréncia na
situacdo psicanalitica de tratamento. Esta é uma pesquisa psicanalitica e, portanto, possui um

campo conceitual e método proprios.

Adiantamos que o tema desta pesquisa ndo foi esgotado com a conclusdo da redacdo da
tese, posto que finalizar um tema ndo é a meta de nossa pesquisa, e a questdo de como se da a
operagdo de inscrever uma vivéncia, tampouco oferece essa possibilidade. Escolhemos
trabalhar no formato de um ensaio metapsicologico, o qual, evidentemente, abrange apenas

um recorte do tema ao tomar as evidéncias clinicas como seu fio condutor.

Como sabemos que o leitor, em breve, estard familiarizado com as caracteristicas desse
método de pesquisa, nos aventuramos a afirmar que o tema desta tese circunscreve uma
questdo relativa a autora da proposta. A inscrigdo psiquica, 0s operadores que a promovem e
as possibilidades de ocorréncia desta operacdo em um contexto psicanalitico fazem parte de

um Unico caminho de pesquisa possivel a ser trilhado por esta pesquisadora. Logo a seguir



veremos por qué. Todavia, desde ja, podemos marcar a atualidade do tema de pesquisa, ja que
este ressurgiu na clinica psicanalitica da pesquisadora, sendo esta a razdo primeira pela qual

se faz necessario toméa-lo para a pesquisa.

Esta pesquisa estd disposta em quatro capitulos para proporcionar uma melhor
legibilidade da tese. Neste primeiro capitulo, contendo a introducéo, além da apresentacao,
faremos uma exposicdo acerca da pesquisa psicanalitica. Julgamos ser conveniente introduzir
essa abordagem nesta etapa, para ofereceremos ao leitor as ferramentas necessarias para a
melhor compreensdo tanto da estrutura quanto do conteddo da pesquisa. Resgataremos,
brevemente, alguns aspectos relativos ao surgimento do método psicanalitico, bem como
algumas de suas caracteristicas, como o campo e objeto de investigacdo, 0s instrumentos

utilizados, os procedimentos para a coleta de dados e os resultados.

Logo em seguida posicionamos o topico “Método”. Neste, expomos uma sistematizagdo
complementar ao topico “Pesquisa psicanalitica”. Abordamos os aspectos especificos dessa
pesquisa, para deixar claro ao leitor como ela foi confeccionada. Assim, a leitura ira elucidar
guem foram os participantes da pesquisa, quais foram as estratégias e procedimentos
adotados para a coleta de dados e, também, os procedimentos para a analise dos dados e 0s
instrumentos utilizados. O método da construcdo do caso, tdo essencial para a redacdo da
pesquisa psicanalitica, € desenvolvido na etapa de procedimentos de analise dos dados
inserida neste topico. Apds esta explanacdo o leitor estard munido da bagagem necessaria que

proporcionard maior fluidez na leitura da tese.

O segundo capitulo desta tese intitula-se “O caso Julia” e consiste na construcdo do caso
na psicanalise, tal qual propdem Fédida (1992, 1999) e outros autores’. O caso estd
posicionado imediatamente antes do ensaio com o intuito de permitir a visualizacdo da
construcdo da pesquisa, quando se torna essencial amarrarmos a clinica, a teoria e a pesquisa,

para que seja possivel promover uma especulacdo metapsicoldgica.

! Os autores escolhidos para desenvolver o método da construcio do caso na psicanalise sdo: Caon (1994,
1996a, 1996b, 1996¢, 1997, 2000/2001), D’Agord (2000/2001), Fédida (1992, 1999), Moura & Nikos
(2000/2001), entre outros. Este método de pesquisa vem sendo explorado, ha alguns anos, no Laboratério de
Psicanalise e Aprendizagens da UFRGS, bem como no Cartel de Escritura Psicanalitica, que é composto pelos
mestrandos e doutorandos em Psicologia do Desenvolvimento da UFRGS, que sdo dirigidos pelo Prof. Dr. José
Luiz Caon.



O terceiro capitulo é composto pelo ensaio metapsicoldgico. Partimos da construgdo do
caso e da questdo de pesquisa nele contida, que se relaciona ao que se passava com a
percep¢do de Julia, para o desenvolvimento dos aspectos metapsicoldgicos do caso. Desta
forma, apds circunscrevermos de onde partimos no tépico “Consideracdes preliminares”,
desenvolvemos extensamente, no topico intitulado “A construcdo da realidade através da
percepcao, da memoria e da linguagem”, o problema de pesquisa, ou seja, 0 que surpreendeu
a analista em situacdo psicanalitica de direcdo do tratamento, trabalhando em seguida as

questBes metapsicoldgicas que surgiram.

No item 3.2.1, desenvolvemos nossa formulagdo de aparelho psiquico para contemplar a
no¢do de inscricdo psiquica, suscitada pela especulacdo metapsicoldgica inicial. Nesta etapa
do texto sdo elencadas as razdes para a utilizacdo do modelo de aparelho psiquico escolhido e,
para que o leitor tenha uma nocdo abrangente deste modelo, sdo abordadas algumas

particularidades relativas a este.

Seguindo o caminho para o qual a situacdo psicanalitica de pesquisa nos conduzia, no
topico seguinte, passamos a formular uma possivel nosografia. Trabalhamos especialmente 0s
aspectos levantados em analise de supervisdo, no esforco de elucidar em que campo de
organizacgdo psiquica Julia estava situada. Nesta altura introduzimos o trabalho que Roland
Chemama (2002a, 2002b) vem desenvolvendo atualmente, que envolve o conceito de valor

falico, para relaciona-lo com os aspectos levantados pelo caso.

Ao nos depararmos com a possibilidade de formular algum encaminhamento para as
questBes levantadas pelo caso, retomamos nossa formulagdo inicial sobre a inscricdo psiquica,
abordando o conceito de acéo especifica, e nos deparamos com o conceito de transitivismo
desenvolvido por Berges e Balbo (2001, 2002, 2003), que fez com que nos parecesse possivel

uma aproximagéo conceitual.

Por fim, propusemos abordar alguns aspectos técnicos que nos pareceram importantes no
tratamento de analisantes que se aproximam do caso Julia, sendo esta a nossa contribuicéo
para a comunidade psicanalitica. A redacdo do ensaio objetivou explicitar a operacao psiquica
subjacente ao paradoxo vivido por Julia quando se mantinha paralisada em seu processo de
subjetivacdo, apesar de seus esforgos no sentido de fazer cessar a apatia. O problema de
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pesquisa centrara-se sobre a percepcdo de Julia e suas possibilidades de registrar suas

vivéncias.

Nossa hipdtese de trabalho, inicialmente, era a de que poderia haver uma relacdo entre a
acdo de retificacdo que se opera na imagem-lembranca pela imagem-percepcdo e o
investimento colateral de registros que o analisante promove durante a situacdo psicanalitica
de tratamento. Desta forma, almejavamos formular que seria durante a situacdo psicanalitica
de tratamento que ocorria a promo¢do do investimento colateral por parte do analisante,
tornando vidvel a ampliagdo do processo de retificagdo da imagem-lembranca pela imagem-
percepcdo do analisante. Assim, o analisante poderia discernir melhor o que esta vivendo

(percepcdo) do que ja viveu (lembranca).

Certamente esse foi o inicio de nosso caminho percorrido, mas ao longo da pesquisa
surgiram outras especulacfes metapsicolégicas que nos levaram a articular outras hipoteses,
atraés de outros conceitos, como o conceito de Affekt, de transitivismo e de forclusdo do falo,
de golpe de forca, etc. Portanto, nossas especulacdes tomaram um rumo inesperado, mas
resultaram em uma formulagéo que julgamos ser interessante para dividir com a comunidade
psicanalitica. Essa formulacdo localiza-se no Ultimo item de nossa pesquisa e intitula-se “O
golpe de forca na situacao psicanalitica de tratamento”.

1.2 CONSIDERACOES METODOLOGICAS

Algumas consideracdes metodoldgicas sao necessarias para que possamos comunicar ao
leitor a forma de tratamento metodoldgico que estamos nos empenhando em oferecer. A
primeira consideragdo diz respeito ao material bibliografico utilizado. Como se trata de uma
pesquisa psicanalitica, tomamos o referencial freudiano como balizador tedrico-metodologico
e, neste contexto, nos deparamos com o tdo conhecido problema de traducdo das obras de
Freud. Para minimizar esse problema tivemos o cuidado de consultar as edicbes GW —
Gesammelte Werke (1987) e/lou a AE — Amorrortu Editores (1976), principalmente nas
citacOes literais. As referéncias bibliograficas foram feitas de acordo com a versdo da ESB —
Edicdo Standard Brasileira, pois eram as mais disponiveis no momento. Assim, podemos
afirmar que as tradugdes citadas nesta tese sdo de responsabilidade Ultima da autora desta

pesquisa. Utilizamos, também para os textos freudianos, o parametro de referéncia



11

bibliografica publicado pela Editora Fischer (1982), a qual normatizou por ordem alfabética

todas as publi¢des de Freud.

A segunda consideracdo a ser feita refere-se a questdo de disponibilizar ao participante da
pesquisa o termo por escrito de consentimento informado para que expresse sua concordancia
em participar da pesquisa. A questdo do termo de consentimento informado tem sido bastante
discutida no Laboratorio de Psicanalise e Aprendizagens, coordenado pelo Prof. Dr. José Luiz
Caon, e existe uma unanimidade no que diz respeito a ndo oferecer ao analisante este termo

para que assine de préprio punho.

A razdo primeira para essa decisdo diz respeito ao método de pesquisa psicanalitica, o
qual o leitor terd a oportunidade de acompanhar ao longo desta tese. Esse método ndo tem
como objetivo alcangar resultados sobre determinado grupo, em um determinado lugar, em
uma determinada época, como postulam outros métodos de pesquisa. Por exemplo, uma
pesquisa psicanalitica nunca chegara a uma conclusdo a respeito das puérperas de bebés
internados na unidade de neonatologia do Hospital de Clinicas de Porto Alegre no ano de
2001. Também ndo ira trabalhar com o formato de estudo de caso da pesquisa psicoldgica, o

qual traz, no contexto dos resultados, dados anamnésicos do paciente e de sua historia.

Pesquisa psicanalitica é pesquisa metapsicoldgica. Falamos de pulsdo, de representacdo,
de inconsciente, de identidade de percepcdo, de transferéncia, de acdo especifica, etc. O
ensaio metapsicoldgico ndo trard nenhum dado de algum paciente especifico, até porque o
ensaio deve se constituir num dispositivo metodologico para ampliar pesquisas a serem
realizadas por outros pesquisadores. O que buscamos nesta pesquisa ndo sdo respostas a

respeito de determinado paciente, sdo formulacGes acerca do paradoxo levantado pelo caso.

O que o leitor encontrard como construcdo do caso logo a seguir, no segundo capitulo,
ndo é um retrato de um paciente, mas uma ficcdo construida a partir das questbes
fundamentais de varios pacientes. Ele até pode parecer ao leitor menos avisado um estudo de
caso, e desde ja sublinhamos sua diferenca radical. E evidente que utilizamos fragmentos de
sessdo para apontar a unificacdo existente entre a teoria, a clinica e a pesquisa. Sem esse
enlace ndo ha pesquisa metapsicoldgica. Tais fragmentos ndo caracterizam nem identificam

qualquer pessoa, mas estdo, isto sim, amarrados a metapsicologia.
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Ainda assim, o leitor poderia argumentar dizendo que, por mais que ndo haja nenhuma
possibilidade de algum paciente ver seu retrato fidedigno exposto em algum meio de
comunicacdo, 0 analisante poderia ser informado por escrito que o analista é também um
pesquisador universitario. Essa possibilidade é igualmente rejeitada pelos pesquisadores
psicanaliticos por uma razdo simples, quase Obvia. Oferecer ao analisante um termo por
escrito de consentimento de participacdo em alguma pesquisa ira tira-lo da posicao em que ele
precisa estar para que ocorra o tratamento psicanalitico: a posi¢do de quem veio buscar ajuda
e ndo a de ajudar ao psicanalista a pesquisar. Por fim, poderiamos também mencionar que a
assinatura de um termo de participacdo em pesquisa vai suprimir do analisante a possibilidade
de exercer durante o tratamento a regra fundamental: a associacdo livre. Sem conhecimento
maior sobre o teor da pesquisa, posto que nao conhece o método, ele terminara por selecionar
seus pensamentos e imagens, suprimindo a associagdo livre. Sem ela ndo ha tratamento e,

portanto, ndo ha pesquisa.

1.3 PESQUISA PSICANALITICA

Esta primeira parte do trabalho consiste em uma exposicdo acerca da pesquisa
psicanalitica. Julgamos conveniente apresentar essa abordagem no primeiro capitulo desta
tese, pois, dessa forma, ofereceremos ao leitor as ferramentas necessérias para melhor
compreender tanto a estrutura quanto o contetdo da pesquisa. Partiremos do nascimento da
pesquisa psicanalitica, abordando seu campo e objeto de investigacdo, a seguir delimitaremos
os instrumentos utilizados, os procedimentos para coleta de dados e, por fim, a meta a ser

alcancada.

A pesquisa psicanalitica € um método de investigacdo fundado por Freud no fim do
século X1IX. Naquela época, Freud estava envolvido com a neurobiologia, e, segundo Caon
(1999), a perspectiva neuro-andtomo-patoldgica apresentava sinais de fracasso, ou seja, suas
pesquisas nos laboratdrios de medicina ja ndo ofereciam caminhos eficientes para responder

sobre o padecimento de alguns pacientes.

Quando Freud escreveu seu primeiro livro, “Contribui¢do a concepc¢do das afasias”, em
1891, sua intengdo era de investigar melhor esse disturbio da linguagem e sua natureza.
Entendia-se por afasia, ja naquela época, a perda do poder de pronuncia das palavras (afasia
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motora) ou a perda da capacidade de compreensdo da palavra escrita ou falada (afasia
sensorial), por lesdo cerebral (Garcia-Roza, 1998). Ele queria relacionar os sintomas afasicos
com a leséo cerebral, comparar a intensidade da leséo e a intensidade da afasia. Preocupava-se
com a relagdo entre a memaria, a linguagem e a doenca®. Nos afasicos ocorria, por exemplo, 0
fendmeno de trocar 0 nome do objeto, ou saber o que era 0 objeto e, a0 mesmo tempo, ndo
conseguir pronunciar seu nome. Freud passou, entdo, a observar que, curiosamente, todas as
pessoas apresentavam sintomas caracteristicos das afasias, até mesmo aquelas ndo portadoras
de lesdo cerebral, e isso acontecia, geralmente, quando elas estavam cansadas, ou seja, essas
trocas e jungdes de tipo “afésico”, ou, como ele as chamou, as parafasias, ndo tinham
exatamente relacdo com uma lesdo cerebral, e seriam apenas um indicativo de que o aparelho

de linguagem falhou.

Em seguida, Freud percebeu que tais trocas e juncdes ndo eram aleatdrias, elas tinham um
sentido (simbolico). Seriam expressdes de linguagem que, no momento em que eram
pronunciadas, produziam um efeito (renovador) na pessoa. Essa nova perspectiva o fez pensar
gue o sistema nervoso, ao receber um estimulo, ndo sé o captaria, mas transformaria esses
estimulos em codigos, que, evidentemente, possuiam um sentido (linguagem), e a afasia, ou

melhor, o efeito afasico seria o de dar um novo sentido ao sentido anterior.

A hipotese que Freud aventurou-se a formular, decorrente do paradoxo que havia
descoberto (apresentar afasia e ndo ser portador de lesdo cerebral), foi um de seus pontos de
partida, que resultou na ruptura em sua forma de pensar sob o ponto de vista do aparelho
neuroldgico. Ele redimensionou e reordenou sua forma de pesquisar, ainda que, conforme
Garcia-Roza (1998), nessa epoca, sua intencdo fosse a de formular um aparelho de linguagem,
pois o aparelho psiquico seria uma formulacdo posterior e conseqliente dessa primeira. As
parafasias, inicialmente, eram consideradas como uma falta de eficiéncia desse aparato de

linguagem em fung&o da iminéncia de afetos perturbadores.

Posteriormente, a nogdo de falta de eficiéncia ficou suprimida, pois Freud (1901b/1987)

postulou que os lapsos de linguagem seriam exatamente o efeito do funcionamento de um

2 As correspondéncias de Freud a Silberstein apontam para a linguagem como foco de interesse de Freud
desde a adolescéncia (Gay, 1999).
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aparelho psiquico que comporta um ordenamento que lhe é préprio: a légica do Inconsciente®.
A diferenca entre o aparelho de linguagem e o aparelho psiquico seria precisamente a

invencao do conceito de inconsciente e seu funcionamento.

O reordenamento do pensamento e das pesquisas de Freud abriu caminho para a defini¢cdo
de um aparelho psiquico, sendo este estruturado como um aparelho de memdria e linguagem,
resultando, anos depois, na teoria do Inconsciente. Freud, ao longo de seus primeiros artigos,
entre 1891 e 1900, mostra-nos como efetuou esse reordenamento, que o conduziu a
inauguracdo de um novo campo conceitual introduzido em *“A interpretacdo de sonhos”
(1900a/1987) atraves de um novo método de pesquisa e tratamento, o que implicaria uma

técnica e objeto de investigacdo novos, especificos e exclusivos.

Em 1896, no caso Anna O., surgiu o gérmen do método psicanalitico, quando ocorreu a
passagem do tratamento sugestivo para 0 método catértico. No primeiro tipo de tratamento, o
paciente era hipnotizado e o hipnotizador influenciava-o, através da fala, tencionando
modificar o estado afetivo do paciente, sem investigar o que estaria produzindo o efeito
patogénico. Ja 0 método catartico era o procedimento em que o hipnotizador tencionava que o
paciente eliminasse seus estados afetivos patogénicos através da ab-reacdo, ou seja, 0
hipnotizador procurava, atraves de perguntas, o elemento traumatico na memaria do paciente,
para que este, através da fala, conseguisse efetuar a descarga do afeto retido junto a
representacdo traumatica: “A linguagem serve de substituto para a acdo: com sua ajuda, um
afeto pode ser ab-reagido” (Freud, 1893a/1987, p. 46). Nesse preludio do método
psicanalitico ja € notdvel o incremento da importancia atribuida a fala do paciente. Freud
oferecia espaco para que suas pacientes falassem, oferecia a propria escuta, diferentemente de
Breuer, Charcot e outros medicos da época. Essa nova postura no tratamento das pacientes ja
evidenciava evidenciava a unificacdo entre a clinica, a pesquisa e as formulacdes tedricas que

Freud realizava em seu trabalho.

® Freud ndo utiliza a expresséo “légica do Inconsciente”; ao iniciar sua formulacéo a respeito deste conceito,
prople a expressao “mecanismos psiquicos” e, mais tarde, “processos inconscientes”. Nesta pesquisa 0s termos
“légica” e “logica do Inconsciente” apontam para a no¢do de ordenamento. O sistema Inconsciente possui um
modo de funcionamento denominado processo primario, que consiste na utilizacdo dos mecanismos psiquicos de
deslocamento e condensagéo.
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Todos os casos clinicos encontrados em “Estudos sobre a histeria” (Freud, 1895d/1987)
retratam que a psicandalise ndo surgiu como um método que seria fruto de uma pratica clinica
simplesmente, tampouco de uma formulagdo puramente tedrica. E precisamente quando Freud
passou a formular hipdteses, por exemplo, a hipotese da “defesa”, ou a hipbtese da resisténcia
nas histéricas®, que a escuta na clinica recebeu uma nova configuracdo, resultando na criacio

de um novo campo de pesquisa, 0 campo exclusivo da psicanalise: o Inconsciente.

Os passos metodoldgicos que Freud utilizou ao longo de sua pesquisa e que o pesquisador
psicanalitico precisa seguir sdo claramente ensinados por Freud em seus artigos
metapsicoldgicos. Em “Pulsdes e destinos de pulsdo” (1915¢/1974), Freud é muito explicito
ao afirmar que nenhuma ciéncia, nem mesmo a mais exata, comeca a partir de conceitos
claros e bem definidos; € necessario lancar méo de idéias abstratas provenientes de situaces
anteriores mesmo na fase de descricdo do material manipulado. Tais idéias irdo, de inicio
“possuir necessariamente certo grau de indefinicdo” (p. 137), pois seu contetdo ainda nédo esta

elucidado.

A compreensdo do significado dessas idéias somente se revela por meio de repetidas
referéncias ao material de observacdo, do qual parecem “ter provindo, mas ao qual, de fato,
foram impostas. Assim, rigorosamente falando, elas sdo da natureza das convengdes” (p. 137).
No entanto, afirma Freud (1915c¢/1974), o sucesso da investigacdo vai depender de que as
idéias formuladas ndo sejam escolhidas arbitrariamente, mas determinadas por apresentarem
relacOes significativas com o material empirico; por vezes tais relagdes sdo mais intuidas do
que reconhecidas®. Finalmente é hora de articular o caminho de chegada a um conceito (til

para a ciéncia.

Sé depois de uma investigacdo mais completa do campo de observacéo,
somos capazes de formular seus conceitos cientificos basicos com exatiddo
progressivamente maior, modificando-os de forma a se tornarem Uteis e
coerentes numa vasta area. Entdo, na realidade, talvez tenha chegado o

* A hip6tese da defesa se transformou no conceito de recalque (1915d/1974), e a concepcdo de resisténcia
deixa de ter um estatuto de obstaculo intransponivel ao trabalho psicanalitico, para tornar-se um dado que
aponta para o conflito psiquico, um dado indicador de que elaboracGes psiquicas estdo em jogo.

® Vejamos o que Freud escreve sobre a relacdo entre o material empirico e as idéias abstratas que aplicamos
a ele: trata-se de “relagBes que parecemos sentir antes de podermos reconhecé-las e determina-las claramente”
(p. 137).
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momento de confina-los em defini¢cdes. O avanco do conhecimento,
contudo, ndo tolera qualquer rigidez, inclusive em se tratando de definicdes
(p. 137).

O método de pesquisa utilizado por Freud e elucidado ao longo de seus escritos revela
gue o conceito central de sua obra, o Inconsciente, ndo foi da ordem do observavel; o
Inconsciente foi uma hipdtese que Freud lancou para a sociedade médica de Viena, uma
hipdtese conceitual que poderia virar uma teoria. A pratica clinica, por sua vez, sO se torna

uma préatica psicanalitica enquanto esta referida a essa teoria.

Progressivamente, o criador da psicanalise abandonou a hipnose, a sugestdo e o método
catartico e os substituiu pelo tratamento psicanalitico, baseado na associacdo livre do
paciente. Segundo Caon (1997), o método psicanalitico € necessariamente composto por um
ato de pesquisa unificado a um ato terapéutico em uma atividade simultadnea de um tratamento
baseado na fala e na escuta. “A escuta psicanalitica ndo é apenas uma descoberta. Ela é
precipuamente uma invengdo” (p. 107). Em outras palavras, 0 método psicanalitico propde
que o analisante faca a pesquisa de sua vida, atraves da fala, e o analista dirija essa pesquisa,

através da escuta. Dessa atividade de fala/pesquisa e escuta/direcdo resulta um ato terapéutico.

Dessa forma, Freud propds o conceito de Inconsciente. A invengdo do conceito de
Inconsciente trazia no seu cerne a idéia de dois sistemas psiquicos distintos, autbnomos e
regidos por leis proprias. Evidentemente, esse conceito se desdobra ao longo da obra
freudiana, mas, conforme Garcia-Roza (1995), nunca perde a conotacdo de um lugar psiquico

diferenciado e identificado com o recalcado.

Ao propor a existéncia de uma nova racionalidade, a qual ndo pertence ao campo do
consciente, ele postulou que existe uma outra logica, que é a logica do Inconsciente recalcado,
desconhecida e inacessivel através das formas de investigacdo praticadas até aquele momento.
N&o se trata de uma parte profunda da consciéncia, tampouco de um lugar onde reina o caos
ou a desordem. Freud (1895d/1987) prop6s um novo modelo explicativo para alguns
padecimentos e afirmou a possibilidade de investigacdo e mapeamento da logica implicita

nesse modelo.
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A concepcdo do sujeito como sendo estruturalmente dividido, clivado, fendido e alienado
de uma parte de si mesmo revela que ha uma outra ordem gue organiza a vida psiquica do
sujeito e que este fracassa ao tentar controla-la. Dessa forma, Freud retirou da racionalidade
consciente a possibilidade de alcancar a verdade do sujeito sobre si mesmo.

A nocéo de clivagem perpassa dois momentos na teoria freudiana®: o primeiro mostrava
um aparelho psiquico dividido em sistemas (Ics, Pcs/Cs). Este modelo tinha como operadores
fundamentais o recalque e o retorno do recalcado; portanto, a divisdo era concebida situando-
se entre os sistemas. O segundo momento teve lugar quando Freud (1927e/1974) aproximou-
se da formulacdo da segunda tépica e introduziu o termo “clivagem do eu” (Ichspaltung)’,
para designar um fendmeno que, inicialmente, foi descrito como se ocorresse exclusivamente
na clinica das psicoses e da perversdo. A concepg¢do de um sujeito dividido € um dos alicerces
da teoria psicanalitica e pode ser encontrada em diversas passagens da obra de Freud, como,
por exemplo, no artigo intitulado “Uma dificuldade no caminho da psicanalise” (1917a/1976),

onde encontramos a conhecida afirmacéo: “O eu ndo € senhor da sua propria casa” (p. 178).

Essa mudanca radical que Freud impds & ciéncia obriga-nos a abandonar qualquer
tentativa de pesquisar a verdade do sujeito a partir de seu discurso coerente, racional, no qual
as rupturas, as contradicdes, as distor¢fes e 0s ocultamentos sejam considerados erros e

tomados como restos sem importancia:

A partir desse momento a subjetividade deixou de ser entendida como um
todo unitério, identificado com a consciéncia e sob o dominio da razdo, para
ser uma realidade dividida em dois grandes sistemas — o Inconsciente e 0
Consciente, e dominada por uma luta interna em relacdo a qual a razédo é
apenas um efeito de superficie (Garcia-Roza, 1997, p. 22)°.

Nas pesquisas psicoldgicas da época do nascimento da psicanalise, a importancia do

relato do paciente sobre sua doenca residia na sua eficiéncia cronoldgica, no sentido de contar

® A nocdo freudiana de clivagem (Spaltung) foi retomada por Lacan (1979), que desenvolveu a nocio de
clivagem da subjetividade na relacdo com o outro.

" 0 termo “clivagem do eu” consiste na coexisténcia, no cerne do eu, de duas atitudes contraditorias, uma
gue consiste em recusar (verleugnen) a realidade e outra, em aceita-la (Roudinesco & Plon, 1998).

& A nocdo de conflito psiquico, & qual alude o termo “luta interna”, tem duas configuracdes na obra
freudiana. A primeira refere-se ao conflito entre Inconsciente e Consciente, ou, se preferirmos, principio do
prazer e principio da realidade, e a segunda, que é postulada apds 1920, propde o conflito psiquico somente
inconsciente e envolve o conceito de supereu.
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“desde o inicio”, de forma coerente, como aconteceram 0s sintomas, sendo que qualquer
tropeco que porventura ocorresse nessa exposicao era desconsiderado. O modelo de pesquisa
psicanalitica, que apresenta um campo singular de investigacdo, propfe as formacdes do
Inconsciente como sendo o objeto de pesquisa.

As falhas do discurso do sujeito sdo exatamente o caminho para se fazer o mapeamento
da ordenacdo das representacdes inconscientes. A fala do paciente, juntamente com todos 0s
seus detalhes, erros de pronuncia, trocas de palavras, pausas e sentidos inesperados, ou
mesmo a textura afetiva do texto proferido pelo analisante, enfim toda a singularidade do
dizer do paciente, todo o paradoxo que esse dizer constitui, entendido como uma escritura
psiquica, torna-se o material com o qual Freud ird propor a localizacdo do objeto de pesquisa.

Enfim, as formagdes do Inconsciente sdo os instantes de abertura do Inconsciente.

Em “Lembrancas encobridoras” (Freud, 1899a/1987), podemos acompanhar a trajetoria
que Freud percorre para ir cercando o0 objeto de pesquisa. Ele parte da observacdo de que seus
pacientes trazem para o tratamento recordacdes isoladas e aparentemente irrelevantes dos
primeiros anos da infancia e segue dizendo que ninguém contesta o fato de que as
experiéncias infantis deixam tracos marcantes na mente. No entanto, somente ap0s seis ou
sete anos de vida € possivel que o sujeito tenha na memdria uma cadeia concatenada de
eventos passivel de reproducdo. Se as primeiras experiéncias sdo marcantes, por que ndo sdo
lembradas? Aqui se instala um paradoxo. Freud descarta a possibilidade de explica-lo com a
idéia de que a crianca pequena possuiria uma atividade mental rudimentar e argumenta que
aos 4 anos de idade a crianca ja apresenta um funcionamento mental altamente organizado em

suas comparacdes, inferéncias e expressao de sentimentos.

As recordacOes isoladas, cujo contetdo é aparentemente irrelevante, passam a ser
tomadas como formacgOes do Inconsciente e tornam-se 0 objeto de pesquisa. Freud faz uma
construcdo metapsicolégica a partir do relato de um paciente®, utilizando um fragmento de
memoria da infancia, que lhe surgiu na adolescéncia, cheio de pormenores e com detalhes

ultraclaros®®. Com esses dois elementos — de um lado a amnésia infantil, de outro uma

® Strachey, o editor inglés, comenta o incidente descrito nesse artigo como sendo autobiografico.

1 A idéia de nitidez demasiada pode ser verificada na seguinte passagem: “O amarelo das flores é um
elemento desproporcionalmente destacado na situagdo como um todo, e 0 gosto saboroso do pdo me parece
exagerado de maneira quase alucinatéria” (Freud, 1899a/1987, p. 278).
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recordacdo isolada rica em detalhes ultraclaros — Freud passa a formular hipoteses. Atraves da
associacao livre e utilizando o sentido a que as palavras do paciente poderiam aludir, Freud
conclui que uma recordagdo desta ordem liga por “elos simbdlicos” (p. 281) impressdes e
pensamentos que ocorreram em datas diferentes, e que a lembranca que surge é encobridora
de outra, recalcada. Desta forma, postula, “o passo intermediario entre a lembranca
encobridora e aquilo que ela esconde tende a ser fornecido por uma expressao verbal” (p.
284)'. As formacdes do Inconsciente, que sio o objeto de nossa pesquisa, adquirem
legibilidade através dos elos simbdlicos a que a expressao verbal do sujeito pode aludir.

Desde a publicacao de seu livro sobre as afasias, Freud introduziu uma ideia fundamental
na psicanalise, que é a nocdo de escritura psiquica. E necessario compreendermos este
conceito, pois ele esta presente em todas as etapas da investigagdo, embora, como ja sabemos,
seja de especial relevancia quando pretendemos circunscrever o objeto de pesquisa. Naquele
livro, Freud (1891b/1977) postula que as representacfes sdo um conjunto de tracos, sendo que
estes provém de uma impressdo. A impressao € o proprio acontecimento; apos a impressao, o
que fica retido na memoria sdo os tragos resultantes dessa impresséo, que Freud ird chamar de

tracos mnémicos.

Na carta de 06 de dezembro de 1896 enviada a Wilhelm Fliess, Freud (1950a/1987)
apresenta pela primeira vez de forma explicita o conceito de aparelho psiquico (no modelo de
sua primeira tépica) e segue desenvolvendo a nocdo de escritura psiquica. Ela configura-se

através da idéia de retranscri¢do (Umschrift). Vejamos um fragmento:

[...] Como vocé sabe, estou trabalhando com a hipdtese de que nosso
mecanismo psiquico tenha-se formado por um processo de estratificacdo: o
material presente em forma de tracos da memdria estaria sujeito, de tempos
em tempos, a um rearranjo segundo novas relacdes' — a uma retranscricao.
Assim, o que ha de essencialmente novo a respeito de minha teoria é a tese
de que a memoria ndo se faz presente de uma s6 vez, mas se desdobra em
varios tempos; que ela é registrada em diferentes espécies de indicacGes.
Postulei a existéncia de um tipo parecido de rearranjo (Afasia), ha algum
tempo, para as vias [Bahnen] que vao da periferia [do corpo para o cortex]
(p. 254).

1 E interessante ressaltar que Freud vai construindo os dispositivos metodolégicos para a pesquisa
psicanalitica através do mesmo método.

2 Na carta 52 da Edicdo Standard Brasileira (ESB) temos a expressdo “rearranjo segundo novas
circunstancias” (p. 254), mas no texto original temos “rearranjo segundo novas relagdes (Beziehungen)”
(Masson, 1986, p. 217).
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Assim, é possivel perceber que, desde os primeiros escritos, Freud propde a hipotese de
um aparelho de memdria, composto por tracos mnémicos, ou seja, registros, cuja organizacado
através de certas relagbes (linguagem) produziria uma representacdo (Vorstellung). A
retranscrigdo ocorre quando novos registros se impdem e um reordenamento se faz necessério,
através de novas relagdes, inibindo o nexo anterior. Essa €, brevemente, a nocéo de escritura

psiquica.

Ao longo da obra freudiana, o conceito de Inconsciente sempre estara perpassado pelo
conceito de representacdo®®. 1sso néo significa que o Inconsciente possa vir a ser conhecido na
totalidade de seu conteddo. O Inconsciente, enquanto recalcado originario, jamais se tornara
consciente, como ocorre quando alguém descobre a chave do cofre, abre, e la estd! Ndo ha fim
nem comecgo nessa escritura; portanto, a psicanalise ndo pode ser comparada a uma espécie de
argqueologia, na qual h&a uma tentativa de reconstrugdo ou de juncao de fragmentos de algo que

um dia existiu de fato.

O trabalho com a representacdo oferece espaco para um novo ordenamento do pulsional.
A abertura do Inconsciente, que observamos, por exemplo, através do lapso de linguagem que
ocorre na situacdo psicanalitica de tratamento, permite a emergéncia do excesso pulsional,
que surge como um paradoxo, como algo incompreensivel. Neste momento é possivel que se
faca um trabalho de associagédo de palavras, sendo que o analisante coloca-se de frente para o
proprio excesso pulsional que pode ser, ou ndo, representado. Esse € o convite da psicanalise,
colocar-se frente a frente com os préprios excessos, com os confins da subjetividade, com a
experiéncia do sem sentido, e, assim, palavras novas podem surgir, podendo trazer como

efeito, ja no momento do fechamento do Inconsciente, um novo sentido.

Freud é muito claro ao explicar essa questdo através da obra de arte. Em “O Moisés de
Michelangelo” (1914b/1987), ele expde a discussdo sobre os detalhes da escultura e ressalta a
fungdo do pormenor na produgdo de um outro sentido ainda ndo elucidado dessa obra. Para

tanto, reproduz as diversas descri¢cdes realizadas por diferentes escritores e criticos de arte, e,

B3 A questio do aspecto pulsional na psicanalise e sua relagio com o registro de memdria da representagio
sera abordada no decorrer desta pesquisa.

0 objetivo da psicanalise néo é exclusivamente da ordem da reminiscéncia, na qual se busca um sentido
Ultimo para as coisas.
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conforme a percepc¢do dos detalhes da estatua de Moisés por parte de cada um (incluindo a
ndo-observacao de alguns pormenores), modifica-se a interpretacdo daquilo a que a obra
estaria aludindo. E, ainda nesse mesmo artigo, Freud faz uma referéncia a um conhecedor de
arte que teria feito uma revolucdo nas galerias de arte da Europa colocando em questdo a
autoria de muitos quadros. A distin¢do entre originais e cpias nao resultaria de caracteristicas
principais do quadro, mas precisamente dos detalhes de menor importancia, como o desenho
do lébulo da orelha, das unhas, de auréolas, que cada artista executa de forma propria. Sobre
esse método Freud (1914b/1987) comenta:

Parece-me que seu método de investigacdo tem estreita relacdo com a
técnica da psicanalise que também estd acostumada a adivinhar coisas
secretas e ocultas a partir de aspectos menosprezados ou nao-observados, do
monte de lixo, por assim dizer, de nossas observagdes (pp. 264 - 265).

No método de pesquisa psicanalitica, os detalhes, ou, como formula Freud, “os aspectos
menosprezados ou ndo-observados”, sdo precisamente representacfes que possibilitardo um
reordenamento para as representacdes seguintes™®. O detalhe na clinica psicanalitica pode ser
uma palavra que se repete, um lapso, um trocadilho, um equivoco, ou ainda o pormenor pode
vir de uma pausa ou de uma manifestacédo afetiva, e pode ser tomado como uma formacéo do
Inconsciente. Queremos ressaltar a importancia da configuragdo da situacao psicanalitica de
tratamento para que se possa fazer uma circunscri¢do precisa do objeto de pesquisa, ou seja,
quando, de um lado, temos o analisante em posi¢do de pesquisa ao associar livremente e, de
outro, temos o analista em posicdo de direcdo do tratamento ao escutar através da atencdo

liviemente flutuante'®, é possivel circunscrever esse dado.

Até agora abordamos a questdo do nascimento da pesquisa psicanalitica enquanto método
de investigacdo e definimos e caracterizamos seu campo e objeto. O leitor pode estar
indagando-se a respeito de como, hoje, passados cem anos da invencdo da psicanalise, o

pesquisador psicanalitico realiza sua pesquisa. Da mesma forma que Freud? Os conceitos

> No caso da interpretacéo da estatua de Moisés, um dos detalhes que Freud enfocou foi a posicdo da méo
direita de Moisés em sua barba; conforme a observacdo ou ndo desse detalhe por parte dos criticos, a
interpretacdo da obra se transforma radicalmente; por exemplo, de “cansado e cheio de preocupagdes” para “em
momento de explosdo de célera”. Todo o artigo é recheado por uma constante mudanca de dire¢do do sentido
implicito da obra, variando conforme a inclusdo dos pormenores.

16 Esse conceito sera abordado nos paragrafos seguintes.
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desenvolvidos ao longo da teoria freudiana sdo utilizados? Quais sdo 0s instrumentos e

procedimentos de coleta de dados a serem adotados e a meta a ser alcancada nesta pesquisa?

Para respondermos a essas perguntas, faremos uma descricdo de todos os passos da
pesquisa, de forma esquematica, com o intuito de facilitar a compreensdo do leitor, sem
mutilar ou omitir os conceitos essenciais para a realizacdo desta investigacdo. O pesquisador
psicanalitico deve atravessar trés momentos distintos, os quais fardo parte, de forma unificada,
dos resultados da pesquisa. S&o eles: a situagdo psicanalitica de tratamento (spt), a situacdo
psicanalitica da direcdo do tratamento (spdt) e a situacdo psicanalitica de pesquisa (Spp)
(Caon, 1994).

Faremos uma breve referéncia ao conceito de transferéncia, pois este nos ajudara a
entender de forma mais profunda a natureza da pesquisa em questdo. Logo em seguida

passaremos a descri¢dao do primeiro momento da investigacao.

A transferéncia € um processo que ocorre na clinica e pode ter duas explicacbes. A
primeira seria o retrato daquilo que se pode observar durante o tratamento, isto €, a
transferéncia € um direcionamento das intensidades afetivas que correspondem as vivéncias

do passado do paciente para 0 presente, mais precisamente, em relacdo ao analista.

A outra explicacdo é metapsicoldgica e define a transferéncia como um direcionamento
do quantum de energia ligada a uma representacdo-coisa, recalcada, em direcdo a uma
representacdo-palavra pré-consciente, com a qual mantém um tipo de relacdo associativa
(contigilidade, semelhanca ou oposicdo) desconhecida pelo eu pré-consciente'’. Portanto,
ocorre uma “juncdo”, um tanto inusitada, entre o quantum de energia correspondente a
representacdo-coisa recalcada e as representacfes-objeto da vida atual pré-consciente da
pessoa. Assim, o fenbmeno da transferéncia atualiza os protétipos da infancia atraves da
intensidade de afeto com que se revivem as cenas infantis, sem as recordar, propriamente,

através da memoria consciente.

7 Os conceitos de representacio-coisa, representacio-palavra e representacdo-objeto estdo desenvolvidos
nos artigos metapsicolégicos de Freud (1915¢/1974, 1915d/1974, 1915e/1974).
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Tendo em mente o conceito de transferéncia, vamos ao primeiro momento da pesquisa
psicanalitica. Ele acontece quando o pesquisador psicanalitico realiza a pesquisa do
Inconsciente, reclinado sobre o divd, fundando sua experiéncia analitica e imerso no amor
transferencial®®. E necessario ressaltar que essa experiéncia é a fundacdo da pesquisa

psicanalitica, pois é nesta etapa que seus alicerces séo langados.

Através da andlise pessoal, o pesquisador psicanalitico, em transferéncia e seus
desmembramentos, vive uma “experiéncia” no sentido que a lingua alema nos oferece como
Erfahrung; esta expressdo indica um processo que comporta uma vivéncia (Erlebnis) que
possibilitou o surgimento de um aprendizado. Quando uma experiéncia contempla uma
vivéncia que promove um aprendizado e resulta em um saber, a lingua alemad a denomina
Erfahrung (Laplanche, 1992). Neste primeiro momento, o pesquisador estd no lugar de
paciente, vivendo a pesquisa psicanalitica por exceléncia. Essa é a situacdo psicanalitica de

tratamento (spt).

Para compreendermos melhor o momento seguinte desta investigacdo, definiremos
sucintamente os termos “atencdo livremente flutuante” e “associagdo livre”. O primeiro é a
postura que o psicanalista deve tomar durante as sessGes de analise: estar aberto de forma
parelha a todas as direcGes de suas percepcdes, sem privilegiar nenhuma. O segundo é a regra
técnica fundamental do tratamento psicanalitico: o paciente deve falar todas as ocorréncias
que Ihe surgirem a mente, sem se preocupar se tais ocorréncias tém um sentido evidente de

associacdo e sem as censurar.

O segundo momento da pesquisa acontece quando o pesquisador psicanalitico estd no
lugar do psicanalista. Agora o analisante é o pesquisador do Inconsciente, e o0 psicanalista
apenas dirige as pesquisas do paciente, através da escuta de atencdo livremente flutuante. O
analisante, através da associacao livre e em transferéncia, é quem faz a pesquisa de sua vida,
no momento da analise. No entanto, o psicanalista de maneira nenhuma esté distanciado dessa
experiéncia. Isto deve ser entendido de forma literal, pois a pesquisa que o analisante realiza

estd em intima conexao com o desejo do analista, ou seja, 0 analista carrega uma Suposicao a

18 Lacan (1988) introduziu uma nova perspectiva no conceito de transferéncia, quando ao afirmar que a
condicdo do amor de transferéncia parte de uma suposicdo: aquele a quem se supde saber, se ama. O analisante
confere ao analista um saber sobre o saber que ndo se sabe.
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respeito do paciente, faz hipoOteses a seu respeito. Esta imerso sob a transferéncia e a

Erfahrung. Essa é a situacdo psicanalitica de direcdo do tratamento (spdt).

A situacdo psicanalitica de tratamento (spt), como vimos acima, ira servir de modelo para
0 terceiro momento desta investigacdo: a situacdo psicanalitica de pesquisa (spp). E preciso
ressaltar que a situacao psicanalitica de tratamento é modelo para a situacdo psicanalitica de
pesquisa. Entdo, na spt o paciente elege um analista, com o qual estabelecera uma relacéo
transferencial e realizard a pesquisa do Inconsciente. Do mesmo modo, no momento da
situacdo psicanalitica de pesquisa 0 pesquisador psicanalitico elegera alguém (uma ou mais
pessoas) com o qual fard uma interlocucao a respeito dos dados coletados na propria clinica
(na spdt), e a transferéncia entre ambos serd articulada refundando a experiéncia de analise do
pesquisador, da época em que era analisante (Caon, 1994). O pesquisador psicanalitico &,
portanto, o0 primeiro sujeito de sua pesquisa, 0 que ndo dispensa 0s demais participantes dessa

investigacao.

A genialidade de Freud esta em ele haver compreendido que, para apreender
as causas secretas que movem um ser, que movem esse outro que sofre e a
guem escutamos, € preciso, primeiro e acima de tudo, descobrir essas causas
em si mesmo, voltar a si... (Nasio, 1999, p. 12).

O pesquisador psicanalitico elege uma outra pessoa para fazer a interlocucdo de seus
dados. Essa pessoa pode ser o supervisor (Fédida, 1992) ou, como queiram, o orientador.
Pode ser também, e preferencialmente, um grupo seleto de pessoas (Publikum) que servira de
audiéncia comentadora, nada indulgente, a qual terd acesso a retranscricdo do pesquisador

psicanalitico, antes que esta se torne um texto passivel de ser publicado®.

Esse grupo deve ser formado por pessoas que tenham experiéncia e formacao
psicanaliticas. A partir das experiéncias individuais de cada membro do grupo e atraves dessa
interlocucdo, sera possivel refundar tal experiéncia, resultando na producdo do texto
metapsicoldgico (Caon, 1996¢). A relacdo do pesquisador psicanalitico com essa audiéncia
critica permitird a construcdo do trabalho metapsicologico da pesquisa. Para esta pesquisa, 0

grupo seleto de pessoas foi composto pelo Laboratério de Psicanalise e Aprendizagens do

19 A questdo das alteridades sera desenvolvida para além do que ja foi exposto na etapa desta pesquisa
intitulada “Método”.
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Pds-Graduacdo em Psicologia da UFRGS, pela anéalise de supervisao, pelo Cartel de Escritura

Psicanalitica e pela Banca Examinadora do projeto desta pesquisa.

Esse outro a quem se destinou o texto in statu nascendi, que costumamos chamar de
alteridade, deve ocupar “o lugar de sujeito suposto saber sem perturbar o saber dum sujeito
assujeitado que se debate contra o saber que o constitui e o determina” (Caon, 1994, p. 165).
E importante frisar que tanto a eleicdo da alteridade como as eleicdes do analista, ou da
questdo de pesquisa a ser investigada, sdo, todas elas, permeadas pela transferéncia (por essa
paixao, padecimento), pela expressao do Inconsciente.

O instrumento utilizado neste tipo de investigacdo é, portanto, a transferéncia® que
ocorrera nos trés momentos. Na spt, a transferéncia com o analista é identificada e dissolvida
a fim de que o paciente se desprenda de seus modelos infantis, 0 que resulta em promover a

emancipacao deste através da abertura de seu desejo.

Na spdt, a transferéncia é o instrumento a partir do qual se podera, através da atencao
livremente flutuante e da associacao livre por parte do paciente, coletar os dados da pesquisa.
“[...] ndo podemos ver, escutar, auscultar, acompanhar uma sessdo de psicanalise, pois a
esséncia da técnica exclui qualquer terceiro. O psicanalista estd destinado a ndo poder
compartilhar com outrem o ato psicanalitico da situacdo psicanalitica de cura” (Caon, 1997, p.
120). O terceiro a quem o autor se refere seria um outro pesquisador ou observador, cuja
funcdo seria de auxiliar na coleta dos dados, funcdo esta muito fregliente em outras
modalidades de pesquisa. A exclusdo da terceira pessoa na relacdo analitica ndo confere a esta
relacdo um carater dual, pois sabemos que de ambas as partes estdo implicadas algumas
geracOes. Vale ressaltar que a situacdo psicanalitica de cura postulada por Caon (1997)

envolve os dois primeiros momentos da pesquisa psicanalitica — a spt e a spdt.

O que é possivel fazer no momento da situacdo psicanalitica de pesquisa é comunicar a
experiéncia analitica, mas quem sofre a transferéncia e dirige o tratamento para que 0

analisante possa transformar sua vivéncia de andlise em Erfahrung é exclusivamente o

2 A transferéncia é o instrumento essencial para a pesquisa psicanalitica, isto é, qualquer que seja a
ferramenta de coleta de dados, esta deve estar dirigida pela transferéncia. Nesta pesquisa foi utilizada a
retranscricdo como ferramenta.
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analista. “A genialidade (de Freud) ndo reside, pois, no desejo de desvendar um enigma, mas
em emprestar 0 proprio eu a esse desejo; em fazer de nosso eu o instrumento capaz de se

aproximar da origem velada do sofrimento daquele que fala” (Nasio, 1999, p. 12).

Por fim, na spp, a transferéncia com a alteridade é instrumentalizada, para que se possam
produzir, através do exame das retranscricdes do material coletado em spdt, novos sentidos,
sentidos esses que contemplem uma metapsicologia. Portanto, os dados coletados ndo sdo
relatos de sessdo que buscam uma uniformidade na historia clinica do paciente; a busca é de
que a retranscrigdo do pesquisador para a alteridade possibilite a refundacéo da experiéncia
de analise do pesquisador universitario (Caon, 1996¢), o qual estara novamente de frente para
os confins da subjetividade. O pesquisador e a alteridade fardo o trabalho de producdo de
novas ligagdes (Bindungen) e novos trilhamentos (Bahnen) das palavras enunciadas neste

momento, sendo esse trabalho vidvel apenas na relacéo transferencial.

A énfase que imprimimos ao atravessamento da transferéncia nos trés momentos da
investigacdo é proposital, visando deixar claro que somente dessa forma obteremos o
resultado da pesquisa: um ensaio metapsicolégico. E necessario ressaltar que o alvo, o
objetivo ou, se preferirmos, a meta a ser alcancada por esta pesquisa € 0 ensaio
metapsicologico.

O ensaio metapsicolégico pretende a renovacdo, ou a reformulacdo, ou ainda o
redimensionamento de um aspecto do campo metapsicoldgico ja conquistado por
pesquisadores anteriores, para que Sse possam introduzir novos conceitos no campo
psicanalitico. Esse resultado ndo consiste em citar teorias para validar suas aplicacGes
empiricas. O objetivo da pesquisa psicanalitica ndo é fazer inferéncias generalizadoras para
determinadas populages; o resultado da pesquisa, que deve ser um ensaio metapsicoldgico,
se conquista quando o pesquisador, através de sua pratica clinica e durante a situacdo
psicanalitica de pesquisa, pde a prova conceitos ja existentes, tal qual fazia Freud, e, com isso
pode vir a oferecer a comunidade psicanalitica um novo dispositivo no campo

metapsicoldgico.

A forma ensaistica se constitui pela inconclusividade. Remetemo-nos a uma passagem do
texto de Adorno (1974) “O Ensaio enquanto forma”, no qual este pensador da Escola de

Frankfurt aponta, entre muitas outras coisas, que 0 ensaio se constitui “como uma formacao
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nem completa nem exaustiva do tema, mas que atraves da auto-reflexdo vai avancando até o

infinito” (p. 180). Em outra passagem ele afirma:

O ensaio ndo compartilha a regra do jogo da ciéncia e da teoria organizadas,
segundo as quais, como diz Spinoza, a ordem das coisas seria a mesma que a
das idéias. J& que a ordem sem lacunas dos conceitos ndo se identifica com o
ente, 0 ensaio ndo almeja uma construcéo fechada, dedutiva ou indutiva (p.
174).

A metapsicologia se constréi em etapas. Primeiro, temos a experiéncia clinica que nos
fornecera uma impressdo, que pode vir sob a forma de uma questdo ndo explicada, um
paradoxo; depois, ja afastados desta experiéncia, formulamos fic¢bes tedricas, hipdteses que
trazem no seu cerne um caminho j& percorrido®’. Tais hipteses podem nos servir de modelo
explicativo para a impressdo inicial colhida na clinica, muito embora somente depois de
sucessivas referéncias a esse material. Por fim, essa formulacao pode vir a transformar tanto a
experiéncia passada quanto a forma de pesquisar do psicanalista em situagdes futuras. A
situacdo futura, por sua vez, oferecera uma nova impressdo que moverd o psicanalista a
formular novas ficcOes teoricas que transformardo a anterior e assim por diante. Conforme
Caon (1996a), “a metapsicologia, que é a teoria do conhecimento especial e exclusiva da
psicanélise, procede de fragmento em fragmento, deixando restos insolucionados; portanto,

procede de rompimento em rompimento” (p. 71).

Pesquisa psicanalitica € pesquisa metapsicologica. Em uma das cartas que Freud envia a
Ferenczi ele menciona que a metapsicologia € a sucessdo de um jogo audacioso da fantasia e
de uma critica impiedosa em nome da realidade (Freud & Ferenczi, 1994). O pesquisador
psicanalitico trabalha debrucado sobre formulagdes acerca dos constituintes da subjetividade
humana: o desejo, 0 corpo erdgeno, 0 outro sexo, a morte, a realidade, a funcdo paterna, a
funcdo materna, entre outros. E essencialmente um trabalho de ligacio de representacdes do

pesquisador na direcdo de novos modelos explicativos para a subjetividade.

A psicandlise [...] ocupa-se do amor e do 6dio, do desejo e da lei, dos
sofrimentos e do prazer, de nossos atos de fala, nossos sonhos e nossas
fantasias [....] coisas eternamente atuais. Ocupa-se delas ndo apenas por meio

2! Esse caminho j4 percorrido é, como nos ensina Freud (1915c/1974), a bagagem de experiéncia que ja
possuimos. Em suas palavras: “Mesmo na fase de descri¢do ndo é possivel evitar que se apliquem certas idéias
abstratas ao material manipulado, idéias provenientes daqui e dali, mas por certo ndo apenas das novas
observagdes” (p. 137).
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de um pensamento abstrato, mas através da experiéncia humana de uma
relacdo concreta entre dois parceiros, analista e analisando, em interacdo
permanente (Nasio, 1999, p. 11).

De fato sdo dois parceiros na experiéncia analitica, contudo trazem uma legido invisivel
(mas legivel) junto com eles. Foi a partir dessa formulagcdo metodoldgica que, por exemplo,
Aulagnier (1996) nos presenteou com a invencdo do conceito de “violéncia primaria” e
Winnicott (1979), com o conceito de “objeto transicional”. Este ultimo conceito oferece-nos
tamanha legibilidade para expressar um padecimento humano, que passou a ser utilizado

também em outras disciplinas.

Apos essa explanacdo podemos dizer, certos de que nos faremos entender, que esta
pesquisa foi desenvolvida sob o ponto de vista da autora deste trabalho, que é uma
pesquisadora psicanalitica e, portanto, ofereceu uma Gtica particular, a qual conteve uma certa
omissdo e uma certa distor¢do, cabendo-lhe, dessa forma, uma diregéo singular e, ainda assim,

ndo oferecendo a precisdo de um cirurgidao nem o impacto estético do belo.

1.4 METODO

A sistematizacdo a seguir € complementar ao que ja desenvolvemos acima. Esta
especificacdo € necessaria para clarear os aspectos especificos desta pesquisa, expondo,
precisamente, os participantes da pesquisa, 0s procedimentos de coleta e analise dos dados, 0s

instrumentos e discussao dos resultados.

1.4.1 Participantes da pesquisa

Para elucidar esta questdo foi desenvolvida, no Cartel de Escritura Psicanalitica, uma
sistematizacdo na qual contemplamos a abordagem de todos os participantes da pesquisa, bem
como suas fungdes nas diferentes etapas desta investigacdo. Desta forma, podemos dizer que
0s participantes da pesquisa sdo 0 pesquisador psicanalitico, ou seja, a autora do presente
trabalho, o material clinico colhido na situacdo psicanalitica de dire¢do de tratamento e as

alteridades envolvidas nesse processo de pesquisa.
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O pesquisador psicanalitico

Quando afirmamos que um dos participantes da pesquisa psicanalitica ¢ a autora da
presente tese, queremos marcar a diferenca existente entre este método e o das demais
pesquisas, por exemplo, a psicométrica. Nesta Ultima almeja-se que o pesquisador adote uma
posicdo de neutralidade, ou seja, pressupfe-se que o que este colheu como dado de pesquisa
seria colhido por qualquer outro com igual forma e contetdo, pois a pessoa do pesquisador
ndo influi na pesquisa nem a altera. Sabemos que existe uma grande discussdo na comunidade
universitaria relativa ao alcance desse pressuposto, mas, neste momento, 0 que queremos

ressaltar é a posicéo do pesquisador na pesquisa psicanalitica.

A participacdo do pesquisador psicanalitico na sua pesquisa é desvelada desde a escolha
do tema a ser investigado, pois se trata de algo que restou da propria situacdo psicanalitica de
tratamento, algo relativo aos constituintes da subjetividade humana®, e que ressurge no
momento em que ele estd concentrado no trabalho de direcdo de tratamentos (na prépria
clinica); desta forma, a escolha do tema de pesquisa parte da singularidade de cada

pesquisador suscitada por uma atualidade da clinica.

A participacdo do pesquisador psicanalitico fica evidenciada, também, em todas as etapas
da investigacdo, pois o pesquisador se mune do instrumento fundamental desta pesquisa, que
é a transferéncia, marcando mais uma vez seu carater singular. E, por fim, podemos ressaltar a
participacdo do pesquisador na circunscricdo do objeto de pesquisa, pois este surge,
essencialmente, na producédo de linguagem, através da captura de sentidos que podem advir
dessa producao. Assim, podemos dizer que, para esta tese, a circunstancia de o pesquisador

ser um dos participantes da pesquisa constitui uma condicao.

Para esta pesquisa, a autora elegeu como tema a operacdo de inscricdo psiquica e sua
relacdo com a percepcdo, com o conceito de transitivismo e a possibilidade de sua ocorréncia
durante a situacdo psicanalitica de tratamento. Esta eleicdo, como ja apontamos
anteriormente, é fruto de um casamento entre a experiéncia de analise pessoal da autora, a

teoria psicanalitica e os impasses que surgiram na clinica.

22 Como sabemos, os constituintes da subjetividade humana nos impelem a operar formulagdes sem cessar;
sdo aquelas questBes nas quais nenhuma resposta € definitiva. O desejo, o corpo erdgeno, 0 outro sexo, a
diferenca, a morte, a funcéo paterna e a fun¢do materna sdo alguns exemplos do que nos constitui.
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Material clinico

Escolhemos, propositalmente, designar o material clinico como participante da pesquisa
para evidenciar que ndo tomamos 0s analisantes na totalidade de seus tratamentos, revelando
suas histdrias clinicas, como ocorre nas pesquisas psicologicas. Nestas, 0s dados anamneésicos
fazem parte do corpo da pesquisa, assim como a descri¢do das sessfes que ocorreram em um
determinado periodo de tempo comple a redacdo dela; é certo que essa descricdo foi
devidamente examinada, na etapa de analise dos dados, através de ferramentas metodoldgicas

como a analise de discurso ou de contetdo (Moura & Nikos, 2000/2001).

Na pesquisa psicanalitica, ndo utilizamos a estratégia metodoldgica do estudo de caso,
embora a clinica psicanalitica, isto €, o exercicio da direcdo de tratamentos, seja um dos eixos
fundamentais para que o ensaio metapsicologico torne-se uma producdo resultante de uma
atualidade. Vale lembrar que, para a psicanalise, a teoria, a clinica e a pesquisa devem andar
sempre de maos dadas. Entdo, é uma atualidade da clinica que move o psicanalista diretor de
tratamentos (aquele que trabalha na clinica cotidianamente) e o impulsiona a formular
hipdteses metapsicoldgicas seguindo o método da pesquisa psicanalitica. No entanto, no
momento da coleta de dados e também da escritura do caso construido, ndo estamos diante de
um retrato do paciente, razdo esta que nos motiva a ndo nomearmos o analisante como

efetivamente um participante da pesquisa. Nas palavras de Caon (2000/2001):

A escritura do caso psicanalitico ndo representa nem retrata o0 paciente nem
retrata seu mundo prévio ou seu mundo circundante. Assim, ela ndo é nem
discurso psicolégico nem discurso médico. Ela € ficgdo, invencdo e
teorizagdo metapsicoldgica do pesquisador psicanalitico (p. 27).

O pesquisador psicanalitico, no momento da direcéo de tratamentos (spdt), sob o impacto
transferencial, tera uma vivéncia (Erlebnis) singular com aquele analisante que esta
realizando a pesquisa de sua vida. Para o estudo de caso a teoria seria referencial suficiente.
Todavia, para que o pesquisador psicanalitico possa, a partir desta vivéncia, construir um caso
que contemple uma formulacdo metapsicol6gica, é necessario ingressar no terceiro momento
da pesquisa, a situacdo psicanalitica de pesquisa (Spp), onde um recorte, um detalhe, um
fragmento da vivéncia de direcdo de tratamentos ressurge durante a interlocucdo com as

alteridades participantes deste processo.
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Na presente pesquisa trabalhamos com a construcdo do caso Julia, utilizando o conjunto
de associacOes da clinica da pesquisadora universitaria que surgiram através da interlocucéo
com as alteridades envolvidas no terceiro momento da pesquisa: a situacdo psicanalitica de
pesquisa (spp). Como ja foi exposto anteriormente, sabemos das dificuldades existentes no
momento da elei¢cdo do material clinico para a pesquisa. Se tivessemos escolhido um paciente
previamente, tanto a pesquisa universitaria quanto o tratamento estariam ameacados de
fracassar, em funcdo de o analista impor seu desejo de pesquisar algo a situacdo psicanalitica
de direcdo de tratamento. Sua escuta analitica correria 0 risco de perder a caracteristica
essencial dessa direcdo. A atencdo do diretor do tratamento poderia deixar de ser flutuante,

falhando na técnica.

Alteridades

Temos que ter em mente que a transferéncia é o eixo central da pesquisa. A eleicdo das
alteridades da pesquisa € essencialmente atravessada por ela, pois o material que surgira nesse
processo se constituird através de um modo de enderecamento. Queremos frisar que nao se
trata simplesmente de fazer uma opgdo entre as pessoas disponiveis para contribuir na
confeccdo da pesquisa, mas trata-se da instrumentalizacdo da transferéncia evidenciada na
relacdo com a alteridade, para que a partir dessa relagédo produzam-se a construcédo do caso e 0
ensaio metapsicologico. A eleicdo, podemos assim dizer, das alteridades da pesquisa €
determinada pela suposicdo, feita pelo pesquisador, de que no outro exista um saber capaz de
possibilitar novas articulagbes para o problema de pesquisa. Esse conceito de suposicéo,
desenvolvido por Berges e Balbo (2001), quando articulam o jogo de posicGes da mae e do
bebé, serve-nos, neste momento, para elucidar o que € a instrumentaliza¢do da transferéncia,
necessaria para a construcdo do caso. A alteridade deve ser alvo da suposic¢do de um saber por
parte do pesquisador e vice-versa. Desse duplo investimento resulta que o pesquisador
produz/redige a construcdo do caso que ira gerar o ensaio metapsicoldgico.

No processo de confecgdo da pesquisa ocorre a interlocucdo com a alteridade participante
e também com a alteridade colaboradora. A alteridade participante € composta por aquelas

pessoas que participam do processo didrio de confec¢do da pesquisa e oferecem sua critica

2 O conceito de suposicao desenvolvido por Bergés e Balbo (2001, 2002, 2003) seré trabalhado a seguir no
ensaio metapsicoldgico.
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benfazeja ao autor promovendo as ressonancias necessarias para a continuidade da escritura
do texto. Para Caon (1996b), a alteridade é um grupo seleto de pessoas, Publikum®*, que,
como ja referimos, servird de audiéncia comentadora, a qual terd acesso a retranscrigdo do

pesquisador psicanalitico antes que esta se torne um texto passivel de ser publicado.

Esse grupo, como ja mencionamos, deve ser formado por pessoas que tenham experiéncia
e formacdo psicanaliticas. A relacdo do pesquisador psicanalitico com essa audiéncia
comentadora permitird a construcdo do trabalho metapsicoldgico da pesquisa. Para a presente
tese 0 grupo seleto de pessoas foi composto pelo supervisor, pelo Laboratério de Psicanélise e
Aprendizagens do Pds-Graduacdo em Psicologia da UFRGS e pelo Cartel de Escritura

Psicanalitica.

A alteridade colaboradora é, também, composta por um grupo seleto de pessoas com
experiéncia e formacdo psicanaliticas. Embora esta alteridade ndo participe da confecgdo
diaria da pesquisa, sua contribuicdo ocorrerd no exame da redacdo da pesquisa antes de sua

publicacdo. Essa alteridade colaboradora é a Banca Examinadora.

Por fim, podemos mencionar mais uma alteridade, que chamaremos de publico anénimo,
Offentlichkeit (Caon, 1996b), composta pela comunidade psicanalitica, a qual tera acesso ao
texto metapsicolégico publicado, e, assim, estard sendo finalizada a meta da pesquisa
psicanalitica. Através da publicacdo do ensaio metapsicoldgico, o pesquisador alcanca o
objetivo de oferecer um novo dispositivo no campo metapsicoldgico que pode ampliar a
forma como os pesquisadores da comunidade psicanalitica irdo se posicionar em relacdo as

pesquisas a serem realizadas no futuro.

Para a confeccdo do projeto de tese se fez necessario o ingresso na situacdo psicanalitica
de pesquisa, e contamos igualmente com a alteridade participante (o supervisor, o Laboratério
de Psicandlise e Aprendizagens e o Cartel de Escritura Psicanalitica). Para o exame do projeto
gerador desta tese a autora contou, também, com a participacdo da alteridade colaboradora (a

Banca Examinadora), que, certamente, ofereceu um novo direcionamento para a pesquisa.

2 palavra que tem origem no latim vulgar e significa o povo em comum, designando aqui aquele puablico
especifico e qualificado para determinado assunto. Quanto a acep¢do moderna do termo Publikum, cf. DUDEN
Fremdwdrterbuch (Muller, 1982, p. 636).
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Posteriormente, iniciou-se um novo processo com a alteridade participante, o processo da
confeccdo da tese, a partir das ressonancias produzidas pela Banca Examinadora, as quais

redimensionaram a situagdo psicanalitica de pesquisa.

1.4.2 Estratégias de pesquisa e procedimentos de coleta dos dados

O método psicanalitico apresenta uma estratégia de pesquisa singular, composta por
alguns dispositivos metodoldégicos que viabilizam a coleta e a analise dos dados. Esta
pesquisa ndo comporta qualquer tipo de procedimento importado de outras disciplinas,
mesmo porque ndo se faz necessério. Utilizar, por exemplo, 0 modelo do estudo de caso da
psicologia, ou a analise do discurso da linglistica, ou ainda o tratamento estatistico tdo
necessario para a pesquisa quantitativa, seria amputar a pesquisa psicanalitica do que ela tem
de essencial. Nao queremos dizer com isso que 0s conceitos psicanaliticos ndo possam ser
validos para outras areas de pesquisa, mas que a pesquisa psicanalitica contempla teoria e

método proprios.

Os dispositivos metodologicos que integram o método da pesquisa psicanalitica sdo
procedimentos técnicos necessarios e utilizados na situacdo psicanalitica de diregdo do
tratamento (spdt) e na situacdo psicanalitica de pesquisa (spp). Para realizar os procedimentos
de coleta de dados foi indispensavel a disponibilidade de material clinico da pesquisadora e
que esta tivesse uma trajetoria de analise pessoal (spt), a fim de que pudesse fazer a

construcdo do caso na situacdo psicanalitica de pesquisa (spp).

Antes de passarmos para a descri¢cdo dos procedimentos de coleta de dados, vale lembrar
que fracionar a pesquisa psicanalitica em trés momentos distintos (spt, spdt e spp) objetiva
oferecer maior clareza na exposicdo, posto que o trabalho de pesquisa psicanalitica envolve
essencialmente representacGes. Deste modo, podemos dizer que a coleta de dados ocorre na
segunda etapa da pesquisa, quando o pesquisador esta na situagdo psicanalitica de direcdo do
tratamento (spdt). Nessa hora, o pesquisador utiliza o dispositivo metodolégico chamado

“escuta dirigida pelo olhar” (Caon, 1996b).

A palavra “olhar” nessa formulacdo ndo se refere ao nosso aparato de percepcao visual,

mesmo porgue, durante o tratamento analitico, analista e analisante comumente se situam fora
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do campo da viséo ao privilegiar o campo da palavra. O olhar que dirige essa escuta é aquele
voltado para as imagens que surgem na mente do analista através das palavras proferidas pelo
analisante. Essa imagem é da ordem da escritura psiquica, ou seja, tracos da memoria que se
rearranjam, segundo novas relagdes, novas conexdes. E um “texto psiquico”, por assim dizer,
formado por imagens, estruturado como uma linguagem. Sobre esta forma singular de escuta
comenta D’ Agord (2000/2001):

Na escuta dos fragmentos ao acaso, fortuitamente animados sobre a sua
propria cena psiquica, o analista produz uma atividade associativa mnémica,
e mesmo alucinatéria e sensorial. Essa producdo terd por funcdo abrir um
outro ponto de vista, uma outra percepcdo, sobre o relato ou histéria do
paciente (p. 15).

Em seu livro “O olhar em psicanalise”, Nasio (1995) afirma que a formacéo visual que
surge no analista, quando ele escuta o analisante, tem uma nitidez particular® e condensa de
forma muito compacta a significagdo inconsciente do que ele escuta. Nasio chama isso de
olhar inconsciente. Ocorre que o0 analista se coloca a escutar o paciente e, de repente, sem 0
comando deste, uma imagem se impBe. A imagem nao representa as palavras, nem tampouco
o0 sentido do que esta sendo escutado; parece ndo ter nenhuma ligagdo com o que € dito, mas
certamente estd ligada a significagdo inconsciente do que se escuta, ou seja, essa imagem
confere legibilidade as formagdes do Inconsciente que se produzem na relagdo analista-

analisante.

Como o dispositivo metodoldgico utilizado para a coleta de dados consiste em um
procedimento técnico que perpassou sucessivas sessdes durante o tratamento, o leitor pode
estar se indagando a respeito da forma como o pesquisador universitario selecionou os dados
que compuseram a etapa seguinte da pesquisa. Digamos que aquilo que o pesquisador faz na
situacdo psicanalitica de tratamento ndo € exatamente uma selecdo, posto que ele, neste
momento, ja enfrentou algumas etapas desse processo, nas quais a coleta dos dados ja vem se

configurando.

O pesquisador psicanalitico ja passou, enquanto analisante, pela situacdo psicanalitica de

tratamento. Dela o pesquisador traz consigo o que restou, algo relativo aos constituintes

% poderfamos relacionar essa nitidez da imagem que surge no analista com a imagem ultraclara referida por
Freud em “Lembrancas encobridoras™ (1899a/1987).
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humanos que, certamente, ira ressurgir no momento em que ele estiver concentrado no
trabalho de direcdo de tratamentos. Na situacdo psicanalitica de direcdo de tratamentos, o
psicanalista estd em atencdo flutuante e o analisante em associacdo livre. Neste momento o
analista pode escutar as representacdes que retornam e retornam e retornam repetidas vezes,
geralmente instaurando um paradoxo. Essa € a marca da atualidade do tema. Desta forma o
pesquisador estara circunscrevendo o objeto de pesquisa e coletard, como nos ensina Freud
(1914b), o monte de lixo. O paradoxo sera investigado através das formag6es do Inconsciente
que se apresentam como o detalhe, a palavra que se repete, o lapso, o trocadilho, o sonho, 0
equivoco, ou ainda uma pausa, uma manifestacdo afetiva, um siléncio, um hiato, etc. A coleta
é, pois, feita pela escuta dirigida pelo olhar na situacdo psicanalitica de direcdo de
tratamentos. A retranscricdo desses dados na situacdo psicanalitica de pesquisa, quando o
pesquisador esta perante a alteridade, pode ser feita através da associacao livre do pesquisador

ou através de alguma anotacao que este tenha realizado no segundo momento da pesquisa.

Entdo, depois de vivenciar a situacdo psicanalitica de direcdo de tratamento, o
pesquisador leva tal situacdo, onde analista e analisante estavam implicados em suas
representacfes e atravessados pela transferéncia, para iniciar um outro percurso de
retranscricdo, um outro ordenamento: a situacdo psicanalitica de pesquisa, a qual compde a

etapa de procedimentos de anélise dos dados.

Para a realizacdo desta pesquisa utilizamos os dados coletados na clinica psicanalitica da
autora desta tese. Como ja estamos finalizando a exposi¢do da natureza desta pesquisa,
podemos, com tranqlilidade, afirmar que ndo houve uma intencdo de coletar, apos a
formulacdo do projeto, os dados para a pesquisa, pois tal desejo teria inviabilizado tanto o
tratamento quanto esta pesquisa universitaria. A coleta foi realizada em um primeiro momento
investigativo, e, inclusive, a escolha do tema desta pesquisa esta relacionada com o
surgimento desses dados na clinica. O pesquisador psicanalitico monta seu projeto de
pesquisa depois de colher os dados. Os dados, como ja mencionamos, devem cair no colo do
pesquisador universitario antes da formulacdo de sua pesquisa. No entanto, como a
pesquisadora ndo interrompeu seu trabalho na clinica para redigir a pesquisa universitaria, foi

possivel agregar novos dados, quando do surgimento destes.

A pesquisa psicanalitica propde uma pesquisa metapsicologica. Para tanto, fizemos o

trabalho de coleta na situacdo psicanalitica de direcdo do tratamento através da escuta dirigida
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pelo olhar e o trabalho da anélise dos dados através da alteridade durante a construcdo do
caso. Sendo assim, podemos concluir que o instrumento para a coleta e analise dos dados
utilizado nesta pesquisa foi a transferéncia, em direcdo ao caso e a alteridade, de forma que o
pesquisador pudesse identificar na retranscricdo do caso os significantes escandidos para

poder produzir o ensaio metapsicologico.

Entdo, a transferéncia é instrumento essencial, pois sem ela a coleta perde seu carater
psicanalitico e perde seu elo com o pesquisador universitario, descaracterizando a pesquisa.
Assim, podemos dizer que o pesquisador utiliza o procedimento técnico ou, se preferirmos, o
dispositivo metodologico da escuta dirigida pelo olhar para efetuar a coleta dos dados. Esses
dados surgirdo por escrito ou por associacdo livre do pesquisador no momento da situacédo

psicanalitica de pesquisa através da retranscri¢do direcionada a alteridade.

1.4.3 Procedimentos de analise dos dados coletados

Para a realizacdo da andlise dos dados, o pesquisador psicanalitico lanca mdo do método
da construcdo do caso, com o proposito de iniciar o processo de producdo do ensaio
metapsicoldgico. Freud é o grande inspirador deste método, como podemos verificar em “O
homem dos Lobos” (Caon, 2000/2001).

Sabemos que o objetivo do método da construcdo do caso na psicanalise é desenvolver,
dentro da teoria, conceitos que suportem o problema levantado pelo caso. Para tanto, o
objetivo deste método é fazer girar a teoria e 0 caso, juntamente com as alteridades envolvidas
no processo, para que, deste movimento, surja uma nova contribuicdo que possibilite entender

melhor as questdes que aparecem no dia-a-dia da nossa clinica.

A partir do método da pesquisa psicanalitica, acrescido da formulacédo de Fédida (1992),
foi possivel alcancar de maneira frutifera a meta esperada por nossa pesquisa, sendo esta uma
pesquisa metapsicologica. O que nesta tese € denominado de situacdo psicanalitica de
pesquisa Fédida chama de analise de supervisdo. Ele postula ser a situacdo de supervisdo, bem
como as elaboracdes realizadas neste momento, o instante em que se viabiliza a construgcdo do

caso na psicanalise. O momento da supervisdo, em que ocorre uma primeira interlocucéo a
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respeito dos dados, é, pois, anterior ao momento da constru¢do do caso propriamente dito.

“Sempre € preciso, e ainda em primeiro lugar, contar!” (Fédida, 1992, p. 234).

O ato de contar referido por Fédida (1992) aponta para a importancia da retranscri¢do
direcionada a alguém. Essa pessoa que servira de interlocutor para o pesquisador aproxima-se
da histéria do paciente e do pesquisador refundando a experiéncia de analise do pesquisador
universitario; ali ele se depara com os confins da subjetividade. E, durante a leitura da
retranscricdo, novos sentidos podem surgir, movidos pelas impressdes transferenciais do
pesquisador e do supervisor. “E a anélise de supervisdo que é instauradora e constitutiva

daquilo que se pode chamar um caso na psicanalise” (p. 31).

Fedida (1992) propde os termos ‘“supervisao” e “supervisor” para designar o que em
nossa tese é o terceiro momento da pesquisa psicanalitica (a spp). A partir de seus artigos,
podemos concluir que ele também postula, tal qual fazemos, que o pesquisador psicanalitico
deve expor suas associacbes livres a alteridade convocada, fazer especulacdes
metapsicoldgicas e escutar as retranscricdes surgidas nessa etapa da pesquisa. De modo algum
estamos perante uma situagdo exclusiva de aprendizagem de um conhecimento ja definido e

percorrido pelo supervisor.

Em um outro artigo publicado recentemente, Fédida (1999) reitera a importancia da
alteridade na construcdo do caso afirmando que o pesquisador devera contar o0 caso,
utilizando-se das imagens evocadas e colocadas em acgdo através do relato. Esta no¢do une-se
ao meétodo de pesquisa psicanalitica, especificamente na concep¢do de que a situacdo
psicanalitica de pesquisa estrutura-se em um vinculo transferencial em direcdo a uma (ou mais

de uma) alteridade em momento posterior a coleta de dados.

A alteridade é, portanto, o dispositivo metodoldgico para que se realize a analise dos
dados coletados durante a construcdo do caso. A relacdo do pesquisador psicanalitico com
essa audiéncia comentadora possibilitard a construcdo do trabalho metapsicoldgico da
pesquisa. Esse trabalho é realizado, em transferéncia, através do que chamamos de
perlaboracdo (Durcharbeitung). Hanns (1996) afirma que o verbo durcharbeiten expressa a
idéia de trabalhar através de alguma tarefa; evoca um esforco prolongado despendido durante
a realizagdo de uma tarefa. Freud utiliza este termo quando se trata de trabalhar sobre os

materiais fornecidos pela analise no sentido de vencer certas resisténcias. Assim, 0
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pesquisador juntamente com a alteridade realizardo o trabalho de perlaboracdo sobre as
retranscricbes trazidas pelo pesquisador, bem como as retranscri¢bes produzidas neste
momento da pesquisa. Inicia-se, entdo, o trabalho de leitura das retranscrigdes a fim de
identificar os significantes escandidos.

E importante ressaltar que nesse momento da pesquisa ocorre a producéo de algo que s6
pode se revelar nesta relacdo (entre este pesquisador e a alteridade escolhida); dito de outra
forma, o trabalho de producédo de imagens que ocorre em ambas as partes pressupde que tanto
0 pesquisador quanto a alteridade convocada coloquem em cena suas hipoteses subjetivas e,

portanto, imponham a esta pesquisa a marca do singular de cada participante.

Em Transferéncia e interpretacdo, Souza (1988) comenta que é preciso “saber ler para
escutar” (p. 114). Os significantes escandidos sdo as condensagdes, os deslizes, os erros, 0s
hiatos e tropecos revelados na leitura do que se escuta, leitura esta que desvela um novo
sentido do que é dito. As ressonancias desses novos sentidos no interior do pesquisador e da
alteridade irdo constituir os fundamentos da construcdo metapsicologica. Dessa forma, fica
clara a participacdo da alteridade como dispositivo metodolégico na situacdo de pesquisa
psicanalitica.

Como sabemos, o caso na psicanalise ndo € uma sequéncia de fatos historicos marcantes
de um analisante, ou de sua doenga. A construcdo do caso tem uma natureza ficcional,
procurando estabelecer uma teoria em gérmen, da qual resultara um ensaio metapsicologico.
Um caso é construido “pela figurabilidade do texto tedrico” e “a partir de sua capacidade
ficcional de produzir modelos clinicamente deforméaveis e transformaveis” (Fédida, 1992, p.
234). Para a escritura da tese foi retomada a situacdo psicanalitica de pesquisa (spp) com o

intuito de proceder na continuidade da andlise dos dados.

Os procedimentos de andlise dos dados estdo direcionados a formulacdo de novos
conceitos que se tornem Uteis e coerentes para a comunidade psicanalitica. O leitor, que, neste
momento, certamente ja estd familiarizado com a pesquisa psicanalitica, sabe que o resultado
da pesquisa ndo ¢ um dado de inferéncia generalizadora para a populacdo, pois 0 objetivo
desta pesquisa € a formulacdo de um ensaio metapsicoldgico, oferecendo um novo dispositivo
no campo metapsicolégico que possa ampliar a forma pela qual os pesquisadores da

comunidade psicanalitica irdo pesquisar (Iribarry, 2000).
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O ensaio ndo tem um caréater conclusivo, de fechamento de uma questdo ou de finalizacédo
de uma teoria. Nao pretende prever ou controlar algum fenémeno. Os avancos propostos no
encerramento da pesquisa psicanalitica devem encaminhar, através das articulacBes
formuladas ao longo da investigacdo, um novo dispositivo conceitual para operar na clinica,
ou seja, uma nova direcdo para futuras pesquisas, e também deve oferecer uma pertinéncia

tedrica para a comunidade psicanalitica.



CAPITULO I

O CASO JULIA

2.1 CONSIDERACOES PRELIMINARES

O caso Julia que sera apresentado a seguir traz no seu cerne a estrutura de um caso
construido na psicanalise, conforme ja definimos no primeiro capitulo. Desta forma, sabemos
que a construcdo do caso na psicanalise ndo é uma tarefa simples e exige que o pesquisador
cumpra as etapas requeridas nesse processo, sendo elas a analise pessoal (spt), a pratica
clinica (spdt) e a situacdo psicanalitica de pesquisa (Spp), esta Ultima envolvendo trés
momentos: a analise de supervisdo, o Cartel de Escritura Psicanalitica e o Laboratorio de

Psicandlise e Aprendizagens.

A clareza de todas as etapas desse processo de pesquisa permite ao leitor a compreensao
antecipada de que o caso Julia € uma ficcdo construida a partir de diversos fragmentos da
clinica da autora desta tese, que ressurgiram no momento da situacéo psicanalitica de pesquisa
(spp), revelando a pergunta da pesquisa. Em outras palavras, poderiamos dizer que o caso
Julia é uma resultante do material clinico que ressurgiu na mente da pesquisadora
universitaria quando estava imersa ou no processo de andlise de supervisdo, ou nos outros
momentos da situacdo psicanalitica de pesquisa, ou ainda no momento da escritura do texto

que compde esta tese.
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Como ja sabemos, Julia ndo € uma paciente especifica, tampouco os fragmentos de fala
referidos ao longo do caso e do ensaio sdo de uma Unica analisante. No entanto, o caso Julia
ndo é uma simples colagem de situacdes diversas em uma montagem aleatéria; se assim fosse,
ndo cumpriria com seu propdsito principal de oferecer uma contribuicdo metapsicolégica a
comunidade psicanalitica. O caso Julia também ndo € uma ilustracdo clinica de alguma
formulacéo tedrica, isto €, a construcdo do caso Julia ndo teve como ponto de partida a teoria
e, em um segundo momento, fragmentos da clinica ilustraram essa teoria. O caso Julia é
resultante, precisamente, do efeito de situacBes que se repetiram na clinica da pesquisadora
que instauraram um paradoxo, uma pergunta para ela. Tal questionamento ndo foi
apressadamente obturado por respostas advindas da teoria, mas motivou, isto sim, a
pesquisadora universitaria a ingressar na situacdo psicanalitica de pesquisa e formular
hipGteses metapsicoldgicas, trabalhar com as alteridades e produzir um ensaio

metapsicoldgico. Sendo assim, a construcdo que vem a seguir € uma ficcao.

2.2 JULIA

Das amplas janelas que cobriam a parede lateral da sala, podia-se enxergar quase toda a
cidade de Porto Alegre em um de seus dias mais ensolarados; mas isso néo tinha a menor
importancia para aquela mulher de casaco vermelho sentada na poltrona de couro,

praticamente de costas para a paisagem. A sua frente, estava a analista que ela ndo conhecia.

Era o inicio de mais um tratamento. Julia ndo sabia direito por onde escolheria comecar
desta vez; sabia apenas que o inicio de todo aquele sofrimento, definitivamente, ndo estava no
inicio cronoldgico de sua vida; de nada adiantaria comecar por ali. Por onde comecar?
Enquanto fazia um esforco articulativo e da sua boca saiam palavras, pensava que sua vida era
“normal”, trabalhava, ndo ganhava muito dinheiro, nem pouco, ndo era velha, nem nova, ndo
tinha grandes compromissos, nem grandes projetos, ndo vivia sob grandes tragédias, nem

grandes privilégios. Sofria e ndo sabia dizer o motivo.

Falou, falou, falou muitas letras, e durante muitos dias o ato de falar era mais imperativo
do que o de compreender, tal qual um desagle, como quem conta a mesma historia muitas

vezes, um esvaziamento. Até que foi percebendo que ha muito tempo havia perdido “o fio da
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meada” de sua vida, como se estivesse sofrendo uma amnésia do seu “si”, uma amnésia do

que realmente lhe era proprio.

Olhou para traz e percebeu que sua histéria vinha sendo marcada, lembrada e vivida como
um amontoado de fatos ordenados e regidos por uma l6gica exterior, a qual cumpriu com a
eficiéncia de um livro de psicologia do desenvolvimento. Recitava tais fatos para quem
quisesse conhecé-la, simplesmente, porque eram esses seus referenciais até aguele momento.
Sentia uma espécie de apego aos “acontecimentos”, pois acreditava que eles iriam Ihe conferir
um sentimento de referéncia em relacdo ao mundo; e, apesar desse esforco de rechear sua

vida, ela parecia vazia. Seus dias eram cheios de atividades, mas vazios de sentido.

Durante muito tempo, a Unica coisa que fazia sentido para ela era ir a analise. Sua vida
parecia comecar somente quando ingressava no elevador do prédio de sua analista, e, quando
saia da sessdo, a sensacdo de estar viva ia terminando. Ainda no elevador se perguntava se
havia alguma coisa em sua vida que tivesse sido realmente relevante. Ha muito tempo tinha
percebido que ndo sentia alegria em sua vida, por mais que ja soubesse que nao iria conseguir
arrumar toda a sua vida para, entdo, sentir-se feliz. Mas esse conhecimento também nao fazia
diferenca. Desde que iniciara novamente sua analise uma pergunta a acompanhava: por que

tinha tomado aquele caminho?

Essa experiéncia de analise ofereceu a Julia, pela primeira vez, a possibilidade de contar

suas verdades embaralhadas e de perguntar-se sobre seu saber.



CAPITULO Il

O ENSAIO: A INVENCAO DO MUNDO ATRAVES DO JOGO DE POSICOES

3.1 CONSIDERACOES PRELIMINARES

Este ensaio tem como tema central a operacao de inscri¢do psiquica como estruturante do
sujeito. Trata-se de um ensaio sobre o0 registro psiquico, concebido a partir da nogéo freudiana
de acéo especifica (spezifische Aktion) que desenvolvemos em sua relacdo com a percepgéo,
com o conceito de transitivismo e a possibilidade de sua ocorréncia na situacdo psicanalitica
de tratamento. Este tema sera abordado sob o enfoque da construgdo do caso visando uma
especulacdo metapsicologica sobre o caso e alguns encaminhamentos para a situacdo
psicanalitica de tratamento. Em outras palavras, examinaremos essa questdo sob o veértice do
caso construido que parece revelar algo referente a uma atualidade da clinica psicanalitica, ou
seja, 0 caso Julia nos apresenta um paradoxo que poderia ser obturado por formulagdes
metapsicoldgicas ja exploradas, se ndo fosse a propria escuta psicanalitica a nos ensinar que

analisante e analista, articuladas no eixo da transferéncia, podem construir um novo saber.

Clinicamente o paradoxo reside na forma peculiar com a qual esses analisantes formulam
0 que estdo vivendo, ou seja, o paradoxo localiza-se entre as formulagdes do analisante sobre
0 que estd vivendo e o que se configura na mente da analista como sendo seu mundo
circundante. E precisamente a distancia que reside entre um registro e outro que provoca um
certo espanto, uma interrogacdo na pesquisadora universitaria. De forma simplista, fique

claro, poderiamos dizer que a analista se perguntou: o que se passa com a percepcao de Julia?
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Alguns conceitos psicanaliticos sdo desenvolvidos ao longo deste ensaio. Todavia, ndo
pretendemos fazer uma revisdo tedrica exaustiva, posto que a natureza desta pesquisa traz no
seu cerne aquilo que na clinica psicanalitica pode desacomodar nosso conhecimento teorico,
para que possamos, como fruto dessa experiéncia, ampliar ou redimensionar algum aspecto da
metapsicologia que venha a se tornar util para futuras pesquisas. Neste sentido, iremos utilizar
conceitos que julgamos ser de dominio do leitor para oferecer algumas formulacdes que sédo

unicamente fruto de especulacgdes que surgiram a partir da demanda clinica.

O objetivo deste ensaio gira em torno de explicitar qual a operacao psiquica subjacente ao
paradoxo vivido por Julia quando se mantinha paralisada em seu processo de subjetivacéo,

apesar de seus esforcos no sentido de fazer cessar a apatia.

O problema de pesquisa centrara-se sobre a percepgédo de Julia e suas possibilidades de
registrar suas vivéncias. Como ja mencionamos na apresentacdo desta pesquisa, a nossa
hipdtese de trabalho, inicialmente, era a de que poderia haver uma relagdo entre a acdo de
retificacdo que se opera na imagem-lembranca pela imagem-percepcdo e o investimento
colateral de registros que o analisante promove durante a situagdo psicanalitica de tratamento.
Desta forma, almejavamos formular que seria durante a situacdo psicanalitica de tratamento,
que ocorreria a promocao do investimento colateral por parte do analisante, tornando viavel a
ampliacdo do processo de retificacdo da imagem-lembranca pela imagem-percepcdo do
analisante.Assim supunhamos que o analisante poderia discernir melhor o que esta vivendo

(percepcéo) do que ja viveu (lembranca).

Certamente esse foi o inicio do caminho que percorremos, mas ao longo da pesquisa
surgiram outras especulacdes metapsicoldgicas que nos levaram a articular outros conceitos,
como o conceito de Affekt, de transitivismo e de forclusdo do falo, de golpe de forga, etc.
Portanto nossas especulagdes tomaram um rumo inesperado, mas resultaram em uma
formulacdo que julgamos ser interessante para dividir com a comunidade psicanalitica. Essa
formulacéo localiza-se no ultimo item de nossa pesquisa e intitula-se “O golpe de for¢ca na

situacdo psicanalitica de tratamento”.



45

3.2 A CONSTRUCAO DA REALIDADE ATRAVES DA PERCEPCAO, DA MEMORIA
E DA LINGUAGEM

Julia é apenas mais uma daquelas pessoas que, se por acaso tivesse batido na porta de um
psiquiatra clinico menos avisado, sairia acompanhada para sempre. Teria como sua
companheira eterna uma caixa de fluoxetina, teria também uma etiqueta colada na propria
testa dizendo “depressao enddgena”, e todos os problemas estariam resolvidos; os do médico,
diga-se. Com esse comentario ndo estamos tencionando fazer criticas estéreis, mas queremos
assinalar que a questdo deste ensaio reside em uma sutileza da clinica que empurra o
profissional (psicélogo, psiquiatra ou psicanalista) para uma sinuca de bico; além disso,
podemos observar que tais analisantes fazem uso de medicagdo antidepressiva com bastante

fregliéncia.

A sinuca de bico que mencionamos relaciona-se ao fato de que Julia ndo alucinava nem
delirava, apresentava critério e conexdo com a realidade externa, dormia bem, alimentava-se,
fazia a higiene pessoal, estudava, trabalhava, tinha amigos, namorado e problemas comuns;
ndo era desconfiada nem tinha medos excessivos, suas doengas fisicas eram esporadicas e nao
vivia sob nenhuma compulséo ou ritual, nunca foi de sentir grandes euforias, nem tristezas
incapacitantes; ou seja, em 15 minutos de consulta clinica, seria impossivel captura-la em uma
patologia psicoldgica evidente. Julia s6 padecia daquela apatia silenciosa, ndo sentia alegria
em viver. Mas ela ndo foi em busca de uma medicagéo; ela bateu, isto sim, na porta de uma

psicanalista, estava disposta a falar.

Durante as entrevistas iniciais, a analista se pés a perguntar a respeito do que moveu Julia
a buscar tratamento mais uma vez. As primeiras sessdes Sdo sempre importantes nesse
sentido, pois ali se distribuem as cartas do tratamento, analista e analisante sdo convocados
nesta relacdo. O analisante mostra qual a hipdtese que faz sobre o tratamento, enquanto o
analista certamente formula uma. Neste sentido, o que chamou a atencdo da analista foi o
guanto a vida de Julia estava organizada, digamos, em seu aspecto formal. Estudava,
trabalhava, tinha amigos, namorado, etc. Era como se tivesse construido todos o0s
instrumentos para ter uma vida boa, mas essa construcdo nédo lhe garantiu uma vida boa, e isso

era um paradoxo para Julia. Essa era a pergunta de Julia: por que ndo tinha uma vida boa, se
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se esforcava para isso? Ela veio para o tratamento na busca de uma compreensao acerca deste

paradoxo.

No decorrer dos primeiros meses de trabalho, pareceu a analista que a confusdo de Julia
residia entre o que lhe pertencia e o que era pertencente ao mundo. Seu dizer revelava que ndo
estava conseguindo diferenciar um sentimento que julgasse como sendo préprio e legitimo de
sentimentos que postulava, a partir de sua observacdo em relacdo aos outros, como sendo
aquilo que deveria sentir. Seu olhar estava voltado para fora. Tomava sua percepgéo a respeito
do sentimento dos outros como pardmetro de interpretacdo para as proprias emocdes, e
recitava essa logica para si. “Estou em uma festa, 0s outros estdo felizes, devo sentir

felicidade”. Esse movimento psiquico parecia ser frequente e necessario para a analisante.

Julia referia a necessidade de estar sempre com alguém que lhe servisse de balizador
externo para sua vida, misturava as coisas que desejava viver com as coisas que estava
vivendo: “Eu tenho essa sindrome de ficar colada nas pessoas, antes era na mée, agora é no
Dani”. Parecia pintar sua realidade com os pincéis de sua imaginacdo. Vivia em uma
realidade retocada pela imaginacdo e acusava-se de ndo conseguir sentir prazer com aquilo
que julgava estar vivendo, e dizia-se: “Queria muito me casar, agora estou casada, deveria
estar feliz!”, mas seu casamento ndo passava de uma formalidade muito distante do que ela,

timidamente, concebia como sendo um envolvimento conjugal.

Parecia haver uma confusdo entre o que era seu e 0 que era dos outros, e tal confusdo a
impedia de identificar, dentro de si, quais eram as caracteristicas que lhe pertenciam, 0s
sentimentos que Ihe eram genuinos. E constatava: “Quando namorei um maconheiro, eu
fumava maconha, quando eu namorei um musico, eu saia todas as noites, quando eu namorei
um colorado, eu virei colorada e ia a todos 0s jogos, e agora que casei com um empresario, eu
sO penso em dinheiro; sou um camaledo!”. Todas as coisas que Ihe eram singulares pareciam,
naquele momento, uma soliddo aniquilante. Temia a distancia, o distanciamento para com o
mundo. As diferencas que evidentemente existiam entre Julia e 0 mundo eram sentidas como

sinais de que algo estava errado com ela e que deveria corrigir ou esconder esse “defeito”.
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Agora em analise, sentia ter perdido o “fio da meada” de sua vida, precisaria demarcar

novamente o0 seu “si”%.

H&, dessa forma, um primeiro ponto a ser examinado, o qual reside na questdo da
percepc¢do e da memoria, e que se reflete nas concepgdes do que é presente e passado, externo
e interno, confusdo essa muito evidente em Julia. Essa questao surgiu na mente da analista sob
a forma transferencial. Durante a escuta analitica, o dizer da analisante gerou um choque na
analista, tal qual gera um paradoxo. O choque se localizava entre o relato da analisante
referente a sua realidade e a interpretacdo da analisante sobre sua realidade. Como se ali, entre
0 que a analista péde registrar do que foi a vivéncia de Julia e a interpretacdo que a analisante
fez do que viveu, tivesse “um trope¢o”. Mais do que um tropeco, um hiato, produzido na
escuta da analista, uma “rasteira”, como se a analista, em um determinado momento, tivesse
“perdido o fio da meada” daquela escuta. Em situacdo psicanalitica de pesquisa, a analista
passou a formular que havia algo que era da ordem da antecipacéo (Berges e Balbo, 2001) na
sua escuta, €, N0 momento em que ocorria a producdo do dizer da analisante, um hiato se
produzia entre a antecipacdo da analista e o dizer da analisante, resultando em um paradoxo
para a analista. Pode parecer estranho, em um primeiro momento, falarmos em “antecipacéo

na escuta do analista”; iremos desenvolver essa idéia em seguida.

A analista, ao trabalhar a questdo do choque em situacdo psicanalitica de pesquisa,
considerou que sempre ha uma distorcdo entre a vivéncia e 0 que se pode registrar da
vivéncia. A nocdo de das Ding j& estd presente no manuscrito de Freud, o Projeto de 1895, e
marca sua crenca na nocao de que a exterioridade é inapreensivel e, portanto, que o registro
tem seu carater de engano desde o comeco. E assustador quando nos deparamos com a idéia
de que, de fato, s6 existe uma realidade, a psiquica (psychische Realitét). O engano é s6 o que
temos, e com ele trabalhamos. E precisamente neste limite entre a exterioridade e o psiquico

que se situa nossa pesquisa.

% A palavra “si” pode remeter a Winnicott (1988), que desenvolveu a idéia da constituicdo do self e falso
self. Ele traz a imagem da mée que olha o bebé, o segura nos bracos, e este contempla sua face. O autor aponta a
importancia de que esta mae esteja realmente olhando para este ser pequenino, Unico, indefeso, e ndo projetando
suas expectativas e medos. A diferenca de efeito entre uma situagdo e outra seria que, na primeira, a crianga se
encontraria refletida na face da maée, e, na segunda, encontraria a necessidade da mae, ficando sem espelho, o
que pode vir a procurar por toda a vida. Nao trabalharemos com esta vertente tedrica nesta tese por julgarmos
apresentar algumas divergéncias em relacdo aos autores elencados para a confec¢do deste trabalho.
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Dessa forma, vale ainda marcar que ndo julgamos nossa percepg¢do acerca do mundo mais
fiel a realidade do que a percepcdo de Julia. Talvez tivéssemos que perguntar: qual realidade?
Da analista? Ou de Julia? E precisamente esta questdo que iremos desenvolver; ndo ha por
que se apressar.

Aquilo que o analisante fala € relativo a um registro mnémico, portanto, interno, de uma
formulacdo sobre algo que viveu ou fantasiou. Ao nos referirmos a possivel confusdo
estabelecida por Julia entre o externo e o interno, o fora e o dentro, estamos querendo
assinalar que, durante a escuta analitica, o dizer da analisante gerou espanto na analista ao
comparar o relato da analisante referente a sua realidade e a interpretacdo da analisante sobre
sua realidade. Vamos dar um exemplo elucidativo: “Nds temos uma excelente parceria, 0 meu
casamento com o Dani nunca teve grandes conflitos.” Entretanto, o dizer da analisante sobre
seu dia-a-dia implica uma relacdo que demonstra ndo existir parceria. Ela ndo € escutada, seus
sentimentos nédo sdo valorizados, suas questdes pessoais sdo tomadas como sem importancia

por todos da familia, inclusive pela propria analisante. Duas cenas ilustram o seu dizer:

Cenal: Na primeira semana do meu casamento, era tipo quarta, chegou de noite e o Dani
pegou a sacola dele e disse: ‘estou indo jogar carta’. Ele voltou de madrugada e eu fiz aquele
escandalo, nesse dia ele disse pra mim: ‘A minha vida ndo vai mudar sé porque eu me casei’,
e depois disso foi sempre assim. De tempos em tempos eu me debulho em lagrimas e gritos
com ele, e ele fica s6 me ouvindo, quando eu descarrego tudo, passa. A gente se entendeu. Eu

entendi o jeito dele e ele 0 meu.

Ela fala em esperteza e jogo de cintura, mas a analista recebe um impacto transferencial
de um sentimento de soliddo, era como se, para Julia, ainda néo tivesse caido a ficha sobre o

que ela realmente estava vivendo.

Cena 2: Eu fui até o quintal e preguei uma placa de vende-se no jardim. T4 14 uma placa
imensa, até ri, eu martelando aquela placa. N&o aguiento mais esperar pelo Dani. Desde que a
gente construiu essa casa eu ja queria vender. Ndo gosto dessa casa, ela ndo é minha e eu

estou falando pro Dani que ndo quero mais morar ali.
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Ela fala em tomar atitudes e adquirir independéncia, mas a analista recebe o impacto
transferencial de um sentimento diverso do que ela expressa com suas palavras. A analista

enxerga um desespero infantil.

Essas situagdes transferenciais colocaram a analista a observar o quanto ficava chocada
frente a esses relatos, e Ihe ocorria frente aos olhos a cena de sacudir a paciente e dizer: “O
gue ha com contigo? Te das conta?” Cena esta que foi devidamente censurada e abandonada
(temporariamente). Naquele momento restou a analista se perguntar: onde estd a parceria?
Parecia ndo existir.... Julia refere-se a parceria porque o marido assim qualifica a relacdo dos
dois? Em um primeiro momento, a resposta a essa pergunta seria: sim, mas no decorrer da
direcdo do tratamento, ocorreu a pesquisadora a possibilidade de que essa forma de interpretar
sua vivéncia ndo fosse simplesmente, colar-se a opinido do préximo, de que isso fosse, quem
sabe, somente a resultante ou o efeito de algo que se passava em seu funcionamento psiquico.
Entdo uma outra formulagédo surgiu a pesquisadora: serd que Julia, quando fala de parceria,
fala de algo que ndo chegou a ter um carater de inscri¢cdo (Niederschrift)? Como se ela ndo
tivesse sido marcada pelas vivéncias emocionais de respeito, para com isso ter a nocdo de
desrespeito; de parceria, para poder nomear a soliddao. Desta forma, abordando a nocéo de

inscricdo, a pesquisadora universitaria deu seguimento as suas formula¢6es metapsicolégicas.

A mente da analista surgiu a idéia de que inimeras situacdes passaram por Julia,
vivéncias de toda ordem percorreram sua vida, e ela la estava, sem condi¢cdes de capturar o
que vivia, sem significar sua vida, como que estrangeira a sua exterioridade, estrangeira a seu
corpo, pedindo emprestado ao proximo palavras para contar sua vida. Palavras vazias que ndo

cumpriam a funcdo de ligacéo pulsional.

O choque entre 0 que a analisante avaliou ser sua realidade e o que, através de seu dizer,
configurou-se na analista como sendo a realidade da analisante gerou um paradoxo na
pesquisadora universitaria. Esse paradoxo moveu-nos a pensar: que tipo de construcdo
psiquica se revela através de suas verbalizagdes? Ou seja, quais as condi¢cdes psiquicas de que
Julia dispunha para nomear o que estava vivendo e formular o que havia vivido? Nossa
hipotese partiu de uma primeira idéia, a idéia de que Julia estava alienada de si mesma,

alienada do préprio desejo, mantendo uma forma de relacéo especular’’ com o semelhante,

%" Esta passagem faz alusdo ao conceito de estadio do espelho, de Lacan (1988).
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uma forma de relagcdo que um dia foi necessaria e constituinte, e terminou por se estratificar.
No entanto, a alienacdo ao proprio desejo e a forma de relagdo que mantinha com o préximo
refletiam algo relativo ao seu funcionamento psiquico, o qual iremos propor

metapsicologicamente a seguir.

Especificamente queremos explicitar, atraves desta formulacdo, como entendemos que se
funda o registro psiquico, para que se possa trabalhar a questdo da percepcdo/alucinacao, ou,
se preferirmos, da identidade perceptiva e identidade de pensamento e articularmos ao
conceito de retificacdo resultando em uma especulacdo metapsicoldgica sobre o paradoxo
levantado pela pesquisadora universitaria e que se revelou a partir do choque produzido na
analista ao escutar o dizer de Julia relativo a sua percepcdo sobre as coisas que estava
vivendo. Havia um hiato entre a percepg¢éo da analista frente ao relato de Julia sobre sua vida
e o relato de Julia sobre a percepc¢do de sua vida. Algo se passava nesta area que girava em

torno da percepcdo, memdria e retificacdo, e moveu a analista a prosseguir sua pesquisa.

A intencdo deste desenvolvimento tedrico ndo € explicitar os conceitos freudianos em
toda a sua extensdo, mas apenas situar o leitor especificamente dentro do que pretendemos
abordar nesta tese de doutorado. Para tanto desenvolveremos uma das formulagdes freudianas
de aparelho psiquico. A postulacdo de um aparato psiquico apresentada por Freud é fruto da
tentativa de propor um modelo explicativo para o que ocorre com o sujeito na sua relagdo com
0 mundo e na sua relacdo com o proprio corpo. Em outras palavras, se tomamos como ponto
de partida a idéia de que a exterioridade como um todo organizado é inapreensivel, aquilo a
que o ser humano pode ter acesso, tanto através memoria quanto através da percepcdo, sao
apenas representacdes construidas e resultantes da relacdo do aparelho psiquico com outro
aparelho psiquico, ambos estimulados pela exterioridade e pelo corpo. Assim, essa
formulagdo sugere que, a partir das representagdes, fabricamos o mundo e, entdo, oS

“acontecimentos” s6 podem existir “dentro” das pessoas.

Podemos tentar avancar na questdo da percepcdo perguntando: o que de novo pode ser
capturado pelo aparato psiquico a cada nova vivéncia, considerando que este analisante € um
ser humano adulto e fala? Ou seja, de que modo o diferencial da exterioridade pode ser
capturado (seria demais dizer “inventado”?) e promover o processo de retificacdo entre a

memoria e percepcao ou, se preferirmos, entre 0 passado e o presente?
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Ao desenvolver essas questes, conseguiremos, talvez, aproximarmo-nos do paradoxo
clinico levantado, que envolve uma primeira especulacao: a de que Julia estava imersa em um
universo psiquico empobrecido, como se sua vida psiquica estivesse “congelada”, resultando
disso a impossibilidade de espantar-se com o novo e inventar o mundo, isto é, de se deixar
marcar. Metapsicologicamente podemos localizar a nossa hipdtese na idéia de que inimeras
vivéncias passaram por Julia, e seu aparato psiquico se encontrava sem condi¢des de capturar
0 que Vivia, 0 que resultou em passar sem dar significado a sua vida, como que estrangeira a
sua exterioridade e a seu corpo. Trata-se de uma sutileza investigar de que modo Julia vinha
inscrevendo sua realidade; e, portanto, implica que caminhemos passo a passo desde a

inauguracdo das primeiras inscri¢c@es fundantes do aparato psiquico.

3.2.1 O aparelho psiquico

Poderiamos levantar a questdo sobre se o aparelho desenvolvido no manuscrito de Freud
(1950c[1895]1995) “Projeto para uma psicologia cientifica” & propriamente um aparelho
psiquico. E talvez, antes de tudo, perguntarmo-nos: o que é, para a teoria freudiana, teoria
com a qual estamos trabalhando, um aparelho psiquico? Para Freud, ele é um aparelho de
memoria e de linguagem. Nestes dois termos temos implicada a nog¢do de escritura psiquica,
ou seja, memoria e linguagem indicam ndo somente marcas (Préagung), registros de algo, mas
registros que ocorrem somente sob certas condicdes e se articulam sob certas leis®®. Desta
forma, podemos dizer que, desde que Freud escreveu o livro sobre as afasias em 1891, quando
ainda declarava estar interessado em formular um aparelho de linguagem, ja estava presente
ali a nocdo de que ndo se nasce com o aparelho psiquico, tal qual se nasce com o aparelho
respiratorio. O aparelho, nessa época ainda nomeado como aparelho de linguagem, é
construido na relacdo com outros aparelhos de linguagem, e as idéias de associacdo de objeto
e representacdo-palavra desenvolvidas neste livro contemplam a nocdo de memdria como

memoria de traco e a nocao de que a linguagem seria o operador estruturante deste aparato.

Quanto ao Projeto de 1895, temos a énfase dada a memdria. Neste sentido,
compartilhamos a posi¢do de Lacan (1991) quando comenta que o que Freud trabalha no

Projeto reincide em todo o seu percurso posterior de pesquisa teorica e clinica: “O Entwurf

% A nocéo de intensidade que esta implicita nessa definicdo serd mencionada no item seguinte.
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[Projeto] é extremamente revelador de uma espécie de embasamento da reflexdo freudiana.
Seu evidente parentesco com todas as formulagcfes de sua experiéncia, que em seguida Freud

foi levado a produzir, torna-o verdadeiramente precioso” (p. 48).

Nesse escrito, Freud afirma claramente que o aparato se constitui enquanto um aparato de
memoria. A nocao de escritura ja esta presente, quando introduz os conceitos de investimento
colateral (Seitenbesetzung), de trilhamento (Bahnung) e de ligacdo (Bindung), para afirmar
que a memoria ndo esté relacionada a pura captagdo do mundo externo, mas a um trilhamento
em v, ou seja, a memoria, ja nesta formulacdo, é considerada como constituida a partir dos
caminhos facilitados em relacdo aos caminhos dificultados. Assim, ela passa a ser constituida
pela diferenga nos trilhamentos, o que implica uma “preferéncia de caminhos” (Freud, 1950c
[1895]1995, p. 14). Alem disso, nesta formulacdo a memdria é concebida como sendo
inconsciente e regida pelo principio do prazer, isto é, ela ndo esta a servico da adaptacdo do
organismo ao mundo, caracteristicas que conferem originalidade a concepgdo de memoria da

época.

Quem esta habituado com o texto do Projeto consegue observar, como diz Lacan (1991),
que ao longo da obra de Freud ele retoma varios conceitos desenvolvidos nesse modelo. Para
guem nao estd habituado com o Projeto, basta passar os olhos pelas notas do editor inglés,
James Strachey, que, de forma fabulosa ao longo de toda a obra, nos oferece os elos entre os
conceitos desenvolvidos no Projeto e os demais escritos freudianos. Julgamos excessivo
reproduzir esse trabalho nesta tese, visto que ja foi realizado pelo editor. Todavia, seria
interessante ressaltar apenas um conceito deste modelo, pois, como veremos logo adiante, é
um conceito que serve de trampolim para as especulagdes metapsicolégicas deste ensaio.
Trata-se do conceito de acéo especifica, que desenvolveremos detalhadamente mais adiante.

Sobre o conceito de acdo especifica Lefévre Pontalis comenta:

Quando Freud traca o esbog¢o daquilo que pode representar o funcionamento
normal do aparelho, ele fala, ndo de reagdo especifica, mas de acdo
especifica como o correspondente da satisfagdo. H& um grande sistema por
tras dessa spezifische Aktion, pois justamente ela ndo pode corresponder
sendo ao objeto reachado. Esse é o fundamento do principio da repeti¢cdo em
Freud... (apud Lacan, 1991, p. 56).

Julgamos essencial que o leitor tenha acesso a passagem do manuscrito de Freud onde ele

aborda esse conceito. Reproduzimos a passagem de forma literal para que tenhamos
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condigdes de apreciar exatamente os termos utilizados por Freud, termos esses que serdo

retomados ao longo da pesquisa. Passamos a palavra a Freud (1950¢c[1895]1995):

O preenchimento dos neur6nios nucleares y terd como conseqiiéncia um
esforco de eliminacdo, uma incitacdo para obter alivio na direcdo do
caminho motor. De acordo com a experiéncia, a via para a alteracao interna
(expressdao de emocdes, gritos, inervacdo vascular) é aquela em que
inicialmente se entra. Mas toda essa eliminacdo, como exposto acima, ndo
tem éxito em aliviar, pois a recep¢do do estimulo endégeno, no entanto,
continua e restabelece a tensdo em y. Aqui um cancelamento de estimulo s
é possivel através de uma inervacdo que, por um certo tempo, remova no
interior do corpo a liberacdo de Qn, e essa intervencdo exige uma alteracao
no mundo externo (aprovisionamento de alimento, proximidade do objeto
sexual) que, enquanto acdo especifica, s6 se pode efetuar a partir de
determinados caminhos. O organismo humano é no inicio incapaz de levar a
cabo a acdo especifica. Ela se efetua por ajuda alheia, na medida em que,
através da eliminacdo pelo caminho da alteracdo interna, um individuo
experiente atenta para o estado da crianga. Esta via de eliminacédo passa a ter,
assim, a funcdo secundaria, da mais alta importancia, de comunicacgao, e o
desamparo inicial do ser humano é a fonte originaria de todos os motivos
morais. Se o individuo prestativo realizou o trabalho da acdo especifica no
mundo externo para o desamparado, este foi capaz, através de organizacdes
reflexas, de executar sem demora 0 desempenho necesséario no interior do
seu corpo para cancelar o estimulo enddgeno. Entdo, a totalidade apresenta
uma vivéncia de satisfagdo, que tem as conseqiiéncias mais decisivas para o
desenvolvimento das fungdes do individuo. Ou seja, ocorrem trés coisas no
sistema : 1. Realizou-se uma eliminacdo duradoura, e, dessa forma, da-se
fim & incitacdo que produzira em o desprazer; 2. origina-se no manto a
ocupacao de um neurdnio (ou de varios) que corresponde(m) a percepgao de
um objeto; 3. chegam em outros lugares do manto as noticias de eliminagédo
devida ao movimento reflexo desencadeado que se segue a acdo especifica.
Entre essas ocupacfes e o0s neurdnios nucleares forma-se entdo uma
facilitacdo. Assim, origina-se, através da vivéncia de satisfacdo, uma
facilitacdo entre duas imagens recordativas e os neurénios nucleares que, no
estado de incitacdo, sdo ocupados. Com a eliminacdo de satisfacdo, a Qn
também €, sem duvida, retirada das imagens re[cordativas]. Com o
reaparecimento do estado de incitacdo ou de desejo, a ocupacao prossegue
agora também para ambas as re[cordacfes] e anima-as. A imagem
recordativa do objeto, certamente é a primeira a ser afetada pela animagao
de desejo. N&o tenho dividas de que essa animacdo de desejo resulte em
primeiro lugar no mesmo que a percepcao, ou seja, em alucinacdo. Se em
conseqliéncia disso a acdo reflexa for iniciada, ndo ha como faltar a
desiluséo (pp. 31-33).

O conceito proposto por Freud nos parece fecundo para abordar a operagéo de inscricdo
psiquica a qual pretendemos esmiucar nesta pesquisa. Desta forma é conveniente, antes de
passarmos para nossa formulacdo do aparato psiquico, abordar outros momentos em que

aparece o0 conceito de acao especifica na obra freudiana, para que o leitor possa visualizar essa

formulacéo percorrendo a pesquisa de Freud:
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Trinta e quatro anos depois de escrever o Projeto, em “O mal-estar na cultura”, ressurge o
modelo que Freud (1930a/1974) originalmente articulou em 1895. Desta vez, enfatiza os
estimulos provindos da fonte interna de estimulacdo, reafirma a idéia de comunicacdo entre

mae e bebé e nomeia a noc¢do de agdo especifica através do termo “acao especial”.

Uma crianga recém-nascida ainda ndo distingue o seu eu do mundo externo
como fonte das sensacGes que fluem sobre ela. Aprende gradativamente a
fazé-lo, reagindo a diversos estimulos. Ela deve ficar fortemente
impressionada pelo fato de certas fontes de excitacdo, que posteriormente
identificard como sendo os seus proprios 6rgaos corporais, poderem prové-la
de sensacdes a qualquer momento, ao passo que, de tempos em tempos,
outras fontes Ihe fogem — entre as quais se destaca a mais desejada de todas,
0 seio da mée —, s6 reaparecendo como resultado de seus gritos de socorro.
Desse modo, pela primeira vez, o eu é contrastado por um “objeto”, sob a
forma de algo que existe “exteriormente” e que s6 é forcado a surgir através
de uma acéo especial (Freud, 1930a/1974, p. 85).

Antes disso, em 1900, quando publicou “A interpretacdo de sonhos”, dedica um item do
famoso capitulo 7 para explicar “Realizacdo de desejos”, e, novamente, podemos entrever o
Projeto naquelas linhas. O conceito acdo especifica surge sob o termo “auxilio externo”.
Aparece também outra expressdo tipica do manuscrito de 1895, que é a “vivéncia de
satisfacdo”, seguida pela descricdo do que é essencial como resultante desta vivéncia.

Vejamos literalmente:

As excitagOes produzidas pelas necessidades internas buscam descarga no
movimento, que pode ser descrito como uma “modificacdo interna” ou uma
“expressdo emocional’’. O bebé faminto grita ou da pontapés, inerme. Mas a
situacdo permanece inalterada, pois a excitagdo proveniente de uma
necessidade interna ndo se deve a uma forca que produza um impacto
momentaneo, mas a uma forca que estd continuamente em acdo. SO pode
haver mudan¢a quando, de uma maneira ou de outra (no caso do bebé,
através do auxilio externo), chega-se a uma “vivéncia de satisfacdo” que pde
fim ao estimulo interno. Um componente essencial dessa vivéncia de
satisfacdo € uma percepcdo especifica (a da nutricdo, em nosso exemplo)
cuja imagem mnémica fica associada, dai por diante, ao trago mnémico da
excitacdo produzida pela necessidade. Em decorréncia do vinculo assim
estabelecido, na préxima vez em que essa necessidade for despertada,
surgira de imediato uma mocao psiquica que procurara recatexizar a imagem
mnénica da percepcdo e reevocar a propria percepgdo, isto é, restabelecer a
situacdo da satisfacdo original. Uma mogdo dessa espécie é o que chamamos
de desejo; o reaparecimento da percepcdo é a realizacdo do desejo, e 0
caminho mais curto para essa realizacdo é a via que conduz diretamente da
excitacdo produzida pelo desejo para um completo investimento da
percepcdo. Nada nos impede de presumir que tenha havido um estado
primitivo do aparelho psiquico em que esse caminho era realmente
percorrido, isto é, em que o desejo terminava em alucinacdo (Freud,
1900a/1987, p. 516).
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Em “Sobre os fundamentos para destacar da neurastenia uma sindrome especifica
denominada ‘Neurose de Angustia’” (Freud, 1895b[1894]), Freud ainda estava articulando a
nocdo de representante representacdo (Vorstellungsreprasentanz), na qual expbe, no seu
cerne, a idéia de que uma imagem pode ser intensiva e, portanto, dar contencdo a certa
magnitude de intensidade; ele traz a idéia de que para os estimulos internos € necessario uma
“acdo especifica ou adequada”, pois ndo ha possibilidade de fuga do estimulo. Nas palavras
de Freud:

Depois que isso acontece, entretanto, o grupo de representacGes sexuais
presente na psique fica suprido de energia e passa a existir um estado
psiquico de tensdo libidinal que traz em si uma ansia de eliminar essa tenséo.
Uma descarga psiquica desse género so é possivel por meio do que chamarei
de acdo especifica ou adequada (p. 106).

Em “O recalcamento” (Freud, 1915d/1974), temos uma breve passagem em que ele
comenta sobre o estimulo pulsional, e a nocéo de acao especifica vem sob a expressdo “acao
que o satisfaz”: “Tomemos o0 caso em que um estimulo pulsional como a fome, permanece
insatisfeito. Ele se torna entdo imperativo e sO pode ser aliviado pela acdo que o satisfaz....
nesse caso nada da natureza de um recalcamento, sequer remotamente, parece estar em

questéo.” (p. 170).

E em “PulsGes e destino de pulsdo” (Freud, 1915¢/1974), Freud retoma passo a passo o
modelo do Projeto, e a nocao de acao especifica aparece sob o termo “atividades complexas e

interligadas”. Vejamos no texto:

Os estimulos externos imp&em uma Unica tarefa: a de afastamento; isso é
realizado por movimentos musculares, um dos quais finalmente atinge esse
objetivo e, sendo 0 movimento conveniente, torna-se a partir dai uma
disposicdo hereditaria. Nao podemos aplicar esse mecanismo ao estimulos
instintuais, que se originam de dentro do organismo. Estes exigem muito
mais do sistema nervoso, fazendo com que ele empreenda atividades
complexas e interligadas, pelas quais 0 mundo externo se modifica de forma
a proporcionar satisfacdo a fonte interna de estimulagdo. Acima de tudo,
obrigam o sistema nervoso a renunciar a sua intencdo ideal de afastar os
estimulos, pois mantém um fluxo incessante e inevitavel de estimulacéo.
Podemos, portanto, concluir que as pulsdes, e ndo os estimulos externos,
constituem as verdadeiras forgas motrizes por detrds dos progressos que
conduziram o sistema nervoso, com sua capacidade ilimitada, a seu alto
nivel de desenvolvimento atual (p.140).
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Vejam que até 1930, quando menciona pela ultima vez esta noc¢éo, Freud trabalha a acéo
especifica sem modifica-la em seu aspecto conceitual. O Projeto esta exposto nesta pesquisa
como base do modelo de aparelho psiquico desenvolvido nesta tese, isto é, o aparelho
psiquico desenvolvido neste ensaio ndo é o Projeto em toda a sua extensdo, mas toma seus
conceitos fundamentais para articular questdes que surgiram no cotidiano da clinica
psicanalitica desta pesquisadora. Julgamos que uma metapsicologia que nos ajude a operar na
clinica é uma justificativa relevante para adotarmos tal modelo. Porém existem outras duas

razdes para a escolha deste modelo como base para o apresentado.

A primeira razdo é a de que o conceito de acdo especifica que ali estd posto é de extrema
valia para que possamos articular o caso construido e fazer uma amarracdo singular,
envolvendo conceitos mais atuais, como 0 de transitivismo; esta aproximagdo conceitual
objetiva produzir um ensaio que contenha uma metapsicologia sobre o caso. E por este motivo
que colocamos acima as referéncias ao conceito de acao especifica que encontramos ao longo
da obra. Se pudéssemos, de uma forma hipotética, separar os campos clinico e tedrico desta
pesquisa, poderiamos dizer que, do ponto de vista teorico, tudo comecou por ali, por uma
interrogacdo sobre a operacdo da “acdo especifica”. A pesquisadora universitaria se

perguntou: como é mesmo que ocorre essa ac¢ao especifica, de que modo?

A segunda razdo para a escolha desse modelo como norteador € uma caracteristica que
surge nos primeiros escritos de Freud e reaparece em 1920, quando aborda a questdo do
pulsional desligado de representacdo. A questdo econdmica do aparelho psiquico, ou melhor,
0 conceito de pulsdo tem maior énfase nos primordios da teoria freudiana, antes de 1900, e
ressurge com forca quando Freud lanca o conceito de pulsdo de morte em 1920. O que o
paradoxo apresentado pelo caso Julia moveu a analista a formular foi algo que escapou a seu

entendimento metapsicoldgico e a empurrou a retomar tais textos.

Neste intervalo entre suas producdes de 1900 e 1920, Freud parece ter se ocupado mais
com o que € da ordem do simbdlico e seus efeitos. Dito de outra forma, os dois grandes
alicerces que sustentam a teoria freudiana sdo os conceitos de pulsdo e de representacdo. O
conceito de representacdo foi essencialmente desenvolvido ao longo da obra se contarmos de
1900 a 1920. Por exemplo, em seu artigo “Formulacdes sobre os dois principios do acontecer
psiquico” Freud (1911b/1987) refere-se a um afastamento da realidade (aqui concebida como

realidade externa ao aparato). Ele declara que ha duas formas de afastar-se dela. A primeira
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seria no caso do psicotico, onde ele propde que nesta organizacao existe um afastamento total
da realidade, porque o psicotico ndo a suporta; a outra forma de afastar-se da realidade seria
sob o ponto de vista do neurdtico, que realiza esse trabalho sob um fragmento da realidade.
Nesta época Freud ndo estd ocupado em formular uma teoria relacionada a impossibilidade de
significar a realidade, ou seja, apesar de ja supor nesta época que a realidade é psiquica, ele
ndo coloca énfase na questdo de como ficam para o sujeito aquelas vivéncias que ele nao pode
capturar. Entdo, os escritos de Freud tomados para a formulagéo desta tese sdo aqueles que
trabalham a questdo do pulsional desligado, e a formulacdo do aparelho psiquico do Projeto
de 1895 é um deles.

O leitor pode estar se perguntando: “Como assim, ‘vivéncias que o sujeito ndo pode
capturar?” O que significa isso?” Para iniciar essa discussdo, apresentamos dois termos que ja
diferenciamos na introducdo desta tese, a propdsito da pesquisa psicanalitica. Sdo eles o
conceito de vivéncia (Erlebnis) e o conceito de experiéncia (Erfahrung). Apontamos que
Erfahrung indica um processo que comporta uma vivéncia que possibilitou o surgimento de
um aprendizado, isto é, quando uma experiéncia contempla uma vivéncia que promove um
aprendizado e resulta em um saber, a lingua alema a denomina Erfahrung. Esta distingdo é
importante pois podemos pensar: como fica aquela vivéncia que ndo promoveu aprendizado
nem resultou em saber? De acordo com a logica da sentenca, ela ndo se transforma em
Erfahrung; e o que significa isto em termos de registro psiquico? Em termos de memoria que
sirva de referéncia para o sujeito enfrentar proximas vivéncias®®? A nossa hipétese é que se
uma vivéncia ndo se transforma em Erfahrung, fica excluida do campo de memoria do

sujeito, isto &, fica como se nao tivesse ocorrido.

Benjamin (1985) marca de forma belissima a diferenca entre vivéncia e experiéncia ao
referir a “pobreza de experiéncias” (p. 115) que se tem a partir e apesar de tantas vivéncias
contemporaneas. Questiona: “qual o valor de todo o nosso patriménio cultural, se a
experiéncia ndo mais o vincula a n6s?” (p. 115). E ilustra essa “nova forma de miséria” (p.
115) com as palavras do romancista André Gide: “cada coisa que possuo se torna opaca para
mim” (p. 117). Ele ainda nos traz as palavras de Scheerbart fazendo alusdo a sua “cultura de

vidro” (p. 118), na qual o vidro serve de metafora para a pobreza de experiéncia. E acrescenta:

» De forma alguma estamos fazendo qualquer referéncia ao terreno da profilaxia, estamos, isto sim,
fazendo referéncia a idéia gérmem e central de Freud de que o aparelho psiquico é um sistema de defesa contra
as intensidades e as inscrigdes psiquicas capturam tais intensidades possibilitando escoamento diferenciado.
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“N&o é por acaso que o vidro é um material tdo duro e tdo liso, no qual nada se fixa. E
também um material frio e sébrio. As coisas de vidro ndo tém nenhuma aura. O vidro é em

geral inimigo do mistério. E também o inimigo da propriedade” (p.117).

Benjamin (1985) da forma, através desses elementos, a sua concepcdo da atual condigdo
humana, na qual as pessoas “aspiram a libertar-se de toda experiéncia” (p. 118), fatigadas que
estdo com “as complicacdes da vida diaria” (p. 119). Trata-se de sujeitos “que véem o
objetivo da vida apenas como o mais remoto ponto de fuga numa interminavel perspectiva de

meios” (p. 119).

Foi a observacdo relativa a mudancga no percurso de Freud, que nos levou a trabalhar as
diferencas entre vivéncia e experiéncia; e neste percurso recorremos, também, a autores
contemporaneos, como Bergés e Balbo (2001, 2002, 2003), que trabalham essa questdo. Eles
chegam a afirmar, como veremos no item “Transitivismo”, que a impossibilidade de significar

a realidade resulta, precisamente, na auséncia da experiéncia.

Os argumentos defendidos até agora parecem suficientes para que o leitor sinta-se
convidado para a leitura de nossa formulacdo. Todavia, apenas para justificar nossa posicdo
ainda por um outro caminho, apresentamos a seguir mais um argumento em que a importancia

do Projeto parece justificada pelo proprio Freud.

Trata-se da relacdo que as idéias de Freud podem ter com as idéias de Theodor Lipps.
Theodor Lipps (1851-1914) era um filésofo, professor em Munique, autor de “Os fatos
fundamentais da vida mental”. Ele foi mencionado pela primeira vez por Freud, em uma carta
a Wilhelm Fliess, de 26 de agosto de 1898.

Coloquei-me como tarefa construir uma ponte entre minha metapsicologia
germinante e a que estd contida nos livros e, por isso, mergulhei no estudo
de Lipps, que adivinho ter a mente mais licida entre os escritores filosoficos
da atualidade. Até o presente momento, tudo vai bastante bem quanto a
compreensdo e a transposicdo para as minhas suposi¢fes (Masson, 1986, p.
325).

Em 31 de agosto de 1898, Freud também se refere ao filosofo:
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Com a psicologia, essas coisas vdo melhor. Encontrei em Lipps os elementos
fundamentais da minha concepcdo muito claramente formulados, talvez até
mais do que eu gostaria. “Quem procura, acha, freqiientemente, muito mais
do que desejal” A consciéncia é apenas um drgdo sensorial, todo o contetdo
psiquico apenas representacdo, 0s processos psiquicos, na sua totalidade,
inconscientes. Também nos detalhes o acordo é grande, talvez a bifurcacéo
venha mais tarde, a partir da qual possam comecar as minhas novidades. Até
0 momento, desbravei menos de um ter¢o do livro dele (Masson, 1986, p.
325).

Em 27 de setembro de 1898, em outra carta de Freud a Fliess encontramos, mais uma vez,

referéncia a Lipps:

Quem ¢é Lipps? Um professor de Munigque que, no seu dialeto, diz
exatamente aquilo a que cheguei, em minhas especulagdes [grifos meus]
sobre a consciéncia, a qualidade, etc. Eu estava estudando os “Os fatos
fundamentais da vida mental” antes de comecar a viagem; agora preciso
reencontrar meu caminho [de leitura] (Masson, 1986, p. 330).

O livro bésico de Lipps, publicado em 1883 e apresentado em um Congresso de
psicologia em 1897, discute sobre a questdo do inconsciente na psicologia. Ele comeca
lancando a hipdtese sobre a possibilidade de se pensar em uma psicologia que ndo aborde a
idéia de inconsciente, dizendo que esta seria apenas descritiva, e nela o “por que” ou “para
que” ndo teria sentido, e ndo se poderia falar das vivéncias conscientes de outras pessoas,
visto que ndo se tem acesso a elas. A possibilidade de se fazer “inferéncias” estaria
inviabilizada, pois estas exigem um encadeamento causal psiquico, que nao existe, somente se

pressupde, no ambito consciente.

Lipps afirma que a tarefa da psicologia € justamente tornar compreensiveis 0s contetdos
da consciéncia e sua existéncia. Isto é, ordenar os fatos da experiéncia imediata num

encadeamento causal ou em conformidade com as leis. E, na seqiiéncia, coloca:

Desde ja podemos acrescentar que nenhuma ciéncia encontra na experiéncia
imediata 0 encadeamento no qual faz a ordenacdo. Toda ciéncia produz,
primeiro, esse encadeamento. Como disse em outro lugar, o conhecimento
humano da realidade efetiva é a construcdo de um mundo de pensamento,
ndo tanto a partir do dado, mas para ele ou para acomodar esse dado.
Repetindo uma expressao ja empregada anteriormente, poder-se-ia também
dizer que o conhecimento humano € o acréscimo de um mundo real, ou,
acreditado como real, aos ocasionais “sintomas” de tal mundo, que sdo dados
na experiéncia imediata. N&o se admire se 0 mesmo acontecer no caso do
conhecimento psicoldgico. (Lipps, 1897/2001, p. 338).
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Ao longo de seu texto, Lipps trabalha a questdo da relagdo entre o fisico e o psiquico.
Desenvolve as nogdes de “eu real” e “consciéncia da subjetividade/mundo interno”. Sustenta
que este eu real é desconhecido em si, mas determinado pelos seus efeitos na consciéncia.
Expde sua posicdo sobre representagcbes utilizando-se inclusive da terminologia
“representaces de coisa” e “representacdes de significado” (p. 336). Trabalha ainda a
definicdo de representacdo inconsciente, abordando, por fim, a questdo do conceito de

inconsciente remetido ao antagonismo fisico/psiquico.

Quando Freud (1940a/1987) escreve, no final de sua obra, seu “Esbogo de psicanalise”,

confere reconhecimento a obra de Lipps:

Mas ndo é preciso supor que este ponto de vista alternativo sobre o psiquico
seja uma inovagdo devida a psicanalise. O filésofo alemdo Theodor Lipps
afirmou, da maneira mais explicita possivel, que o psiquico é em si,
inconsciente e que o inconsciente é 0 que é verdadeiramente psiquico. Por
muito tempo, o0 conceito de inconsciente batia nas portas da psicologia,
pedindo permissdo para entrar. A filosofia e a literatura frequentemente
brincaram com ele, mas a ciéncia ndo encontrava, para ele, qualquer uso. A
psicanalise apropriou-se do conceito, levou-o a sério e deu-lhe um contetdo
novo (p. 321).

Para Loparic (2001), que ndo deixa de assinalar as diferencgas conceituais entre Freud e
Lipps ao longo da obra freudiana, o reconhecimento da divida de Freud para com Lipps é
bastante legitimo, visto que Freud, ja famoso em 1938, ndo precisaria utilizar-se de textos
filoséficos para dar legitimidade aos proprios. Desta forma tentamos demonstrar o
reconhecimento que Freud confere as idéias de Lipps, €, se visualizarmos a carta que Freud
envia a Fliess em 31 de agosto de 1898, quando se diz identificado com as idéias de Lipps,

concluimos o quanto tais idéias ja estavam germinadas em seu manuscrito de 1895.

3.2.1.1 Uma viséao neurobioldgica do Projeto de Freud

Antes de passarmos para nossa formulagdo do Projeto, pareceu-nos interessante, tambem,
oferecer ao leitor a oportunidade de entrar em contato com uma interpretacdo do Projeto
diametralmente oposta a nossa. Essa visdo € desenvolvida por Rodrigues (1985), psiquiatra
titulado pela Associacdo Brasileira de Psiquiatria, quando escreve um capitulo do livro
“Psicanalise e neurociéncias” e se propde a oferecer um modelo neurobioldgico da

personalidade humana. A interpretacdo de Rodrigues vai tdo na contramdo do que a
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comunidade psicanalitica, que inclui pensadores como Lacan, tem formulado sobre o Projeto,

que vale a pena dedicar-se a essa leitura.

Inicialmente Rodrigues (1985) situa 0 manuscrito de Freud em sua época e sublinha a
tradicdo neurobioldgica das pesquisas de Freud, afirmando: “E légico que, ao voltar sua
atencdo® para a psicologia humana e sintoma de ordem psiquica, [Freud] fosse procurar sua
explicacdo nos recursos cientificos da época” (p. 31). Em seguida, propde desenvolver o
Projeto, que considera uma composigdo resultante de uma “fértil imaginacdo criadora com
base nos escassos conhecimentos neurofisiologicos e neuro-histolégicos do fim do século
passado que explicasse, por meio de mecanismos fisico-quimicos e bioldgicos, 0s processos
da mente” (p. 31). Ainda no preladio do capitulo, o autor afirma que ao longo dos anos,

conforme Freud ia desenvolvendo sua obra, foi

[...] se dando conta de que, indiscutivelmente, ele estava certo no inicio de
suas investigacbes de que o cérebro € a sede indubitavel de todos os
mecanismos referentes aos processos mentais. E, também, certo estava ao
reconhecer que, no futuro ainda distante, chegaria o dia em que os “fatos
neurdticos”, tdo exaustivamente por ele observados, teriam uma explicacdo
completa através dos “caminhos da medicina”, jA que, no momento, ndo
havia possibilidade para esta abordagem rigorosamente exata e minuciosa
(Rodrigues, 1985, p. 32).

Dessa forma, Rodrigues (1985) vai detalhando alguns termos e toma a energia Qn
exclusivamente sob o ponto de vista neuroldgico, ressaltando os avancos da medicina nesse

sentido, quando afirma:

Também a “energia Qn” que “catectiza” os neur6nios, um dos aspectos,
como veremos, mais impressionantes e evidente de toda a obra, ndo foi
medida por Freud ou por outros pesquisadores da época. Essa energia apenas
foi idealizada teoricamente como meio de permitir que o impulso, que na
época ja se sabia ser de origem elétrica, passasse de um sistema neuronal a
outro. E ndo havia mesmo condicdes de medir a energia produzida e
armazenada quimicamente sob a forma de fosfatos energizados como a
adenosina trifosfato, ATP. Também nenhuma enzima responsavel por essas
reacBes de armazenamento energético era conhecida. Por outro lado, ndo se
suspeitava, na época, que as membranas das células nervosas, eram
constituidas de proteinas complexas e que, através dos “canais”, “bombas”
ibnicas e “receptores moleculares” se mantinham o0s processos de
transmissao nervosa (p. 32).

% As nogbes de memoéria, atencdo e percepcdo, evidentemente, sdo tomadas conforme Freud as

densenvolve nesta época com o intuito de formular o funcionamento do aparelho psiquico.
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Rodrigues ressalta que o grande mérito de Freud consiste no fato de que ele inferiu que as

[...] emocBes e o pensamento sb poderiam ser expressdes de processos
energéticos e que esses processos ‘“teriam necessariamente” que ser
transferidos de uma para outra regido do cérebro. Também, uma intuicdo
fantastica desse verdadeiro neurocientista levou-o a sugerir que as emogdes
seriam 0s representantes quantitativos desses processos energéticos,
enquanto as percepcOes conscientes e 0 pensamento 0s representantes
qualitativos (p. 33).

N&o pode haver nada mais distante de Freud do que essa afirmacdo de que as emoc¢des
sdo um epifenbmeno dos processos neurobiolégicos. Mesmo antes de escrever o Projeto, ele
afirmou seu primeiro livro em que escreve sobre as afasias (Freud, 1891b/1977) que havia
uma concomitancia e dependéncia entre os processos fisiologicos e psicoldgicos. Isto quer
dizer que, se uma pessoa tem uma experiéncia de tristeza e chora, esses processos, 0
emocional e o bioldgico, acontecem ao mesmo tempo, mas nao sdo a mesma coisa nem um €

consequéncia do outro.

Em outro momento do capitulo, Rodrigues (1985) insiste em dizer que Freud tomou essa

posicdo quando afirma:

Deve-se esclarecer aqui que, intuitivamente, e como puro raciocinio criativo,
ndo foram diferenciados por Freud os meios bioldgicos dos emocionais ou
psicoldgicos. E isso é importante para a compreensao da teoria freudiana: se
0S processos internos estdo baseados na producdo de um sistema de
neurdnios, esses processos terdo, por forca, que ser bioldgicos. Seja qual for
a forma de expressdo dos mesmos, como, por exemplo, a sede, os impulsos
sexuais ou a necessidade de afeto, a sua base tera que ser neuronal e fisico-
quimica (p. 34).

Rodrigues (1985) propde, portanto, um entendimento biolégico as conceituacdes de
Freud. Alias, chega a utilizar a expressdo “biometapsicoldgicas” (p. 31) para definir as
especulacBes deste pensador. Coloca que Freud langou-se a formular “hipdteses
neuropsicolégicas do funcionamento mental, normal e patologico, relativo a autocritica, ao
julgamento discriminativo, aos processos de raciocinio e a consciéncia” (p. 40). Atribui a
Freud o estudo do “mecanismo biolégico da memdria” (p. 34) e escreve, por exemplo, que “o
sistema o foi identificado como sendo, predominantemente, o cortex cerebral” (p. 36). O
conflito entre os processos psiquicos postulados por Freud, que levariam a constituicdo do
fendmeno psicopatoldgico, é interpretado na leitura de Rodrigues como “gerando sintomas

pré-desorganizacao da energia e de seu transito pelos sistemas neurais” (p. 43).
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Rodrigues (1985) reconhece que o sistema  criado por Freud no texto do Projeto foi “o
substrato material de grande parte da sua obra” (p. 35), matizando toda a teoria
metapsicoldgica e clinica posterior. Ressalta ele que este € “um substrato inteiramente fisico-
quimico; inteiramente macromolecular; inteiramente bioldgico. Nada ha nesse sistema, que
pressuponha mecanismos absurdos ou metafisicos dos fendmenos mentais.” (p. 35).
Rodrigues ainda acrescenta que Freud sé se afastou desse entendimento neurobiolégico
“talvez por concluir que, tivesse seguido por essa penosa trilha, jamais teria 0 apoio
investigatério da comunidade cientifica da época; e por ndo contar com os métodos cientificos

a altura de suas inferéncias” (p. 35).

Parece que, para Rodrigues, ou Freud seguiria 0 caminho da neurobiologia, o qual ele
afirma ter sido seu destino, ou Freud estaria entrando no campo da pesquisa espiritual,
metafisica, como ele menciona acima. Vale ressaltar mais uma vez que Freud é claro ao
afirmar que, se pudéssemos pensar em um ser humano “sem cérebro”, estaria ele privado de
seu aparelho psiquico, ou seja, o psiquico tem uma dependéncia do fisico e vice-versa. Freud
afirma ao longo de sua obra que o psiquico e o neuronal ndo sdo a mesma coisa, sdo, isto sim,

concomitantes e dependentes.

A seguir foram transcritos alguns fragmentos literais para o leitor ter a dimensdo clara

desta interpretacdo do Projeto.

O sistema periférico “permeéavel” a energia do mundo externo foi chamado
de “sistema neuronal ¢”, e evidentemente, foi correlacionado ao grupo de
neurdnios sensoriais localizados nos ganglios nervosos situados em cadeia
vertical, ao longo de quase toda a medula espinhal, uma de cada lado, e
chamados ganglios sensitivos; e, também, aos grupos neuronais sensitivos no
tronco cerebral e pertencentes, predominantemente, a sensibilidade
especializada (Rodrigues, 1985, pp. 33-34).

Como ja vimos, o termo “catexe” foi usado pelo autor a fim de designar a
presenca de energia ligada ao neurdnio. Inclusive, a versdo do catexe para o
alemdo é besetzung que significa “ocupar”; e o termo, em inglés, cathode,
ou em portugués, “catédio”, que designa um potencial elétrico negativo, foi
0 originario da palavra catexe. Poderemos, entdo compor a definicdo de
catexe como um potencial eletroquimico negativo que ocupa 0s neuronios.
[...] Continuando o raciocinio e por analogia aos fenémenos de natureza
elétrica, muito estudados na época, ele inferiu que a catexe, ou seja, 0
contetudo neuronal de potencial elétrico negativo, poderia, se atingida uma
certa “quantidade” ou limiar dentro da célula, dispersar-se pelo sistema e,
pela transmissdo do impulso nervoso, transferindo-se para outros grupos
neuronais (pp. 36-37).
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Os sistemas ¢ e y e o foram concebidos por inferéncias cientificas
precarias. Portanto, esses grupos neuronais devem ser considerados como
generalidades grosseiras e como auxiliares num raciocinio cientifico que,
posteriormente, a neurofisiologia conseguiu mais ou menos identificar e
ordenar em relacdo as estruturas cerebrais (p. 37).

Freud chamou de “processo primario” o transito nesse sistema [de
neurdnios] a-b-c [..] e imaginou que os processos alucinatérios e
psicopatoldgicos, e também os sonhos e fantasias, fossem expressdes em
diversas graduacGes desses processos de difusdo da catexe (p. 40).

Em relacdo a acdo especifica e a vivéncia de satisfacdo, conceitos centrais desta tese,
Rodrigues faz uma exposic¢ao que os tangencia de certa forma e que acreditamos ser relevante
transcrever aqui, pois, embora esses conceitos ndo sejam mencionados por este autor, essa é a
passagem mais proxima da abordagem dos mesmos que encontramos em seu livro. Em outras
palavras, a importancia do trecho seguinte consiste em possibilitar ao leitor o mais préximo
que se pode chegar de tracar um paralelo, na obra de Rodrigues, com 0s conceitos aqui
tratados.

Como ja vimos, ha um processo primario representado por um sistema
neuronal que tende a expressar-se pela agcdo cadtica e emocional em busca da
satisfacdo das suas necessidades. Consideremos agora que um objeto
externo, por exemplo aquele mais almejado na infancia daquele individuo, a
mae, esteja proxima do mesmo. Logo ao nascer, esta crianga se utiliza dos
processos primarios para a aproximacdo de sua genitora, quando a energia
impulsiva para a satisfacdo das necessidades toma conta do organismo.
Porém, com o desenvolvimento da crianc¢a, logo a partir dos primeiros meses
de vida, uma “rede ou sistema neuronal se desenvolve progressivamente”, a
gual, por mecanismos de catexe colateral, inicia uma inibicdo, também
progressiva, dos impulsos infantis, os quais, sendo drenados pela mesma
através da defesa priméria, deixam de tomar conta de forma inconveniente
da crianca. Esta, entdo, através dos processos de defesa priméria, inicia
concomitantemente 0s processos psiquicos secundarios, que também
poderiam ser chamados por analogia de “processos de defesa secundéria”
[...] O que se observaria nessa crianga ao Se iniciarem 0S Processos
secundarios segundo esse modelo? Evidentemente, 0s processos qualitativos,
continuamente impulsionados pelo mecanismo energético neuronal primario,
levariam a um desenvolvimento da consciéncia da mée, do aprendizado e
das discriminacbes do mundo externo. Especialmente, da formacéo
progressiva de sua imagem do “eu”; e da capacidade de tolerancia as
frustragbes. As formacOes ideativas, 0 pensamento, o julgamento e a
autocritica das emocdes seriam entdo conseqiiéncias dos processos de
aprendizado cumulativo realizados no sistema ®, em conexdo constante com

veo(p. 42).
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Rodrigues segue sua interpretacdo neurobioldgica do referido escrito de Freud,
relacionando as conceituacGes deste aos principios quimico-fisicos. Ele coloca que Freud
notou que “a energia quantitativa ou total, provinda dos sistemas inferiores do encéfalo, a qual
chamou de ‘Qn’, ja visto, era ‘transformada no sistema  num tipo especifico e ordenado’,
que chamou de ‘qualidades’, de energia, o que se entende, hoje, por entropia” (p. 41).
Rodrigues também atribui a Freud, através do conceito de periodicidade deste autor, a relacéo
das “teorias da Otica e da mecanica ondulatoria classica” (p. 42) com os fendbmenos mentais:
“Foi Freud quem, indiscutivelmente, relacionou as teorias da periodicidade ondulatéria com

possiveis mecanismos de codificacdo e transmissdo neuronal” (p. 42).

Ao encerrar o capitulo no qual trata da interpretagdo neurobioldgica do Projeto,
Rodrigues destaca que em nenhum momento de sua vasta obra Freud se afastou da “teoria dos
processos psiquicos primarios e secundarios representados por sistemas neuronais” (p. 43).
Ele afirma que Freud permaneceu com a idéia de que tanto “[...] as emocBes quanto 0s
atributos conscientes e a conduta sdo sempre vinculados a esse esquema dindmico que pode
ser, hoje, detalhadamente representado por sistemas especificos localizados no encéfalo” (p.
43).

Acrescenta ainda que Freud jamais contrariou ou contrap0s-se aos pilares de sua teoria
neurobioldgica exposta no Projeto. Embora tivesse reformulado por diversas vezes a teoria
das neuroses, da sexualidade infantil, das psicoses e até de alguns conceitos clinicos e
metapsicoldgicos, ele jamais mexeu nos postulados neuroldgicos. 1sso, evidentemente,
“comprova que ele sabia de antemdo da profunda significacdo, para o futuro, dessas idéias.
Ele apenas mudou o rumo e o curso de suas investigagdes, aguardando silenciosa, mas
ansiosamente que a ciéncia viesse possibilitar sua continuidade e comprovacdo” (Rodrigues,
1985, p. 43).

A seguir exporemos passo a passo nossa formulagdo do aparelho psiquico para que
possamos clarear a metapsicologia do caso.
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3.2.1.2 A formacao do aparelho psiquico

O aparelho psiquico, para Freud (1950c[1895]1995), é inicialmente composto de
neurdnios, de uma quantidade de energia (Q) e de um principio, o da inércia. Garcia-Roza
(1998) afirma que esse aparelho neuronal deve ser entendido como um modelo explicativo
para uma formulagdo metapsicoldgica da constituicdo do aparelho psiquico e ndo como uma
descricdo deste em bases anatdmicas. Sobre a importancia do Projeto ndo residir em sua
formulagao fisiolégica Lacan (1991) comenta: “E claro que o que constitui o interesse ardente
que podemos ter lendo o Entwurf [Projeto] ndo é a pobre contribui¢dozinha a uma fisiologia

fantasista que ele comporta” (p. 50).

Lacan, assim como Garcia-Roza e varios outros estudiosos da psicanalise colocam a
possivel interpretacdo neurolégica do Projeto em segundo plano, pois constataram que na
formulacdo do Projeto, que esta permeada por termos neuroldgicos, ha a hipotese, germinada
pela expressdo “ajuda alheia”, de que sem o semelhante o aparelho neurolégico ndo se
sustentaria. Neste sentido a idéia € a de que a cria humana s6 sobrevive a partir do
investimento de um outro, ou seja, Freud concluiu que o suporte neuroldgico ndo era
suficiente para que a cria humana tivesse éxito. Em outras palavras o que decide a existéncia
ou ndo do ser humano se da no universo da relacdo com o outro. Desta forma Freud partiu
para construcdo de um aparelho psiquico, o qual incluiu esse universo de relages. Vejamos,

entdo, o modelo.

Em um primeiro e hipotético momento, se entrar energia (Q) no aparelho psiquico,
certamente dele saird energia. Essa energia que ingressa no aparato psiquico é provinda de
duas fontes: a primeira é composta por estimulos sensoriais, 0s quais Freud denominou de
quantidade (Q). Esta quantidade se caracteriza por ser dispersa e ndo mensuravel, e, ao
ingressar no aparelho psiquico, € imediatamente descarregada por via motora devido ao
principio da inércia gque, neste momento, rege o aparato, isto €, ha a busca do alivio de tensdo
provocada pelo acumulo de Q e a tentativa de fazer o organismo voltar a seu estado anterior.
Vamos dar um exemplo simples: quando a luz incide nos olhos do bebé, ele os fecha de forma
reflexa. A segunda fonte € composta de quantidades internas; o bebé também enfrentaria um

acimulo de quantidade/intensidades internas (Qn), que s seriam aliviadas se alguém do
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mundo externo proporcionasse uma acgao especifica a esse bebé, como, por exemplo, se o

bebé, ao ter fome, chorar e a mie o amamentar.

Ao acontecer essa comunicacdo e a mée aliviar seu bebé, ocorre a primeira vivéncia de
satisfacdo, “que tem as consequéncias mais decisivas para o desenvolvimento das funcdes do
individuo” (Freud, 1950c[1895]1995, p. 32), pois elimina a urgéncia que causou desprazer,
proporciona um investimento em representacdes psiquicas correspondentes a percepcdo do
objeto e estabelece ligagdes entre a agdo especifica e o alivio de tensdo. Ja nesta época, Freud
alerta que essas primeiras experiéncias proporcionam um prazer imenso, o qual nos constitui e
estaremos sempre tentando reexperimentar. No entanto, vale ressaltar que o primeiro tempo, a
primeira mamada ou a satisfacdo plena sdo, todos, conceitos miticos, para fins de uma

descricdo da formacéo do aparelho psiquico.

A vivéncia de satisfacdo trard sempre a marca do parcial e do incompleto; inscreve-se
como uma funcéo reguladora do desejo. E 0 momento inaugural do aparelho psiquico, mas &,
também, o alicerce fundante do desejo e 0 momento das primeiras inscricdes no psiquismo.
Este é o inicio da trama de representagdes que ird capturar as intensidades pulsionais,

possibilitando algum destino diferente que ndo a descarga em ato (descarga motora).

A partir de entdo, postula o criador da psicanalise, toda vez que um estimulo interno
(Drang e Wunschzustand) se intensificar, havera uma tentativa de descarregar o acumulo de
tensdo, conduzindo esta energia pelas vias (neuronais) que ja, uma vez, foram eficientes, ou
seja, haverd um investimento nas imagens mnémicas correspondentes a vivéncia de satisfacdo
que ficou gravada. “N&o tenho ddvidas de que essa animacdo de desejo resulte em primeiro

lugar no mesmo que a percepc¢éo, ou seja, uma alucinagéo.” (Freud, 1950¢c[1895]1995, p. 33).

Em outras palavras, quando o bebé, apds a vivéncia de satisfacdo, ou seja, apos ter
experimentado o alivio de tensdo somatica simultaneamente a uma estimulagdo muito
prazerosa, busca repetir a mesma vivéncia e a faz alucinatoriamente, isso quer dizer que 0s
registros de memoria que restaram da vivéncia de satisfacdo sdo tdo investidos de energia que
produzem uma imagem idéntica a uma percepcao: uma alucinacdo. Temos aqui o0 exemplo da
situacdo do bebé ndo conseguindo distinguir entre o que € lembranga/desejo e 0 que é a

vivéncia atual dele.
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O que o bebé almeja € reexperimentar a vivéncia de satisfacdo, ele ndo tem o comando
sobre a figura materna, nem sequer esta ciente dessa diferenca. Seu funcionamento psiquico
se da sob o dominio do processo primario, ou seja, 0s registros de memdria se condensam e
deslocam de maneira a produzirem uma identidade de percepcdo. Essas imagens mnémicas
sdo representacdes-coisa (Freud, 1915e/1974) que permanecem registradas no psiquismo
juntamente com a intensidade que a vivéncia de satisfacdo forneceu, oferecendo a esse
registro a condicdo de representante representacdo — Vorstellungsreprasentanz — e, em um
segundo momento, tais imagens sdo de tal forma reinvestidas (desejadas), que produz uma

alucinacédo. Esse processo € denominado processo primario.

Até este ponto temos um aparelho psiquico inaugurado pela vivéncia de satisfagdo, com
suas marcas mnémicas e seu funcionamento alucinatorio. N&o ha ainda distin¢éo de interno e
externo, de eu/ndo eu, percepcdo e lembranca. Este é chamado o Eu de realidade primitiva
(Real-Ich), que permite o inicio dos registros de representacao do corpo (Freud, 1915c/1974).
Esse primeiro Eu, essa primeira organizacao é alicerce e alavanca para 0 que vira a ser
concebido, 14 adiante, como o Eu de realidade definitivo (Redlitat-lch), no qual supGe-se um
sepultamento da indiferenciacdo completa, rumo a singularizacdo. Para visualizarmos esse
primeiro Eu, ainda nas suas primeiras diferenciacdes, temos o dizer do analisante psicético ao
formular sua teoria: “Eu baixava os olhos ao dar a mao para cumprimentar os outros, porque
ndo admitia que, sendo eu o rei do mundo, os outros tivessem a ousadia de me olhar, e como

eles ndo baixavam os olhos, eu baixava os olhos por eles”.

Se até esse momento o aparelho psiquico é capaz de presentificar o objeto através da
alucinacdo, uma questdo se coloca: como o aparato psiquico podera fazer a distingdo entre
externo e interno, ou seja, como sabera se a imagem que esta diante dele é uma percepcéo
provinda de fora do aparato ou uma imagem provinda de dentro do aparato? Para tanto Freud
introduziu os conceitos de investimento colateral (Seitenbesetzung) e o sistema o de
neurénios. Ele postula que, quando dois neurbnios que estdo préximos um do outro forem
excitados simultaneamente, pode se criar um investimento colateral, ou seja, a energia passa a
ficar retida nesses neurdnios, pois ali surgiu uma ligacdo (Bindung), ocasionando a inibicéo
do livre escoamento da Qn. Portanto, a energia investida nesse par de neurdnios ndo mais
transitara livremente, posto que ficou retida. O conceito de Bindung esta entrelacado ao

conceito de Bahnung, que podemos traduzir por “trilhamento”. Isto quer dizer que, ao surgir
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uma ligacdo entre neurdnios, instaura-se ali um trilhamento que ird deixar facilitado um
caminho para o escoamento dos investimentos pulsionais seguintes. Entdo, o caminho de

representacdes, uma vez trilhado, facilita o percurso em momento posterior™".

O que era pura energia livre em direcdo a descarga transforma-se, nesse par de neurénios,
em energia ligada. Essas primeiras ligacBes resultam no proprio Eu de realidade primitiva
(Real-Ich). O Eu (neste momento ainda rudimentar) é um efeito da ligacdo de dois neurdnios.
O estimulo, que antes se descarregava por arco-reflexo, passa a ficar retido nas vias
neuronais. Houve nesse movimento uma transformagdo de quantidade (energia livre) em
qualidade (energia ligada); o que antes era intensidade pura fica agora retido como memodria.
As qualidades ndo sdo apenas 0s registros sensiveis, como uma textura, cor, som, temperatura,
sdo sinteses passivas, ou seja, esses registros se ddo organizados por suas semelhancas e
diferengas.

Com essa idéia de memoria intensiva, que se traduz pela nogdo de uma marca imagetica
passivel de investimento de intensidade, o conceito de investimento colateral torna-se
fundamental para que uma marca ndo se torne superinvestida, que é um dos pré-requisitos
para poder diferenciar lembranca de percepgéo. Por exemplo, se houve um primeiro registro
de representacdo X, que operou O investimento colateral em w, y e z, todas elas ficam
investidas e ligadas. Se, a partir de um novo aumento de tensdo no organismo, ocorrer o
investimento em uma das representacdes deste complexo, todas as outras serdo, em funcédo da
ligacdo estabelecida entre elas, também investidas de energia, resultando em uma “diluicdo”
da mesma. Freud vai dizer que é o investimento moderado em representacfes que ira
possibilitar o pensar (judicativo e reprodutivo), que resulta na possibilidade de discernir se o

objeto estd ou ndo esta presente no mundo externo.

Explicando um pouco melhor, Freud postula que a percepcéo (sistema ¢ de neur6nios), a
memoria (sistema y de neurbnios) e a consciéncia (sistema « de neurdnios), devido as suas
caracteristicas, ndo poderiam ocupar 0 mesmo sistema de neurbnios. A captura das
intensidades externas (sistema ¢ de neurénios) e a memoria em y seriam inconscientes, ou

seja, 0 sistema responsavel pela captura de intensidades e o sistema onde se localiza a

% Essa nocao de trilhamento é a esséncia do conceito de transferéncia.
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memoria seriam “cegos” para 0 que ocorre no mundo externo. Somente quando o sistema ®
de neurbnios fosse ativado, é que este enviaria um sinal de presenca externa, ou, se
preferirmos, sinal de qualidade para o sistema y de neur6nios, que iniciaria, entéo, a descarga
motora para fins de realizacdo da acdo especifica. Assim, quando o sistema ¢ recebe
estimulos provindos do mundo externo, o sistema  sempre é excitado e fornece ao sistema
a indicacéo de realidade. Contudo, quando os registros mnémicos em y séo excitados, podem
ocorrer duas situacdes: a primeira é alucinacdo, “se o objeto de desejo for ocupado com
abundancia” (Freud, 1950c [1895]1995, p. 39); tal ocupagéo excita o sistema ®, que fornece
um sinal de presenga externa, o que inevitavelmente termina em desapontamento; a outra
situacdo ocorre quando ha o investimento colateral, que inibe o curso da excitacdo, resultando

em nao excitar o sistema o, que, por sua vez, ndo fornece a indicacéo de realidade.

Somente dessa forma, com as quantidades internas mantidas em niveis pouco elevados,
em razdo do investimento colateral, é possivel diferenciar uma lembranca de uma percepcao.
Em Gltima analise, é, pois, o investimento do Eu, o qual atua como inibidor do curso de Qn,

que possibilitara o reconhecimento do objeto como néo sendo real.

A introducdo do sistema ® de neurdnios como fornecedor de signos de realidade
(Realitatszeichen) ndo chega a resolver totalmente o problema levantado, pois tanto no caso
da representacdo-lembranca quanto no caso da representacdo-percepc¢ao, estamos lidando com
representacdo, com imagem, com tragcos que compdem representacdes. N&o ha, neste caso, um
diferencial como poderia haver se postuldssemos que o aparato trabalha, de um lado, com
representacdo quando se trata de memoria e, do outro, com o proprio objeto externo, ou com a
pura exterioridade, quando se trata da percepcdo. Dito de outra forma, por mais que o
aparelho psiquico possa discernir qual é a fonte (pulsional ou estimulo externo) que estimulou
determinada imagem, utilizando-se do signo de qualidade provindo do sistema o e também do
investimento colateral, o aparato esta diante de uma imagem que foi construida dentro dele.
Enfim, ocorre um giro sutil na pergunta. De diferenciar se a imagem que o aparato psiquico
estd produzindo € interna (lembranca) ou externa (percep¢do) passamos para: qual é o alcance
gue a percepcdo pode ter? Em outras palavras, como fica a questdo de capturar a realidade
material se os ingredientes que compdem a fabricacdo da percepcéao estédo dentro do aparelho
psiquico. Vale ressaltar que esses ingredientes surgiram, como descrevemos acima, a partir da

acao especifica realizada por uma “ajuda alheia” (Freud, 1950¢c[1895]1995).
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De fato, a questdo da apreensdo da realidade externa perpassa toda a obra freudiana, e
parece ser uma das preocupacdes de Freud estabelecer de que forma se da essa apreensdo da
exterioridade. E aqui estamos falando estritamente da questdo da apreensdo da realidade
externa, esta enquanto percebida por nds na experiéncia imediata. Neste sentido, uma das
questdes que Lacan (1991) levanta em seu Seminario 7 € a de que o aparelho psiquico,
formulado por Freud, com seus principios e mecanismos fundantes, ndo foi feito para
satisfazer a necessidade, o que implicaria reconhecé-la e buscar a modificagdo externa para
atingir esse fim especifico. O aparelho psiquico, como foi exposto acima e como o proprio
Freud ressalva em varias passagens de sua obra, tem como caracteristica fundamental a
alucinacéo, o que o aparelho psiquico busca é a identidade de percepcéo; em outras palavras,
0 processo primario utiliza-se de seus mecanismos de condensacdo e deslocamento para
encontrar identidade com a vivéncia que resultou em satisfacdo, pouco importa se 0 objeto
estd presente ou ndo (Freud, 1900a/1987). Essa € uma afirmagdo muito importante em varios
sentidos, mas, especificamente para 0 que estamos tratando, ela é importante, pois retira
qualquer carater adaptativo que a realidade pudesse imprimir ao aparato psiquico, coloca o
aparato sob a regéncia do prazer/desprazer e justifica a distancia que existe entre o que seria a
realidade material e a realidade psiquica.

Parece-nos importante, entdo, visualizarmos algumas passagens em que Freud reafirma
essa idéia de que o objetivo do aparato psiquico € reencontrar o objeto da satisfacdo. O mais
interessante é que isso ndo ocorre somente durante o sono, através do sonho, ou em uma
fantasia ou devaneio, no caso da neurose; ndo ocorre, também, somente nas psicoses, quando
ha a alucinacdo como sintoma. Essa é a grande questdo, que, alids, nos custou muitas horas de
pesquisa com alteridades de diversos nichos da comunidade psicanalitica: o aparato psiquico

permanece com a mesma tendéncia quando ocorre uma simples percepcao.

Em “A negativa” (Freud, 1925h/1987) ele comenta que “o objetivo primeiro e imediato
do teste de realidade é ndo encontrar na percepcdo real um objeto que corresponda ao
representado, mas reencontrar tal objeto, convencer-se de que ele esta 1a” (p. 298). Em

“FormulacGes sobre os dois principios do acontecer psiquico” Freud (1911b/1987) afirma:

A caracteristica mais estranha dos processos inconscientes (recalcados), a
gual nenhum pesquisador se pode acostumar sem o0 exercicio de grande
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autodisciplina, deve-se ao seu inteiro desprezo pelo teste de realidade; eles
equiparam a realidade do pensamento com a realidade externa e 0s desejos
com sua realizacdo — com o fato — tal como acontece automaticamente sob o
dominio do antigo principio de prazer (p. 285).

Em “A psicopatologia da vida cotidiana”, no décimo capitulo intitulado “Erros”, Freud
(1901b/1987) da continuidade as formulacGes que vem fazendo, especulando que erros,
lapsos, etc. derivam de contedos recalcados. Entre muitos exemplos, desenvolve algumas
idéias que sdo fundamentais para a teoria psicanalitica. Uma das principais € de que 0s seres
humanos erram em suas percepcdes, em suas expressdes, em seus julgamentos, sendo esta
uma caracteristica que Freud atribui aos seres humanos. Neste sentido (talvez com um fundo
de ironia), ele comenta: “SO aos espiritos mais seletos e equilibrados parece ser possivel
preservar a imagem da realidade externa, tal como percebida, da distorcdo a que ela costuma

ficar sujeita em sua passagem pela individualidade psiquica daguele que a percebe” (p. 200).

Em “A interpretacdo de sonhos” Freud (1900a/1987) sustenta:

Na sua natureza interna, ele [0 material inconsciente] é tdo desconhecido por
nos quanto o real do mundo externo, e nos é apresentado mediante dados da
consciéncia, da maneira tdo incompleta quanto 0 mundo externo, através de

indicios de nossos 6rgdos dos sentidos (p. 554).
Em “Esboco de psicanalise” no capitulo intitulado “O aparelho psiquico e 0 mundo
externo”, Freud (1940a/1987), afirma: “A realidade sempre permanecerd sendo
‘incognoscivel’” (p. 225). E neste mesmo trabalho, postula: “A equacdo ‘percepgdo =

realidade (mundo externo)’ ndo mais se sustenta.” (p. 188).

Essas s@o apenas algumas das passagens nas quais Freud afirma que a “leitura” que o
sujeito faz da realidade material é uma leitura singular e incompleta, pois esse trabalho de
captura do universo sensivel envolve os registros de que cada um dispde para nomear sua
vivéncia imediata. Dessa forma, retomando (para quem ainda se lembra) o que dissemos
acima: ha milhares de paginas atrds mencionamos o choque produzido na analista entre sua
percepcéo frente ao relato de Julia sobre sua vida e o relato de Julia frente & sua percepcéo de
sua vida. Parece até um trocadilho, mas na verdade é um paradoxo. E comegcamos a formula-
lo tomando essa idéia de que a percepcao estd mais direcionada para dentro do que para fora

do psiquico.
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Explicando de outra forma, o desejo de reexperimentar a vivéncia de satisfacdo faz com
que o aparelho psiquico, através do processo primario, utilize as leis de associacdo (por
contigiiidade e semelhanca) para encontrar rapidamente identidades entre as representacoes
atuais e a representacdo desejada; desta forma, ele transforma, por exemplo, um polegar em
um mamilo. Entdo, o que ocorre no processo primario (que é o tipo de funcionamento mental
do bebé e do Inconsciente) é a identidade de percepcdo, ou seja, uma percepcao idéntica a

desejada, que vem a ser, por sua vez, aquela experimentada na vivéncia de satisfacao.

Ao retornar a pergunta sobre qual é o alcance da percep¢do, constatamos que o alcance é
sempre singular e a viagem € para dentro. A proposito desta mesma questdo Lefévre Pontalis

afirma:

N&o ha nenhuma razéo plausivel para que a realidade se faca ouvir e chegue,
no fim das contas, a prevalecer — a experiéncia nos mostra isso de forma
demasiadamente superabundante para a espécie humana, que, até nova
ordem, ndo esta em vias de extincdo (apud Lacan, 1991, p. 54).

Mas o leitor pode perguntar: bem, mas como fica o senso comum? Aquilo que nos diz,
por exemplo, que, sim, estamos escrevendo neste momento o0 que vocé estd lendo neste
momento? Neste sentido, comenta Lacan: “A realidade é precéria” (p. 43) e “o homem lida
com pecas escolhidas da realidade” (p. 63). Contudo, Freud ndo nos sentencia a um
solipsismo absoluto, bem como afirma ser possivel um certo critério de discernimento entre
percepcdo e alucinagdo. Algo impele o aparato a desenvolver um principio corretor (0
principio da realidade). Sobre esta questdo postula: “A experiéncia biolégica ensinara [...] a
ndo estimular a ocupacdo das [imagens] re[cordativas] desejadas acima de uma certa medida.”
(Freud, 1950c [1895]1995, p. 40). Dito de outra forma: Freud afirma que no processo de
identidade de percepcdo o bebé investe as imagens mnémicas resultantes da vivéncia de
satisfacdo e produz, com isso, uma alucinacdo, na qual revive a vivéncia de prazer que
também aliviou, no passado, a tensdo somatica. No entanto, alucinar o seio materno ndo faz
cessar a fome, tampouco a tensdo produzida por ela. Na melhor das hipoteses, o alucinar
permite o tolerar. Mas € inevitavel que essa alucinagdo acabe deixando o bebé em estado de
desamparo.

Entdo, para Freud, é precisamente a realidade da “experiéncia biolégica”, ou, como ele
diz em outro momento, a pressdo das urgéncias da vida (Not des Lebens), que impelira o

aparato ao reconhecimento de um primeiro externo, uma primeira diferenca, dando inicio ao
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processo do pensar. Lacan (1991) assinala que neste texto de Freud ja aparece a relacdo entre
a possibilidade de o aparelho reconhecer um primeiro externo e a existéncia de um outro

aparelho psiquico (o Nebenmensch) que o revele e o ordene. Em suas palavras:

Ele [Freud] parte de um aparelho que, por sua propria tendéncia, se dirige ao
engodo e ao erro. Esse organismo por inteiro parece feito ndo para satisfazer
a necessidade, mas para alucina-la. Convém, portanto, que um outro
aparelho, que se oponha a ele, entre em jogo para exercer uma instancia de
realidade e se apresente, essencialmente, como um principio de correc¢do, de
chamada a ordem (Lacan, 1991, p. 40).

Seria simplista encarar a Not des Lebens referindo-se as necessidades do organismo
bioldgico como fome, sede, etc. A Not des Lebens tem um sentido mais amplo pois indica
tudo o que é exterior ao aparato, que impde um estado de urgéncia a este e 0 obriga a sair do
funcionamento primario (alucinatério) para passar a um funcionamento secundario
(pensamento), a fim de conseguir alcancar a acdo especifica. Nesse sentido, o aparato fica

impelido a direcionar-se para a instaura¢do de uma comunicacéao.

Para explicarmos como o aparato opera esse direcionamento precisamos expor como
ocorre a passagem do funcionamento puramente alucinatério para o inicio do processo de
pensamento. O inicio do processo do pensar depende do investimento colateral, pois ele € o
responsavel pelo surgimento do Eu rudimentar. O investimento colateral torna o Eu investido
e, portanto, o curso de Qn inibido, permitindo, assim, a identidade de pensamento, ou seja, 0
inicio do processo de pensamento (judicativo e reprodutor) para reconhecer o objeto como
sendo, ou ndo, real. A identidade de pensamento ocorre quando o aparelho psiquico faz um
exame da realidade, através do mecanismo da atencdo, e conclui se o objeto percebido é o
desejado ou tem quantidade suficiente de atributos que se assemelham a ele para que se parta
para a acao, a qual Freud denominou acéo especifica (no caso da crianga, quando o choro é

tomado como uma forma de comunicagao).

O Eu poderéa dizer, entdo: “Isso € 0 que eu desejo e isso € 0 que existe na realidade”;
também podera distinguir: “Isso € parecido ou estd ao lado, mas ndo € o objeto desejado”;
enfim, passara a usar o principio da realidade. Em Gltima instancia, é esse Eu que vai inibir a
alucinacgdo interpondo cadeias de pensamento entre ela e a descarga motora. Cadeias de
pensamento que irdo se complexificando até tomarem sua forma definitiva com a aquisicao da

representacdo-palavra.



75

Devemos entender que todo esse processo do pensar discernidor e reprodutor tem uma
natureza inconsciente; nada desse “tateamento” (Lacan 1991, p. 44) em busca de uma “prova
retificativa” (p. 44) é perceptivel pelo Eu consciente. Esse é o papel do signo de descarga
linglistica (Sprachabfurzeichen). Nesta altura do Projeto Freud expfe o papel da linguagem e
sua relacdo com o processo do pensar no interior do aparelho psiquico. Ele sublinha a
importancia da palavra como forma de descarga e postula que ha apenas uma
correspondéncia, e ndo uma identidade, entre a série do pensar e a série das representagdes-
palavras, ou seja, 0 signo de descarga linglistica faz apenas uma ponte com 0S processos
inconscientes do pensar trazendo noticias desse processo para a consciéncia, possibilitando

assim alguma comunicacao.

A relevancia do cddigo se estampa nesse momento, pois o eixo central dessa organizacéo
é a linguagem. E através da linguagem que o aparelho psiquico captura o disperso pulsional e
o disperso sensivel. A rede ¢ a linguagem. Se pudéssemos conceber o aparelho psiquico sem a
linguagem, ele seria um lugar de acumulo de imagens. Através da linguagem o aparelho
psiquico virou um aparelho de captura. Ela ndo é uma simples ferramenta do aparato. E o seu
cerne. Captura o disperso pulsional e o disperso sensivel e transforma em palavra, em

chamado, em sonho, em sintoma, em producdes na cultura, etc.

O cadigo que vai sendo construido, primeiramente em uma lingua “privada” entre a mée e
o bebé*, alcanca, em um segundo momento, a lingua comum a todos, a qual ¢ partilhada. E
através do cadigo, que constroi uma ponte com 0s processos inconscientes do pensar trazendo
noticias desse processo para a consciéncia, que se alcanga o que chamamos de senso comum,

permitindo desta forma uma comunicagéo.

E como é operada a aquisicdo da fala? Para que haja a aquisicdo da representacdo-palavra,
0 bebé deve ingressar no mundo dos simbolos, ele precisa tornar as palavras simbolos, ou
seja, significar as coisas. A palavra € uma representacdo complexa composta por imagens
provindas do sistema perceptivo. H&, pois, um registro da palavra atraves dos sentidos
(imagem leitura, escrita, aclstica e motora), que compdem o que Freud chamou de

representacdo-palavra (Wortvorstellung). E aqui ressurge um aspecto importante para esta

# Ocorre-nos mencionar aquelas situacdes em que somente a méae entende o que seu bebé diz.
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pesquisa, que reside na idéia de que a representacdo-objeto nao é o objeto. Freud vai dizer que
a representacdo-palavra ird se juntar o conjunto de representacdes-coisa, ou, como chamou no
texto sobre as afasias, as associa¢des de objeto. E é esse o aspecto central: ele afirma que o
que se liga a representacao-palavra ndo é o objeto, ou seja, 0 que o bebé percebe ndo sdo
objetos que estdo no mundo, aos quais a palavra ira se ligar; o que o sistema perceptivo do
bebé pode capturar é o disperso sensivel, imagens elementares através dos sentidos (um som,
um cheiro, uma cor, uma textura e um sabor). Essas associag0es de objeto ndo tém uma
unidade, ndo formam um objeto; elas sdo dispersas e elementares. E a ligacdo (Bindung) das
associacOes de objeto com a representacdo-palavra que ira conferir ao disperso sensivel uma

unidade e formar a representacdo-objeto (Objektvorstellung).

Essa ligacdo (representacdo-coisa + representacdo-palavra) é chamada de ligacdo
simbdlica. A representacdo-palavra adquire um significado e as representacdes-coisa
adquirem uma unidade, um conceito; por exemplo: “mamde”. Ao pronunciar a palavra
“mamae”, o bebé a presentifica sem precisar ter uma experiéncia sensorial da mae;
presentifica ndo apenas a imagem visual da mae, mas, e, digamos, essencialmente, toda a
vivéncia apaziguadora, de conforto que este bebé viveu com ela e pdde registrar na memoria.
Cabe mencionar, neste contexto, a situacdo de um bebé que estava aprendendo a dormir
sozinho em seu quarto. Sua mée, ao acordar no meio da noite, ainda em seu quarto, o escutou
falar como se estivesse em uma conversa; ele dizia: “mamae..., papai..., Julia (nome da
irma)..., ursinho Puf..., Cindy (nome da cadela)..., vO6 Pidio..., v0 Léta..., mamae...”,

conseguindo, assim, voltar a adormecer sem chorar.

No entanto, para que essa ligagdo simbdlica ocorra € necessario que uma representacao
estabeleca um caminho diferencial em relacdo a outra representacdo. A memoria deixa de ser
apenas um registro de alguma coisa e passa a ser um registro de um diferencial entre duas
coisas, um caminho preferencial resultante das “diferengas nos trilhamentos entre os

neurdnios y” (Freud, 1950c [1895]1995, p. 14).

Em “Além do principio do prazer” ha uma passagem famosa em que Freud (1920g/1976)
nos mostra uma brincadeira de um bebé, no caso seu neto, que joga um carretel de linha
amarrado na ponta para longe e o0 puxa de volta, dizendo expressdes que sugeririam as

palavras fort e da, que querem dizer “lI&” e “aqui”. Este € um exemplo de uma memoria
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diferencial. Aqui houve uma ligacdo ndo por contigiidade ou semelhanca, mas atraves da
diferenca, como em: sair-chegar, sim-ndo, ir-vir e assim por diante, estabelecendo uma rede
de oposicéo de significantes. Garcia-Roza (1993) afirma que neste momento a palavra comeca
a substituir as formas mais primitivas de comunicacdo corporal e passa a ter uma funcéo

estruturante do Eu.

Entdo, retomando o raciocinio, o aparelho psiquico, a partir de uma nova estimulacao
(Drang e Wunschzustand) e com o Eu inibido, inicia o processo do pensar que consiste em
fazer um exame da realidade, através do mecanismo da atencdo, para concluir se o objeto
percebido é o desejado ou tem quantidade suficiente de atributos que se assemelham a ele
para que se parta para a acdo especifica através do signo de descarga linguistica (o choro

como chamado). Vejam como fica explicita a tendéncia a reencontrar o objeto.

Podemos visualizar um pouco mais a metapsicologia desse reencontro no caminho
proposto por Freud no Projeto de 1895, quando examina o processo do pensar discernidor e
do pensar reprodutor. Ele afirma que o bebé terd uma vivéncia inaugural com o ser humano
préximo (Nebenmensch), a qual resultarad na inscricdo do complexo neurdnico a + b. A partir
de um novo estado de tensdo, o bebé investird a representacdo-lembranga a + b, surgindo,
assim, um estado de desejo (Wunschzustand). Com o Eu inibido, através do investimento
colateral, da-se inicio ao processo do pensar. O mecanismo da atencéo psiquica relacionara a
representacdo-lembrancga a + b com a representacdo-percepgao a + c; neste caso o complexo-
percepgdo ird dividir-se em duas partes. O neurénio a, diz Freud, serd, a coisa (das Ding); o
neurdnio b, o atributo. A essa decomposicdo Freud chama de juizo (Urteil). O elemento a é o
que ele chamou de “inassimilavel”, o “ndo comparavel”, o residuo que escapa ao juizo (Freud,
1950c [1895]1995, p. 47), ou seja, aquilo que da vivéncia sempre se perde, aquilo que passa e
ndo se inscreve. Lacan vai dizer “aquilo que ndo cessa de ndo se inscrever”, o Real. Ocorre-
nos mencionar que cogitamos a idéia de que esta pesquisa relaciona-se com esse
inassimilavel, quando referimos a formulacdo da analista sobre as vivéncias que passaram por
Julia e delas ndo pdde tirar alguma significacao afetiva. No entanto Freud de um assimilavel
que seria, das sucessivas vivéncias a + b, a + ¢, a + d, precisamente os atributos b, c, d. Esse

“assimilével” é configurado como Vorstellungsrepésentanz.

Entdo, Freud declara que, a partir dessa rede de representantes, constituida por b, c, d,

etc., um juizo primario, que compde 0 pensamento judicativo (ou discernidor), estabelecera as
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diferencas e as semelhancas entre a imagem-lembranca, ou, se preferirmos, o investimento de
desejo, e a imagem-percepcdo. E a dessemelhanca entre essas imagens que possibilitara o
juizo de realidade para a percepgdo, resultando, assim, em *“noticias” (Freud, 1950c
[1895]1995, p. 47) da realidade construida a partir dessas comparac@es, uma “crenca” (p. 46).

O pensamento é introduzido para que se possa alcancar a eliminacdo da intensidade
através da acdo especifica. Freud alerta que a “meta e final de todos 0s processos de pensar é
levar a um estado de identidade” (p. 45), contudo ha uma diferenca em relagéo a situacdo na
qual se desenvolve a alucinagdo. No processo de pensamento o Eu esté inibido, e, portanto,
ndo ha descarga motora nem desapontamento. Havera, isto sim, uma premeditacdo mediante o
estabelecimento de comparacdes (tateamentos) entre as imagens (lembranca e percepcao),
resultando numa série de vinculos entre a representacdo de desejo e as representacoes

suscitadas pelas percepgdes momentéaneas.

E necessario ressaltar que o estado de identidade ndo é o mesmo que identidade de
percepcao. A identidade de percepcdo € aguela resultante do processo primario na alucinacéo
do objeto; ja o estado de identidade que Freud quer referir é essa tendéncia do aparato ao
encontro com o objeto que promoveu o prazer, quando realiza o trabalho de decomposigéo do
complexo perceptivo. Como ja foi dito, essa decomposi¢cdo ocorre em funcdo da
dessemelhanca com a imagem-lembranca. Ela objetiva precisamente poder encontrar

identidades.

Esse processo realizado através do pensar judicativo e reprodutivo lembra a nogdo de
retificacdo comentada por Freud na carta de 13 de fevereiro de 1896. Nela afirma estar
ocupado com o livro de Taine (1906) intitulado De I’Intelligence. Ao tomarmos contato com
este livro, constatamos que ele aborda a questdo dos elementos que formam o conhecimento
humano. Taine trabalha com os conceitos de ilusdo e de sensacdo, até chegar a questdo da
presenca da imagem em todas as representacdes sensiveis e nas recordagdes. Trata-se da
imagem como substituto da sensacédo, provocando o mesmo trabalho alucinatério. E introduz
0 conceito de retificacdo, que consiste em um mecanismo que ocorre quando duas
representacOes contraditdrias estabelecem contato; neste instante, a primeira fica alterada pela
segunda e essa alteracdo chama-se negacdo parcial. A retificacdo de uma alucinacdo é um
processo de negacdo parcial (Taine, 1906). Podemos pensar essa negacdo parcial como

resultando da comparacéo feita entre a imagem-lembranca suscitada no pensar reprodutor e a
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imagem-percepcdo que se submeteu ao julgar do processo de pensamento judicativo,

ocasionando a retificacdo de um pelo outro.

Queremos chamar a atencdo do leitor para dois pontos no caminho que estamos
percorrendo. O primeiro centra-se na idéia de que, para esta formulacdo, o registro psiquico
estd associado ao encontro com o outro, ou seja, sO existe inscricdo se houver esse encontro
com o Nebenmensch. Mais adiante, quando abordarmos a questdo do transitivismo,
desenvolveremos melhor esse ponto, propondo uma formulagdo sobre de que se compde esse
encontro com o Nebenmensch, que, como vimos, esta no cerne do conceito de acdo especifica;
em outras palavras, o que é fundamental que acontega nesse encontro, para que ocorra a agdo

especifica e resulte em marcar o sujeito em seu psiquismo.

Nesse sentido, Freud apresenta ja no Projeto essa questdo de que um aparelho psiquico ird
surgir na relacdo com outro aparelho psiquico quando refere a ajuda alheia (fremde Hilfe), que
é a propria acdo especifica, realizada a partir de um ser humano proximo (Nebenmensch).
Dessa relacdo resultardo as primeiras marcas, as primeiras ligacdes e, portanto, o primeiro
diferencial prazer/desprazer, um primeiro Eu. Sobre a especificidade da acdo que esse outro
opera, Freud (1950c [1895]1995) comenta:

Ela se efetua por ajuda alheia, na medida em que, através da eliminacéo pelo
caminho da alteracdo interna, um individuo experiente atenta para o estado
da crianca. Esta via de elimina¢do passa a ter, assim, a funcdo secundaria, da
mais alta importancia, de comunicagdo, e o desamparo inicial do ser humano
é a fonte originaria de todos os motivos morais. (p. 32).
Assim, a marca da representacdo intensiva, a marca simbdlica no psiquismo passa a ter
uma relacdo de dependéncia com esse outro que é um Fremde. Esse outro instaura um
primeiro externo, ele é um estranho que ird oferecer ajuda ao desamparado, estabelecendo

com este uma comunicagao.

O outro ponto que é de extrema importancia neste percurso centra-se na distancia entre
aquilo em que consiste a vivéncia (Erlebnis) de algo e 0 que se pode registrar sobre essa
vivéncia. Dito de forma mais simples, seria a idéia de que o registro da vivéncia ndo é a
vivéncia; algo de essencial da vivéncia sempre se perde. As representacdes irdo se organizar

no sentido de trazer “palavra” a Coisa, ou seja, nomear a vivéncia, vai dizer Freud no final do
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Projeto de 1895. Estes signos (que se tornardo representacdo-palavra posteriormente) trardo

apenas “noticias” sobre a vivéncia, sobre a exterioridade, ou seja, sobre a Coisa.

Entdo, ha duas idéias que nos afastam do que poderiamos conceber como um acesso a
realidade material. Primeiro a no¢do de que o ser humano precisa de um aparato composto de
tracos mnémicos resultantes de vivéncias inaugurais com o outro. Tais tracos se configuram a
partir de leis especificas, organizando-se como um aparato de meméria. E através dessa
memoria que ele ird “olhar” para o que esta fora, ou seja, organizar o que é possivel ver com

0S recursos de memaria que possui.

A segunda idéia consiste na questdo de que a memoria é construida a partir do traco da
vivéncia. A nocdo de traco pode gerar alguma confusdo, mas poderiamos pensar
metaforicamente, para fins de clareamento do conceito, em uma cena muito comum a todos.
Pensemos em um chute na canela. O chute € a vivéncia que operou uma impressao na canela,
um impacto; desta vivéncia sO restara 0 hematoma, ou, popularmente falando, o roxo. A
impressdo (Eindruck) entra e sai, se dou um chute, eu dou e acabou, a impressao do chute
esgotou-se quando o chute acabou, mas o que fica é o trago (Spur) do chute. A impresséo é
puro acontecimento. O trago do chute é o roxo, que doi. O roxo ndo é o chute, nem apenas 0
signo do chute. O roxo é o traco que nos confirma que esta canela sofreu uma marca
(Pragung). Poderiamos dizer que a canela “se deixou” marcar pela impressao do chute e o
que restou foi o traco que doi, ou seja, produz efeitos. Esse trago intensivo é o que da uma
“noticia” sobre o chute. E o Wahrnehmungzeichen, o signo de percep¢do. A cada nova
percepcdo, esses registros de memoria construidos a partir dos tracos que restaram de
vivéncias anteriores, agora organizados como uma escritura psiquica, sdo retomados para

capturar o disperso sensivel.

Em outras palavras essa no¢do nos traz a idéia de que toda nova percepcdo tem sempre
sua raiz em uma marca psiquica antiga. Nesse sentido podemos entender quando a analisante
diz: “Quando eu dei o primeiro beijo nele, aquela noite foi tdo fantastica, que demorei dois
anos, namorando ele, para entender que eu nunca mais iria encontrar aquele beijo. Eu queria
aquele beijo de volta e ndo reencontrei.” O que esté dito ai? Esse fragmento é exemplar para
indicar-nos a relagdo entre a vivéncia de prazer, a busca desse reencontro (0 desejo) e a
“venda” que o desejo coloca sobre a percepcdo. A analisante precisou de dois anos para

perceber que ndo encontraria mais “aquele beijo”.
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A idéia central de todo esse percurso &, entdo, a de que nada do que é exterior marca o
psiquico incondicionalmente. Existe um principio, o do prazer/desprazer, que é erigido a
partir desta vivéncia com o Nebenmensch. Parece-nos, esse modelo, um né inicial que permite
toda a fiacdo do tecido que esta por ser inventado e resulta em tornar a percep¢ao uma funcéo
da memoria. Ou seja, 0 que se percebe é organizado pela memdria. E mais, 0 que ndo pode
ser organizado pela memdria ndo se percebe. Neste sentido comenta Lacan (1988): “O mundo
da percepcédo nos é dado por Freud como que dependendo dessa alucinagdo fundamental sem
a qual ndo haveria nenhuma atencéo disponivel” (p. 69).

Assim, podemos retomar a primeira especulacdo que envolve a formulacdo que a analista
construiu a partir da escuta clinica, particularmente a partir do choque produzido na analista.
Esta especulacdo, como ja expomos, consiste na idéia de que a vida psiquica de Julia parecia
estar “congelada”, resultando na impossibilidade de espantar-se com o0 novo e de se deixar
marcar. Por este caminho, chegamos a consideracdo de que Julia percebia as coisas que vivia
a partir dos recursos de memoria que tinha. 1sso ndo quer dizer que ela tivesse algum tipo de
retardo mental, como poderia parecer através da leitura isolada desta frase e se ndo tivéssemos

percorrido todo este percurso metapsicoldgico.

O que nos pareceu ser um caminho a pensar através desse desenvolvimento
metapsicoldgico foi o de que a possibilidade de inscrever uma vivéncia tinha uma relacao
com as antigas marcas. E, assim, especulamos que Julia ndo extraia de suas vivéncias efeitos
de verdade®; ¢ como se determinados acontecimentos passassem por ela, e ela nada soubesse
dizer sobre eles. E a analista se perguntava: o que sera que ficou como registro psiquico
dessas vivéncias em Julia? Examinemos mais detalhadamente Julia e sua relagdo com a

percepcao.

A analista, em situacdo psicanalitica de pesquisa, trabalhou a questdo de que Julia, ao
longo de sua vida, referia os “acontecimentos” como seus alicerces e, a0 mesmo tempo, nada
desses fatos era para ela algo que produzisse alguma significacdo afetiva, algum efeito de
verdade. Nas palavras de Julia: “Quando menstruei eu ja até ganhava dinheiro...”. Quanto a

esta passagem, a analista pode observar que a significacdo que a menarca geralmente tem para

% Esse termo esté relacionado ao conceito de fragmento de verdade que desenvolveremos a seguir.
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as meninas — por exemplo, de um marco de feminilidade — em Julia estava esvaziada, era
como se menstruar pela primeira vez fosse apenas mais uma menstrua¢do, ou mesmo, fosse
mais um efeito bioldgico de seu corpo. E a analista pensou: cadé a alegria? Cadé a chateacao?
Ou cadé o medo? Ou, ao menos, cadé a hipotese que ela formulou quando menstruou? E nao
soube responder, o que lhe ocorreu é que, talvez, algo relativo a feminilidade de Julia que
poderia vir simbolicamente sob o fato de ter menstruado na época certa ndo produzia efeito de

sentido para ela.

N&o se trata de privilegiar as significacfes, quando a analista levanta hip6teses sobre as
possiveis relacGes que Julia poderia estabelecer entre suas vivéncias, mas o que a analista
construiu, foi a idéia de que a problematica de Julia era anterior a questdo do significante.
Neste sentido seria inoperante (como de fato foi) simplesmente marcar algum significante,
como por exemplo “a menstruacdo”, almejando ser isso suficiente para que a analisante

seguisse sua pesquisa.

Um outro fragmento que surgiu em situacdo psicanalitica de pesquisa foi a afirmacao:
“Nem sei mais com quantos homens eu transei, s6 sei que nédo fizeram a menor diferenga...”, e
depois de quatro anos de tratamento a analista constatou que esses homens pareciam de fato
sepultados em uma “vala comum”; ndo surgiu um nome, um sonho, uma referéncia ou uma

lembranca qualquer. Era como se eles ndo tivessem existido de fato.

Um fragmento que traz alguma referéncia a relacdo com a analista é o seguinte: “Eu até
pensei em te ligar, mas resolvi esperar pra vir aqui, € que a minha mae morreu sabado.” Isto
que, nas entrevistas iniciais, a analista, a0 entregar um cartdo com seus telefones, havia

ressaltado que se a analisante precisasse, poderia lhe telefonar.

Esses fragmentos trazem um palido reflexo do que a analista pdde trabalhar em analise de
supervisdao como sendo a sensagdo de que Julia ndo conseguia dar sentido a sua vida, ndo
conseguia dar significacdo afetiva as coisas que vivia. Por mais eficiente que fosse seu dia-a-
dia, pois era organizado com antecedéncia e clareza, contava sua vida como uma série de
fatos sem grandes “rodeios” afetivos, como que tomada pelo tédio. Tudo lhe parecia
remediado. O dizer que foi mais esclarecedor para a analista foi quando, ao se referir aos dois
filhos, Julia afirmou: “Ter filhos ndo foi aquela coisa...” Nesta sessdo a analista pode perceber

claramente que Julia pariu, alimentou, cuidou e educou, mas ndo conseguiu, ou melhor, ndo
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teve condicgdes de fazer “gudi-gudi”, dar “bomdiababinha”, limpar a “fofola”, “bugunzar”,
“bubular” e de dar um “fofi” ou até mesmo um “carimbondo”. Ou seja, Julia ficou sem o
melhor, sem usufruir a maternidade. N&do queremos dizer com isso que ela devesse fazer
“gudi-gudi” e dar “bomdiababinha” e que isso fosse garantir que ela usufruiria a maternidade.
Com essas expressdes queremos aludir ao fato de que Julia ndo encontrou no exercicio da
maternidade os fragmentos de verdade de sua vida. Ela ndo conseguiu conectar-se com o que
fazia sentido para ela a fim de, através desse contato, inventar a sua maternidade, por
exemplo. Queremos afirmar com isso que as coisas que fariam sentido para Julia, e esta é uma
idéia de Freud, seriam aquelas que contivessem um fragmento de verdade, ou seja, situagdes
que tivessem alguma ligacdo com as que marcaram Julia pelo prazer. Vamos detalhar um
pouco mais essa noc¢do de fragmento de verdade e seus efeitos na possibilidade de inventar a

vida.

As intensidades pulsionais fazem uma exigéncia de captura para o aparato psiquico e este,
por sua vez, pode transforméa-las em uma formulacdo psiquica; para que essa captura possa
ocorrer, € necessaria, como ja expusemos, uma agdo especifica através da “ajuda alheia”.
Desta forma, acontecem as primeiras inscrices de representacdo e um campo de prazer
fertilizado. Mas o que significa dizer que as intensidades pulsionais fazem uma exigéncia ao
aparato que pode transforma-las em uma formulagédo psiquica? Para entendermos melhor esta
questdo, retornemos a Freud (1908c/1976) em seu artigo “Sobre as teorias sexuais das

criangas”.

Ele aborda a questdo da formulagdo de teorias sexuais realizada na infancia. Parte do
pressuposto de que a crianca desde muito cedo tem interesse pelos problemas relacionados ao
sexo (especialmente quando se depara com as diferencas anatdmicas), e todas as situacdes
experimentadas na infancia, incluindo a intensidade pulsional da crianga e, também, a
chegada de um irméo, agugam sua capacidade de pensamento. Nas palavras de Freud
(1908c/1976): “Com base na instigacdo desses sentimentos e preocupacdes, a crianga comeca
a refletir sobre o primeiro grande problema da vida e pergunta a si mesma: De onde vém o0s
bebé&s?” (p. 216). A crianga seguird em suas pesquisas e ira se dirigir as figuras que Ihe sdo a
fonte de todo o conhecimento, os pais.

Para tais perguntas ela recebera, se antes de tudo nao for repreendida, respostas evasivas e

solugdes mitoldgicas, como a teoria da cegonha, por exemplo. Essas explicacdes ndo sdo
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suficientes para a crianga, a ndo ser para que ela suponha a existéncia de algo proibido e passe
a manter em segredo suas investigacdes. Com isso enfrenta um conflito psiquico entre suas
concepcdes consideradas incorretas pelos adultos e as consideradas corretas pela autoridade
dos mais velhos; assim, afirma Freud, “esse conflito psiquico logo pode transformar-se numa
dissociacgéo psiquica” (p. 217). Ele afirma que quando a crianca cessa suas reflexdes em favor
do conjunto das concepcdes consideradas boas pelos adultos, tornando o trabalho da
investigacdo infantil recalcado e inconsciente, temos a neurose. Diriamos que a teoria que a
crianga faz chega a um ponto em que fracassa. Esse fracasso ocorre, pois ela formula a teoria
com os elementos que tém, que sdo, evidentemente, insuficientes, como, por exemplo, a teoria

cloacal®

. O adulto coloca em xeque essa teoria e a crianga se vé entdo confrontada com seu
desconhecimento, com a queda da onipoténcia do pensamento, com a inscri¢do da diferenca,

resultando na entrada no campo da neurose.

Entdo, comenta Freud, para a compreensdo da neurose do paciente € indispensavel
rastrear a teoria sexual infantil que nele se apresenta e se estampa sob a forma de sintomas;
afirma, igualmente, que todos os mitos, contos de fadas e, diriamos, toda a producdo na

cultura tém sua raiz em uma teoria sexual infantil.

Para visualizarmos melhor essa idéia de Freud sobre as teorias sexuais infantis contidas
nas producgdes da cultura, vejamos o que ele escreveu sobre Leonardo Da Vinci. No estudo
biografico do pintor renascentista Leonardo Da Vinci, Freud (1910c/1970) afirma que os
“interesses sexuais primitivos” promovem a pulsdo de investigacdo™ e reitera que as criancgas
fazem pesquisas sexuais, sendo estas, por exemplo, refletidas na curiosidade e prazer
incansaveis desta época em fazer perguntas. Apos um periodo de enérgica repressao sexual, a
pulsdo de investigacao da crianca sofre trés possiveis destinos, conforme sua relacdo com os
interesses sexuais primitivos. Os destinos que Freud nos oferece de forma muito sintética séo
a inibicdo neurdtica do pensamento, 0 pensamento neur6tico compulsivo e a sublimacéo, que

seria 0 destino “mais raro e mais perfeito” (p. 74).

% Essa teoria consiste na idéia de que os bebés nascem pelo anus.

¥ Queremos ressaltar que as intensidades pulsionais impelem a crianca a formular incansavelmente teorias
sobre o que ocorre com ela, resultando no que Freud chamou de pulsdo de investigacdo, a qual pode sofrer trés
destinos.
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No primeiro destino, a pulséo de investigacdo sofre 0 mesmo destino que a sexualidade, o
recalcamento, e, portanto, a curiosidade ¢ inibida e a liberdade da atividade intelectual pode
ficar limitada ao longo da vida. No segundo caso, o desenvolvimento intelectual resiste a
repressdo sexual, mas as atividades sexuais de pesquisa sdo suprimidas e retornam sob a
forma de uma preocupacdo pesquisadora compulsiva, a pesquisa torna-se uma atividade
sexual e toma um carater interminavel sem possibilidade de chegar a alguma conclusdo. E, no
terceiro caso, a pulsdo de investigacédo fica fortalecida, pois a libido escapa a repressao sexual

ao ser sublimada em ansia de saber.

O conceito de trilhamento (Bahnung) aqui subentendido esta na base da relacdo entre as
representacdes, portanto é a base da memoria e de todo o psiquismo. A vivéncia de satisfacdo
facilita o caminho entre uma representacdo e outra (por ocorréncia da acdo especifica), e,
assim, o aparelho psiquico passa a percorrer os trilhamentos que foram abertos, ocasionando o
reinvestimento das marcas mnémicas, que impele a repeticdo da experiéncia. A idéia € a de
que a pulsdo de investigacdo é uma forma de resgate da teoria sexual infantil, a qual contém
um fragmento de verdade do sujeito, ou seja, a pulsdo de investigagdo faz ressurgir
representagfes que haviam sido inscritas, ocasionando a descarga e novas ligagdes. Assim,
esse fragmento trazido & cena pode constituir novos trilhamentos, que podem oferecer novas
formas de escoamento para o pulsional, permitindo que a dimensdo da inventividade seja

possivel. Sobre essa questdo Freud (1908c/1976) comenta:

Essas teorias sexuais falsas, que agora examinei, possuem uma caracteristica
muito curiosa: embora cometam equivocos grotescos, cada uma delas
contém um fragmento da verdade, no que se assemelham as tentativas dos
adultos, que consideramos geniais, para decifrar os problemas do universo,
gue séo tdo complexos para a compreensdo humana (p. 218).

Freud articula a questdo da inventividade na biografia de Leonardo Da Vinci
(1910c/1970) quando faz uma construcdo belissima relacionada ao que ficou caracterizado

136

como a marca do artista: o sorriso “leonardiano Freud trabalha com a lembranca

(encobridora) de Leonardo de ter sido visitado em seu bergo por uma ave de rapina e supde a

% \ejamos a passagem em que Freud fala da marca registrada de Leonardo: “Qualquer pessoa que pense
nas pinturas de Leonardo recordar-se-a de um sorriso notavel, ao mesmo tempo fascinante e misterioso, que ele
punha nos labios de seus modelos femininos. E um sorriso imutavel, desenhado em labios longos e curvos;
tornou-se uma caracteristica do seu estilo e o termo ‘leonardiano’ tem sido usado para defini-lo.” (Freud,
1910c¢/1970 p. 98).
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cena da ave como substituto de uma outra cena, a da mae legitima de Leonardo beijando-o e
alimentando-o no seio. Ao tentar relacionar os detalhes da obra do artista com o que restou de
sua infancia em forma de lembranga, Freud relata o fascinio que Leonardo teve pelo sorriso
de Mona Lisa, e 0 longo periodo que trabalhou no retrato indica a forte atracdo que esse

sorriso exerceu sobre ele.

Dessa forma, Freud sugere que Leonardo foi despertado pelo sorriso daquela dama para
uma antiga lembranga, da qual nunca mais se libertou: *“comecamos a suspeitar da
possibilidade de que este sorriso misterioso era o de sua mae — sorriso que ele perdera e que

muito o fascinou, quando novamente o encontrou na dama florentina” (p. 102).

Entdo, podemos visualizar a relacdo que ha entre a pulsdo de investigacdo e a teoria
sexual infantil, que contém um fragmento de verdade. O estudo de Freud indica que o efeito
do reencontro com as proprias teorias sexuais infantis e, por conseguinte, com o fragmento de
verdade nelas contido é a retomada da inventividade, além de retratar a dimensdo que este

efeito pode ter na cultura.

Em situacdo psicanalitica de pesquisa supomos, por exemplo, que para Julia a
maternidade “ndo foi aquela coisa” possivelmente porque ela ndo se conectou com o que
poderia lhe produzir efeito de verdade nesta relacdo. Julia “olhou para o lado” para ver o que
uma mée faz>’. Ndo pode inventar essa relacdo de forma a conectar-se consigo. Assim surgiu
a idéia de que, em Julia, algo se passava com esse movimento: pulsdo de investigacao/teoria
sexual infantil/fragmento de verdade/pulséo de investigagdo, etc, resultando no sentimento
de auséncia de sentido, auséncia de alegria em viver, de esvaziamento. Chegamos, assim, a
uma segunda especulacdo, que podera ou ndo nos servir para articularmos a metapsicologia
do caso. Aproximar a possibilidade de inventar a vida, da colocacdo em cena de uma teoria
sexual infantil e supor que nela esteja contido um fragmento de verdade nos parece uma
formulacdo que diz algo sobre Julia, ainda que ndo possamos nem queiramos fechar a
questdo. Ao trabalharmos o conceito de teoria sexual infantil, nos pareceu interessante tentar

formular em que campo Julia estaria organizada. Neurose? Psicose? Perversdo?

3" Ocorre-nos mencionar que a invengao é sempre a trés, como veremos mais adiante quando abordarmos o
transitivismo. Ela teria de olhar para o lado e conectar-se com seu fragmento de verdade.
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3.3 UMA NOSOGRAFIA POSSIVEL

Julia sofria e veio, espontaneamente, bater na porta de uma psicanalista. Isso se tornou um
aspecto importante a ser considerado em uma possivel formulagdo diagnostica. Ela era,
digamos, uma mulher “tarefeira”. “Fazia as tarefas que o ser humano tem que cumprir”, e é
como se dissesse todos os dias: “O que tem que ser feito, vai ser feito”, e fazia. Realizava suas
atividades cotidianas, mas ndo usufruia o seu dia. A analista, em um primeiro momento,
formulou, em situacédo psicanalitica de pesquisa, que a dimensdo do prazer estava esvaziada

para Julia.

Essa apatia silenciosa levou a analista a pensar também em formulagdes metapsicoldgicas
que havia realizado para outros analisantes que apresentavam manifestacdes psicossomaticas.
Lembrou-se especificamente do trabalho desenvolvido pelo Instituto de Psicossomatica
(IPSO) em que alguns autores franceses descrevem a clinica deste tipo de funcionamento
mental. Para eles, a pessoa adulta que apresenta quadros psicossomaticos tem, evidentemente,
alguma capacidade simbolica, do contrério ndo se comunicaria, contudo, essa comunicacao e,
de um modo geral, a forma de se expressar sdo marcadas por certas caracteristicas frequentes,
a saber: pensamento operatorio, desafetacdo, vida onirica empobrecida, boa adaptacdo social,

0 corpo desinvestido e vivéncias de perda acompanhadas de manifestacdes somaticas.

McDougall (1983), que é uma psicanalista de origem inglesa, mas reside ha muitos anos
em Paris, onde pesquisa a questdo da psicossomatica, afirma que o excesso de adaptacdo a
vida em geral € uma das caracteristica do paciente psicossomatico. Tal pessoa seria
considerada uma normopata, que geralmente apresenta um funcionamento mental com o

dominio em atividades técnicas.

McDougall (1991) também utiliza a expressdo desafetacdo para designar o tipo de
discurso do paciente psicossomatico: “As palavras ndo tém mais sua destinacdo primordial,
isto é, sua funcdo de ligacdo pulsional; existem apenas como estruturas congeladas,
esvaziadas de substancia e de significagdo” (p. 140). Conforme a autora, o discurso deste tipo
de paciente € inteligivel e altamente intelectualizado, mas completamente desprovido de

intensidade.
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Outro conceito que ocorreu a pesquisadora foi o conceito de alexitimia, que, conforme
McDougall (1983), foi introduzido por Nemiah e Sifneos na década de 70. Esse € um termo
de origem grega: a = sem; lexis = palavra; thymos = coracéo, sendo utilizado para designar as
dificuldades de alguns analisantes em distinguirem seus estados afetivos. Neste tipo de
paciente, 0 que estd prejudicado é a capacidade de pensar e comunicar 0S proprios
sentimentos, por exemplo, ndo saber diferenciar se esta com medo ou se esta irritado.
Especialmente este conceito desacomodou a pesquisadora universitaria, pois essa formulacéo
parecia-lhe definir alguns momentos de Julia. “Estou em uma festa, os outros estdo felizes,
devo sentir felicidade... ou, se eu ganho um presente, como é que eu fico? Contente! Porque

guem ganha presente fica contente...”

Entdo, pensou a analista, Julia seria “uma psicossomatica”? N&o, ndo parece ser esse 0
caso. Trés observagdes, entre outras, levaram a analista a afastar definitivamente esta
possibilidade diagnostica. A primeira e indiscutivel observacdo € a de que Julia ndo
apresentava nenhuma lesdo corporal. Ndo ha como pensar a psicossomatica sem sua
caracteristica fundamental, a lesdo no corpo. A segunda delas foi a de que Julia procurou
espontaneamente o tratamento. Esse movimento espontaneo da analisante afasta este
diagnostico, visto que a clinica da psicossomética nos ensina que o inicio do atendimento
desses pacientes geralmente é intermediado por uma outra pessoa (parente ou médico) que
“forca” a chegada do psicossomatico a analise. A terceira observacdo que afastou a
possibilidade diagnostica na dire¢do da psicossomatica foi o entendimento da analista de que
0 paciente somatizante ndo vem espontaneamente a anélise, pois ndo vé sentido nesta atitude,
ele ndo se sente mal, ndo esta sofrendo, e ao escuta-lo é comum surgir as famosas frases-
tampdo, como: “O médico me disse que vou precisar tirar 5 centimetros do intestino em
funcdo da retrocolite; interno no hospital amanhd, e a merda é que vou ter que ficar pelo
menos 25 dias sem trabalhar, mas nada como um dia depois do outro.” Nao h& nada mais
distante de Julia do que este dizer. Para este analisante, a questdo ndo residia na cirurgia, ou
nos riscos de infec¢do generalizada que ja estava correndo em fungdo de sua doenca; nao
verbalizava seus sentimentos de apreensdo, medo ou suas dividas frente ao que estava por
acontecer. Para o analisante, o problema era que néo iria poder trabalhar por 25 dias, era com

iSSO que ocupava sua mente, mas resolvia essa ponta de angustia com a frase-tampao.
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Julia chegou trazida pelo paradoxo de sua vida. Fazia um esforco para rechear sua vida
através das “tarefas” das quais se incumbia, a tarefa de estudar, trabalhar, ter filhos, cuidar da
casa, sair com amigos, tirar férias, etc., e, mesmo assim, se sentia esvaziada. Ela sofria e
verbalizava seu sofrimento. Padecia da impossibilidade de se entusiasmar, de se espantar, de
se surpreender com as coisas da vida e podia reconhecer esse sofrimento. Reconhecia que a
alegria em viver era algo que lhe fazia falta na vida. A analista descartou, inicialmente, o

diagndstico de somatose.

Em seguida, ocorreu a pesquisadora universitaria a hipotese de que “fazer as tarefas que o
ser humano tem que cumprir” fosse apenas um caminho que Julia seguia para proteger-se da
pura errancia que poderia ser sua vida, se ndo estivesse submetida a sua agenda diaria. A
errancia caracteristica da organizacdo psicética, na qual todos os caminhos sdo caminhos
possiveis e nenhum caminho remete a outro, nem 0 organiza, como ocorre no caso da
organizacdo neurotica. Calligaris (1989) esclarece a questdo da errancia na psicose quando

afirma:

Trata-se de um horizonte de significacdes que ndo € organizado ao redor de
uma significagdo central que organizaria todas as outras. E, como
consequiéncia desta posicdo, 0 sujeito tem que errar. Mas errar ndo na
procura de algo que poderia ser encontrado como significacdo final, nada
disso. Isso seria mais o “erro neurético” do que o “errar psicético”. Errar
porque ndo existe um lugar a partir do qual podemos medir a significacdo do
gue estamos fazendo. Nesta medida é evidente que a Unica coisa que resta é
percorrer todos os caminhos (p. 13).

A analista concluiu, em analise de supervisdo, que a errancia de Julia era certamente uma
busca, pois havia um reconhecimento sobre algo que lhe fazia falta. Essa sensagédo de que sua
vida poderia ser mais gostosa, mais prazerosa, de que poderia aproveitar mais as coisas em
geral, foi um primeiro fator que remeteu a analista a pensar em um diagnostico no campo da
neurose. Sua procura por tratamento em funcdo de um sofrimento, que trazia em seu cerne

uma insatisfacdo frente a forma como vinha vivendo, pareceu ser a marca da castracgéo.

Sabemos que quando a crianca se defronta com a diferenga anatbmica entre os sexos, ela
constréi uma teoria para dar conta dessa novidade. Essa teoria pode ser uma teoria sexual ou
ndo sexual. A crianca que formula uma teoria sexual se deixa atravessar pela castracéo,
reconhecendo a distancia entre o0 eu e 0 outro e a diferenca entre os sexos, 0 que resulta na

inscricdo (Niederschrift) da dimensdo do desconhecimento, do impossivel.
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Julia supunha que havia uma forma de viver, a qual dizia desconhecer, que poderia
resultar em bem-estar para ela. Veio ao tratamento com a intencdo de efetuar essa busca, a
busca desse saber que reconhecia ndo possuir. Temos, assim, a marca do recalcamento
(Verdrangung). Ent&o, sob o ponto de vista do saber, podemos supor que Julia se organizasse
no campo da neurose. Ao pensarmos em um diagnostico a partir da posicéo transferencial,
Julia também se coloca neste mesmo campo, pois havia em seu dizer a atribui¢do de um saber

a analista.

Dessa forma fomos afastando Julia de um diagnéstico no campo da psicose, pois quando
nos deparamos com um analisante que se organiza neste campo, podemos escutar que as
teorias que formula sdo, desde sua teoria de origem, teorias ndo sexuais, por exemplo, de que
ele é o rei do mundo, filho de Deus, etc., excluindo a possibilidade de defrontar-se com a
diferenga sexual, com o desconhecimento, com o0 ndo saber, ndo reconhecendo a dimensdo da

diferenca, do outro; de fato o outro € uma extenséo dele.

Neste ponto da situacdo psicanalitica de pesquisa ocorreu a analista: se Julia ndo se
organizava no campo da psicose, como explicar suas sucessivas referéncias a confusdo que
fazia entre 0 que lhe pertencia e 0 que era pertencente a0 mundo, entre 0 que sentia e 0s
sentimentos que postulava, a partir de sua observacdo na dire¢cdo dos outros, como sendo
aquilo que deveria sentir? Essas referéncias nao seriam indicadores de que Julia poderia estar
organizada no campo da psicose? Chegamos a conclusdo de que ndo. Além de todos 0s outros
aspectos que concorrem para situa-la no campo da neurose, estas referéncias a sua confusdo
falam de mais um aspecto que, também, a situa neste mesmo campo. Explicando melhor: para
0 psicotico, se 0 outro ndo faz o que ele quer, ele faz pelo outro e fica como se o outro tivesse
feito. Isso demonstra sua indiferenciacdo radical. E geralmente a extensdo que opera para seus
sentimentos e pensamentos parte dele mesmo para o exterior, isto é, ele deposita no outro
sentimentos e pensamentos que sao seus. O psicético estende seus sentimentos para 0 mundo,

pois justamente ndo tem ciéncia dessa distancia.

No caso Julia a direcdo € inversa, do mundo para ela. A dimensdo do eu e do outro ja
estava configurada em Julia. Mas ela ndo se apropriava do sentimento do outro, apenas
tomava-o como parametro. O dizer “Estou em uma festa, os outros estdo felizes, devo sentir
felicidade” nao confere felicidade a Julia, ou “Se ganho um presente, como é que eu fico?

Contente! Porque quem ganha presente fica contente” ndo confere contentamento a Julia. O
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olhar dela estava voltado para fora, para 0 que 0s outros esperavam dela. Essa € uma
dimensao especifica do neur6tico, quando ele se protege da castracdo ao desistir do seu desejo

em favor do outro®.

Outro aspecto que foi considerado em uma especulagdo diagndstica para Julia foi a escuta
do modo de enderecamento que Julia operava na transferéncia. Como Freud argumenta
qguando trata a questdo dos sentidos das palavras (Freud 1915e/1974), o psicético toma a
palavra como coisa. A palavra do analista ndo tem o carater metaférico que a linguagem
oferece. O deslizamento de sentidos ndo é capturado pelo psicético e logo chama a atencdo do
analista. Em geral, para o psicotico as palavras tém seu sentido concreto. Entdo, por exemplo,
a palavra “voar” s6 remete ao sentido de uma forma de deslocamento pelo ar; outros sentidos,
como o de fantasiar, ndo lhe parecem compreensiveis. No caso Julia isso ndo ocorreu, pois a
dimensdo metafdrica da linguagem estava instaurada. Ainda no campo da fala do analisante,
podemos observar que o dizer do neur6tico é atravessado por uma série de referéncias ao seu
ndo saber, através de expressdes como “eu ndo sei”, ou “eu ndo tenho certeza”; ja o psicotico
estd em uma posicdo de certeza e 0 “eu ndo sei” dele, se ocorre, é por retorica, ndo por se

saber castrado.

Um diagndstico no campo da perversdo nao foi suscitado durante a discussao do caso em
analise de supervisdo, sendo isso ja um indicador para a direcdo do campo diagndstico.
Mesmo assim, foram levantados alguns aspectos diferenciais. Sob o ponto de vista do saber—
cuja forma de ocorréncia no campo da neurose e da psicose ja foi exposta — na perversao ha
uma sutileza. O analisante que se organiza neste campo foi confrontado com a castragdo, mas
“escorregou”. Houve a inscri¢do da dimensdo do impossivel, mas sua defesa ndo é o recalque
para lidar com tal desconhecimento. Ele fica na postura de quem sabe, ou seja, sua defesa é a
recusa (Verleugnung)®. O perverso “sabe o que é melhor para o outro” e, s vezes, até
convence o outro disso — como, por exemplo, na pedofilia; ali, ele sabe tudo sobre a
sexualidade. O extremo dessa posicédo se localizaria na necrofilia; neste caso, de fato, o outro

ndo sabe nada, estd morto. Enquanto a certeza no psicotico é onipoténcia, a certeza no

% Freud Comenta sobre essa questdo em seu artigo “A psicogénese de um caso de homossexualismo numa
mulher” (1920a/1976).

* Foi comentado em reunido do Laboratério de Psicanélise e Aprendizagens que a Verleugnung poderia ser
entendida como um “mentir mal”, que parece ser uma traducgdo esclarecedora.
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perverso é esperteza e, portanto, prepoténcia. Julia veio a tratamento, precisamente, por seu

ndo saber. O campo da perversdo estd muito distante do caso Julia.

Esses foram alguns dos aspectos discutidos em andlise de supervisdo que levaram a
analista a supor que Julia estivesse organizada no campo da neurose. Ou seja, podemos supor
que Julia, ao se defrontar com a diferenca anatdmica entre 0s sexos, tenha construido uma
teoria sexual, deixando-se atravessar pela castracdo. Isto quer dizer que passou a reconhecer a
distancia entre 0 eu e o outro e a diferenca entre 0s sexos, 0 que resultou na inscricdo da
dimensdo de que existe algo que é da ordem do seu desconhecimento, ou seja, que sempre
havera algo para além de seu saber. A dimensdo do ndo saber €, também e principalmente,
direcionada para dentro, ou seja, 0 sujeito estd alienado de uma parte de si mesmo,

instaurando a dimensdo de que ele é dividido, passando a viver sob a égide do conflito.

O conceito de conflito psiquico na neurose envolve a nogdo de oposicdo entre desejo e
defesa. O que singulariza este caso € a observacdo de que em Julia a questdo parece ndo
residir no pdlo da defesa, que sabemos ser estruturante, e no caso da neurose é o recalcamento

(Verdrangung). A questdo parece residir no pdlo do desejo. O que queremos dizer com isso?

Queremos dizer que no caso da neurose a questdo do retorno do recalcado tem um lugar
privilegiado na escuta analitica, ou seja, nesta organizacao se concebe este retorno como uma
“carta cifrada” que conta algo sobre o desejo do sujeito. Dito de outra forma, na neurose a
representacdo inconsciente que sofreu recalque primario (Urverdrangung) € matriz de todo o
investimento pulsional no aparato psiquico e ndo alcanca o pré-consciente, pois o
deslocamento da intensidade pulsional associada a ela ocorre, justamente, para que possa
retornar ao pré-consciente sob forma disfarcada (formacg6es substitutivas ou, digamos, a carta
cifrada). Esse retorno tem o intuito de alcancar expressdo consciente e burlar o recalque
secundario, pois a funcdo do recalque secundario é precisamente oposta a esta direcdo, ele
rompe a Vorstellungsreprasentanz, recalca a representagdo e suprime, ou desloca, ou ainda
transforma a quota de Affekt (Affektbetrag). O retorno do recalcado apresenta-se sob diversas
producdes. A formacdo de sonhos, chistes, atos falhos, produc@es na cultura em geral, aludem
a uma flexibilidade nesse aparato, ou seja, indicam uma composi¢do psiquica rica em

trilhamentos (Bahnen) que oferecem passagem do recalcado a representacdo-palavra,
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resultando na producdo de novas ligacdes®. Quando essa riqueza falha, ou seja, quando ha

uma fixidez no percurso desses trilhamentos, ocorre a formacdo do sintoma neurotico.

Os pormenores do processo pelo qual o recalque transforma uma
possibilidade de prazer numa fonte de desprazer ainda ndo estdo claramente
compreendidos, ou ndo podem ser claramente representados; ndo ha davida,
porém, de que todo desprazer neur6tico é dessa espécie, ou seja, um prazer
gue nao pode ser sentido como tal (Freud, 19209/1976, p. 21).

Na neurose a transferéncia opera da seguinte forma: temos a representacdo recalcada e
investida, cujo investimento desloca-se para uma representacdo pré-consciente, que, por sua
vez, estd também investida e, em razdo deste deslocamento, torna-se superinvestida. Desta
forma, essa representacdo pré-consciente toma as caracteristicas do pulsional e torna-se
compulsiva, peremptoria e repetitiva. Assim, o que se repete sdo os equivalentes simbolicos
de representacGes inconscientes e, portanto, se articulam de acordo com a ldgica do
Inconsciente. Dito de outra forma, o que se repete em uma relagdo transferencial na analise
séo representacdes que estdo de alguma forma associadas (por contigliidade, semelhanca ou

oposicdo) a outras, que sofreram o recalque primario.

A formacio do sintoma, por sua vez, é o retorno da intensidade pulsional recalcada®,
através de uma formacdo substitutiva no pré-consciente, a qual conferird um certo grau de
descarga de intensidade pulsional, ndo chegando a ter o carater de uma acgdo especifica. Essa
descarga da intensidade pulsional teria o carater de acdo especifica se esta acdo obtivesse

sucesso em promover novas ligacdes (Bindungen).

Entdo, toda a logica da neurose tem énfase nessa nogédo de retorno do recalcado, retorno
daquilo que foi inscrito, é intensivo e pressiona o aparato para burlar o recalque, irromper na
consciéncia e efetuar sua descarga. Mas se Julia estava organizada no campo da neurose, seria
possivel localizar o que sinalizava como sendo retorno do recalcado? Seria sua apatia
silenciosa? Se considerarmos a apatia como sintoma, devemos perguntar: o que poderia estar

cifrado em algo que é mudo, que ndo tem palavras? Fica dificil pensar essa apatia como

%% Neste ponto poderiamos introduzir o conceito de sublimagao.

1O recalque primério gerou pontos de fixagdo das representacdes as zonas erégenas; essas representacdes
retornardo com a tonalidade afetiva, os mecanismos defensivos e o tipo de vinculo estabelecido com o objeto,
correspondentes a fixacao (Valls, 1995).
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sintoma, pois o conceito de sintoma traz consigo a idéia de comunicacdo de algo, como

afirmamos no paragrafo anterior.

Vamos, entdo, pensar em uma inibicdo neurdtica. Freud pouco desenvolve o conceito de
inibicdo. Em “Inibicdo, sintoma e angustia” (Freud, 1926d/1999) ele circunscreve a idéia de
que a inibicdo seria uma renuncia a uma funcdo do eu, uma vez que 0 Seu exercicio viria a

desenvolver angustia. E afirma:

Pode-se também denominar inibicdo a uma limitagdo normal de uma funcéo.
Sintoma, ao contrario, equivale a um indicio de um processo patolégico.
Assim, uma inibigdo pode ser também um sintoma. Na linguagem corrente,
procede-se de uma forma tal que, onde esta presente uma simples reducéo da
funcdo, fala-se de inibicdo, e, onde se trata de uma alteragdo ndo
convencional da mesma ou de uma nova operacdo, fala-se de sintoma... a
inibicko é a expressio de wuma limitagdo funcional do eu
[Funktionseinschréankung des Ich] que, por sua vez, pode ter causas muito
diversas. Diversos mecanismos desta rendncia [Verzicht] a funcdo nos sao
muito conhecidos, assim como sua tendéncia geral (p. 01).

Desta forma, o caminho da investigacdo de uma renincia a uma fun¢do do eu ndo nos
pareceu, em situacdo psicanalitica de pesquisa, uma direcdo que contemplasse o que vinha
sendo trabalhado sobre o caso, visto que Julia construiu uma vida. Ela estudou, buscou um
trabalho e 0 manteve, buscou lacos amorosos e sexuais, resolveu ter filhos, etc., s que Julia
vem ao tratamento para se perguntar por que 0 que sobrou de cada experiéncia que teve foi a

sensacao de que “néo foi aquela coisa”.

Chegamos mais uma vez a hipotese de que em Julia a dimensdo do prazer estava
esvaziada®. Algo se passava em Julia que parecia estar organizada no campo da neurose, mas
a formulagdo da neurose ndo era suficiente para darmos seqliéncia a nossas especulacgoes
metapsicoldgicas. Foi quando a pesquisadora universitaria e mais algumas alteridades que a
acompanhavam no trabalho de confeccdo desta tese tiveram a oportunidade de participar de

um encontro com o psicanalista pesquisador Roland Chemama (2002a).

*2 Em anélise de supervisdo, a pesquisadora universitéaria trabalhou o lapso que ocorreu na escrita desta
passagem quando, ao pretender escrever “dimensdo do prazer estava esvaziada” a autora escreveu “dimensao do
desejo estava esvaziada”. De fato essas dimensdes de desejo e prazer estdo interligadas, contudo clinicamente era
0 prazer que parecia esvaziado. Contudo, o leitor observard mais adiante que Chemama, ao tratar a questao da
forclusdo do falo, trata a questdo do desejo.
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Para a surpresa da pesquisadora universitaria, Chemama inicia o encontro falando sobre
as caracteristicas de sua clinica na atualidade e descreve sujeitos com aspectos clinicos muito
semelhantes aos de Julia. Ele fala de sujeitos nos quais ndo constatou elementos
fenomenoldgicos nem estruturais da psicose, ndo constatou colapso subjetivo, como o
chamado creplsculo da realidade, e também ndo constatou fendémenos massivos de
automatismo mental, nem tampouco alucinag¢des. No entanto, afirma que ndo se pode pensar
que se trate apenas de casos de neurose, “s6 a descricdo da neurose nao daria conta disso”
(Chemama, 2002, p. 02).

Chemama continua a delimitacdo e afirma que, do ponto de vista clinico, a erréncia é uma
evidéncia, e ressalva: “A errancia aponta para a psicose, mas ndo necessariamente” (p. 02). E
cita outros aspectos, como grande pobreza ou auséncia de relagbes afetivas, dificuldades
consideraveis no plano sexual, uma parada nos estudos no comeco, auséncia de desejo e
também algo que designa freqiientemente um estado depressivo. Como o leitor deve estar
observando, muitos destes aspectos clinicos levantados por Chemama estdo presentes no caso
Julia.

Em sua especulagéo inicial, ele sublinha que esses sujeitos apresentam um estilo de
relacdo com o Outro que se precisaria analisar em detalhes, mas que ndo parecem se organizar
em torno de um fantasma como sustentaculo do desejo, ou ainda dificuldade muito grande em
situar o que poderia ter valor falicizado e representar a diferenca sexual, e ainda constituir um
significante que tornaria desejavel algo da realidade. Vamos trazer essas afirmacfes para
perto do caso Julia. Dizer que esses sujeitos apresentam um estilo de relagdo com o Outro que
se precisaria analisar em detalhes nos lembra, no caso Julia, a questdo da relacdo de Julia com
a sua percepgdo, com a linguagem em um sentido amplo, aquilo que desenvolvemos
anteriormente. Dizer que esses sujeitos ndo parecem se organizar em torno de um fantasma
como sustentaculo do desejo e que apresentam dificuldade em situar o que poderia ter valor
falicizado, e ainda de constituir um significante que tornaria desejavel algo da realidade, séo
especulacBes metapsicoldgicas que muito se assemelham as que conseguimos alcancar em
nossa pesquisa, quando referiamos que em Julia a dimens&o do prazer estava esvaziada e que
ela ndo conseguia atribuir um valor as coisas que vivia. Esta constatacdo, de que Chemama

trouxe para a discussdo naquele encontro questdes metapsicélogicas semelhantes as
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desenvolvidas no caso Julia, convidou-nos a escutar com especial atencdo seus
encaminhamentos metapsicoldgicos, apesar de Chemama trabalhar no campo conceitual da
teoria lacaniana, teoria esta que ndo haviamos abordado até agora. Todavia, isso ndo se tornou

um impedimento.

Em um primeiro momento Chemama refere que muitos autores de varias origens tém
tentado articular metapsicologicamente os diagnosticos que, do ponto de vista clinico, ndo se
aproximam das nosografias tradicionais de neurose, psicose e perversdo. Neste sentido, faz
uma critica aos autores que trabalham com o termo casos-limite*, ou, em inglés, borderline,
na tentativa de abarcar esses casos clinicos que ndo poderiamos denominar de uma neurose ou
uma psicose. De fato, revela Chemama, se olharmos mais de perto a metapsicologia dos
casos-limite, os conceitos ndo sdo muito rigorosos e até mesmo bem confusos; o DSM IV
recebe uma critica em especial, pois, de acordo com os critérios do manual, de téo
abrangentes e inespecificos, a grande maioria da populacdo ndo escaparia deste
enguadramento (Chemama, 2002a, p. 04). Desta forma, Chemama insinua que ainda néo foi
suficientemente pesquisada uma metapsicologia que possa articular esses casos que séo, de

fato, uma atualidade e vém desacomodando muitos analistas.

Chemama ¢ bastante contundente ao afirmar que, para os lacanianos, o conceito de
borderline ndo existe, pois este conceito implica a no¢cdo de uma organizagao psiquica que
estd na fronteira entre a neurose e a psicose. Esse entre dois ndo existe (p. 07). Ele marca que
0 que determina uma organizacdo psicética € a forclusdo do Nome do Pai, ou seja, quando o
significante que poderia fazer lei, lei simbolica, é rejeitado para fora do simbdlico. Entdo, ou
h&, ou ndo h4, forclusio do Nome do Pai, ndo existe meio-termo. E, assim, parte para a

descricdo do seu modelo.

A pergunta que ele langca ao publico é: haveria outras modalidades de forclusdo? Ou
melhor, a forclusdo poderia incidir sobre outro significante que ndo o significante Nome do
Pai? Essa é a questdo de Chemama. Para respondé-la, primeiramente ele comenta que Lacan,
em seu Seminario 1, “Os escritos técnicos de Freud”, quando trata da questdo do Homem dos

Lobos, fala de uma forclusdo da castragéo e comenta:

8 Chemama cita vérios autores que trabalham com este termo, entre eles Otto Kernberg, Heinz Kohut,
Margaret Little, Jean Bergeret e André Green.
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E porque a castracio ndo foi simbolizada, que faz retorno no real sob a
forma de alucinacdo do dedo cortado. Entdo poderiamos pensar que o que
Lacan chama ai de forclusdo da castracdo é apenas a prefiguracdo da
forclusdo do Nome do Pai? E s6 isso? Sera que a lei simbdlica, aquela da
proibicdo do incesto, ndo é precisamente a castracdo? Dessa perspectiva se
poderia pensar que quando Lacan formulou a forclusdo do Nome do Pai,
entdo a no¢do da forclusdo da castracdo perdeu seu interesse (Chemama,
2002a, p. 09).
A hipotese de Chemama é a de que o conceito de forclusdo do Nome do Pai abarcou
alguma formulacdo que se iniciou com a nogdo de forclusdo da castracdo. E a pergunta

retorna: haveria outras modalidades de forclusdao? VVamos clarear um pouco esta id€ia.

Lacan (1999), quando formaliza o complexo de Edipo, no Seminario “As formagdes do
inconsciente” distingue trés tempos. No primeiro tempo a crianga tem relagdo com o desejo da
mée. A instancia paterna esta presente, mas sob uma forma velada, através da mae, ou seja, a
questdo do falo ja esta colocada em algum lugar da mée. A crianca mantém uma relacéo
especular, na qual é demarcado o inicio da distingdo entre o interior e o exterior, mas, fique
claro, ndo hé ainda diferenciacdo entre 0 eu e 0 outro, 0 que se pode pensar, neste momento, é
uma demarcacdo dos limites do corpo. Ao procurar a realidade de si mesma , a crianca

encontra a imagem do outro com a qual se identifica.

Diriamos, a proposito do transitivismo, que a crianga encontra a imagem e a hipotese que
o0 outro faz dela. Entdo, “0 que a crianca busca, como desejo de desejo, é poder satisfazer o
desejo da mée, isto é, to be or not to be o objeto do desejo da mée” (Lacan, 1999, p. 197).
Esse primeiro tempo, entdo, se passa no registro do imaginario. O imaginario, para Lacan, nao
é produto da imaginacdo, mas pertence ao campo psicanalitico, ou melhor, ao campo do
circuito do desejo humano, que se divide em imaginario, simbdlico e real. O campo do
registro do imaginario refere-se a relacdo da criangca com a imagem do semelhante, que, ao
mesmo tempo que constitui um esboc¢o de eu (moi), corresponde a uma perda de si mesmo, a

uma alienagéo. A crianga, entdo, vai procurar ser o objeto de satisfacdo da mée, ser o falo.

No segundo tempo do Edipo, o pai aparece como o que ¢ preciso situar além da mae, e é
neste momento que se origina a lei, isto € a proibicdo do incesto, e € também o momento da
inscricdo da castracdo, ou seja, a crianca deixa de ser o falo da mée, demarcando assim a

entrada da criangca no campo do registro do simbdlico. “O pai se afirma em sua presenca
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privadora, como aquele que é suporte da lei... mediado pela méae que é quem o instaura como
aquele que Ihe faz a lei” (Lacan, 1999, p. 200). O pai, introduzido pela operacdo materna,
recalca o desejo da fuséo onipotente com a mée, privando tanto a criangca do objeto do seu
desejo quanto a mde do seu objeto falico. O que estd em jogo neste momento é o pai
simbélico, enquanto metafora paterna. E nesse segundo tempo que ha a inscricdo do

significante Nome do Pai, o que resulta na clivagem da subjetividade da crianca.

H& um terceiro tempo, e € nesse terceiro tempo que o pai aparece como aquele que tem o
falo, ele aparece como tendo o trunfo (I’atout maitre). Esse tempo é essencial. E porque o pai
tem o falo, que pode da-lo simbolicamente. “Neste momento ocorre a identificagdo com o pai,
essa identificacdo chama-se ideal do eu... o pai intervém como real e potente” (Lacan 1999, p.
201). Alguma coisa que é da ordem do significante fica guardada de reserva, isto €, inscrita no
psiquico, “cuja significacdo se desenvolverd mais tarde” (p. 201). Isto quer dizer que, quando
0 menino ou a menina, na puberdade, comecam a entrar na efetividade de ocupar um lugar
sexual, irdo fazer uso desta reserva. O menino poderd, entdo, julgar ter titulos que lhe
permitam fazer uso do falo. Quanto a menina, ela tera a possibilidade de receber o falo de um

homem.

Chemama (2002b) levanta a questdo do pai real, neste terceiro tempo, como aquele que
tem o trunfo. Ele lembra que Lacan faz uma pequena reformulacdo em seu pensamento, do
Seminario 4 (1995), “A relacdo de objeto” para o Seminario 5 (1999), “As formacdes do
inconsciente”. Ressalva que, no primeiro, Lacan afirma que o agente da castracdo é o pai real
ou a mae real, ou seja, Lacan toma as coisas mais sob o vértice do interdito do que sob o
vertice da intervencdo do homem da mée. Ou seja, se o interdito € sustentado, pouco importa

se é feito pelo pai ou pela mae. Essa idéia € concebivel em funcédo do terceiro tempo.

Chemama afirma que o terceiro tempo do Edipo é aquele em que se recorta melhor o
significante falico como tal. O pai intervém como real e potente. O autor pensa ser sobre o
significante falico que se colocam as questfes atualmente. “Que o pater familias perca um
pouco de sua importancia, por que nao? Mas se o significante falico é forcluido, isto € muito
mais problematico” (Chemama, 2002b, p. 06). Ele refere que, neste caso, a dificuldade nao
reside na forclusdo do Nome do Pai, ou seja, uma caréncia no nivel do registro simbdlico, mas
em uma caréncia do pai real. E ainda articula que esta caréncia parece favorecida pelo

discurso contemporaneo, uma vez que nao € bem-visto um homem que assuma ter o trunfo.
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“Seria facilmente tachado de machista” (p. 06). A consequiéncia, COmo veremos em maiores
detalhes agora, seria uma espécie de auséncia de vetorizacdo falica e um sentimento de vazio

absoluto.

Entdo Chemama (2002a) introduz sua proposta de que a nogdo de forclusdo do falo
estaria articulada nesse terceiro tempo do Edipo. O significante Nome do Pai estaria
preservado, mas haveria a forclusdo do falo, enquanto significante que o pai real pode
transmitir, ou melhor, enquanto significante que o homem da mde pode transmitir. A
forclusdo do falo ndo é o mesmo que forclusdo da castracdo, precisamente porque a forclusdo
da castracdo estaria ligada a uma caréncia situada no nivel de uma instancia simbolica, no
segundo tempo, aquela do Nome do Pai. Na forcluséo do falo trata-se de caréncia do pai real.
Mas se o falo é o significante da falta, se € o proprio objeto do recalcamento fundamental,

como conceber a forclusdo deste falo? Essa idéia implicaria prescindir do recalque original?

Chemama responde a pergunta ressaltando que o falo tem ao menos duas fungdes. A
primeira funcdo é a de inscrever um limite, uma borda. Esta funcdo esta diretamente
relacionada ao recalcamento fundamental e estaria preservada. E o significante da perda
ligada, para nés, a propria linguagem e é por isso que o significante falico €, de uma certa
forma, excluido da cadeia significante.

Para a delimitacdo da segunda funcdo devemos observar que Lacan diz que o falo ndo
desempenha seu papel sendo velado, ou seja, mesmo que, em geral, ele constitua apenas o
ponto de auséncia ao qual reenviam os outros significantes, ele constitui também o que, uma
vez posto como um limite, permite um desejo. E sobre esse segundo ponto que Chemama
trabalha. Com efeito, é a operacdo falica que faz do objeto a um objeto erotizado e, poder-se-
ia mesmo dizer, um objeto propriamente causa do desejo, ou um objeto que pode causar 0
desejo. O falo é o significante que a partir do inconsciente, enquanto ocupa ali um lugar
particular, d& ao sujeito a tonicidade de sua relagdo com o desejo, ou seja, o limite que o falo

produz permite o desejo.

Chemama declara que o que faz a erotizacdo do objeto a é a operacgdo falica. A propdsito
da questdo da erotizacdo, Freud (1919e/1974) se pergunta, em “Bate-se em uma criang¢a: uma
contribuicdo ao estudo da origem das perversdes sexuais”: como é que da fantasia de bater

surge o sexual? Como nasce o sexual para a crianca? Chemama responde dizendo que € a
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operacgdo da funcéo falica que faz do objeto a um objeto erotizado, ou seja, ele afirma que ao
colocar em funcionamento a funcdo falica, o objeto a torna-se um objeto erotizado. A queda
na poténcia do pai real esta relacionada com o risco da forclusdo do falo. Se ha uma forcluséo
do falo, a erotizagdo do objeto a fica pobre, ocorre insuficientemente.

Chemama (2002a) sustenta que, assim como Lacan postulou que a forclusdo do Nome do
Pai pode ser mais ou menos abrangente, a forclusdo do falo pode ser parcial. Ela intervém
macicamente em certos sujeitos, e em outros pode ter uma intervencdo reduzida. Contudo, a
forclusdo do falo ndo corresponde a alguma experiéncia especifica, ou seja, assim como a
forclusdo do Nome do Pai € inferida a partir de seus efeitos, ter-se-ia que situar a forcluséo do
falo também a partir de seus efeitos. Entretanto, Chemama afirma que, ao observar um certo
namero de casos, constata que ndo se trata da figura de um pai afetado em seu indice falico, o
que poderia levar a se pensar em um pai fraco, mas da idéia do pai real relacionada a formas
de elisdo de seu desejo sexual. Sobretudo nos casos em que a relacdo entre o pai e a mée se
inscreve de inicio a partir de um registro por definicdo ndo sexual. Entdo, neste caso, o pai
ndo estd com seu indice falico afetado integralmente, mas a relacdo deste homem com esta

mulher tem indice falico nulo.

Sob o ponto de vista clinico, Chemama formula que a forclusdo do falo poderia ser
suposta a partir de trés efeitos principais. Um sobre a sexualidade, outro sobre a nocéo de

tempo e outro ainda sobre a relagdo do sujeito com o mundo.

O efeito sobre a sexualidade surgiria através de dois polos. No primeiro, ele encontrou
sujeitos com uma impossibilidade de engajar-se em lagos sexuais, 0 que, como bem sublinha
ele, e diferente do desgosto do tipo histérico que viria dissimular um desejo. Seria uma
espéecie de paralisia sobre a qual o sujeito tem pouco a dizer. O outro pdlo observado diz
respeito aqueles sujeitos que tém relacdes sexuais numerosas, mas a sexualidade se passa de
alguma forma fora deles; isto quer dizer que, a0 mesmo tempo que eles ndo se sentem
investidos de um desejo, ndo ha, por outro lado, insatisfacdo. Sobre essa pontuacdo de
Chemama podemos articular o fragmento no qual Julia refere que perdeu a conta do numero

de pessoas com que ja teve relacionamentos sexuais, pois ndo fizeram diferenca.

O segundo efeito da forclusdo do falo elencado por Chemama seria sobre a relagcdo do

sujeito com a nogao de tempo. Seria um tempo sem escansdo, sem antes nem depois. O sujeito
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perde suas referéncias espaciais e temporais, experimenta uma forte angustia e um sentimento

de vazio insuportavel que pode até levar a automutilacGes.

O terceiro efeito é sobre a relacdo do sujeito com o mundo. Seria 0 que se chama
geralmente de depressdo, uma depressdao que ndo é passageira ou reativa. O sujeito ndo
apresenta a vetorizacgéo falica, apresentando um sentimento de estranheza frente ao mundo. O
sujeito ndo reconhece mais 0 mundo que o cerca. Esse terceiro efeito, se bem lembrarmos,
diz respeito, precisamente, aos comentarios iniciais sobre o caso Julia, quando mencionamos a
apatia silenciosa, a falta de alegria de viver em Julia e também a sinuca de bico em que fica o

profissional frente a essa “depressdo”.

As idéias de Chemama sdo elucidativas para caminharmos na constru¢do metapsicoldgica
deste ensaio. Sua pesquisa psicanalitica revela ter muitos aspectos clinicos em comum com a
nossa construgdo, inclusive, e principalmente, no que ele chama de efeitos da forclusdo do
falo. Sua proposta metapsicologica no que diz respeito a forclusdo do falo como sendo uma
operacdo que ocorre no terceiro tempo do Edipo, ndo inviabilizando o ingresso no mundo
simbolico, nem a inscricdo da dimensdo da castracdo, faz deste conceito uma possibilidade
metapsicologica para articularmos o caso Julia em sua caracteristica mais declarada, que era a
sua impossibilidade de usufruir suas coisas, seu cotidiano, transformando sua vida em um

arsenal de tarefas a serem cumpridas.

Podemos especular no campo da teoria lacaniana, que é a teoria sustentada por Chemama,
que o que falhou em Julia foi a operacdo falica, que tem por funcdo fazer do objeto a um
objeto erotizado. E, como vimos, a queda na poténcia do pai real esté relacionada com o risco
de ocorrer a forclusdo do falo. Se ha uma forclusdo do falo, a erotizacdo do objeto a fica
pobre, o que resultaria na diminuicdo da possibilidade de Julia desejar alguma coisa, de fazer

uma eleicdo sobre algo que quer e, desta forma, usufruir desse algo.

Certamente essa € uma posicdo metapsicolégica a ser desenvolvida ao longo dos
proximos anos, no entanto, até onde pudemos explorar esse conceito, ele nos parece falar
sobre as dimensdes do prazer e do desejo em Julia. Em outras palavras, a forclusdo do falo
responde sobre a questdo do prazer, do usufruir, do “ndo era aquela coisa”. A nogédo de
forclusdo do falo possibilita a formulacdo de uma hipdtese metapsicoldgica que da conta da
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observacao clinica de que Julia ndo conseguia extrair de suas vivéncias a sensacdo de que

“valeu”.

Podemos retomar nossa segunda especulagdo, que articulamos anteriormente, quando
propusemos que a maternidade para Julia “néo foi aquela coisa” possivelmente porque ela ndo
se conectou com 0 que poderia produzir para ela efeito de verdade nesta relacdo. Nessa
passagem, haviamos especulado que Julia ndo pdde inventar esta relacdo de forma a conectar-
se consigo através do movimento pulsdo de investigacao/teoria sexual infantil/fragmento de
verdade. Ao visualizar a ligagdo que ha entre a pulsdo de investigacdo e a teoria sexual
infantil, que contém um fragmento de verdade, poderiamos agregar a seguinte pergunta: qual
é a relacdo que ha entre forclusdo do falo e a realizacdo desse movimento pulsdo de
investigacao/teoria sexual infantil/fragmento de verdade? Ou, que efeito tem a inscri¢cdo do
valor félico sobre a teoria sexual que a crianga formula? Pensamos, e essa posi¢do nao esta
fechada, que se as coisas ndo possuem valor falico, a inventividade fica pouco estimulada.

Desta forma podemos fazer uma ligacéo entre a inventividade e a inscri¢do do valor falico.

Vamos agora retomar a primeira especulacdo deste ensaio, que surgiu no cotidiano da
clinica como sendo a questdo inicial desta pesquisa, aquilo que produziu o primeiro paradoxo,
0 choque que a analista recebeu e nos levou a formular toda a primeira etapa deste ensaio
abordando a questdo da inscricdo psiquica e da percep¢do como fungdo da memoria. Essa
questdo, vale relembrar, se resume na idéia de que indmeras situacdes passaram por Julia,
vivéncias de toda ordem percorreram sua vida e ela 14 estava, sem condigdes de capturar o que
vivia, sem conseguir dar significado a sua vida, como que estrangeira a sua exterioridade,
estrangeira a seu corpo. Frente a ela nos ocorreu a pergunta: sera que a questdo do valor falico
tem alguma relacdo com a possibilidade de inscricdo psiquica? Em cima desses conceitos de
valor félico e de inscricdo psiquica, seguimos nossa pesquisa. Retomamos, assim, a questdo
da inscricdo psiquica e avangamos ao tentar explicitar o que, precisamente, se passa na acao

especifica, o que nos levou a estudar o conceito de transitivismo.O conceito de transitivismo
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3.4 O CONCEITO DE TRANSITIVISMO

3.4.1 ConsideracGes preliminares

Ao formularmos passo a passo como se da uma inscricdo psiquica, abordamos como €
fundamental que haja uma vivéncia de satisfacdo operada por um individuo mais experiente
através da acdo especifica para que haja uma inscricdo no aparelho psiquico. Também foi
exposto que o conjunto dessas inscri¢cbes ndo é um amontoado de imagens ligadas por simples
associacoes por semelhanca, pois o eixo central dessa organizacao é a linguagem. Como ja foi
dito, é através da linguagem que o aparelho psiquico captura o disperso pulsional e o disperso
sensivel. A rede é a linguagem. Através da linguagem o aparelho psiquico virou um aparelho

de captura. Ela ndo é uma simples ferramenta do aparato. E o seu cerne.

Como também ja foi exposto acima, o aparelho psiquico é formado para reencontrar
vivéncia de satisfacdo. Isso tem uma importancia crucial para o entendimento do caso Julia,

pois nesta formulacéo estdo concebidas as seguintes idéias:
A idéia de que o aparato se inaugura na vivéncia com o proximo

A idéia de que o prazer/desprazer experienciado nessa vivéncia é erigido em principio e

passa a reger o aparato

A idéia de que o aparato passa a condensar e deslocar essas imagens para reencontrar a

vivéncia de satisfacao.

Neste sentido, formulamos que a percepcédo esta atravessada pela memoria. Desta forma,
se retomarmos a questdo levantada no principio deste ensaio — que consiste na pergunta: o que
de novo pode ser capturado pelo aparato psiquico a cada nova vivéncia? Ou, dito de outra
forma, de que modo o diferencial da exterioridade pode ser capturado pelo aparato psiquico?

— visualizaremos dois caminhos metapsicoldgicos.

Podemos responder de forma apressada, ao apreciarmos nosso desenvolvimento

metapsicoldgico, que nada de novo pode ser capturado pelo aparato psiquico, ja que existe
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uma intima conexdo entre a rede de representacdes que se construiu através das sucessivas
vivéncias de satisfacdo que terminam por introduzir o bebé no mundo das palavras e a
possibilidade de formar um novo registro. Ao tomar esta posi¢do, a psicanalise estaria referida
ao trabalho de propiciar que essa rede produza seus derivados, testemunhar que ela “prolifera
no escuro” (Freud, 1915d/1974 p. 172), ou seja, a psicanalise estaria operando apenas através
do conhecido trabalho de ressignificacdo que é possivel realizar em um tratamento

psicanalitico. Na melhor das hipoteses, através do trabalho que Freud chamou de construgao.

Em seu artigo “Construcdes em analise” (Freud, 1937d/1996), ele lanca o conceito de
construcdo. Afirma que o paciente deve, em analise, conseguir recordar o material que
vivenciou e recalcou, através do vinculo transferencial que favorece este retorno. O analista,
por sua vez, ndo vivenciou nem recalcou o referido material, entdo, tem a tarefa de “completar
aquilo que foi esquecido a partir dos tracos que deixou atrds de si ou, mais corretamente,
construi-lo. Seu trabalho de construcdo, ou, se se preferir, de reconstrucdo, assemelha-se

muito a escavacdo, feita por um arqueologo” (p. 276).

Assim, segue dizendo, tal qual o arquedlogo, que ergue as paredes do prédio a partir dos
alicerces que permaneceram de pé, determina o numero e a posicdo das colunas pelas
depressdes no chdo e reconstroi as decoracBes e as pinturas murais a partir dos restos
encontrados nos escombros, o analista procede quando extrai suas inferéncias a partir dos
fragmentos de lembrancas, das associacdes e do comportamento do sujeito da analise. Ambos
reconstroem por meio da suplementacdo e da combinacdo dos restos que sobreviveram
(Freud, 1937d/1996). Desta forma, Freud se posiciona do lado da reminiscéncia, ao realgar a
importancia da representacdo, ou seja, nesta formulacdo ele enfatiza que o que esta escrito,
estd escrito e esquecido, e o trabalho de uma analise seria de tomar os fragmentos que
irrompem no consciente e, a partir disso, construir o que possivelmente estd soterrado. Por
mais que alguns analistas da comunidade tomem emprestado o termo construgdo para
designar um trabalho que ultrapassa os limites do que foi inscrito e esquecido, 0 texto de
Freud é claro ao retratar sua posicdo em relacdo a este conceito, como quando relaciona a

construcdo com a lembranca do que foi esquecido. Para o leitor, duas passagens:

Mesmo coisas que parecem completamente esquecidas estdo presentes, de
alguma maneira e em algum lugar, e simplesmente foram enterradas e
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tornadas inacessiveis ao individuo. Depende exclusivamente do trabalho
analitico obtermos sucesso em trazer a luz o que estd completamente oculto
[...] o caminho que parte da construcdo deveria terminar na recordagdo do
paciente, mas nem sempre ele conduz tdo longe... em razdo da resisténcia
(pp. 277-286).

O analisante, por sua vez, realiza o trabalho de perlaboracdo (Durcharbeitung). Este
trabalho é parte do processo analitico e visa, como resultado, possibilitar que o analisante faca
0 reconhecimento de algumas representacBes inconscientes. Desta forma, h& um
reordenamento de representagfes que resultam, para o analisante, em uma nova forma de
interpretar 0 mundo e em uma ressignificacao de sua prépria histéria. A atencédo de Freud esta
voltada para o material que ja se encontra ligado, inscrito, ou seja, sua atencao esta voltada
para o simbolico; ele trabalha essencialmente com a Vorstellungreprasentanz. Assim,
podemos concluir que o conceito de construgdo ndo abrange a possibilidade de uma inscri¢cdo
nova. Freud ndo enfatiza essa possibilidade. Todavia, se retrocedermos 17 anos em sua obra,
encontraremos um outro conceito que germina uma nova dimensdo na clinica psicanalitica e
que podemos aproveitar nesta pesquisa. Esta ampliacdo surge com a introducdo do conceito
de pulsédo de morte abordado em “Além do principio do prazer” (Freud, 1920g/1976). Neste
ponto, ele retoma sua teoria sob um outro vértice, pois a marca da primeira topica freudiana é
a afirmacdo, ou, se preferirmos, a pulsdo sexual, ou ainda, a representacdo, 0 “mesmo”, 0s
caminhos conhecidos; por outro lado, a marca da segunda topica € a negatividade, ou a pulsédo

de morte.

Encontramos em Freud a possibilidade de colocarmos maior énfase na pura
transitoriedade, na mudanca, na ruptura. A partir de 1920, Freud postula que a pulsdo pode
presentificar-se no aparato psiquico sob duas formas que diferem no que diz respeito a sua
representabilidade. A pulsdo de vida recebe este nome para designar a pulsdo que foi
capturada pelo aparelho psiquico e se tornou, dentro dele, a Reprédsentanz, da expressao
Vorstellungreprasentanz. Sobre a intensidade que se torna investida na representacao Freud
Freud (1896b/1987), comenta:

Refiro-me ao conceito de que, nas fun¢Ges mentais, deve-se distinguir algo —
uma carga de afeto ou soma de excitacdo — que possui todas as
caracteristicas de uma quantidade (embora ndo tenhamos meios de medi-la)
passivel de aumento, diminuicdo, deslocamento e descarga, e que se espalha
sobre os tracos mnémicos das representagdes como uma carga elétrica
espalhada pela superficie de um corpo (p. 65).
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A pulséo de morte é aquela que ingressou no aparato e nao se ligou a representaces nem
investiu ligacBes. Presentifica-se, dentro do aparelho psiquico, sob o nome de Affekt. Para
Freud, a pulsdo de morte e a pulsdo de vida sdo principios inerentes ao ser humano, ou seja,
elas estdo presentes, a0 mesmo tempo, durante toda a vida, no sentido de opor libido e
destrutividade. Esta Gltima € o nome que Freud sugere para caracterizar a energia da pulsdo de
morte. O Eros une as representacGes e as mantém unidas; a destrutividade impede que as

ligacOes se perenizem.

Dessa forma, podemos pensar que uma ligagdo que se estratifica pode levar ao
tamponamento da expressdo do desejo inconsciente. O que sustenta o desejo inconsciente €
justamente a pulsdo de morte que “cutuca” os elos antigos e faz com que novos lagos sejam
inventados. A pulsdo de morte é um principio que possibilita novos trilhamentos (Bahnen) e,
portanto, outras ligacbes (Bindungen). “Pode-se supor que, ao passar de determinado
elemento para outro, a excitacdo tem de vencer uma resisténcia e que é a diminui¢cdo da
resisténcia assim alcancada que deixa um traco permanente da excitacdo, isto €, um
trilhamento” (Freud, 1920g/1976, p. 42). A idéia que reside no conceito de Affekt traz uma
renovacgédo para a teoria e faz sentido nesta pesquisa. Trata-se da no¢do de pura intensidade
que ingressa no aparato e nao investe as representacdes ja inscritas. Foi a partir do conceito de
Affekt que a pesquisadora universitaria conseguiu dar seqiiéncia a formulacdo metapsicoldgica
sobre o paradoxo levantado no caso, que envolvia a questdo da percepcdo em Julia, ou seja, a
idéia de que sua vivéncia (Erlebnis) poderia ndo estar se transformando em experiéncia

(Erfahrung).

Especulamos, em nosso desenvolvimento metapsicologico, que a percepcdo esta ligada a
nocdo de inscricdo psiquica e esta, por sua vez, a no¢cdo de desejo. Este é o caminho
metapsicoldgico que estamos construindo. E retomando a pergunta inicial —que vale a pena
repetir: o que de novo pode ser capturado pelo aparato psiquico a cada nova vivéncia? —
constatamos que o conceito de Affekt abre as portas para a formulacdo que contempla a
possibilidade de um registro novo se inscrever, ou seja, a psicanalise amplia-se para um outro
tipo de clinica que nédo trabalha apenas no campo do registro psiquico, isto €, no campo da
Vorstellungrepresentéanz, mas se estende para uma clinica que trabalha no campo do

puramente intensivo com a possibilidade de que algo novo, ali, em situacdo psicanalitica de
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tratamento, possa se inscrever*’. O conceito de Affekt possibilita esta especulacdo, pois ele
consiste na idéia de que um quantum de energia ingressa no aparato e nao € capturado pelos
registros que compdem esse aparato. O Affekt € uma intensidade que fica solta, @ margem, ou

seja, ndo se transforma em simbolo.

Esse conceito nos parece importante para dizer que ha duas formas de repeticdo. A
primeira, que ja desenvolvemos longamente, é a repeticdo do que foi inscrito, ou seja, engloba
a nocdo de acdo especifica e de um campo de prazer fertilizado. Essa inscri¢do insiste em
irromper-e-irromper-e-irromper no pre-consciente atraves de seus diversos formatos como o
sonho, o ato falho, o chiste, o sintoma, etc. A outra forma de repeticdo toma o conceito de
Affekt em sua esséncia. Poderiamos pensar essa repeticdo como a repeticdo do fracasso da
inscricdo, isto é, 0 que se repete € s6 0 excesso pulsional, sem ligacBes (Bindungen) e,
portanto, sem possibilidade de leitura®*. Sobre essa repeticdo podemos especular uma
possibilidade de um registro novo vir a ser inscrito, em situacdo psicanalitica de tratamento,
para que O puro excesso intensivo tenha alguma contencdo e descarga simbdlica. A idéia
central é a de que uma nova inscricdo possa ser operada em situagdo psicanalitica de

tratamento.

A formulagdo metapsicoldgica de uma nova inscri¢do € particularmente curiosa, pois, ao
longo dos dltimos anos em que esta pesquisa vem sendo realizada, afirmar a possibilidade de
uma nova inscricdo em um analisante que fala e se organiza no campo da neurose surtiu 0s
mais variados efeitos na comunidade psicanalitica. Os efeitos foram desde “Como assim,
nova inscricdo, se tu ndo trabalhas com bebés?” até “Sim, sem duvida, a clinica psicanalitica
trabalha com a possibilidade de inscricdo mesmo em analisantes que ja fazem oposic¢des

significantes.”

Dessa forma, em interlocucdo com as alteridades que participaram deste trabalho,
concluimos que ha& duas posi¢cOes distintas a respeito da clinica psicanalitica. A primeira

contempla uma idéia de que a partir de determinado momento da vida do analisante nada mais

* A questdo de uma nova inscrigdo na situacdo psicanalitica de tratamento sera detalhada no tépico “O
golpe de forga na situagdo psicanalitica de tratamento”, para que possamos compreendé-la com clareza.

*® Lacan trabalha essa questdo em seu Seminério 4 e nomeia a clinica que se defronta com tal repeticio
como a clinica do Real.
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podera ser inscrito em seu aparato psiquico, e dai em diante o trabalho analitico centraria-se
apenas em diminuir o esquecimento, ou, na melhor das hipoteses, em operar um rearranjo
dessas inscri¢cdes. A segunda posicdo, que é a que desenvolvemos nesta tese, € a de que diante
daquilo que se repete e é impronunciavel, puro excesso, puro horror, ou sé angustia
automatica (Freud, 1926d/1999), e possivel que algo novo se inscreva e se torne um saber
suplementar, como quando Julia diz: “Eu precisei vir aqui para descobrir que nédo preciso
gostar de ir a praia”, e observamos que esse dizer ocorre quando ela comeca a atribuir um

valor a sua vida na cidade, se colocando em uma posicao de desejo.

A terceira especulagédo que fizemos foi a de que se trata de um registro novo que ingressa
na rede de representantes, possibilitando um saber suplementar e, portanto, um novo efeito de
verdade. E como podemos formular a operacdo de inscricdo de um novo registro? Essa
articulacdo metapsicoldgica tornou-se possivel quando tomamos o conceito de acdo
especifica, que, como sabemos, estd no cerne da possibilidade de inscricdo, e 0 aproximamos
de um conceito da atualidade que também trabalha sobre a questdo da inscricdo. Este conceito

mais atual é o transitivismo.

3.4.2 A operacao transitivista

O conceito de transitivismo sera desenvolvido nesta pesquisa, visto que julgamos que ele
pode nos ensinar quais sdo as operacfes que ocorrem na relacdo mae/bebé quando se da a
acao especifica. A idéia deste desenvolvimento é poder colocar uma lente sobre o conceito de
transitivismo, o qual julgamos estar no cerne do conceito de acdo especifica. Assim,
pretendemos formular quais sdo 0s processos que compdem a operacdo de marcar um

psiquismo.

Freud (1950c [1895]1995) afirma que a vivéncia de satisfacdo como um todo promove as
“conseqiiéncias mais decisivas para o desenvolvimento das fung¢fes do individuo” (p. 32).
Podemos observar no texto freudiano que as “conseqiiéncias decisivas” sdo uma série de
registros mnémicos e de liga¢Ges (Bindungen) resultantes da vivéncia de satisfacdo no sistema
que corresponde ao aparato de memoria proposto por Freud, em 1895. Essas ligacdes, como ja
expomos extensamente no inicio deste ensaio, inauguram um trilhamento (Bahnung), ou seja,

inauguram o proprio aparato psiquico. O trilhamento, entdo, tem uma relacdo com a acédo
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especifica que compde a vivéncia de satisfacdo. A acdo especifica realizada por essa pessoa
mais experiente é, precisamente, o que vai possibilitar e caracterizar o trilhamento no

“desamparado” (hilfelos).

Mas quais sdo as operacdes que compdem a acdo especifica? Esta pergunta é pertinente,
porque ndo estamos falando simplesmente do ato de uma mée alcancar um alimento para o
bebé desamparado. De que se trata exatamente esse desamparo? Certamente ndo de um

desamparo puramente biolégico. Vamos colocar a lente sobre essa operacéo.

Antes, no entanto, vamos situar o leitor no contexto de alguns dados historicos sobre o
conceito de transitivismo®®. O termo surgiu na Escola de Psiquiatria Alema do século XIX.
Originou-se de observacGes que 0s pesquisadores da época faziam acerca do “estranho
comportamento” de pacientes psicéticos. Tais pacientes, quando esbarravam em uma parede,
por exemplo, acariciavam a parede, ao inves de o fazerem com o proprio corpo ferido. Nessa
época, os psiquiatras formularam que estava em jogo algum fenémeno no qual os pacientes
transitivavam, ou seja, transferiam para a parede algo, no caso a dor, que estavam

impossibilitados de perceber no préprio corpo.

Além dessa primeira visdo de um transitivismo ligado a morbidez, posteriormente vieram
outras. Wallon (1946) teria sido um dos primeiros a apontar para a hipdtese de que a operacao
transitivista poderia fazer parte do desenvolvimento de qualquer ser humano. O transitivismo
teria uma relacdo com o momento imediatamente anterior aquele em que a crianca ja saberia
fazer uma distingdo entre ela e o outro. Ocorreria numa etapa anterior aquela em que a crianca
consegue perceber o que lhe acontece. Outros autores, como Lacan (1988), Ajuriaguerra
(1976), Winnicott (in Jalley, 1998), em algum momento de suas obras haveriam tocado

nesse tema.

“ Bergés e Balbo (2002) expdem os varios significados da palavra “transitivo”: “De acordo com o
dicionario Le petit Robert, transitivo é o que é passageiro, mutavel. Do latim transitivus, de transire, “passar”.
Em filosofia, diz-se daquilo que modifica, age sobre outra coisa que ndo o agente. Em ldgica, faz referéncia a
uma relagdo ou a uma operagao que, quando liga um primeiro termo a um segundo, e esse Gltimo a um terceiro,
liga do mesmo modo o primeiro termo ao terceiro. Ex: Em A=B, B=C, a relacdo igual é transitiva e A=C. As
relacBes: igual; maior e menor que; anterior a; posterior a; implica sdo transitivas [....] Transitivo também é um
verbo que rege seu complemento sem intermediario, por uma passagem direta do sujeito ao objeto” (p. 17-18).
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Os autores franceses Bergeés e Balbo (2001) estdo, atualmente, desenvolvendo esse tema
dentro de suas pesquisas. Em seu livro “A atualidade das teorias sexuais infantis”, propdem
uma formulacgdo para que uma acdo (especifica) possa ocorrer entre a mée e o bebé e resultar
na inauguracdo do aparato psiquico deste. Eles discorrem sobre o lugar da mée e do bebé
nessa relacédo e a possibilidade de a crianca produzir uma teoria, ou melhor, a possibilidade de

a crianca inscrever algo em seu psiquismo, como fruto da ocupacao desses lugares.

Os autores partem da concepcdo de que a crianga nasce com um aparato organico (o
corpo) a espera de ser nomeado. O corpo seria o primeiro lugar de nomeagcéo. E através dele
que o eu e 0 mundo comegam a tomar forma. A funcéo do transitivismo se torna essencial,
pois torna presentes as experiéncias do bebé, ajuda a crianca a formar representacdes,
inscrever percepcOes acerca do que ha com seu corpo e ao seu redor. A fungdo do
transitivismo € a de presentificar para o bebé algo que Ihe passava despercebido.

O transitivismo é uma operacdo que ocorre entre duas pessoas em que se estabelece um
jogo de posi¢cdes. Como reiteram Berges e Balbo, este jogo, contudo, ocorre a trés, pois so é
possivel transitivar através da linguagem. A linguagem tem seu papel fundamental sendo,
entdo, o terceiro componente do jogo, que, por sua vez, € composto de algumas etapas, que
podemos nomear para melhor entendimento do conceito. Sdo elas: a hipotese
(aposta/teoria/antecipagdo/suposicéo), 0 desconhecimento (distanciamento/néo
saber/interrogacdo), o golpe de forca (a dupla negacdo), o testemunho

(surpresa/autentificacdo) e a ultrapassagem.

Bergés e Balbo (2002) afirmam que o processo de inscri¢cdo de uma percepgao na crianga
comeca, certamente, antes de seu nascimento. Essa afirmacéo ndo tenciona ter qualquer cunho
espiritual, mas quer revelar a existéncia e importancia da formulacdo imaginaria da mae
acerca desta crianca. Tal formulagdo ndo tem seu centro na criangca que esta por vir, mas na
crianca que esta futura mée foi e na sua construcdo fantasmatica sobre a maternidade, isto é, a
mée ird construir uma série de fantasias (conscientes e inconscientes) sobre ser mée e sobre

seu filho, que possuem elos com suas vivéncias do passado.

Sera a partir do seu imaginario que a mée ira dar o primeiro passo do jogo. Ela, diante de
seu bebé, formula uma hipdtese sobre o que se passa com ele a partir do que consegue

perceber e formular. Nessa hipotese, que podemos chamar também de suposicdo, ou
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antecipacao, ou ainda de aposta, ha sempre uma teoria acerca de algo, ou seja, ha sempre um
saber que a mae formulou com base em suas proprias vivéncias de, por exemplo, 0 que é

sentir sede, dor, calor, o que é amar, o que é a solidao, a privacidade, etc.

Ao entrar em contato com o bebé, a méde formulara uma hipétese, como: “Vocé estd com
frio?” Essa pergunta indica que a mae sabe algo sobre o frio e, ao pronunciar a pergunta, ela
antecipa para o bebé sua hipotese, com isso transitiva seu saber. Transitiva, transfere — como
na corrida de revezamento, ela passa 0 bastdo para o bebé. O bebé, que até entdo nada
percebia, recebe um golpe de forca.

O golpe de forca, entdo, consiste na hipotese que € transitivada da mée para o filho e vem,
acima de tudo, num momento presencial dos dois, através da voz, e mais ainda, por uma
interjeicdo, por exemplo: “Cuidado, filno!” Trata-se de um jogo de afetagdo, no sentido de
que a mde ndo esta sendo pedagdgica, ela esta com sua corporeidade totalmente comovida e
ndo poderia se isentar desse jogo nem que quisesse. Transitiva 0 que a afetou. De fato, a
possibilidade do golpe de forca se torna viavel quando o agente € golpeado por algo do

mundo.

O golpe é uma forgagem (Bergés & Balbo, 2002, p. 13), da qual o golpeado também n&o
consegue esquivar-se, como quando se ouve um grito, ndo € possivel voltar atras e ndo ouvir o
grito, ou seja, quando se ouve 0 grito, esta feito o golpe. O golpe fere, mas esta longe de ser
da ordem do traumatico, pois seu movimento é contrario ao do trauma. Uma vivéncia
traumatica é aquela experiéncia em que 0 sujeito vivencia o transbordamento, quando é
tomado, invadido pelo excesso de intensidade (externa ao corpo ou interna) e ndo produz
nenhuma ordenacédo simbolica sobre o que vivencia. O golpe de forca, por outro lado, impele
0 outro a uma organizacdo, ele é ordenador, liga a vivéncia, isto é, liga o acontecimento a
linguagem, ou seja, limita o que era da ordem do puro excesso ao nomear a vivéncia. Dito de
outra forma, a mae nomeia a vivéncia do filho a partir do que ela sentiu ao presenciar o que
acabou de se passar com ele e assim, nomeando o frio, o tombo, a fome, etc., ela oportuniza

que a crianca perceba o que lhe acontece naquele momento.

H& ainda mais um movimento que ocorre através do testemunho para que o golpe de for¢a
seja efetivo e propicie que a crianca inscreva um registro sobre que estd vivendo. Este

movimento psiquico € o da dupla negacdo. A mée nega a negacdo no outro. Quando a mée
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nega a negacao no outro, ela opera um recalcamento. A mée olha o bebé cair no chao, o bebé
mantém-se na posi¢do de que nada aconteceu e a operacdo da mae é dizer “ai” por ele; ela
nega que nado tenha acontecido nada, nega a negacéo do bebé. O golpe de forca tem forca por

operar nessa dupla negacéo.

Parece simples: a mae olha seu filho e sente alguma coisa, nomeia para ele e ele assim
inscreve algo em sua memdria. Nao, nada é simples e linear neste jogo que resulta em que a

crianca produza simbolos.

Para que uma crianca seja capaz de fazer uma teoria, isto €, para que ela consiga ligar
imagens e sensacdes a representacdes, € preciso, antes de qualquer coisa, que sua mae a
suponha capaz de formular uma teoria. Entdo, quando ela pergunta: “Vocé estd com frio?”,
supde que a crianga saiba o que “frio” quer dizer e que pede para ser aquecida (Berges e
Balbo, 2003). Isso implica que a mae, ao formular sua hipétese, possa tolerar a existéncia de
algo que ela ndo conhece nesse bebé, o saber dele, e ainda possa delegar ao filho a

possibilidade de Ihe comunicar esse saber quando ele quiser.

Dessa forma, para que a mée possa conferir ao bebé um saber, seu lugar deve ser o de
guem desconhece algo. Isto significa dizer que a mée precisa estar barrada pela castracdo. Em
outras palavras, a posicdo de desconhecimento é aquela em que a mae aceita que seu saber é
parcial, pois ela conhece a dimensdo do impossivel, por exemplo, que é impossivel ela ser o
seu filho. E é precisamente através da aquisicdo da dimensao do impossivel que a méae pode se
colocar no lugar da crianca. Ela pode ser ela e ele. A possibilidade de colocar-se no lugar do
filho, por sua vez, indica a divisdo da mde. Assim, cabe a mée exclusivamente a interrogacdo
sobre 0 que se passa com o filho, pois, por mais que sua hipotese opere um golpe de forca no
bebé, ela so terd o efeito de arrancar o filho da materialidade se nela, na hipotese, existir a

duvida do castrado e a delegacdo do saber sobre o outro para o outro.

A interrogacdo, que traz a marca da duvida, permite que um espago se instaure entre a
hipdtese da mée e o que o filho vivencia no real de seu corpo, para que o bebé possa ou nao
ratificar a hipotese da qual foi investido. Este espaco permite que o golpeado possa responder

ao golpe®’. Por exemplo, quando a crianca se agita e a mée Ihe pergunta: “Vocé quer mamar,

*7 Se esse espaco n&o existir, em vez de golpeado o bebé fica nocauteado.
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meu filho?”, sé que a crianca vira a cabeca e rejeita 0 peito. Neste momento avangamos um
pouco mais neste jogo, pois cabe a mée testemunhar seu bebé. Ela, se consegue aceitar que
ndo sabe tudo e que seu bebé sabe algo sobre si, pode verificar se sua hipdtese se comprovou

ou ndo*,

A mée cabe testemunhar duas situacdes: a primeira é quando a crianca confirma a aposta
da mée e se organiza, passando a ocupar um lugar no mundo da linguagem. Este movimento
ndo consiste somente em que a crianga se identifica com o que a mée lhe diz, é muito mais
que isso. A crianga identifica que a mae Ihe diz, identifica que a mae esté dirigida para ela (a
crianca), e € essa identificacdo que arranca a crianca da materialidade e a coloca no mundo da
linguagem. Neste caso, apesar de ter tido sua hipotese confirmada, a mée que esta atravessada
pela castracdo coloca a “bola ao centro” para proxima rodada. Isto quer dizer que ela ndo se
convence de que um dia sabera tudo sobre seu filho e ndo precisarad mais testemunhéa-lo. O

testemunhar serve para certificar-se de sua hipdtese duvidosa.

A segunda situacdo € quando o bebé ndo comprova a aposta da mée. Ela, ao perceber que
seu bebé quer outra coisa, o autentifica, permitindo assim que ele a ultrapasse em suas
apostas acreditando que sempre havera algo da experiéncia daquela crianca que sera
impossivel para a mée saber. Como quando diz: “Vocé quer mamar, meu filho?” e a crianca
vira a cabeca e rejeita 0 peito, a mde, testemunhando o que esta ocorrendo, autentifica a
manifestacdo do bebé e formula: “N&o quer mamar... deve ser sono, né, filho? ndo dormiu a
tarde...”. Se ambas as situacBes sdo possiveis na relacdo, a crianga participa do jogo e, assim,
impede que o circuito simbdlico se feche.

Deduzimos, entdo, que a especificidade da acdo que a mae realiza sobre a crianga consiste
em trazer, juntamente com a acdo (de oferecer o alimento, por exemplo), uma organizacéo
psiquica singular que caracteriza essa ac¢do e impele o bebe a uma resposta, uma organizag&o.
Assim sendo, a resposta do bebé é, também, especifica, ou seja, sua organizacdo psiquica
pode ser tomada como resultante desse encontro singular. A constituicdo psiquica do bebé

tem como ponto de partida essa relacdo de posi¢des entre a mae e o bebé. Transitivismo é a

8 Nesse ponto Bergeés e Balbo (2002) afirmam que a méae deseja que o filho afague seu desejo de mae, isto
é, que ele se identifique com a aposta que ela esta fazendo.
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palavra que denomina este trabalho de revezamento em que mée e bebé estdo implicados,

resultando para o bebé no acesso ao simbélico* (Bergés & Balbo, 2002).

Para melhor visualizarmos a operagéo do transitivismo ocorrendo, tomemos uma situagao
clinica de tratamento de uma crianca. Silveira (2003) expde o caso Nicole quando conta sobre
um fragmento que trata do transitivismo. Refere que Nicole, uma menina que ainda néo fala,
durante uma sessdo, dirige-se até um balcdo na sala de atendimento e bate inUmeras vezes
com as maos sobre a mesa. A analista vai até a menina e lhe diz em tom interrogativo: “Vocé
estd fazendo uma batucada?” e passa, a analista, a batucar suavemente proximo a paciente; em
seguida, Nicole comeca a acertar golpes fortes sobre a mesa. A analista a autentifica dizendo-
Ihe que, decerto, ndo se trata de uma batucada, e sim que Nicole esta braba. Apos a sessao, a
analista lembrou-se que, momentos antes do acontecido, tinha proibido a paciente de ter
acesso a uma determinada parte da sala de atendimento e relacionou, agora de forma
consciente, a brabeza da paciente com a proibicdo que havia sofrido. Alguns dias depois, a
profissional percebeu que uma estereotipa bastante freqliente da paciente havia cessado.
Anteriormente, Nicole costumava aplicar golpes sobre a prépria cabeca quando era censurada;
agora, o fazia sobre objetos. A analista formulou que a operacdo de aposta do transitivismo
havia oportunizado um novo destino para a energia que transbordava até entdo em

comportamentos de auto-agressao.

Inicialmente, as batidas de Nicole sobre a mesa ndo traziam a marca psiquica de
expressao de furia, mas, quando a analista nomeou tais batidas desta forma, ali se instaurou
uma inscricdo psiquica. Ndo podemos saber exatamente em que consiste essa inscrigéo,
Supomos que possa ser um registro do que € o sentimento de raiva, ou um registro de partes
do seu corpo como a cabeca, as mdos, ou ainda da nocdo de dentro e fora. A analista de
Nicole formula sua aposta de que Nicole inscreveu a raiva, pois as atitudes de auto-agressao
da paciente foram deslizadas para objetos, ou seja, aquele excesso que desaguava em auto-

agressoes, quando nomeado, pdde deslizar para expressées em objetos.

O caso Nicole € exemplar para nos ensinar o0 movimento da operacdo transitivista e

ressalta algo que é da ordem do detalhe e que Bergés e Balbo (2002) contemplam em seu livro

* Em situacdo psicanalitica da pesquisa, ocorreu-nos formular: para o bebé, o acesso ao simbélico, e para
mae?
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“Jogo de posicOes da mae e da crianga”. A analista relatou que se dirigiu a paciente de forma
interrogativa. Desta forma, ela revela sua posi¢do neste jogo: a posicdo de quem supbe um
saber no outro, a posi¢do de quem ndo sabe tudo e, também, a posicdo de quem pode aprender
com e sobre o outro ao testemunha-lo. O detalhe, entdo, reside neste distanciamento, neste
espaco que ha entre o que a analista antecipa e 0 que é vivenciado pela paciente. A analista
faz uma hipotese que carrega um “ndo saber”, a paciente também ndo sabe o que lhe ocorre,
mas é investida da hipbtese de sua analista (a hipdtese de que Nicole sabe algo sobre si) e
pode identificar-se com tal hipGtese e, assim, a ratificar. Trata-se, entdo, de um
desconhecimento. E esse desconhecimento que impede que o circuito simbdlico se feche, e
deste modo ha sempre um relancamento de hipoteses a cada nova vivéncia perceptiva entre a

dupla.

Esse distanciamento opera um corte na relagcdo. Em outras palavras, poderiamos dizer que
o distanciamento coloca a dupla em uma condicao de desconhecimento, ou seja, nenhum dos
dois sabe dar o proximo passo na interacdo, confrontando o sujeito com o impossivel. No
entanto, ha uma aposta no saber do outro, isso mesmo, uma aposta. E este investimento, esta
aposta no saber do outro, de ambas as partes, que permite a invencéo desse saber em cada um.
E como se, em uma determinada dupla, um dissesse: “Eu sei que vocé sabe dar o préximo
passo”; ele diz que sabe, mas ndo sabe, apenas aposta nisso. O outro, por sua vez, aceita esse
investimento, pois também aposta que o primeiro sabe o que diz. Aceitando tal investimento,
termina por ratificar o préprio saber como uma verdade e proporciona que o primeiro também
fique investido de uma aposta. Vale ressaltar que esse processo de revezamento nao é
consciente, nem pedagogico como se observa em alguns metodos “educativos” nas relagdes
em geral. Para que haja esse revezamento, o investimento no saber do outro ndo pode ser uma
aposta do tipo “trabalhando a auto-estima do outro”, e, assim, tal aposta deve ser de algo que
fale de um fragmento de verdade que se passa nessa relacdo. A aposta no saber do outro nessa
relacdo é, pois, tramada a partir dos enlaces inconscientes da dupla e, portanto, ndo responde a

qualquer intencdo de controle ou educacéo.

E como fica o caso em que a mde ndo esta atravessada pela castracdo? Depois de
reservarmos varios encontros do Cartel de Escritura Psicanalitica para a discussdo do
transitivismo, conseguimos chegar a uma especulacdo metapsicoldgica nova que traz uma

outra perspectiva para pensarmos o psicopatoldgico & luz da operacdo transitivista. E evidente
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que o que determina a organizacgdo psiquica do sujeito, seja ho campo da neurose, da psicose
ou da perversdo, ndo é exclusivamente resultado da acao especifica através do transitivismo;
h& outros fatores que concorrem para essa organizacdo. E digamos desde j& que o modelo do
transitivismo ndo é exclusivo para a relacdo méae/bebé&, nem ocorre somente nos momentos
iniciais da vida da crianca. Com esta formulacdo queremos apenas fazer algumas
especulacbes sobre como ocorre a operacdo transitivista, relacionando-as com o

psicopatoldgico.

Dessa forma, pensamos que o transitivismo € operado essencialmente em trés
movimentos que envolvem trés tempos. O primeiro movimento é o da pergunta (a surpresa),

0 segundo é o da hipotese (o0 saber) e o terceiro é o da ultrapassagem (o distanciamento).

Para que a operacdo transitivista se inicie, € necessario que a méae realize o primeiro
movimento, o da pergunta. Ela se interroga: “O que h& com vocé, filho?” Se a mée se
pergunta algo sobre seu filho, isso indica que ela pdde se surpreender com seu bebé, indica
que ela se deixa espantar com as coisas do mundo. Ela observou os movimentos, o olhar, o0s
sons do bebé e sentiu curiosidade em saber do que se tratava. Algo naquele bebé lhe fez furo,
Ihe fez falta. Ela ndo esta fechada sobre si em seu saber. Desta forma, a mée que se pergunta é
aquela que se sabe parcialmente desconhecedora. Ela sabe que ndo sabe tudo, tolera a divida
e ainda supde que seu filho tenha algo a Ihe dizer, podendo, assim, surpreender-se com ele e

se interrogar.

A mée que olha para o seu bebé e refere que ele ndo lhe diz nada ndo consegue fazer o
primeiro movimento do transitivismo: surpreender-se e se interrogar. O autismo seria a
expressao maxima que revela a impossibilidade da dupla de realizar esse primeiro
movimento. A mée do autista acha que a crianca ndo quer nada, nem diz nada. 1sso ocorre
porque essa mae traz consigo uma suposi¢do, uma hipotese de que seu bebé “é calmo e ndo
incomoda”. N&o formula nada a respeito do que pode observar, ou melhor, tudo o que pode
formular quando observa um movimento, um som, um choro de seu bebé é que “isso nao é
nada”, ou seja, a hipdtese feita pela mée é a de ndo demanda do bebé. E essa hipotese ndo é

desdobravel.

Supomos que uma mée organizada no campo da psicose possa ndo se perguntar sobre seu

filho. Ocorre-nos mencionar uma situagéo clinica ilustrativa, na qual, durante uma sesséo de
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analise, um menino se embala intensamente, parecendo desprovido de contato com a
exterioridade. Enquanto isso, a pessoa responsavel pelos cuidados da crianca, a cuidadora,
fala com a analista sobre algo do cotidiano e nada aponta acerca do comportamento da
crianga. Quando interrogada sobre a estereotipa, diz: “Ah, ele faz isso sempre”. N&o existe
uma pergunta sobre o que quer a crianga com isso. Ela € suposta como uma crianca estranha e
ponto. Podemos formular que a estereotipia de Nicole, o caso mencionado anteriormente,

demandou na analista uma interrogagao.

A mae que se interroga pode, entdo, realizar o segundo movimento: o de fazer hipoteses a
cada instante. Para que ela consiga formular uma hipdtese, ha que ter um saber inscrito em
seu psiquismo e, também, a possibilidade de valoriza-lo, ou seja, a mée que formula hipdteses
sobre seu bebé sabe que ndo sabe tudo, mas também sabe que sabe alguma coisa e, assim,
pode golpear seu bebé com a sua hipotese, e diz: “Humm, acho que vocé esta com sede”.

Acha que seu bebé Ihe demanda alguma coisa.

Se a mae, por exemplo, se encontra em um episédio depressivo e, por conseguinte, ndo
valoriza 0 que sabe e 0 que pensa, pode ndo ter condi¢bes de fazer uma hipétese (que
resultaria em um golpe de forca e introduziria o bebé& no mundo dos falantes). Uma outra
situacdo que envolve este segundo movimento é o caso da perversdo. A mde que em alguns
momentos se atrapalha com certos limites culturais e faz uma hipdtese de que o seu filho “é
mais esperto, ou mais terrivel” que os outros, por isso quando diz: “N&o bate nos teus
colegas”, ela grita, mas a0 mesmo tempo ri, 0 que resulta em ndo marcar, em ndo golpear a
crianca por essa proibicdo. O golpe ndo diz respeito so as palavras, mas essencialmente a
hipdtese inconsciente que a mae traz consigo, e isso aparece na forma com que ela opera o
golpe. A expressdo de uma hipdtese formulada neste campo pode ser uma crianca com
dificuldades de limites: desde aquela que é agressiva em geral, que bate e morde, até aquela
que se pde em risco ou ndo sabe se defender. A agressividade, neste caso, é uma tentativa
fracassada de submeter-se ao golpe de forca, pois, como ja expusemos acima, a inscri¢cdo nao
é natural, o pulsional, o ndo inscrito resiste em se inscrever, é necessaria uma forcagem
(Berges & Balbo, 2002, p. 13).
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O terceiro movimento € o da ultrapassagem. Neste momento, a mée que ja se espantou ao
se dirigir ao bebé, ja pode sonhar™ ao formular uma hipétese sobre seu filho, agora passa para
0 terceiro movimento, que é o de testemunha-lo mais uma vez. Ao observar seu bebé, ela ira
certificar-se se ele correspondeu a sua hipotese, ira testemunhar como ele se saiu perante sua
hipbtese; pode ser que a confirme totalmente, ou parcialmente, ou ainda a desconfirme. Aqui
ela se confronta com o seu desconhecimento. Este € 0 momento em que a mée oportuniza que
a crianca se torne um outro, quando suporta sua defasagem e tolera que a crianga possa
discordar de sua hipotese, ao dizer: “Humm, ndo estd com sede, estd s6 brincando com a
mamadeira!” Ao legitimar a ultrapassagem, a méde impede que circuito simbolico se feche,

estando, assim, pronta para espantar-se novamente.

A mée que ndo tolera o distanciamento ndo realiza esse movimento. Neste caso, sé ela
sabe, 0 bebé ndo pode ultrapasséa-la. Esse excesso de saber da mae ndo instaura o revezamento
com o filho, pois, ao observar neste terceiro momento 0s movimentos, 0s sons e o choro de
seu filho, ela mantém a sua hipétese, ndo oportunizando o jogo de lugares. Desta forma, a
mae acha que a crianga quer o que ela quer e Ihe imp&e a sua prépria hipotese. O outro sé vale
pelo que confirma. Enfim, ela ndo confere ao bebé um saber, 0 que resulta em que ele fique
preso na sua hipotese, reduzido a objeto. A imposi¢cdo desse excesso materno passa a ser uma
experiéncia da ordem do traumatico, no sentido do puro transbordamento. O bebé fica, entéo,
na posicao de se enfrentar com 0s excessos maternos e seus proprios excessos pulsionais. A
saida para esta situacdo € colar-se na mée, ou seja, a mae impede que a crianga inscreva o real
que lhe diz respeito. A crianga fica a mercé da mde, fica colada nela, ficando impedida de

construir um saber proprio.

Podemos articular neste momento do transitivismo duas patologias: a psicose e a
psicossomatica. Nossas especulagdes metapsicolégicas consistem na hipotese de que na
psicose as dificuldades nesse terceiro movimento, o da ultrapassagem, resultem na
impossibilidade de a crianga inscrever o significante Nome do Pai. Essa inscri¢do arrancaria a

crianca da fusdo onipotente com a mae e a jogaria no mundo dos castrados, ou seja, no campo

% Berges e Balbo (2003) comentam que a mae s6 pode fazer uma hip6tese sobre seu bebé se ela é capaz de
sonhar, ou seja, imaginar coisas sobre seu filho. Eles mencionam um outro exemplo bastante elucidativo sobre o
sonhar dos pais, através da situacdo do filho que é adotado e em que os pais adotivos, a partir de um
determinado momento, passam a encontrar semelhancas fisicas com o beb&, como: “Ele tem o nariz parecido
com o de meu pai”.
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da neurose. Ha, entdo, uma diferenca em relagcdo ao autismo, pois na psicose a mae supde que
a crianca Ihe demande alguma coisa, mas ela se coloca na posi¢do de deter todo o saber sobre
essa demanda; assim, 0 que ndo esta dentro da hipdtese da mée ndo tem valor. Ocorre-nos
mencionar a situacdo de uma mulher que traz seu filho para o tratamento e queixa-se de que
ele é terrivel, gosta de ouvir radio em estacdes religiosas e que € a sina dela. A crianca esta
absolutamente agressiva e repete exatamente as mesmas frases da mae. O menino esta preso
nessas e em outras hipéteses engessadas da mae, que, a0 mesmo tempo em que as afirma, nao
consegue perceber outros aspectos da crianca e a ameaca de devolvé-la para a Instituicdo da
qual saiu quando de sua adocdo. Entretanto, mantém a crianca perto dela e continua

afirmando que se trata de algo “carmico” entre eles.

O encaminhamento que fizemos para a psicossomatica consiste na idéia de que ndo houve
a possibilidade de ingressar no terceiro momento do transitivismo, o da ultrapassagem,
especificamente no que diz respeito as questdes do corpo. A mde trata as questdes do corpo da
crianca como algo que ela sabe e ndo como algo que ela se interroga. O corpo da crianca fica
no campo do signo, como um objeto. E como se, precisamente nas questdes do corpo,
pudéssemos pensar em uma forclusdo do significante Nome do Pai. A inscricdo deste
significante é responsével pela introducdo de contingéncia na tentativa, visivel no efeito
psicossomatico, de “impossibilitar o impossivel” (Lebrun, 2001, p 135), ou seja, inaugurar a
inscricdo da castracdo e a entrada no campo do simbolico, oferecendo os deslizamentos de

sentido que o corpo, agora simbolizado, er6geno, pode ter.

A forclusdo do significante Nome do Pai no que diz respeito as questdes do corpo, ou
seja, parcial e localizada, ocorrendo em funcdo da impossibilidade de a mae permitir que o
bebé a ultrapasse, foi uma especulacdo que surgiu em nossas pesquisas. Ocorre-nos
mencionar a situacdo de um bebé que tem com freqiiéncia pequenos problemas de pele. A
mée diz, com naturalidade e firmeza espantosas, que se trata de algo que faz parte da faixa
etaria da crianca, e ndo Ihe ocorre fazer algum tipo de ligacao entre 0 que se passa com o bebé
e suas reacOes de pele. Quando € interrogada se ter reacdes de pele nessa faixa etaria € assim
tdo comum, toma a pergunta como deselegante. Ao sentir-se desacomodada em seu saber,

sente raiva e reage de maneira hostil.

A dificuldade desta mée de se enfrentar com o ndo saber a respeito do corpo de seu bebé a

impossibilita de testemunha-lo e de ter duvida sobre sua hipotese de que problemas de pele
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sejam da idade. Entdo, a mae tem a hipotese de que as doencas de pele ndo séo demandas do
bebé, que é s6 corpo, ao sujeito nada esta acontecendo. E esperado que o bebé negue o que Ihe
acontece, mas, neste caso, a méae nao esta operando a dupla negacéo, ela esté ratificando essa
posicao de negacéo do seu filho, o que impede que ele sofra o golpe de forca. E possivel que
esses problemas de pele sucessivos ja sejam o efeito da impossibilidade de ligagcdo pulsional,
no bebé, entre 0 que se passa com o bebé e suas reacdes corporais, devido a impossibilidade

da mée de enfrentar-se com o ndo saber, com a davida e com o que é da ordem do impossivel.

Retomando o caso Nicole, poderiamos perguntar: o que seria de Nicole se a analista
afirmasse e insistisse em afirmar que Nicole estava fazendo uma batucada? E possivel que
Nicole, que ja vivia sob o impacto de suas intensidades pulsionais sem conseguir organizar-se
psiquicamente, se desorganizasse ainda mais sem conseguir tirar dessa vivéncia com a
analista algum efeito simbolico, ou seja, a experiéncia ndo se inscreveria no aparato psiquico
de Nicole como uma marca passivel de ligacdes (Bindung) e trilhamentos (Bahnen) que
proporcionasse a analisante condi¢Bes para nomear suas futuras vivéncias. Berges e Balbo
(2002) chegam a afirmar que, neste caso, a experiéncia ndo ocorre, a experiéncia estd ausente,

posto que dela nédo resultou nenhuma inscricao.

Para que uma vivéncia se transforme em registro psiquico, colocando o bebé cada vez
mais em condi¢Ges de interpretar/perceber as vivéncias futuras, € necessario que, nos
momentos iniciais da vida do bebé, ocorra a acdo especifica (spezifische Aktion) através da
operagéo transitivista, permitindo, assim, que o bebé inaugure sua trama de representacdes e
introjete a fungéo transitivista da mae, possibilitando, assim, que ele siga transitivando na
vida. Entdo, o transitivismo ndo € uma operacdo exclusiva dos momentos iniciais da vida. A
funcdo transitivista introjetada pode seguir em funcionamento a cada nova vivéncia. Esta é

uma operacdo que ocorre ao longo da vida e esta na raiz da possibilidade inventiva do sujeito.

E o que o transitivismo tem a ver com o0 caso Julia? Nossas especulacfes
metapsicoldgicas levantadas em situacdo psicanalitica de pesquisa, como ja explicitamos
acima, giram em torno da idéia de que Julia constituiu-se como um sujeito psiquico através da
operacdo transitivista, ou seja, ela tem seus alicerces fundantes, fala e estd no campo da
neurose. Se pensarmos sob ponto de vista lacaniano, ela estaria barrada pela castragéo e teria

inscrito o significante Nome do Pai. Mas o fato de nédo se afetar por suas vivéncias atuais
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levou-nos a formular a idéia de que havia operado a forcluséo do falo em sua dimenséo de

vetorizacdo do desejo, isto €, no que diz respeito ao valor falico.

Se tivermos clara a idéia de que o transitivismo ndo € uma operagdo que ocorre uma vez
na vida, tampouco apenas quando se funda o psiquico, cabe perguntar: qual a relagdo que
pode haver entre o valor falico e o transitivismo? Ou melhor, qual a relacdo que pode haver
entre a forclusdo do falo e o transitivismo? Tal forclusdo teria alguma influéncia sobre a
possibilidade de que a operagdo transistivista se instaure com o proximo? Essas questdes
surgiram em situacdo psicanalitica de pesquisa e nos esforcamos para ndo as obturar
imediatamente. S&o questbes que ndo estdo fechadas, pelo contrério, estdo em seu preludio.
Mas se tomarmos a idéia de que ndo se deixar afetar por suas vivéncias era resultante de uma
forclusdo do valor falico, isto €, havia forcluido o valor das coisas, como Julia poderia
ingressar no primeiro movimento do transitivismo que implica, justamente, se surpreender

com as coisas do mundo?

Isso nos pareceu, em um primeiro momento, impensavel, pois se Julia estava organizada
no campo da neurose, entdo ndo poderiamos cogitar que ela ndo transitivasse, seria uma
incoeréncia. Esse paradoxo nos custou algum tempo de reflexdo. Até que, em situacdo
psicanalitica de pesquisa, ocorreu-nos fazer uma diferenciagdo conceitual entre funcéo e
funcionamento. Entdo, ao considerarmos Julia situada no campo da neurose, isso implicaria,
como ja expomos, supor a realizacdo de uma série de operacbes psiquicas, inclusive a
introjegdo da funcdo transitivista. Percebemos, contudo, que a fungdo transitivista estava
instaurada em Julia, mas ndo estava em funcionamento, a operacéo ndo estava ocorrendo.
Seria como se pudéssemos pensar em uma possibilidade interna que ndo estava sendo
explorada. E 0 que o tratamento psicanalitico teria a contribuir nessa situacdo? Ou melhor,

qual seria a especificidade da ac¢éo do analista nesses casos?
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35 A OPERACAO TRANSITIVISTA NA SITUACAO PSICANALITICA DE
TRATAMENTO

3.5.1 O desejo do analista

O transitivismo € um conceito que define a operacdo de marcar um psiquismo com
representacfes, ou seja, inscrever representacbes na memoria do sujeito, o que resulta na
possibilidade de nomear certas vivéncias, efetuando, assim, a possibilidade de simbolizar e

ainda operando o escoamento pulsional.

Para melhor entendimento desse conceito, Berges e Balbo (2001, 2002, 2003)
descreveram a operagdo transitivista entre a dupla mae/bebé. No entanto, sabemos que esta
operacdo se torna uma funcdo e é colocada em funcionamento a cada nova interagdo,
possibilitando, como descrevemos acima, a propria invencdo das relacbes em suas
singularidades. Desta forma, na situacdo psicanalitica de tratamento, na qual estdo envolvidos
analista e analisante, também ocorre a operacdo transitivista. Essa idéia traz em seu cerne uma
posicdo frente a teoria psicanalitica que € interessante trabalharmos, pois, na operagao
transitivista, o inconsciente da dupla é colocado em jogo e, portanto, as possibilidades

internas de cada um também.

O tema da participacdo do analista no tratamento foi inicialmente abordado por Freud
(Freud, 1910d/1996) através do conceito de contratransferéncia, quando afirmou, por
exemplo, que “nenhum analista vai além do que seus proprios complexos e resisténcia
internas lhe permitam” (p. 130). Ele trabalhou este conceito como um obstaculo a ser vencido,
algo que o analista pudesse neutralizar e ultrapassar. Posteriormente, este conceito foi
abordado por diversos autores™, e a contratransferéncia ja foi desde um efeito de influéncias
do paciente a serem evitadas pelo psicanalista, ou seja, algo que atrapalha o tratamento, até
uma forma de comunicacao inconsciente do paciente e que nada tem a ver com as questdes do

analista, isto €, algo exclusivo do paciente.

> Ferenczi, Winnicott, Balint, Klein e Lacan contribuiram com producdes diferenciadas sobre o conceito.
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Nesta esteira encontramos varios profissionais da comunidade psicanalitica que
debateram essa questdo sob outro vértice, abordando a nocdo de desejo do analista. Essa
discussdo aborda positivamente a implicacdo do analista no tratamento, tomando como ponto

de partida a impossibilidade de excluir o analista desta relagéo.

Para muitos psicanalistas, ja pareceu surpreendente falarmos de desejo do psicanalista. A
postura de que o analista é neutro, abstinente e nada deseja, j& foi muito exaltada entre a
comunidade. O siléncio, a apatia e outras caracteristicas afins entendidas estereotipicamente
como virtudes dos analistas trouxeram consigo a imagem de um desejo de psicanalista
anulado. A partir disso, no senso comum, a ideia forjada inUmeras vezes € a de um analista

asséptico, que ndo deseja.

A questdo do desejo do analista é pouco explorada por Freud, exceto em raros momentos
como em “Cinco li¢bes da psicanalise” (Freud, 1910a/1996), onde ele se detém a escrever
algo referente ao assunto, quando se pergunta 0 que quer o psicanalista, efetivamente? E
responde que o psicanalista quer trazer a superficie da consciéncia tudo o que nela foi

recalcado.

Cottet (1989), por outro lado, nos mostra que essa questdo ndo se encontra ausente na
postura freudiana. Demonstra, em seu livro “Freud e o desejo do psicanalista”, que foi,
precisamente, o desejo de Freud que o levou a criacdo da clinica e da teoria psicanalitica.
Propde-nos que fagcamos a leitura do desejo de Freud a partir de suas demandas diante de seus
pacientes, por exemplo, quando demandava: “Pec¢o que recordes, que fales.” (p. 16). A partir
disso, somos levados por Cottet ao apontamento de que Freud quis e impds a seus pacientes a
regra do “dizer tudo” (p. 16). Freud desejou, perguntou mais e mais as histéricas, insistiu em
provocar confissdes, e teve resisténcias diante de suas descobertas. Ele inclusive odiou; diante
do questionamento sobre a possibilidade de existir um analista sem odio; Cottet coloca que
“Freud contudo n&o o foi” (p. 19).

Freud, ao deslocar a postura clinica do eixo “eu ja sabia disso” para o0 eixo do “é vocé
guem sabe”, supBe “um saber que ndo se sabe a si mesmo, e do qual o paciente dispbe”
(Cottet, 1989, p. 22). E esse saber, denominado inconsciente, que causa o desejo do analista.
O artificio, por exemplo, da pressdo na testa da histérica indica o desejo de Freud de obter

uma confissao, indica, também, o seu amor pelo saber que supde ter a paciente. A posicao de
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Cottet € a de que “para o psicanalista, 0 paciente &€ um sujeito suposto saber, e o desejo do

analista é perfurar o mistério para além do muro da linguagem” (p. 27).

Cottet (1989), ainda referindo a questdo do desejo do analista, afirma que o desejo de
Breuer de ter um filho engravidou Bertha Pappemnheim e a confissdo que as histéricas faziam
a Freud ocorria em resposta a seu desejo de mestre. Assim como a postura de Emmy von N.,
paciente dele, ao lhe pedir para deixa-la contar o que tinha a dizer, conferia a Freud um lugar
gue ele ndo tinha inventado, o lugar de psicanalista, e também evidenciava o desejo de Freud,

que consistia em uma curiosidade insaciavel.

Ocorre a pesquisadora universitaria uma frase que escutou durante sua formacédo: “O
analista deve sempre dar apenas um passo além de seu analisante”. Essa frase, levada para a
situacdo psicanalitica de pesquisa, levou-nos a formular que esse passo a mais € um caminho
a ser inventado a dois e depende das resisténcias de cada um, ou seja, cada dupla fara um

caminho singular tracado a partir das hipoteses formuladas e ultrapassadas.

Cottet (1989) ainda escreve sobre a analise de Dora, e refere a hipdtese de Freud quando
este afirma que “a menina esta feita para o rapaz” (p. 41). Tal suposicdo fez com que Freud,
durante muito tempo, ndo tomasse em consideracdo a Sra. K. enquanto objeto do desejo de
Dora. A respeito disso, Lacan (1998) escreve que “quando 0s preconceitos do analista (isto é,
sua contratransferéncia, termo cujo emprego correto, para nos satisfazer, ndo poderia
estender-se além das razdes dialéticas do erro) o desvirtuam em sua intervencéo, ele logo paga
0 preco disso atraves de uma transferéncia negativa” (p. 306). Lacan aponta que essa foi a
reacdo de Dora a insisténcia de Freud em fazer com que ela reconhecesse no Sr. K seu objeto
de desejo. Temos aqui um exemplo em que Freud ndo se deixou ultrapassar em funcdo de sua

resisténcia.

Lacan (1988) sugere que a resisténcia a psicanalise é a resisténcia do analista®.
Resisténcia, neste caso, de Freud, desconhecida dele prdprio, e que acabou produzindo o
efeito de incompreenséo para a dupla. Muitos psicanalistas tém levado para discussdo o tema

do desejo do analista, justamente para que se possa, pensando essa questdo, redirecionar o

*2 Essa idéia esta presente no capitulo “Intervencdo sobre a transferéncia” (Lacan, 1988), e também em seu
Seminério 1, “O eu na teoria de Freud e na técnica da psicanalise” (Lacan, 1997).
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processo psicanalitico, assim como o fez Lacan ao escancarar o desejo de Freud. Alias, Lacan
ndo se debruca apenas sobre o desejo especifico de Freud, mas amplia e aborda inUmeras
vezes a questdo “qual pode ser o desejo do analista?” (p. 866). E também afirma que “é o
desejo do analista que, em Ultima instancia, opera na psicanalise” (p. 868). Assim arremata
Chemama (1995): “Se o analista levou mais adiante seu préprio tratamento, poder-se-a supor

que ele ja esta um pouco resgatado da influéncia do fantasma” (p. 46).

Com esta exposicdo acerca do desejo do analista queremos afirmar que os limites de uma
analise esbarram no desejo/resisténcia do analista. O analista estéa totalmente implicado nesta
relacdo. Se a operacdo transitivista toma como sustentaculo as hipdteses que cada um pode
fazer, isto €, se esta operacdo do transitivismo € inconsciente e se forma a partir das hipoteses
inconscientes de cada um, o desejo do psicanalista estd implicado nesta operacdo. Propomos,
entdo, a aproximagao destes dois conceitos, o transitivismo e o desejo do analista, para alertar

o leitor sobre a participacdo ativa da hipotese do analista no curso do tratamento.

3.5.2 O golpe de forca na situacéo psicanalitica de tratamento

Para iniciar a finalizacdo de nossas especulagdes metapsicologicas, que de fato constitui-
se em uma interrupcdo da escrita, pois a pesquisa segue, pensamos em abordar alguns
aspectos técnicos que nos parece importante ressaltar no tratamento de analisantes que se

aproximam do caso Julia.

Retomando algumas idéias que ja& desenvolvemos em nossas formulacbes
metapsicoldgicas, constatamos que em uma primeira especulacdo trabalhamos com a idéia de
que é através da memoria que o sujeito ira “olhar” para o que se passa com ele, organizar o
que é possivel ver, através dos recursos de memoria que possui; afirmamos, assim, que toda
nova percep¢do tem sua raiz em uma marca psiquica antiga, de modo que nada do que é
exterior marca o psiquico incondicionalmente, ou seja, defendemos que a percepcdo é uma
funcdo da memoria, sendo que a memdria € resultante da acdo especifica, isto &, desse

encontro com o Nebenmensch, através da operagéo do transitivismo.

Levantamos uma segunda especulacdo que residiu na idéia de que Julia ndo estava

conseguindo conectar-se com o que poderia produzir para ela efeito de verdade. Pensando em
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termos metapsicoldgicos: que algo se passava com o0 movimento pulsdo de
investigacdo/teoria sexual infantil/fragmento de verdade, responsavel pela inventividade.
Propusemos, assim, uma articulacdo entre a inventividade e a inscricdo do valor félico,
supondo que se as coisas para Julia ndo possuem valor falico, a inventividade fica pouco
estimulada. Desta forma supomos que o circuito se fecha, pois a inventividade pouco
estimulada dificulta a colocacdo em cena do fragmento de verdade através da teoria sexual

infantil e assim por diante, resultando em um empobrecimento da vida psiquica em Julia.

Em uma nosografia possivel, constatamos que Julia constituiu-se como um sujeito
psiquico atraves da operacdo transitivista, ou seja, ela tem seus alicerces fundantes, fala e esta
no campo da neurose; e, agregando o ponto de vista lacaniano, ela estaria barrada pela
castracdo e teria inscrito o significante Nome do Pai. O conceito de valor falico nos ajudou a
supor que Julia ndo percebia, através do transitivismo, o que se passava com ela,
possivelmente porque as coisas nao tinham um valor. A diferenciacdo entre os conceitos de
funcdo e funcionamento nos permitiu articular uma especulacao sobre a forclusdo do falo e a
operagéo do transitivismo. O fato de ndo se afetar por suas vivéncias atuais levou-nos a
formular a idéia de que havia operado a forclusdo do falo em sua dimenséo de vetorizacéo do
desejo, isto é, no que diz respeito ao valor falico.

Conseguimos, desta forma, avancar na investigacdo sobre a operacao do transitivismo na
situacdo psicanalitica de tratamento. A questdo do primeiro movimento do transitivismo
parece ja ter sido bastante ventilada pela comunidade psicanalitica através do conceito de
desejo do analista. Com este conceito, ja foi introduzida a idéia de que o analista se pergunta
sobre seu analisante e também tem uma hipdtese sobre ele. O analista faz uma aposta sobre o
analisante, assim como o analisante faz uma aposta sobre seu analista. Trata-se, entdo, de um
duplo enderecamento em que o analista esta totalmente convocado, queremos frisar, em seu
desejo e suas resisténcias, e € deles que dependera o futuro deste tratamento, mas disso ndo se
pode escapar, pelo contrario: o analista sabe que seu percurso com cada analisante sera unico

e singular, eles estdo desde o0s primeiros encontros, de fato, a beira da invencéo.

Retomando, assim, nossa terceira especulacéo, estamos propondo a possibilidade de uma
nova inscricdo em situacdo psicanalitica de tratamento. Trata-se de um registro novo que
ingressa na rede de representantes, possibilitando um saber suplementar e, portanto, um novo

efeito de verdade.
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Para dar conta dessa especulacdo, queremos introduzir a idéia de que, precisamente para
0s analisantes que se aproximam do caso Julia, é necessario também realizar o golpe de forca.
Vejamos um fragmento clinico para elucidar esta idéia. Em determinado periodo do
tratamento, Julia vinha se ausentando das consultas e a analista passou a escutar com certa
freqliéncia esta dizer: “Eu sei que tu és uma profissional e que nédo interessa se tu gostas ou
ndo de mim, tu estas aqui me ouvindo porque esse € o teu trabalho”. Entdo a analista ocorreu-
Ihe marcar: “Sim, sou uma profissional e esse & 0 meu oficio: escutar as pessoas, mas podes

ter certeza de que, se eu ndo quisesse te atender, tu ndo serias minha paciente.”

Com o passar do tempo, a analista observou que sua intervencdo havia produzido um
efeito de “amarracdo” do tratamento. Julia voltou a freqientar o tratamento sem suas
auséncias que eram de costume, como se todos os problemas que tinha para vir em funcgéo do
trabalho tivessem terminado de uma hora para outra. Como se dentro dela tivesse sido
marcado, pela primeira vez, que vir ao tratamento fazia sentido para as duas. A analista
formulou que aquela frase, que marcava seu desejo de atendé-la, tivesse operado como um
golpe de forca que pode ter resultado, para Julia, na inscricdo psiquica do desejo da analista
de atendé-la. Nao bastou a analista estar ali a esperando para as consultas durante dois anos,
foi necessario golpeéd-la com palavras sobre o tratamento, inscrevendo alguma coisa na

direcdo de um valor féalico.

O analista ocupa o lugar de valor falico efetivamente. Ele opera no presencial. Ndo nos
parece possivel um tratamento sem essa atribuicdo de valor. Nesse sentido, podemos
especular que seja possivel a inscricdo para o analisante do valor falico durante um tratamento
analitico. Essa especulacdo surgiu pois, na medida em que ia transcorrendo o tratamento de
Julia, a analista observou-se tendo operado esse giro sutil em sua posicdo. Em situacdo
psicanalitica de direcdo de tratamento, viu-se de forma mais ativa, no que diz respeito ao seu
presencial, marcando mais algumas sentencas de Julia, devolvendo-lhe alguns termos sob a
forma de perguntas e, essencialmente ficando mais atenta a seu desconforto frente a algumas

afirmacoes de Julia que a afetavam.

Agora podemos retomar aquelas situagfes transferenciais, mencionadas no inicio deste
ensaio, que colocaram a analista a observar o quanto ficava chocada frente aos relatos de
Julia. Lembramos o leitor daquela cena em que veio a mente da analista a possibilidade de

sacudir a analisante e dizer: “O que ha contigo? Te das conta?” Cena esta, reiteramos, que foi
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devidamente censurada e abandonada, e que agora faz um outro sentido para n6s. Nao que a
analista fosse se levantar e sacudir a analisante, mas o siléncio ndo nos parece ter sido um
bom caminho neste momento. Talvez fosse necessario golpea-la com as palavras. Dar apenas
um passo a mais, com uma interjeicao do tipo “Mas que barbaridade!”; isso seria um golpe de
forca que, em nossa especulacdo metapsicoldgica, Ihe possibilitaria inscrever algo sobre o

valor do que estava vivendo e ndo estava percebendo.

Para os analisantes que se aproximam do caso Julia, ndo basta trabalhar com a dupla
“livre associacdo/atencdo flutuante”. Para estes casos, aquela idéia de que basta deixar que o
analisante fale, produza palavras, parece, por vezes, inoperante, até porque o analisante ndo
estd “afetado” com o que Ihe acontece, sequer percebe o que se passa; por exemplo, Julia la

estava, com dois filhos grandes, sem ter experienciado a maternidade.

Nossa posicdo é a de que, nesses casos, a operacao clinica do psicanalista possui uma
especificidade. A acdo especifica do psicanalista consiste em romper a ndo afetacdo do
analisante através do golpe de forca. Esse caminho levou-nos a pensar sobre a abrangéncia da

intervencgéo do analista.

Sobre a abrangéncia da intervencao do analista, isto €, se deve falar muito ou pouco, fazer
longos siléncios ou ndo, Pommier (1996) comenta, no capitulo “El desistimiento”, sobre o
mecanismo da desisténcia. Ele afirma que na desisténcia ndo ha nada que seja recalcado, s6 ha
um desconhecimento do trauma, uma auséncia de saber sobre este, gracas a este mecanismo.
“Gracas a desisténcia — uma identificacdo particular — o sujeito pode ndo saber que h&a um
traumatismo” (p. 26). Com isso ele diz que para se ter uma experiéncia, tem que haver a

inscri¢do do trauma, o trauma tem que ser experienciado como trauma.

Esse autor ressalva que Freud trata essa questdo de desistir em favor do outro em seu
artigo “Psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher” (Freud, 1920a/1976).
Todavia, Pommier se interroga, se se deve dizer ao sujeito o que ocorreu com ele, uma vez
que o mecanismo da desisténcia é quase mecanico. Podemos aqui articular, a propoésito do
transitivismo, que Pommier se interroga sobre o golpe de forca operado na situacdo

psicanalitica de tratamento.
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Para ilustrar sua davida, ele traz a situacdo de uma moca que ndo consegue namorar mais
do que alguns meses, e sempre que conta a sua mde que esta saindo com um homem, esta tem
uma reagdo traumatizante. Por exemplo, comeca a falar de doengas, ou de alguém que
morreu, ou de algo triste, ou de outras coisas horriveis, etc. Inconscientemente a filha entende
que se falar de um namorado, sua mae adoecerd ou falard dessas coisas. H4 uma relacéo
matematica entre a reacdo da mée e o rompimento do namoro. Mas essa moca ignora qual a
fonte de sua decisdo, e ignora justamente porque, em uma certa identificacdo com a mée,
arranja qualquer pretexto para justificar que as coisas ndo vao bem com aquele namorado.
Entdo, Pommier coloca a questdo: deve-se sublinhar o laco que existe entre a ruptura do

namoro e o fato de que a mae diz algo?

Ele responde dizendo que h& uma clara dificuldade para sublinhar esse laco, pois a
intervencdo sobre ele pode ser também traumatica. A intervengdo corre o risco de ndo ter
valor nenhum. Por exemplo, fazer uma relacdo direta entre 0 que pede a mae e a separacdo
ndo seria eficaz, pois ha um siléncio sobre o que ha de traumatico na atitude da mae. Este

traumatismo, sob o funcionamento da desisténcia, esta isento de sofrimento.

Pommier, entdo, contribui para nossa pesquisa quando afirma que o ponto onde se pode
intervir € sobre a natureza traumatizante, que nao é notada. Ou seja, ao invés de fazer o elo
entre uma situacédo e outra, melhor seria simplesmente sublinhar que o comentario da mée foi
algo horrivel. Entdo, o que Pommier (1996) recomenda é que se intervenha sobre “o que ha de
traumatizante neste tipo de resposta da mae, no lugar de estabelecer um lago entre ambos 0s
pontos. Trata-se, simplesmente, de sublinhar o que é traumatizante em um fato ou outro” (p.
29). Ele ainda coloca que é freqliente que analisantes contem fatos de suas infancias como se
fossem naturais, e muitas vezes ndo é o caso. Ele declara que € util, nesses casos, fazer notar o
que pode haver de traumatizante no que se relata. Ele afirma que essa é uma intervengdo

distinta da que se faz sobre o sintoma.

Pommier postula que no caso dos analisantes em que a natureza traumatica das situacoes
ndo é percebida, tampouco articulada, é necessario “sublinhar” o que se passa, e,
acrescentariamos, isso é o préoprio golpe de forca. Ocorre-nos mencionar o adolescente que
passa por uma situacdo muito dificil e diz: “N&o d& nada”. O adulto, chocado, lhe transitiva
com sua corporeidade totalmente comovida: “Mas como?” E possivel que, apos esse golpe de

forca, o adolescente, no seu intimo, possa se perguntar: “Sera?”.
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A idéia que estamos desenvolvendo é a de que o analista, em especial nos casos que se
aproximam de Julia, trabalha com o presencial, ou seja, a via de inscricdo para o analisante
esta atravessada pela posi¢do do analista durante as sucessivas sessdes de anélise, onde pode
operar 0 golpe de forca. E mais, as situacdes do cotidiano do tratamento, que sempre
permitem uma intervencdo tecnica, sdo momentos fecundos para que o analisante possa
inscrever algumas representacdes sobre o que esta vivendo. As situacbes do cotidiano do
tratamento sdo, por exemplo, marcacdo de horérios, atrasos, faltas, cumprimento das

combinac0es, férias, pagamento, telefonemas, etc.

Dessa forma, estamos propondo que ha uma acdo especifica a ser realizada pelo
psicanalista no caso de analisantes nos quais se pode observar, em maior ou menor grau, a
impossibilidade de perceber certas vivéncias, bem como a forclusdo do valor falico. Pensamos
que com eles o golpe de forca tem certas caracteristicas. Ha que ser firme, mas delicado. Se,
por exemplo, o analisante vem queixando-se de ter que vir ao tratamento sem poder nomear
que ele decidiu fazer o tratamento e o analista intervém dizendo: “Fica a vontade”, ou: “O
interesse é teu”, podemos ter certeza de que esse analisante interrompe o tratamento, e mais,
vai embora sem saber por que o interrompeu. Pelo contrario, nesses casos o analista ndo pode
ser distante nem incorporeo, sua posicdo deve contemplar uma certa delicadeza para imprimir
ao cotidiano do tratamento uma firmeza técnica sem perder a coeréncia, 0 que resulta em
suprimir a rigidez. Essa posicdo ofereceria a possibilidade de realizacdo de uma nova
inscricdo em situagdo psicanalitica de tratamento, possibilitando um saber suplementar e,

portanto, um novo efeito de verdade.

Por fim vamos retomar a nocgéo de retificacdo e reencaminha-la para futuras pesquisas. Se
a partir desenvolvimento metapsicoldgico abordado nesta tese podemos afirmar que o mundo
é inventado a partir do jogo de posicGes, entdo sempre estaremos a beira da invencédo, e
sucessivas retificacdes serdo possiveis. Ndo sabemos ainda ao certo as relagdes que podem
existir entre a possibilidade de perceber e registrar o que se esta vivendo, a forclusao do valor
falico e o transitivismo. Temos a hipoOtese de que estas operacdes estdo interligadas e
respondem alguns questionamentos metapsicolégicos sobre o caso Julia. A hip6tese de que
em situacdo psicanalitica de tratamento ocorre a operacdo do transitivismo nos parece cada
vez mais clara e coerente; e que o psicanalista realiza uma acéo especifica na clinica dos

casos que se aproximam do caso Julia é a nossa contribuicdo até este momento.



CAPITULO IV

CONSIDERACOES FINAIS

Iniciamos esta pesquisa com a intencdo de abordar a operagéo de inscri¢do psiquica como
estruturante do sujeito e o caso Julia foi nosso guia nesse sentido. Tinhamos em mente o
conceito de acdo especifica (spezifische Aktion), que avaliavamos ser pe¢a importante para
nosso desenvolvimento metapsicoldgico. Perguntamo-nos qual a relagdo existente entre a
acao especifica e a transformacdo de uma vivéncia (Erlebnis) em uma experiéncia
(Erfahrung). Em outras palavras, desenvolvemos a no¢éo de inscri¢cdo do registro psiquico, e
neste contexto relacionamos com a percepcdo do sujeito, com o transitivismo e sua

possibilidade de ocorréncia na situacdo psicanalitica de tratamento.

Seguindo o caminho em que a situacdo psicanalitica de pesquisa nos conduzia, foi
necessario formular uma possivel nosografia, trabalhando especialmente o0s aspectos
levantados em analise de supervisdo; foi quando introduzimos o trabalho que Roland
Chemama (2002a, 2002b) vem desenvolvendo atualmente. Este trabalho é precioso e
certamente ha muito a ser desenvolvido sobre sua proposta, quando centra-se na nogdo de
valor falico, introduzindo o conceito de forclusdo do falo e seus efeitos. Toda a semelhanca
entre a clinica de Chemama e o caso Julia foi estimulante para darmos seqiiéncia a nossas
investigacdes. O conceito de transitivismo nos possibilitou uma ampliacdo no entendimento
sobre quais as operacfes que compdem a acdo especifica. E Por fim, propusemos abordar
alguns aspectos técnicos que nos pareceu importante ressaltar no tratamento de analisantes
que se aproximam do caso Julia, sendo esta a nossa contribuicdo para a comunidade

psicanalitica.
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Todo esse percurso ainda nos produz muitas incertezas, e ndo sabemos, ao certo, se ele
sera efetivamente produtivo. Um conceito metapsicolégico é um conceito que da conta de um
impasse na clinica. A idéia de que o psicanalista, com seu presencial, em uma postura ndo
apatica, através do golpe de for¢a, pode entrar no jogo de posi¢des necessario para que 0O
analisante inscreva algo de sua vivéncia nos parece coerente nesse tipo de problematica.
Contudo, ndo sabemos da abrangéncia desta abordagem. Foi um caminho, digamos, dificil até

agora, mas... ndo vamos silenciar.
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