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A prevaléncia de gestacdo na adolescéncia vem aumentando no Brasil e no Rio Grande do Sul, freqlientemente
associada a taxas mais elevadas de prematuridade e baixo peso de nascimento. Nesta analise, investigou-se a
associacdo entre idade e caracteristicas comportamentais da gestante adolescente. Selecionou-se uma amostra
aleatoria representativa de gestantes (N=665), com idade inferior a 25 anos, quando chegavam no hospital em
trabalho de parto, com o objetivo de investigar os fatores de risco associados a gestacdo na adolescéncia.
Académicos de medicina treinados e sob supervisdo entrevistaram as gestantes no pos-parto imediato e realizaram
avaliagdo nutricional materna e do recém-nascido nas primeiras 24 horas de vida. Na analise dos dados descreveram-
se as distribuicdes de freqliéncia e calcularam-se as razGes de prevaléncia com intervalo de confianca de 95%. As
gestantes mais jovens (11-15 anos) apresentaram maior probabilidade de ndo ter relagdo fixa com o pai do recém-
nascido, ter mae com historia de gestagdo na adolescéncia, usar drogas durante a gestacdo e do recém-nascido ter
baixo peso de nascimento, além de tendéncia dos recém-nascidos serem prematuros. Conclui-se que as gestantes
adolescentes mantém comportamentos de risco durante a gestacdo e provavelmente sdo influenciadas pelo
comportamento materno.
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