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Introducdo: Diagnostico de hemorragia no trauma abdominal pode necessitar métodos invasivos. Método de facil
execucdo e alta sensibilidade é lavado peritoneal diagnéstico (LPD). Os profissionais medicos raramente sao
treinamentos, devido inexisténcia de modelos de simulagdo ou a impossibilidade do treinamento em
pacientes/animais. Objetivo: Criar modelo de baixo custo para ensino e treinamento de LPD, descrevendo montagem
e resultados de seu uso.Método:Utiliza-se manequim plastico, recipiente de vidro com tampa plastica de rosca,
plastico, lona plastica(PVC), espuma, manta de borracha(EVA), anelina, parafusos e porcas, broca, serra copo e
circular. Montagem: com serra circular realiza abertura de 15X15cm no dorso do manequim permitindo acesso ao
seu interior. Na regido infra-umbilical, foi realizado orificio de 5cm didmetro(area incisdo). Mesmo orificio foi
realizado no centro da tampa pléstica. Com broca foram realizados furos no &pice externo de cada quadrante do
circulo. Os furos foram repetidos na tampa. Simulando parede abdominal, foram sobrepostos EVA (pele), espuma
(subcutaneo), PVC (aponeurose) e plastico (peritdnio), os quais foram colocados entre a parede anterior do
manequim e a tampa plastica, fixados com parafusos e porcas. Recipiente de vidro foi rosqueado na tampa plastica,
tendo sido colocado anelina dentro. Resultado: Foi testado por cirurgides do trauma instrutores de ATLS,
apresentando praticidade e realismo para ensino e treinamento da técnica. Modelo simula, perfeitamente, as camadas
da parede abdominal (durante inciséo e divulssdo dos planos), quanto colocacdo de soro no interior da cavidade e sua
sifonacdo (soro colorido pela anelina) por sonda. Apds o0 uso, substitui-se a parede abdominal
(EVA/espuma/PVClplastico) e o é recipiente lavado. Seu emprego pratico em aulas foi extremamente satisfatorio.
Conclusdo:O manequim de LPD se mostrou Util no ensino e treinamento do procedimento de LPD, sendo incluido
nas aulas préaticas.
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