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ANÁLISE DO TRATAMENTO E SITUAÇÃO ATUAL DE 45 PACIENTES COM MIELOMA MÚLTIPLO 
ATENDIDOS ENTRE 2000 E 2004. Maria Fernanda Melo Martins, Isabela Dutra, Antonio D Almeida, Karin 
Poncelet, Marcelo Capra, Kátia Fassina, Rosane Bittencourt, Tor Gunnar Onsten (orient.) (ULBRA). 
Introdução: O tratamento do Mieloma Múltiplo utiliza atualmente várias modalidades terapêuticas que vem 
modificando o prognóstico. Objetivo: Analisar as modalidades terapêuticas usadas numa população de pacientes com 
Mieloma Múltiplo e a evolução. Material e Métodos: Foram identificados 45 pacientes com Mieloma 
múltiplo(femininos:32;masculinos:13), (m:64 anos) atendidos entre 2000 e 2004.Foram analisados:ano do 
diagnóstico, tratamentos recebidos , evolução, estado atual. Resultados: A maioria dos pacientes eram 
mulheres(71%) sendo que 75% delas estão vivas contra 54% dos homens.Os principais tratamentos utilizados 
foram:inibidores da osteólise(71%); VAD(53%); taledomida(47%);MP(38%) e TMOa(24%). A maioria dos 
pacientes usou mais que uma modalidade terapêutica. Dos pacientes com mais de 4 anos de evolução 68% estão 
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vivos e os com menos de 4 anos 87%. O uso simultâneo de vários recursos como quimioterapia, inibidores da 
osteólise e taledomida aumenta a sobrevida dos pacientes com Mieloma Múltiplo. 




