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DISTÚRBIOS DE DEGLUTIÇÃO FRENTE A PACIENTES COM PNEUMONIA 
INTERNADOS NO HOSPITAL PARQUE BELÉM NO PERÍODO DE FEVEREIRO A MAIO 
DE 2005. Michele Rocha da Silva, Maria Cristina de Almeida Freitas Cardoso (orient.) (IPA). 

Pneumonia significa inflamação aguda, de qualquer natureza, localizada no parênquima pulmonar, podendo ser 
causada por vários microorganismos, incluindo vírus, bactérias, parasitas ou fungos. Disfagia é uma alteração da 
deglutição caracterizada pela dificuldade em levar o alimento da boca até o estômago, podendo haver, em casos mais 
graves, aspiração pulmonar e conseqüentemente maior risco para o desenvolvimento uma infecção pulmonar. O 
objetivo deste estudo é a caracterização dos distúrbios de deglutição nos pacientes com pneumonia, internados no 
Hospital Parque Belém no período de fevereiro a maio de 2005, na cidade de Porto Alegre, Rio Grande do Sul. A 
amostra foi formada por 20 pacientes com pneumonia e avaliados fonoaudiologicamente através do protocolo 
AFDN. Os resultados estatísticos mostram serem significativos com (p<0, 05), quanto, a presença de distúrbio de 
deglutição em 80% dos pacientes avaliados, ao tipo de distúrbio de deglutição onde 74% apresentaram disfagia 
orofaríngea, 13% disfagia oral e 13 % disfagia faríngea, em relação ao grau de comprometimento deste distúrbio, 
69% disfagia de grau severo, 19% de grau leve e 12% de grau moderado estabelecendo, assim, a correlação da 
pneumonia com a disfagia. Ressaltando a importância da avaliação fonoaudiológica na beira do leito nos paciente 
com pneumonia. 
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