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A adrenoleucodistrofia ligada ao cromossoma X (X-ALD) é o tipo mais freqiiente de doenca peroxissomal,
caracterizando-se pela deficiéncia na b-oxidagdo dos &cidos graxos de cadeia muito longa (AGCML), ocorrendo o
acimulo dos acidos hexacosan6ico (C,g) € tetracosandico (Caso) em fluidos bioldgicos e em diversos tecidos. E
uma doenca primariamente neurodegenerativa que se caracteriza por uma progressiva desmielinizacdo do SNC e por
insuficiéncia adrenal. Sete formas clinicas da X-ALD ja estdo descritas, sendo a forma cerebral infantil (CALD) e a
adrenomieloneuropatia (AMN) as mais comuns. Considerando resultados prévios que mostraram evidéncias de que o
estresse oxidativo possa estar envolvido na X-ALD em pacientes sintomaticos, esse trabalho teve por objetivos
avaliar parametros de estresse oxidativo em pacientes sintométicos (CALD e AMN) e assintoméaticos com X-ALD.
Os parametros utilizados para avaliar o estresse oxidativo nas diferentes formas clinicas foram: medida das espécies
reativas do acido tiobarbitdrico (TBA-RS) e do potencial antioxidante total (TAR) em plasma. Verificamos o
aumento significativo do TBA-RS e a diminuicao significativa de TAR no plasma das trés formas clinicas de X-ALD
estudadas. Estes resultados sugerem fortemente que o estresse oxidativo pode estar envolvido na fisiopatologia da X-
ALD independentemente da forma clinica e que mesmo pacientes assintomaticos ja apresentam alteracdo nestes
pardmetros de estresse oxidativo. (BIC).
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