A Integralidade e o conceito de Experiéncia: Projetos Politicos Pedagogicos da Psicologia

Na aprovacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) reformuladas entre os anos de 2001 e 2004, para 0s
cursos de graduacdo da area da saude, foi firmado nacionalmente que a formacéo profissional deve contemplar o
sistema de saude vigente no pais. Na reformulacdo das DCNs a Psicologia estabeleceu a atencdo a salide como
seu objetivo especifico, além daqueles prdprios de um egresso da educacgdo superior, incluindo a atencdo integral
a salde. Este trabalho tem por objetivo a analise de projetos politico-pedagogicos com o intuito de discutir como
estes projetos tem contemplado esta demanda, especialmente no que diz respeito a atencdo integral na salde.
Elegemos a integralidade para nortear nossa discussdo por entendermos que este principio pode oportunizar uma
maior aproximacdo da compreensao do conceito ampliado de salde, que embasa as propostas do SUS de cuidado
integral e humanizado. Para isso nos fundamentamos no conceito de experiéncia de Maturana e Varela que
assumem a inexisténcia de uma realidade preexistente. Compreende-se que a forma de apreensdo da realidade
por meio de conceitos objetivos revela o aspecto mutilante da producdo do conhecimento quando dissocia
conceitos da subjetividade presente na experiéncia vivida. Nesse sentido, o que se procura apontar neste trabalho
ndo €, no entanto, simplesmente de que o pensamento cientifico seja redutor ou limitado, mas de que é
necessario situar os limites de qualquer construcdo tedrica e, consequentemente, das formacgdes. A formacgdo para
0 cuidado integral da saude emerge da experiéncia construida no encontro, uma vez que, qualquer reflexdo sobre

a experiéncia é ela mesma uma forma de producéo.



