Efeito da administracdo de metilprednisolona na viabilidade pulmonar de ratos submetidos a morte cerebral

Introducdo- Apenas cerca de 15% dos potenciais doadores cadaveres apresentam pulmdes apropriados para o
transplante. A morte cerebral (MC) resulta de grave dano ao tronco cerebral, com perda completa e irreversivel
de suas funcdes. Estudos clinicos e animais demonstram que a MC promove alteracdes inflamatdrias nos 6rgaos
periféricos e especialmente nos pulmdes. Wigfield e cols. demonstraram que o dano pulmonar no doador em
decorréncia da MC pode ser modulado com a administracdo de metilprednisolona. Objetivo- Avaliar o efeito e o
periodo ideal de administracdo de succinato-metilprednisolona (MET) (30mg/kg) como fator protetor de
pulmdes de ratos que foram submetidos a modelo experimental de MC. Métodos- 24 ratos Wistar foram
anestesiados, traqueostomizados, colcocados em ventilagio mecanica (Harvard Rodent Ventilator,
VC=10ml/Kg, FR=85irpm e Fi0,=0,2), e randomizados em 4 grupos (n=6): Sham (S): apenas trepanac¢ao; Morte
cerebral (MC): inducdo de morte cerebral e administracdo de solucéo salina; Corticoide 5min (Met5): inducéo de
morte cerebral e apds 5 min administracdo de MET e Grupo Corticoide 60min (Met60): inducdo de morte
cerebral e ap6s 60 min. administracdo de MET. Foram avaliados dados gasométricos e hemodinamicos;
dosagem de LDH, proteinas totais e citoldgico diferencial no lavado broncoalveolar (LBA); dosagem de
substancias reativas ao acido tiobarbitdrico (TBARS), superdéxido dismutase (SOD) e catalase em tecido
pulmonar. Resultados- A determinacdo de SOD, catalase, PaO,, PaCO,, hemodindmica e avaliacdo dos
pardmetros do LBA ndo revelaram diferencas significativas entre os grupos. O TBARS aumentou
significativamente (P<0,001) em ambos os grupos tratados com MET em relagdo aos grupos sham e controle.
Conclusdo- O uso de corticéide ap6s MC resulta em liberacdo de radicais livres de oxigénio, sem resultar em

comprometimento da funcdo e viabilidade pulmonar.



