Este estudo reside na investigacdo dos diferentes modos de operacédo da
ideologia presente no discurso do trabalhador em salde mental. Essa andlise
possibilita compreender melhor os conflitos, os embates, as resisténcias, as
contradicfes e os desafios da pratica no contexto da reforma psiquiatrica. Foi
realizada uma analise dos discursos dos trabalhadores de saide mental de um
servico substitutivo de uma cidade do Sul do Brasil, tendo por base os
pressupostos tedricos da Analise de Discurso Critica e os modos de operacdo da
ideologia de Thompson (2002) que séo: legitimacgdo, dissimulacdo, unificacéo,
fragmentacdo e reificacdo. A andlise ideoldgica revelou que o trabalhador ainda
precisa investir, no cotidiano das préaticas, em novas tecnologias de cuidado que
fortalegam as relagdes dele com os usuarios e com as familias. Foi possivel notar
que ha uma mescla de modelos em seus discursos: de um lado, 0 modelo asilar,
manicomial, que exclui, segrega e oprime; de outro, 0 modo psicossocial, que
amplia, inova e inclui as pessoas. S8 modelos antagbnicos e que geram
incertezas no cotidiano do trabalhador. Espera-se que o estudo permita repensar a
pratica em salde mental, de modo a incorporar as transformacoes e a refletir

sobre os desafios de lidar com o louco, a loucura e suas relagdes.



