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Este estudo foi financiado pela FAPERGS (Edital 003/2009 - ARD) e propiciou a integracao de duas areas
distintas do conhecimento: a linguistica e a satude mental. Procurou compreender como se processa 0

cotidiano da pratica de trabalhadores no contexto da reforma psiquiatrica a partir de seus discursos.

O estudo reside na investigacao dos diferentes modos de operacao de ideologia presente no discurso do

trabalhador em saude mental. Esta analise possibilita compreender melhor os conflitos, os embates, as

resisténcias, as contradicdes e os desafios da pratica no contexto da reforma psiquiatrica.

Foi realizada uma analise de discursos dos trabalhadores de satude mental de um servico substitutivo de uma
cidade do sul do Brasil, tendo por base os pressupostos de Analise de Discurso Critica e 0s modos de

operacao da ideologia de Thompson (2002) que sao:

Legitimacao, dissimulacao, unificacao, fragmentacao e reificacao.

A andlise ideoldgica revelou que o trabalhador ainda precisa investir, no cotidiano das praticas, em novas
tecnologias de cuidado que fortalecam as relacdes dele com os usuarios e com as familias. Foi possivel
notar qgue ha uma mescla de modelos em seus discursos: de uma lado, o modelo asilar, manicomial, que

exclul, segrega e oprime; de outro, 0 modo psicossocial, que amplia, inova e Inclui as pessoas. Sao modelos

antagonicos e que geram incertezas no cotidiano do trabalhador.

Espera-se gque o estudo permita repensar a pratica em saude mental, de modo a incorporar as

transformacoes e a refletir sobre os desafios de lidar com o louco, a loucura e suas relacoes.
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