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INTRODUCAO: A Purpura Trombocitopénica Idiopatica (PTI) é uma manifestacdo comum de
doenga auto-imune em criancgas, caracterizando-se pelo rapido surgimento de sangramentos mucocutaneos
associados a trombocitopenia, tendo recuperagdo espontanea em 4 a 6 meses na maioria dos casos. As criangas
acometidas sdo geralmente higidas, ocorrendo, provavelmente, uma disfuncdo das células T e a criacdo de auto-
anticorpos plaquetéarios em resposta a um processo infeccioso/inflamatério ocorrido previamente aos sintomas.
Propde-se que os linfocitos T CD4+ CD25+ FOXP3 (células T reguladoras — Tregs) ndo estejam maduros entre
0s 2 e 5 anos de idade, permitindo a apresentacdo de antigenos aos linfécitos B e a produgdo de auto-anticorpos
que escaparam a delecdo timica. OBJETIVO: investigar a expressao das células T reguladoras em pacientes
com diagnostico de PTI aguda e a sua associacdo com a contagem de plaquetas, comparando com controles
saudaveis. MATERIAL E METODOS: estudo de coorte de pacientes entre 1 e 13 anos de idade com
diagndstico de PTI aguda, acompanhados através do hemograma completo e imunofenotipagem de sangue
periférico por citometria de fluxo para avalia¢cdes das populagdes de células Treg, linfocitos B e T realizadas no
diagndstico e apds 1, 3 e 6 meses. RESULTADOS: até o presente foram coletadas amostras de 14 pacientes
com média de idade de trés anos e meio. A media de expressao de Treg foi de 15,08% no diagnostico e de
12000/mm3 plaquetas. Aos seis meses 12,87 % e 165142,857/mm°, respectivamente. Sendo que 3 pacientes
entraram em remissdo, ou seja > 150.000 plaquetas no sexto més.

CONCLUSOES Ainda ndo foi possivel estabelecer uma associacdo entre a contagem de plaquetas e a
freqUéncia das células Tregs conforme a literatura, provavelmente devido ao ndimero da amostra ainda ser

inadequado e pelas médias finais serem parciais.



