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A produgiio de alimentos para avioconsumo se fransforma em renda para a agricultvra familia, _-]osume Carine Wedlg 3
gurante a seguran¢a alimentar e comserva lagos de reciprocidade. Gabriela Coelho-de-Souza 3
0 estudo objetivou analisar a seguranca alimentar de agricultores familiares a partir da
aracterizagio da produsiio para autoconsumo, aquisitio de alimentos em mercados de
Sunto Angelo e praticus de reciprocidude.

Santo fingelo - Regio das Misses - Noroeste do RS
*Populuciio total - 76,304 habitantes
*Populagiio rural - 4,475 pessoas (IBGE, 2010).

R Area total: 681 km?

+48 mil hectares de dren agricola

+1.854 estabeledmentos rurais, - 90,5% dus propriedudes com
dreas de até 50 ha (IBGE 2000)

*Quadro expressivo de desenvolvimento du agricultura familiar

Metodologia

Realizaciio de pesquisa quantitafiva e qualitativa a partir das técnicas

de entrevistas semi-estruturadas, observacio participunte e pesquisa
em mercados. Andlise de dudos através de estatisticus descritivas
basicas e analise qualitativa.

Res"ltudos Tabela 2 - Relagdo enire alimentos produzidos e adguiridos frente ao saldrio ntinimo
Valor Referéncia ao %
Tabela 1 — Média de gastos mensais com alimentagio Mensal RS Salario Minimo
Alimentos 938,91 I |83
< . > Produzidos
Vator ratal mensal Valor roral gasro Valer rotal gasto
Fairic gaste com alimentos e/atinentos produzidos clalimentos adgniridos ji—— 5704 EE 7
Adgniridos
RS % RS RS %a Fonte: Pesquisa de campo (dezembro de 2010 ¢ janeiro de 2011),
1 Cereais e farinaceos 70,63 6 21,53 30 49,10 70 =
2 Frutas, : ‘ ‘
L 25536 | 23 20600 | 81 49,36 19
verduras e tubérculos
3 Carnes e ovos 470,34 2 463,90 99 6,44 1
4 Leite e derivados 129,75 1 115,77 89 13,98 11
5 Gorduras e acucares 85,59 8 57.31 67 28,28 33
6 Processados e outros 114,28 10 74,40 65 39,88 35
Toral LI3595 | 938,91 §3 187,04 7

Fonte: Pesquisa de campo (dezembro de 2010 e janeiro de 2011).

As relucdes de reciprocidade foram analisadas a partir da partidpaciio
das festas comunitarias da Familia e do Padroeiro, das praticas de

doac¢des, trocas de mudas e sementes, mutirdes, redistribuiciio de
ulimentos presentes na comunidade.

Discussdo

A produgiio de alimentos pura autoconsumo é:
+A principal forma de obtenciio de alimentos que siio consumidos
pelas familias;

‘Renda niio contabilizada dentro da propriedade;

+Fortalecedora das relagdes de reciprocidude;

«Contribui¢dio para a qualidade de vida.
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