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Introducao

Amostra por conglomerado € uma amostra
aleatoria simples, onde cada unidade de
amostragem é um grupo, ou conglomerado, de
elementos. Conglomerado consiste em um
grupamento natural de elementos da populacao,
0OS quals sao Dbastante heterogéneos
Internamente em relacdo a caracteristica
estudada, porém de comportamento similar
entre 0s conglomerados. Comporta-se,
portanto, como uma populacao em miniatura.
Neste estudo, o0s conglomerados utilizados
foram setores censitarios, de acordo com o
censo/IBGE 2000, de dois distritos de Porto
Alegre, RS: Lomba do Pinheiro e Partenon.

Objetivo

Apresentar como fol desenvolvido 0 processo
amostral em um estudo epidemiologico que
avaliou a saude de idosos moradores dos
distritos sanitarios Lomba do Pinheiro e
Partenon.

Métodos e Resultados

Inicialmente, realizou-se um calculo amostral
gue exigia um total de 800 idosos a serem
estudados. Os dois distritos juntos possuem
256 setores censitarios que sao divididos por
territorios de cobertura da Estratégia Saude da
Familia/Unidade Basica de Saude. Alem das
Informacoes dos setores, a Informacao do
numero de idosos em cada setor fol obtida
previamente ao sorteio. Setores com menos de
30 idosos foram excluidos do sorteio. Apos
essas Informacoes, os setores foram incluidos
numa planilha de EXCEL, e foi realizada
alocacao aleatodria proporcional ao tamanho de
cobertura do servico de saude.

Foram sorteados inicialmente 35 setores, alem de
mais 10 setores de reposicao No decorrer da coleta
de dados houve necessidade de sorteio de mais 10
setores igualmente proporcionais, pois 0 numero de
iIdosos independentes em 2010 fol menor que 0sS
dados obtidos do censo 2000. Posteriormente ao
sorteio dos setores, sequéncias de quadras dentro
dos setores foram sorteadas e normatizou-se o
processo de visitacao da direita para a esquerda,
sempre pulando uma casa, a fim de manter a
aleatoriedade.

Conclusao

A metodologia utilizada fol de grande importancia
para a qualidade dos dados coletados, tanto para a
delimitacao do estudo e definicao do territorio,
como para a aleatoriedade da amostra. No entanto,
0s dados obtidos junto ao censo/IBGE 2000 nao
corresponderam a realidade dos territorios
pesguisados, 0 que trouxe atrasos na execucao da
coleta.
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