Orientacao para a atencao primaria
a saude de servicos utilizados por
pessoas Idosas de Porto Alegre, RS.

§
UFRGS

UNIVERSIDADE FEDERAL Julia de Melo Dotto, Aline Blaya Martins, Matheus Neves, Otavio
DO RIO GRANDE DO SUL Pereira D Avila, Juliana Balbinot Hilgert, Fernando Neves Hugo

julia.dotto@hotmail.com

Centro de Pesguisa em Odontologia Social - Faculdade de Odontologia
UFRGS

Introdu 950 Tabela 1. Descricao da amostra estudada

A Politica Nacional de Salde da Pessoa Idosa Media (DP)

define que a atencéo a saude tera como porta de Sexo Masculino 239 (33,0%)
en_trac_la a APS. Orle_nta-_se _pelos _atrlbuto_s de Eemining 526 (67,0%)
primeiro contato, longitudinalidade, integralidade
e coordenacao do cuidado. Ha a necessidade de ldade (em anos) 70 (7,32)
avaliar como o sistema de saude responde as and 2960 (993
guestdes relacionadas com a salde da pessoa chda (2232)
|d(_)sa € a capamdzide que o0 mesmo possul de_ Situacao marital Casado 370 (47,3%)
orientar sua atencao. O objetivo do estudo foi —
descrever a orientacdo dos servicos acessados Solteiro/Viuvo/D 415 (53,0%)
pelos Idosos, de acordo com O escore Ivorciado
correspondente a soma dos atributos essenciais Tabagismo Sim 137 (17,0%)
da atencao primaria a saude através do -
instrumento PCATool-Brasil. Nao 649 (83,0%)
Consumo de Nunca 522 (66,0%)
Método bebidas alcodlicas
Pelo menos 267 (34,0%)
Populacao e amostra 1x/Mes
Foram entrevistados, neste estudo transversal, Participagao Sim 83 (10,6%)
804 idosos, selecionados através de uma comunitaria
amostra al_ezjlt_c’)ria por conglomerados_ nos N30 702 (89,4%)
distritos sanitarios Partenon/Lomba do Pinheiro
em Porto A|egre, RS. AflllaQéO UBS 292 (37,5%)
Medidas ESF 87 (11,2%)
. Questionario sociodemografico, além do Outros 399 (51,3%)

Instrumento PCATool-Brasil.

. Andlise descritiva das variaveis e dos escores Conclusao
essenciais dos atributos de APS. Servigcos de
saude com escores=26,6 foram considerados
fortemente orientados para a APS.

A média dos escores do PCATool de todos os
servicos de saude foi inferior ao valor que indica
forte orientacao a APS, e poucos Servicos
acessados pelos I1dosos apresentaram escore
superior ao minimo, sugerindo que ha uma
Resultados necessidade de fortalecimento da APS, por meio de
operacoes em seus atributos.

Foram Incluidos 784 idosos. Referiram

acessar o servico de APS 116 (45,8%) homens e
263 (50,1%) mulheres. O escore médio do o Beferéncia o

- rasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo em Saude. Departamento de Atencéo
PCATOOI para 0S nomens fOl de 5,47 (1113), e Basica. Manual do instrumento de avaliacdo da atencéo primaria a saude: primary care
para as mUIhereS f0| de 5 64 (il 1) 18 6% dOS assessment tool pcatool - Brasil/Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo em Saude,

Departamento de Atencéo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2010.

servicos acessados por homens e 20,0% dos
servicos acessados por mulheres tiveram
orientacao para APS. Sradeenisiios
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