INTRODUCAO: A cirurgia bariatrica tem sido alterivat para a reducdo e manutencdo do peso perdido, em
individuos morbidamente obesos, quando ha falhesssivas de distintas estratégias terapéuticamdQua
cirurgia é a terapia de escolha, alguns estudostamopara uma reducao das comorbidades associadas a
obesidade e, consequentemente, do uso de medicanqmta essas enfermidades. OBJETIVO: Verificar o
impacto da cirurgia bariatrica no IMC e no uso dedimamentos por pacientes morbidamente obesos.
METODOS: Foram entrevistados 58 pacientes atendieéts ambulatério de obesidade moérbida do Hospital
Nossa Senhora da Conceigdo em Porto Alegre, angg®® a realizacdo de cirurgia bariatrica. As vai&a
coletadas foram sexo, idade, grau de instrugdo, éMSo de medicamentos. RESULTADOS: Dos 58 padente
entrevistados, 94,8% eram mulheres; 36,2% dos masieccompletaram o ensino médio e 74,1% o ensino
fundamental; a idade média foi de 43,2 anos (di2j10, IMC médio foi de 36,2 kg/mapresentando uma
reducéo de 29,0% em relacdo ao periodo pré-ciai(@it,0 kg/m) (p < 0,01). A diferenca entre as médias do
namero de medicamentos por paciente no pré (510)ms-cirargico (4,6) nao foi significativa € 0,201). Os
multivitaminicos (24,1%), seguidos do omeprazol,§¥0), foram os farmacos mais usados no poés-cimgirgic
enquanto que no pré-cirdrgico foram os analgésitts1%), seguidos dos antidepressivos (11,7%).
CONCLUSAO: Com os dados obtidos, nota-se que argi@rucontribuiu na reducédo do IMC médio dos
pacientes. Embora ndo tenha sido observada umaudgéo significativa no nimero de medicamentosylou

uma modificag8o nas classes terapéuticas utilizapds o procedimento.



