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INTRODUCAO

A polifarmacia tem como objetivo maximizar a efetividade do
tratamento. Porém, o uso de varios medicamentos, ao mesmo
tempo, pode levar a possiveis interacdes entre os diferentes
farmacos componentes da prescricao. Esses eventos podem
interferir de diferentes maneiras no resultado do tratamento,
podendo potencializar, diminuir ou cessar os efeitos de varios
farmacos. Ha varios niveis de interacao (grave, moderada, leve), em
qgue os critérios de classificacao dependem da fonte de pesquisa
utilizada. De acordo com estudos, o uso abusivo de um grande
numero de medicamentos dificulta o reconhecimento e a deteccao
de interacoes pelos clinicos. No atendimento por farmacéuticos no

O numero de interacoes sem duplicidade € de 1417.

Para facilitar a consulta e compreensao, cores foram utilizadas para
designar os grau de interacao na apresentacao da tabela neste caso.

Foram identificadas interacoes que podem trazer complicacoes
para os resultados terapéuticos e de qualidade de vida para os
pacientes, sendo que as mesmas devem ter a intervencao preconizada
realizada, principalmente as contra-indicadas e de maior gravidade,
segundo Drug Interactions e, as de nivel 1 e 2, segundo a classificacao
Ambulatério de Hipertensdo existe pouca infra-estrutura para Ytilizada por Drug Interactions Facts. Mesmo em tempos de alta
avaliacio dessas interacdes, sendo essa uma das funcdes na tecnologia, as vezes o acesso a informacoes nao é facilitado na pratica
avaliacdo da prescricio médica. dos profissionais da saude. Por outro lado, uma unica fonte de
informacdes nao possui a totalidade de informacdes necessarias a
abordagem de um caso. A infra-estrutura dos locais de trabalho deve

OBJETIVO ser repensada para as novas formas de pratica profissional.

Disponibilizar tabela para consulta de farmacéuticos as interacoes
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CONCLUSAO

Uma ferramenta simples pode vir a ajudar no atendimento de
pacientes, tendo como forma de apresentacao uma eletronica e uma
impressa. Falta aprimorar a mesma, com a finalidade de
disponibilizar o manejo das interacoes.

RESULTADOS E DISCUSSAC

Foram identificados 84 medicamentos como os de prescricao
mais habitual.
Numero de interacoes e sua classificacao conforme gravidade entre
medicamentos prescritos a pacientes do Ambulatorio de
Hipertensdao/HCPA em seguimento farmacoterapéutico.
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