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INTRODUCAO: A Nursing Outcomes Classification (NOC) compreende os resultados que descrevem o
estado, comportamentos, reacdes e sentimentos do paciente em resposta ao cuidado de enfermagem prestado.
Estes cuidados sdo escolhidos de acordo com os diagndsticos de enfermagem (DE) identificados nos pacientes a
partir das informacdes coletadas em entrevista e exame fisico realizado pelas enfermeiras. Em criangas
hospitalizadas, um dos principais DE identificados no Servico de Enfermagem Pediétrica (SEPed) de um
hospital universitario consiste em Atividade de Recreacdo Deficiente. OBJETIVO: Validar os Resultados de
Enfermagem (RE) NOC, selecionados a partir da ligagdo NOC-NANDA-I, para o DE Atividades de Recreacdo
Deficientes em criangas hospitalizadas. METODOLOGIA: Estudo descritivo e transversal do tipo validacdo de
conteddo realizado no SEPed de um hospital universitdrio. A amostra consta de enfermeiros peritos que atendem
a critérios de inclusdo. Para a coleta de dados elaborou-se um instrumento contendo os Resultados de
Enfermagem e seus indicadores para o DE em estudo e uma escala Likert de 5 pontos (ndo importante—
extremamente importante). Os principais RE sugeridos na NOC siao: Envolvimento Social, Motivacao,
Participacdo no lazer e Participacdo em brincadeiras. A andlise dos dados € pela estatistica descritiva, utilizando-
se a média ponderada das notas atribuidas pelos peritos para cada resultado. Definiu-se o ponto de corte em 0,80.
Projeto aprovado pela Comissdo de Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFRGS e pelo Comité de Etica em
Pesquisa do hospital. RESULTADOS: Os resultados do DE Atividades de Recreacdo Deficientes encontram-se
em processo de validacdo pelos enfermeiros peritos. CONSIDERACOES FINAIS: Espera-se, com o estudo,
obter subsidios sobre a NOC a fim de atualizar o PE informatizado nesta instituicdo e contribuir, documentando-

o e dando visibilidade.
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